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 گساریسپاش

پم٧٣ًـای٠ؼاؼ٦ّثباوتقب١تاقا٣ثت٤ا١ٜاییا١ب٢ٝب٦ّٟث٠ٝ٦ت٤یكؼث٦ؼـٕب٥ایًض٠ٞوپبن٣وتب

ٝد٤ٞف٦ٝفای٦ّ٠ؼـ١ٖبـيای٣ؼ٣وتب١یؽاوبتی٣ٌت٤ٍیاقؼٖٙفٝی٢ٜثیثفغ٤ؼلاقٛٝؼ٧ٜ،ا١دبٛ

:ی١ٜٞبٍؽـؼا١ی٤ٞ١ؼ١ؽ،یبـی

یب٧ییٝد٤ٞف٦ثبـا٢٧ٞبی٠اوتبؼـا٢٧ٞب،٦ّؼـع١ٗ٤ٖبـياغ٤يٍٚت،ضى٠یؼّتفآٍباقخ٢بة

١ب٦ٝث٤ؼ٥ا١ؽ.یبٟپبی٠ایتؼـ٧ؽایاٌبیىت٦وْب١ؽاـیٍبٟ،فبٙٞب٣٦١ثدب

ی٤وت١٦ب٦ٝپیبٟپبی٠ٝفاض٘ا١دبٛای٦ّؼـتٞبٝاقخ٢بةآٍبیؼّتفّٝغيیضیؽـی،اوتبؼـا٢٧ٞب،

یحای٠تطَی١ٌتبیآٝبـی٣٘تطٚی٦تدكیآقٝبیٍٖب٧ی٣ثػ٤َّؼـّبـ٧ب٠ٝ٣ث٤ؼ١ؽ٤ٍٝ٣ًـا٢٧ٞب

.٤ٞ١ؼ١ؽىفا٣ا١یی٧بِّٞ

یفىت٢ؽـاپؿیٌتطَی٠اوتبؼٍٝب٣ـ،٦ّثبوق٦ِؽـٍٝب٣ـ٥ای٢٨ٝؽنضى٠ٍفثب١ی٤ٍلؼی،آٍباقخ٢بة

٤ٞ٧اـ٥اق١ؾفاتّبـ٢ٌبوب٦١ٌبٟ،ث٨ف٥خىتٜ.ی٠ٝد٤ٞف٣٦ؼـع١ٗ٤ٖبـيا

١ب٣٦ٝاقآٍبیؼّتفبیبٟپ٤ـث٦غبعفؼا٣ـیای٠پض٣ٌآٍبیؼّتففٚیفجبناقغب١ٜؼّتفقیجبٍىیٞی

اضٞؽـخبئیث٦ف٤٢ا١ٟٞبی٢ؽ٥تطّیلاتّٞبٗتٍْف٣ٍؽـؼا١یـاؼاـٛ.

٧ٞس٢ی٠اقاوبتیؽٝقكقٕف٥٣ثبمجب١یؼا١ٍْؽ٥ٍّب٣ـقی،آٍبیبٟؼّتفضدتا٦ٙثؽاٍی،ؼّتف٨ٝؽی

٣اقٝطضفٌبٟا٧ٛبث٤ؼ٥ـضبیی٣غب١ٜؼّتفقیجبٍىیٞیض٦ٌّؼـع٤ٗؼ٣وبٕٗؿٌت٦ؼـغؽٝتآٟ

آ٣ـٛ.٢ٝؽٌؽٛ،٨١بیتتٍْف٣ٍؽـؼا١یـاث٦فٞ٘ٝیث٨ف٥
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آٍبیبٟضجیتا...ّفٝی،ٝطٞؽفیؽی،اوٞبفی٧٘ؽایتی،٧بؼیاـخ٢ٞؽٛبٟؼـغبت٦ٞاقؼ٣وت٣

تٍْف٣ی٤ٞ١ؼ١ؽ،ٍؽـؼا١یبـییٌتطَی٦ّ٠ٝفاؼـا١دبٛایؼ٣وتب١یٖف٣ؼٍبوٞی٣ٝىق٤ؼی٤ويیؼاق

 .ی١ٜٞبیٝ
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 چکیذه

٤ـ)اق٢ٝجـث٤ـیِف٢ّفثی٣ٝط٤ٚٗپبٌیتف٣لٟ)اق٢ٝجـا٣ـ٥(١ؼؼ٧یاثف٤ّٝغبٙق٢ٝ٦ؾ٤ـث٦

ی٧بؼـٍبٙتعفشث٤ُٚی٘،ث٤ِ٦ـتىبّت٤ـیٍیآقٝب،غفثك٥تٚعیب٥ٕیيی٣ّیّٞیبتثفغ٤ِّاویؽ(

 ثب تّبؼىی 3ّبٝ٘ وبٗ تبثىتبٟ ؼـ ٍّب٣ـق1392تْفاـ ؼا١ٍْؽ٥ ٌؽ.یؼـ ا١دبٛ ٌب٧ف٣ؼ ؼا١ٍٖب٥

ؼـ٧ْتبـث٦ف٤٢اٟفبٝ٘ا٣ٗ٣ّی٤ٕٚف75،150٣225ٛوغص١یتف٣لٟ:و٦تیٞبـ٧بی٤ٝـؼٝغبٙق٦ٌبٝ٘

.(ث٦ف٤٢اٟفبٝ٘ؼ٣ٛٙطبػٌؽؼـ٧كاـ0،1،2٣3وغصث٤ـ)ز٨بـ

ث٨ج٤ؼـٌؽـ٣یٍی٣قایٍیٕیب٥ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ١یتف٣ل٤ٟٝخت١150تبیح١ٍبٟؼاؼتیٞبـ

ؼ٧ی،تقؽاؼؼاـّٕ٘ی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ٢ٝدفث٦اىكایًٝق٢ی150ّی٤ٕٚفٌٛؽ.تیٞبـ١75ىجتث٦تیٞبـ

٧ب،٣قٟغ٣ٍِفْٞٚفؼ،ّٚف٣ىی٘ثفٓ،آ١كی١ٜیتفاتـؼ٣ّتبق٣ف٢بِف١یتف٣لٟ،پتبوی٣ٜثؿـ،ـٌؽوب٦ٍ

اٝبثباىكایً ٧بی٤ٝـؼثفـوی،ّی٤ٕٚفٛؼـاّثف٣یمٕی١225یتف٣لٟث٦ٝیكاٟىىيفؼـٕیب٥ّبـلاٌؽ.

ّی٤ٕٚفٍٛٝب٧ؽ١٥ٍؽ٣یبضتیاثفات٢ٝيیؼاٌت.١تبیحضب150٦ِٚؼاـی١ىجتث٦تیٞبـتيب٣تٝق٢ی

ٝق٢ی تبثیف اویؽث٤ـی١ِیك پبٌی ٝط٤ٚٗ ؼاؼ ٣یمٕی١ٍبٟ اّثف ثف ث٦ؼاـی ؼاٌت٣ ٝغبٙق٦ ٤ٝـؼ ٧بی

٧بیـ٣یٍی٣قایٍیٕیب٧ب١ٟىجتث٦تیٞبـ٧بیؼیٖفٌؽ،ـ٧كاـ٤ٝختث٨ج٤ؼ٣یمٕیغ٤َّتیٞبـؼ٣ؼ

اىكایًمٚؾتٝط٤ٚٗ ثب ؼٙی٘اثفاٝب ث٦ اضتٞبلا ٦ّ ثبفثاثفات٢ٝيیٌؽ ٧كاـ ؼـ ٝیكاٟو٦ پبٌیث٦

٧كاـ( ؼـ )ؼ٣ ث٤ـ و٤ٛ وغص ٣ ١یتف٣لٟ ؼ٣ٛ وغص ٝتَبث٘ اثف ٍٝػٌُؽ ٧ٞس٢ی٠ ث٤ؼ. ث٤ـ وٞیت

٧بیىففی،فْٞٚفؼ،١یتفاتثف٣ٓىىيفٝی٥٤ؼاـؼ.٠اثفـاؼـ٣ق٧ٟكاـؼا٦١،ع٤ٗوب٦ٍثیٍتفی



٧بیّیيی٧بیّٚیؽی:ّبـلا،١یتف٣لٟ،ث٤ـ،فْٞٚفؼ،٣یمٕی٣ال٥
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ضيؼولاٝتی٨ًَٝ١ٞیب٧بٟٕ ؼـ ٢٢ّؽیٝیيبا١ىبٟایـا ع٤ٗتبـیعـ٣ی٠اقا٣ ت٤وظؼـ

٤ٝـؼاوتيبؼ٧٥با١ىبٟ ث٨ؽاٌتٕیف١ؽیٍٝفاـ عجٌٕكاـيوبقٝبٟ یب٧یٕی٧بفّبـ٥(WHO)یخ٨ب١.

اقی٣ًثٕیف١ؽیٍٝفاـؼاوتيبؼ٤ٝ٥ـیبؼـِؽاقٝفؼٛؼ80١ا٤ٍا١٤ٕٛب٤ٕٟؼـیؼاـ٣ؼـعتو٢تف٤٢اٟث٦

 Baker et al., 1995; Joy)ٕیف١ؽیٍٝفاـ٤ٝـؼاوتيبؼ٥ییثبا٧ؽاهؼاـ٣یب٧یٕی٧ب٦١٤ٕؼـِؽاق30ّ٘

et al., 1998).ی٘ثبٌؽث٦ؼ١ٍٙؽ٢ٌ٦٥بغت٧بآٟی٤ٙ٤لیْیثیجبت٦ّتفّیقٝب١یضتاّثفاًیب٧یٕؼاـ٧٣بی

.(Ajayi et al., 2011)١٤ٌؽیٝیكا١ؽٍّبٟتد٤یٞت٣ٍّٜیو٤ؼ٢ٝؽث٤ؼٟ،اثفاتخب١ج

ی١٤بٟثبوتب٣ٌٟبٕفؼ٣یاـوغ٤ثفایاوتيبؼ٥اقٕیب٧بٟؼـؼـٝبٟعتٕؿاـیبٟث٢ثَفاطضْیٜ

ا١ؽ.عیٍف٧ٟ٣ٍتٜتبؼ٧ٜٝیلاؼی،ث٤فٚیوی٢ب،ٝطٞؽقّفیبیـاقی٣ث٤ؼ٥ٍبئ٧٘باـقيقیبؼیثیٞبـی

بٟؼـاوتيبؼ٥ؼاـ٣ییپیٍفىتاـ٣پبییـ١٣ٌقیبؼیثػٍیؽ١ؽ.«ؼـٝبٟثبٕیب٥»ؼیٖفؼا٢ٍٞ١ؽاٟ،ث٦ؼا١ً

ثفایخب١ج٧٦ٞ٧٦بیٝیلاؼیاثقبؼ٣ویقییبىت٣اقٍف٤١ٟقؼ17٣18ًٌ٤ّٜ٧اقٕیب٧بٟؼـعیٍف٣ٟ

ث٦اٝف٣قاؼا٦ٝیبىت٣٦ثبوففتزٍٖٞیفی ـ٣ؼٝییًپث٦اوتػفاج٤ٝاؼٝؤثف٥اقٕیب٧بٟآمبقٌؽ٣تب

(.1384)اٝیؽثیٖی

خكء٣ّبـلااوتیبٟغب٤١اؼ٥ّؽ٣ئ٧بیيی٣ِیوجكی٠ؼـثپفعفىؽاـیبـثىی٧باقٕف٥٣یْی

٤ٌؼ.ث٦و٢تیخ٨تمؿا٣ؼاـ٣اوتيبؼ٥ٝیع٤ـث٦اقّبـلاآیؽ.ث٦ٌٞبـٝیغب٤١اؼ٥ی٠ایب٧بٟٕی٠تف٨ٜٝ

اٝبؼـع٤ٗىّ٘قـافی٠ْٞٝ؛ؽیِمؿایفٞؽ٥ثب٤ٌٌؼ،ّبـٝی٣ـوؽ،ؼـ٢ٝبعَی٦ٍّّت١ؾف١ٞی

ثبلا،ىٍبـغ٤ٟؼـعتو٢تیاقآٟثفایؼـٝبٟغ٤ـاُاوتيبؼ٤ٌ٥ؼ.خ٨تاقآٟؼـ٧يت٦اوتز٢ؽثبـ

 Tori)٤ٌؼاوتيبؼ٥ٝیی٠خ٢وَظ٣...٧٣ٞس٢ی٠ثفای٧بیٍبـزیپ٤وت٧ب،او٨بٗ،تت،في١٤تؼیبثت

Hudson, 2007).
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٧ؽایت ٕیب٧بٟؼاـ٣ییثب ت٤ٙیؽ٤ٝاؼٝؤثف٥ ٣ٙییل١تىفای٢ؽ٧بإفز٦ ثبـقیع٤ـث٦یْیاوت،

وجتتنییفاتیؼــٌؽٕیب٧بٟؼاـ٣ییف٤اٝ٘ٝطیغی٦ّیع٤ـث٦.ٕیفؼیٝف٤اٝ٘ٝطیغیٍفاـأثیفتطتت

٧بآ٣ٟاٝثب٧ٗبی٦فغفٝباوتف٣ئیؽ٧ب،١ؾیفآْٙب٤ٙئیؽ٧ب،ٕٚی٤ْقیؽ٧ب،٧بآ٥ّٟیيیت٤ٝاؼٝؤثف١٣یكّٞیت٣

)اٝیؽثیٖیٕفؼؼیٝ ١یبق٧بیی٧٠ٞس٢(1384، تأٝی٠ خ٨بٟ، ـٌؽ ث٦ خٞقیتـ٣ ث٦ ت٤خ٦ ٣ثب مؿایی

ـٌؽٝغ٤ٚةٕیب٤ٝ،٥اؼمؿاییثبیؽ٢ٝؾ٤ـث٦ا٧ٞیتاوت.ٕیب٧یثىیبـضبئكی٧بىفآ٣ـؼ٥ؼاـ٣ییا١ىبٟاق

ثفایٕیب٥یبق٤ٝـؼ٢ٝ١بثـعجیقی٤ٝاؼمؿاییٝتقبؼ٣ّٗبىیؼـؼوتفنثبٌؽ٣غبُ،ضب٣ی٤ِـتث٦

اٝب ای٢ٝ٠بثـث٦ٌْ٘ثثبٌؽ، ؼوتفنیفٍبث٘میٍتف ٣ عفی٧ٌفوب٧٦ٙىت٢ؽ آٟاق ثػًّٞیاق ت٨٢ب

ثی٤ٙ٤لیْی٧بییتىقبٙ ىفآی٢ؽ٧بی٣ آقاؼ ث٤ٌؼیٌٝیٞیبیی . ت٤ٙیؽ٢ٝؾ٤ـث٢٦بثفای٠ ٝیكاٟ اىكایً

ی٧بوبٗعی٧بیتىقبٙ.١تید٦ای٠ٕفؼؼیٍّٝب٣ـقیؼـ٣اضؽوغص٤ّؼ٧بیٌیٞیبییّٝفهٝط٤ّلات

ثطفاٟ ٝطیغییىتق٧بییآ٤ٙؼٕاغیف یم٣٥ث٣٦ ٢ٝبثـ ٣غبُآةآ٤ٙؼٕی ٢ٝبثـ٣اـیف٥ق١داوت٦ّ ث٦

.(Chen, 2006)ؼ٧ؽی٣ٝولاٝتخبٝق٦ثٍفیـا٤ٝـؼت٨ؽیؽٍفاـیبىت٦ـا٧٥با١ىبٟمؿایی

ٝی٥٤ؼـی12ِتب10ٝیكاٟفْٞٚفؼای٠ٕیب٥ـاةآویب٢٧ؽی٣ؼیٖف٤ٍّـ٧بیخ٢ٝ٤٢بثـ

ت٠ؼـ٧ْتبـ17ؼـایبٙتّبٙیيف١یب،فْٞٚفؼ٦ّیؼـضبٙا١ؽّفؼ٥ٕكاـيت٠ؼـ٧ْتبـ17تب12ث٤ت٣٦یب

ّبٌتای٠ٕیب٥ؼـایفاٟٝطؽ٣ؼث٦ّ٦یؼـضبٙ.(Myers, 1998)ٕكاـيٌؽ٥اوتیؽ٢٢ّؽٕبٟت٤ٙت٤وظ

٣ٕكاـيؼٍیَی١یك٤ٌؼؼـوبیف٢ٝبعٌّبٌت١ٞییجبًتَف٢ٝبعَیؼـاوتبٟویىتب٣ٟث٤ٚزىتبٟث٤ؼ٣٥

اوت ١ٍؽ٥ ٣اضؽوغصاـائ٦ آٟؼـ فْٞٚفؼ اق قاث٘ؼـیفاًاغ. یاؼتقؽ،ؼا١ٍٖب٥ ی٧بؼ٣ـ٥ؼا١ٍد٤یبٟاق

٣َٝبلاتٝقؽ٣ؼی١یك٢ٝتٍفٌؽ٥اوت.ای٠ٕیب٥پفؼاغت٦تطَیٌؼـ٤ٝـؼث٦ی٣ؼّتفاـٌؽّبـ٢ٌبوی

پبٌیثبٝط٤ِٗ٤ٚـتث٦ـ٤ثف٢ّفٝػتٚوی٧بمٚؾتّبـثفؼیفتأثیپم٧٣ًثفـوی٠ااق٧ؽه

ؼـو٤١٦ثتثف٣ث٤ـیِاویؽ ؼاـ٣یمٕی٧٣ٞس٢ی٤ّ٠ؼؼ٧ی١یتف٣لٟ)ا٣ـ٥( یی٧بیّٞی٣ّیيیٕیب٥
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ّٞی،،خ٨تاىكایًـٌؽ٣٤ٞ١٣غ٤ِّیبتای٠ف٢بِفؼ٧ی٤ّؼّبـلا٧٣ٞس٢ی٠تقیی٠مٚؾتث٨ی٦٢

.اوت٣ـ٣یٍی٣قایٍیآّٟیيی




ّبـلإیب٥ٌؽ٥اقوبغت٣٦ؼاـ٧٣بی٧بیؽ١ی٧ٌ٤١ب،٧بییاقغ٤ـاّی٦١٤ٞ١-1-1ٌْ٘
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کارلا-2-1
1

 

 یشٌبس بُیگ-2-1-1

ّؽ٣ئیبّٟبـلا غب٤١اؼ٥ اق خ٢ه2ٕیب٧ی ،Momordica٦١٤ٕ ٣Charantia١بٛ.اوت ّبـلا

 ؼیٖفی اوبٝی ؼاـای ٣ ث٤ؼ٥ ٕیب٥ ای٠  Bitter gourd, Bitter Melon, Balsam pearٝب٢١ؽ٢٧ؽی

 Fukwa)ا١ٖٚیىی(، Nigai uri٣)زی٢ی(، )ىیٚیپی٢یAmpalaya)لاپ٢ی( ١بٛثبٌؽیٝ( ّبـلاّبـثفؼاٝب

یب٧یٕ.ثبٌؽیٝلاپ٢٧٣٠ؽی٠،ؼـزیقیثبٕىتف٣٥ویب٢ٝبعٌٝفع٤ةآویث٤ٝیب٥ٕی٠اثیٍتفیؼاـؼ.

وب٦ٙیِاوت پبی٦یِ، ـ١٣ؽ٥یفبؼتـٌؽیؼاـا، ع٤ٗیبـؼاـٌی٧بوب٦ٍ، تب ـٌؽ٣5 ٢٢ّ٣ؽیٝٝتف

ثفٓع٤ی٘ثفـ٣یٝتفیثبؼٛیوب١ت3-5ثبىب٧٦ِٚبثفٓ.ؽ٢پیسیٝغ٤ؼؼ٣ـاخىب٧ٛبییسِپی٣٦ٚوث٦

٤ٙة٧ىت٢ؽ.5-٣9ؼاـاییاپ٢د٧٦بثفٓاوت،ٝتفیوب١ت4-٧5بثف٣ٓع١٤ٌٗ٤ؽیٝع٤ٗوب٦ٍؽب٧ف

.(Zafar, 1991)ؼٌؽٟؼاـایث٤ی١بٝغج٤ؿ٧ىت٢ؽفپهاقغ٧بٌبغ٣٦ثفٓ

ب٦ٍخؽإب٦١ثفـ٣یث٤ت٦ؼـقا٣ی٦ثف٣ٓوع٤ـث٦ـ٣قپهاقّبٌت،30-١،35ف٣ٝبؼ٥ی٧بٕ٘

ؽب٧فٌؽ٥تفیی٠پبی٧بٕف٥ؼـٝبؼ٥ی٧ب١ٕ٘فق٣ؼتفاقی٧ب٧ٕ٘ٞی٧٦ٍىت٢ؽ.قـؼـ١٤ٌ٣ٔ١ؽیٝؽب٧ف

 تقؽاؼ ٧بآ٣ٟ ثیٍتف ؼ٧ٛبٕ٘.اوت١یك ثب ٝتفییوب١ت10-2ٕ٘ ٝتّ٘ وب٦ٍ ٍىٞت١٤ٌؽیٝث٦ ؼـ .

ؽب٧فیٌجی٦یب٥ٕی٠ای٥٤ٝ.٢ؽّیٝؼؼاـؼ٦ّآٟـااضبع٤٦ای٣خؼیِث٦پبی٦ثفـ٣یؼٛثفٓ،ثفٕس١٦ك

ـ٣یوغصآٟقٕی٘ىفا٣ا٣ٟخ٤ؼاوت٣یٝفمتػٜتبیااوت٤ا٣٦١ؼاـایاٌْبٗٝتيب٣تاقؼاٌت٦یبـغ

پهاق٧بی٣ٝ٥٤خ٤ؼؼاـؼ.و٦ـؼیوثؿـؼـؼـ٣ٟٝی٥٤ٝب٢١ؽٝی٥٤غفثك٣٥ث٤ؼ٥ٝتنیف٧بی٥٤ٝ.ع٤ٗؼاـؼ

ؼـای١٤ٌ٠ؽیٌْٝبهغ٤ـؼٟؼـع٤ٗٝی٣٥٤یبا١ت٨بیآٟثبقـویؽٟث٦ـ١ٔقـؼ١٣بـ١دیؼـآٝؽ٣٥ثب

 )ٍفٝكـ١ٔیال٦ٙی٧ب٢٧٦ٙ٤ٕٖٚبٛ ؽب٧ف ٝی٥٤ ؼـ٣ٟ ١٤ٌؽیٝآـی٘( ؼـ ـا ثؿـ ثؿـ٧بیا١ؽثفٕفىت٦ّ٦ .

                                                 
1. Karela 
2. Cucurbitaceae 
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 Quamruzzaman et)ـیكیثفـ٣یآ٣ٟخ٤ؼؼاـؼی٧بضيف٥ث٤ؼ٣٥ٝتفیٚی5ٝ-9ٝىغصز٤ثیث٦ع٤ٗ

al., 2009; Ram et al., 2002). 

 سراعی یّب یضگیٍ-2-1-2

ٕىتفؼ٥ؼـثقضیاقع٤ـث٣٦ّبـلإیب٧یاوت٤اییث٤ؼ٣٥عبٙت٤٧ایٕف٣ٛـع٤ثتثبلااوت

ث٨تفی٤ٌ٠ؼیٌٝفًآىفیَب،آویب٣خكایفّبـائیتٍّتآٝفیْبیخ٤٢ثی،١َبطخ٨بٟاقٍجی٘آٝبق٣ٟ، .

 یق١خ٤ا٦١ؼٝبی 25آٟ 28تب ٕفاؼیوب١تؼـخ٦ ّٞتف ؼٝبی ؼـ اوت٣ 10اق اق ثیٍتف ؼـخ٣50٦

.وجكٌؽٟق٢١ؽیٝـ٣قپهاقّبٌتخ٤ا8٦١تب6ثؿ٣ـٝق٤ٞلاً.٤ٌؼیٝآٟٝت٤ٍویق١خ٤ا٦١ٕفاؼیوب١ت

ّبـلااوت ّبـ ٍْٝلاتٍّت٣ اق غ٤َّث٢ّ٦ؽثؿ٣ـ ١٤ٌؽیٝٝىتَیٍّٜتع٤ـث٦قٝب١ی٦ّثؿ٣ـ

(Kumar and Singh, 2013).

ٍّتؼـیٌؽ٥ثفایق٧ٍْیغ٤ثث٦ی٤ٙٝیاٝبغب٢ّ٢ٌُؽ،یـٌؽ٧ٝبّبـلاؼـا٤١اؿغبُ

ـا١یكpH8،اٝبتباوت7/6تب6ی٠ثثفایّبٌتّبـلاغبpHُی٠تف٢ٝبوتاوت.٢ٝبوتآقاؼی٤٧ا

ّبـلا.٤ٌؼیٕٝیب٥اوتيبؼ٥ی٠غك١ؽ٥ای٧بثبلاـىت٠تب٢ُٝؾ٤ـث٦ی٣ٍٜیاقٌج٦ْى٤ٍب٢ّ.١ؽیتطٞ٘ٝ

ؼاـایٍْٝلاتیقـافی اقخ٧٦ٚٞٞس٤ٟٕیب٧بٟؼیٖف یق١خ٤ا٦١؛ ١بىفٛ،٧بیی٥٤ٝپبیی٠ثؿـ٧ب، ٤ّز٣ِ

بـت٠ؼـ٧ْت84/13.ٝت٤وظفْٞٚفؼای٠ٕیب٥ثبٌؽی٧ٝبیٞبـیث٣قٝب٧ٟٜیؼ٧ٕ٘فْٞٚفؼپبیی٠،فؽٛ

.(Akter and Rahman, 2013; Byuro, 2005)ّٜثبٌؽـوؽیٝاوت٦ّث١٦ؾفٕكاـيٌؽ٥

ا٤١ ؼاـای ٣اـیت٦ّبـلا اؿ ثب یاىٍب١ٕفؼ٧٥بی ٧یجفیؽ ٣ ٣اـیت٦ثبٌؽیٝثبق ؼاـای. ٧یجفیؽ ٧بی

 ثؿـ اٝب ثبلایی٧ىت٢ؽ ٧بآٟفْٞٚفؼ ثفای ٣ ث٤ؼ٥ ثبـٕفاٟ غف٧ف ّبٌتثبیؽ ٦ّییاقآ١دبیؽاـی١٤ٌؽ.

٣اـیت٦ یاىٍب١ٕفؼ٧٥بیثب ١ىجتث٦ یجفیؽ٧ب٧ثبق ٣ ث٤ؼ٥ خ٨ت٧بآٟت٤اٟیٝاـقاٟ ؽیثقی٧بٍّتـا

.(Palada and Chang, 2003)ثب٢ٌؽیٝٝكیتف٥ّفؼ،ؼاـایؾغی
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 کبرثزد ٍ خَاص دارٍیی-2-1-3

ث٦ؼٙی٘ؼاٌت٣٦ییؼاـ٣-یغ٤ـاّـی٦ٍ،ثفٓ،ٝی٣٥٤ثؿ٣ـّبـثفؼیم٣٥ث٦یب٥ٕی٧بٍىٞتتٞبٛ

٤ِـتث٦ؼ٧٣ٜغبٛؼـوبلا٤ِـتث٦اـٍبّٛبـلا٧ٜی٦اقّٚ.ثب٢ٌؽیٝٝك٥تٚع٣1خ٤ؼٝبؼ٤ٝ٤ٝ٥ـؼیىی٠

 اـ٣پباقخ٦ٚٞیبٝػتٚوؼ٢ٝ١بعٌپػت٦ؼـ ٣ آىفیَب ٝآویب، ٤ٌؼیاوتيبؼ٥ تٚع٧بی٥٤ٝ، ثىیبـ ؼاـایٝك٥

ی٧بفي١٤تؼـٝبٟؼـعتو٢تیاقآٟثفای.غ٤اثب١ؽ١٤ٌ٥ؽ٤ٌـآةیبؼـ2ويیؽ١٤ٌؽ٦ّی٠ا٧ىت٢ؽٖٝف

ـ٣ٝبتیىٜ،ٝیْفثی، ـ٣ؼ٥،ٝبلاـیب، ٕبق ٣ ٢ّؽ ضػٜیٍبفؽٕیِتطف٧ضٜ ث٨ج٤ؼ ّب٧ًتت،، اٙت٨بة،،

ای٠ٕیب٥ثفایؼـٝبٟث٤اویف،خؿاٛ،٧بیی٥٤ٝثف٤ٌ.٣ٓؼیٝاوتيبؼ٥ی٠خ٢وَظ٣ثبلا٣ٝٚی٠ىٍبـغ٤ٟ

ؼـضبٗاوت.ٌؽ٥ثبثت٣ضؽاضغفاثیآٟاّىیؽا١ییآ١ت٣ضؽّفٛیفٍب١٣ٟیًٝبـٝيیؽث٤ؼ٣٥غ٤اَ

 آغ٤َّث٦ضبضف ٝی٥٤ فّبـ٥ اق ؼیبثت، ثفایؼـٝبٟ ٟDyslipidemia ؼـٝبٟی٧بفي١٤ت، ٣ ٝیْفثی

.(Hafizur et al., 2011; Shetty et al., 2005)٤ٌؼیٝاوتيبؼ٧،٥بوفعبٟثقضیاق

HIVیف٣نضؽ٣ای٠ٕیب٥ؼاـایغ٤اَضؽوفعب٧٣ٟٞس٢ی٦ّ٠ٝی٥٤ؼ٧ؽیٝتطَیَبت١ٍبٟ

ثبٌؽیٝ ثتبٌؽ٥ٍٝػُ. ٣ آٙيب پف٣تئی٠ ٤ٝ٤ٝـّبـی٠-ؼ٣ ٣ ثؿـ ٝی٥٤، ؼـ ؼاـایی٧بثف٤ٝٓخ٤ؼ ّبـلا

ت٤اٟخ٢ىیؼ٢٧ؽ٥یًاىكای٘ـی٦ٍٕیب٥ث٦ؼٙ.(F Fang and B Ng, 2011)٧ىت٢ؽHIVغبِیتضؽ

اقثفٓآٟؼـؼـٝبٟؼـؼٝقؽ٥ اق٤ٌؼی٣ت٨ی٤١٦فیزبیاوتيبؼ٥ٝتت،وفٝبغ٤ـؼٕی،٤٨ٍٝـاوت. .

(.1388.)٤١ـقایی،ٕفؼؼیوجكی،وبلاؼ٣تفٌیاوتيبؼ٥ٝف٤٢اٟث٦خ٤اٟی٧بوب١٣٦ٍبـن،ثف٧ٓبیی٥٤ٝ

C٣یتبٝی٠اق٣یغ٤ثوجك١٣بثبٙل٢ٝجـ٧بیی٥٤ٝ ثبٌؽیٝىىيف٣آ٠٧یٜ،پتبو،3ثتبّبـ٣ت٠،Aیتبٝی٠،

٦ّؼاـایغ٤اَّب٢٧ؽٕی٢ٍؽغ٤ٟؼـای٠ٕیب٥ایی٦ا٣ٙتفّیجبتؼ٧ؽیَٝیَبت١ٍبٟتط.(2-1)خؽ٣ٗ

                                                 
1. Momordicin 
2. Blanching 
3. Beta-carotene 
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ٌبّٝ٘بـا١تی٠ پپتیؽ٧بیٌج٧1٦ىت٢ؽ، ٤ّ٤ّـث٤تب١ئیؽ٧ب)2ا١ى٤ٙی٢ی، 3ٝا١ى٤ٙی٠ٕیب٧ی(، ٤ٝ٤ـؼیىی٣٠،

ّبـلا٧ٞس٢ی٠ؼاـای٤ٝاؼیٝب١ثبٌؽی٧4ٝبی٤٢ِٙیؽا٣ٙئاو وبپ١٤ی٠. ٕٚی٤ْقیؽ٧ب، ٤ٝ٣اؼ٢ؽپف٣تئی٠، ٧ب

.(Abascal and Yarnell, 2005)ثبٌؽیٝٝقؽ١ی



ّبـلإفٛٝی٥٤وجك100ؼـاـقيمؿایی-1-2خؽ٣ٗ

Content ConstituentContent Constituent

4.32 g 

1.95 g 

2 g

Carbohydrates 

Sugars 

Dietary fiber

79 KJ 

(19 Kcal)
Energy 

0.18 gFat 0.84 gProtein 

 

9 mg 

0.38 mg 

16 mg 

0.086 mg 

36 mg 

319 mg 

6 mg 

0.77 mg

Trace metals 

Calcium 

Iron 

Magnesium 

Manganese 

Phosphorus 

Potassium 

Sodium 

Zinc

 

6 μg 

68 μg 

1323 μg 

0.051 mg 

0.053 mg 

0.28 mg 

0.193 mg 

0.041 mg 

51 μg 

33 mg 

0.14 mg 

4.8 μg

Vitamins 

Vitamin A equiv 

beta-carotene 

lutein zeaxanthin 

Thiamine (B1) 

Riboflavin (B2) 

Niacin (B3) 

Pantothenic acid (B5) 

Vitamin B6 

Folate (B9) 

Vitamin C 

Vitamin E 

Vitamin K

 

93.95 g

Other constituents 

Water

                                                 
1. Charantin 
2. Insulin-like Peptide 
3. Cucurbutanoids 
4. Oleanolic acids 



10 

 

 نیترًژى-2-2

اّثفاN(Nitrogen)٣ً،١ٞبؼ7یثبفؽؼاتٞیخؽ٣ٗت٢ب٣ثیفىٚكیمیٞیبییاقف٢بِفٌیتف٣ل١ٟ

ٝك٥یث٣ث٤یث،ـ١ٔیثٕبق٤ِـتث٦ ١یتف٣لٟاوتؼـِؽ80یجبًتَفاوت. ٣ٙی١یتف٣لٟٕبق٧بیاتٞىيف،

ا٣ٙی٦قٝی٠خٞـی٧بو٣ٔ٢ثَی٦ؼـؼ٧ؽیّّٝ٘ف٥قٝی٠ـاتٍْی١٘یتف٣لٟؼ٣ؼـِؽیجبًتَفاتٞىيف

 ث٦فٚتَٝؽاـىفا٣اٟای٠ثبٌؽیٝا٣ٙی٦ثىیبـّٜی٧بو١ٔ٢یتف٣لَٟٝؽاـضبٗی٠ثباٌؽ٥اوت. ت٨٢ب ٣

١یتف٣لٟپه.(Shectman, 2003)ـوؽیٝیت٤خ٨ٍبثَ٘ٝؽاـ١ّ٘یتف٣لٟث٦ٝیكاٟؼـٍٍفقٝی٧٠بو٢ٔ

آة ٕیب٧بٟٝؤثففبٝ٘ی٠تف٨ٜٝاق فْٞٚفؼ ـٌؽ٣ ثبٌؽیٝؼـ  Marschner and)(1384)وبلاـؼی٢ی،

Marschner, 2012).



 کَدّبی ًیتزٍصًِ ٍ علائن کوجَد-2-2-1

١یتف٣ل٤٧ٟا١٤ٌؽی٤ّٝؼ٧بیٌیٞیبیی١یتف٣لٟؼاـ٦ّؼـ٢ِقتت٤ٙیؽتٞبٛیجبًتَف٢ٝجـاِٚی

ٝغبثٌـاثغ٦قیفاوت:ـ٣يتثجیت٢ِقتی١یتف٣ل٤٧ٟا.ثبٌؽیٝ

>3H2+N2        فاـت٣ّبتبٙیىت٢ٝبوت،ضبـىٍ       2NH3آ١٤ٝیبُ=

ت٤ٙیؽCH4N2Oُ ]اٍر ٕبقّفث٢یِ ٣ آ١٤ٝیبُ تفّیت اق ٦ّ اوت آٙی ١یتف٣ل٦١ ٤ّؼ ا٣ـ٥ :<

٤ٌؼیٝ آ١٤ٝی٤ٛ ّفث٢بت ت٤ٙیؽ ٣ ٌؽ٥ ٧یؽـ٣ٙیك غبُ ؼـ ٤ّؼ ای٠ ٢ّؽیٝ. ضبِ٘ آ١٤ٝی٤ٛ ت٤ا١ؽیٝ.

ت٤وظٝىتَیٞبً ٣وپهث٦ّٝفهٌؽ٥ی٘تجؽغبُث١٦یتفاتی٢یثؾـ٤ٝ٥خ٤ؼاتخؿةٕیب٤ٌ٥ؼ٣یب

ثفوؽ. ٣ا٢ًّغبُید٦ؼـ١تٕیب٥ ٣ٙیٍؽـت٢ّؽیٝاویؽیٝی٘عفهث١٦یتفاتیٌؽ١ٟیتف٣لٟا٣ـ٥،

ٕبق٤ِـتث٦عیىفآی٢ؽ٧یؽـ٣ٙیك٠ْٞٝاوت١یتف٣لٟو٤ٙيبتآ١٤ٝی١ٛ٤یىت.ا١ؽاق٥ث٦اویؽقاییای٤ّ٠ؼ

اقٝكایبیای٠فٞ٘ـاّب٧ًؼاؼ.ت٤اٟی٢ٝٝبوتٕیب٥غبـج٤ٌؼ٦ّثبتؽاثیفقـافیآ١٤ٝیبُاقؼوتفن
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 ١یتف٣لٟث٦ٌْ٘ت٤اٟیٝا٣ـ٥ ففض٦ف٢ّف غبِیتاویؽقایی، ث٦اـقاٟث٤ؼٍٟیٞت٣اضؽ١یتف٣لٟآٟ،

١یتف٣ل٦١ؼـِؽ٤ّؼ90ؼـِؽث٤ؼ46٣٥آ١٤ٝی٣ٛ٤ؼـِؽقیبؼ١یتف٣لٟآٟاٌبـ٥ّفؼ.ٝیكا١ٟیتف٣لٟا٣ـ٥

.(Cat and Yes, 2005)(1384ا٣ـ٥اوت)وبلاـؼی٢ی،٤ِـتث٤ٌ٦ؼی٦ّٝؼـایفاّٟٝفه

ت٤اٟیٝثبت٤خ٦ث٦ٝط٤ٚٙیتثبلای٤ّؼا٣ـ٥ وفُؼـعیىّ٘ـٌؽث٦غب٤ُِـتث٦آٟـا

یبـی٤ّؼآث٤ِـتث٦ؼـآةضّ٘فؼ٣٥ت٤اٟیٝؼاؼ،٧ٞس٢ی٠ ثفـ٣یٌبظ٣ثفٓث٦یپبٌٝط٣ٗ٤ٚیب

 اغیف ٤ٝـؼ ؼـ ٦ّ اضتٞبلاًّبـثفؼ آٟ ٌؽ.ی٧بثفٓخؿةوففتث١٦یتف٣لٟ غ٤ا٧ؽ ٕیب٥ یـاضتث٦ا٣ـ٥

وغطی٣قیفقٝی٢یٌؽ٣٥ی٧بآة٣اـؼ٤٧ا،یـاضتث٦آةثبـا٣ٟآثیبـیؼـغبُضفّتّفؼ٣٥ی٣٦ٚوث٦

 ٌؽٟ ّٝفهید٦ؼـ١ت.٤ٌؼی٧ٝبآ٤ٟٝختآ٤ٙؼ٥ اق ٤ِـتاقضؽیًثثبیؽ ؼـ اخت٢بةّفؼ. ٤ّؼ ای٠

 .(Overdahl et al., 1991)ٝؽیفیت٢ٝبوتا٣ـ٥اق٢ٝبثـم٢ی٣فبٙی١یتف٣لٟثفایٕیب٧بٟاوت

 ١یتف٣لٟ ّٞج٤ؼ ١ٍب٦١ ٤ِـتث٦ا٣ٙی٠ ٌؽٟ ٧بثفٓقـؼ یؽٕیپفـ١ٔیب ؼـیم٣٥ث٦)ّٚف٣ق(،

ّبٝ٘ع٤ـث٧٦بثف٦١٤ٕٓی٠ا.ؼـٌفایظّٞج٤ؼٌؽیؽ١یتف٣لٟ،٤ٌؼیٝپیفپبیی٠ٕیب٥ٍٝب٧ؽ٥ی٧بثفٓ

قـؼ٣وپهاق ١٤ٌؽیٕٝیب٥خؽا اثتؽاخ٤اٟی٧بثفٓ. ١یتف٣لٟاقتفؼـ قیفا فلائّٜٞج٤ؼ١ٍب١ٟؽاؼ٥،

ٌؽ٣ٟامٚت٢ٝدفث٦ثبـیِت٤ا١ؽیٝـٕیب٥ّٞج٤ؼ١یتف٣لٟؼؼ.٤ٌی٢ٝٝت٧َ٘بآٟعفهث٦پیفتفی٧بثفٓ

ثبٌؽ.قیفا٧بیؽـاتّفث٧٤اقضؽیًثٌؽ٠ْٟٞٝاوت١بٌیاقوبغتای٠ز٤ثیؼ.ز٤ثیٌؽٟوب٤ٌ٦ٍ

وبیفت٤ا٢١ؽی١ٞای٤ٝ٠اؼؼیٖف یب وبغتاویؽ٧بیآٝی٦٢ ٕیف١ؽ٤ٝـؼاوتيبؼ٥تفّیجبت١یتف٣لٟؼـ .ٍفاـ

اٝبؼـف٤ْٝی٥٤ؼ٧ی٣فْٞٚفؼّب٧ً؛غ٤ا٧ؽٌؽیؼ٧ٕ٘ای٤ًٝختاىك٧بثفّٓٞج٤ؼ١یتف٣لٟؼـ

.(Hord et al., 2009)یبثؽیٝ

،ّب٣ً٧اقضؽیًثـٌؽـ٣یٍیاىكایًتدٞـ١یتفاتؼـٕیب١،٥یتف٣لٟثبفثاقضؽیًثّبـثفؼ

.(Ahmadi et al., 2010)ّب٧ًفْٞٚفؼغ٤ا٧ؽٌؽید٦ؼـ١تؼـٝی٥٤ؼ٧ی٣یفتأغ
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 ٍ هتبثَلیسنجذة -2-2-2

 )١یتفا٤ِـتث٦فٞؽتب١ًیتف٣لٟ NO3ت
آ١٤ٝی٤- ٌْ٘ ث٦ ١یك َٝؽاـی اضیبیی ٌفایظ ؼـ ٣ )ٛ

(NH4
+ خؿةٕیب٥ ثب.ٕفؼؼیٝ( ٣ ىت٤و٢تك اق ا١فلیضبِ٘ ّٝفه ثب ت٤وظٕیب٥ ١یتفاتخؿةٌؽ٥

 یب٢٢ّؽ٥اض٧بییٜآ١كؼغبٙت تجؽی٘ آ١٤ٝیبّی ١یتف٣لٟ إٓٝفؼؼیٝث٦ ١یتف٣لٟ . ّفث٠ ثب ایی٦پب١٤یبّی

اویؽ٤ٕٚتبٝیِ 1تفّیت٣ وبقؼیٝـا ١یك ای٠اویؽ ٤١ث٦ث٦. ثیًاق ث٦ تجؽی٤١٘ؿ100غ٤ؼ اویؽآٝی٦٢

ٕفؼؼیٝ ـا٧بی٠پف٣تئّ٘فؼ٣٥آٝی٦٢ٝػتٚواقعفیٌق١دیف٥پپتیؽیثبیْؽیٖفپی١٤ؽضبِیؽ٧بیاو.

(.1373)٤ْٚٝتی(Galloway et al., 2003)وبق١ؽیٝ

.ای٠فٞ٘ثبخؿةّفث٤ٌ٣٠ؼیٕٝیب٧بٟت٤ٙیؽی٣٦ٚوث٦ثیٍتف٤ٝاؼآٙی٤ٝخ٤ؼؼـّف٥قٝی٠

.ىفآی٢ؽ٤ٌؼیٝآٙی،ثباوتيبؼ٥اقا١فلی٤١ـا١دبٛی٧ب٤ْٙ٤ٝٗاقٝطیظ٣تجؽی٘آٟث٦یآٙیفم١یتف٣لٟ

٣خؿة١یتف٣لٟ ت٨٢ب٦١ىت٤و٢تك ٤ٝخ٤ؼاتضف٣ـیاوتثفیجبًتَفثفایٕیب٧بٟث٦ْٚ ایتٞبٛ ؛ اّثفقیفا

١یتف٣لٟ ٢ٝبثـآٙیٕیب٧ییبق٤ٝـؼ٤ٝ١خ٤ؼاتّفث٣٠ ىَظاق ـا  Riederer and)٢٢ّؽیٝی٠تأٝغ٤ؼ

Muller, 2008).٣یٍیقایٍی،ـٌؽـ٣ی٢ٝ٦ًّدفث٦اىكاثبٌؽیٝیْیٝتبث٤ٙی٢ؽ٧بیاوبنىفآی٠پف٣تئ

ؼـیتف٣ل٧.١ٟىت٢ؽیّبىا١ؽاق٥ث٦یتف٣ل٣ٟاثىت٦ث٦خؿة١ّبٝلا٧ًبی٠ا٣تٞب١٤ٌٛؽیٝیب٥فْٞٚفؼؼـٕ

٦ّؼـوبغتیجبتیتفّیىٞی،ٝتبث٤ٙضؽىبِ٘یجبت،تف٧ّبیٜآ١كتٞبٛی٢ی،پف٣تئیجبتّاقتٞبٛتفیٍىٞت

ضی٤ا١ی٤ٝ٣اؼل١تیْی٧بیی٠پف٣تئاقف٢بِفاِٚی٧ٞس٢ی١٠ًَؼاـ١ؽ٤ٝخ٤ؼاوت.ی٤ٝاؼ٣ا١تَبٗا١فل

DNA ٣RNA.ـٌؽوفیـٕیب٧بٟثىیبـضف٣ـی٧ىت٢ؽ ؼـؼ٣ـ٥ ٣ ٕیب٧ب٣ٟخب٤١ـاٟث٤ؼ٥ تفثیٍؼـ

خ٨توبغتپف٣تئیت٤وظٌؽ٥خؿة١یتف٣لٟ ٣اّثفا٠ً)ٕیب٥ ١آ١كیٜ( ٤اویؽ .٤ٌؼی٤ّٚٝئیِاوتيبؼ٥

 وففتث١٦یتف٣لٟ ی٧بثبىتاق ث٦ ا٤ٙ٣یت.(Lawlor, 2002)٤ٌؼیٝخ٤اٟٕیب٧ی٢ٝتَ٘ی٧بثبىتپیف

                                                 
1. Glotamic acid 
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NO3ت)١یتفا٤ِـتث٦ثفایخؿة١یتف٣لٟ
NH4ٛ)(یبآ١٤ٝی٤-

(ؼـثی٠ا٤١اؿٕیب٧بٟٝتيب٣تاوت.ثفای+

ث١٦یتفاتتفخیص1ٝثبٕٗیب٧ب١یٝب٢١ؽثف١ح٣ٝػف٣عیبٟ .ؼـَٝبث٘ؼ٢٧ؽیٝخؿة١یتف٣لٟآ١٤ٝی٤ٝیـا

 ٢ٕؽ٣ٛخ٤ىف١ٛیىف٤ٕٖ١خ٦ٕیب٧ب١یٝب٢١ؽغیبـ، ؾـت، ثبؼ١دبٟ، ث٦آ١٤ٝی٤ٛتفخیصیتفاتی١یتف، ٣لٟـا

.(Britto and Kronzucker, 2004; Roosta and Schjoerring, 2007)ؼ٢٧ؽیٝ



 کلزٍفیل ٍ فتَسٌتش-2-2-3

ث٨ج٤ؼ.ثبٌؽیٝیب٥ؼـٕیؽاقىت٤و٢تك٣ت٤ٙیؼـ٣اضؽوغصثفٌٓبغ٢ُٝبوجیّ٘ٚف٣ىیكاٟٝ

ثب)یـ٣ی٧ٍبییمٕی٣ تقؽاؼثف٣ٓ...( ٍغفوب٦ٍ، ٝیع٤ٗـی٦ٍ، ت٤اٟث٦اىكایًٝیكا٤ّٟؼ١یتف٣لٟـا

ّفث٠اّىیؽیؼىفآی٢ؽىت٤و٢تك٣خؿةـ٣ی٠اقا٣ىی٣٘اىكایًخؿة١یتف٣ل١٣ًَٟآٟؼـو٢تكّٚف

(Jasso-Chaverria et al., 2005)ؼ١ىجتؼا ٝیكا١ٟیتف٣لٟ. اـتجبطٝىتَیٜثب ٝیكاّٟٚف٣ىی٘ؼـٕیب٥

ّٚف٣ىی٣٘پف٣تئی٠اوت٣ث٢بثفای٠ؼـتٍْیّ٘ٚف٣پلاوتی٧ب٤ْٙ٤ٝٗ؛قیفا١یتف٣لٟاقف٢بِفوبق١ؽ٥ؼاـؼ

ؼــٌؽ٤ٌؼیٝوغصثفٓیًثبفثاىكایتف٣ل١ٟی٠تأ٦ّٝییاقآ١دب.ؼـ٣تدٞـّٚف٣ىی٘ؼـآ١ًَٟؼا

 ;Almaliotis et al., 1996)٤ٌؼیٝیب٥ىت٤و٢تكؼـٕی٢ًٝدفث٦اىكاید٦ؼـ١تؼاٌت٣٦ییبؼقیفثفٓتأث

Daughtry et al., 2000).

١یتف٣لٟثبلاثیٍتفاقی٧بٍّتٕیب٧یی٧بثبىتت٤٢ئیؽ٣ّٚف٣ىی٣ّ٘بـٝیكاٟ ثبی٧بٍّتثب

ؼـٙیتف١ىجتث٦ٌب٧ؽ٤ٝختاىكایًل١ٟیتف٣ٕفٛیٚی140ٝیپبٌٝط٦ّٗ٤ٚیع٤ـث١٦یتف٣لّٟٜاوت.

ؼـٕفٛؼـثبىتتبق٥ٕیب٧یٕفٛیٚی16ٝت٤٢ئیؽث٦َٝؽاـ٣ؼـٕف٣ّٛبـٕفٛیٚی10ّٝٚف٣ىی٘ث٦َٝؽاـ

 آ١ب١بن آو٤ْـثیِ.٤ٌؼیٝثفٓ اویؽ اىكایً ٤ٝخت ١یتف٣لٟ ٧2ٞس٢ی٠ ١ٍبوت٦ ٣ ٢ٍؽ ی٧بثػً،

                                                 
1. Conifer 
2. Ascorbic acid 
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ثفٌٓؽ. ّٚف٣ىی٘ؼاـ ؼا٦١ـ١ٔٝیكا٧ٟفؼ٣ تیٞبـٓ)ٝػتٚوثفی٧بثػًؼـ ثب )ُ٤١ ثفٓتب ؼٛ اق

اىكایً قیبؼ ٧ٞس٢ی٠تٞبٕٛیب٧بٟیبثؽی١ٝیتف٣لٟث٦َٝؽاـ آ١ب١بن٣ ؼـ ّٚف٣ىی٘ثفایوبغتبـ. ؼیٖف،

اىكای٤ًّؼؼ٧ییپف٣تئی٠ؼاـّٚف٣پلاوت٣2اوتف٣ٝب٤ْٙ٤ٝ1ٙی٣ٕفا١ب ثب ث١٦یتف٣ل٣ٟاثىت٦اوت٣ ٧ب

٣خ٤ؼ١ؽاـؼ3ت٤٢ئیؽ٣ٕكا١ت٤ىی١٣٘یتف٣لٟؼـتفّیت٤ْٙ٤ٝٙیّبـ.إفز٦یبثؽیٝاىكای١ًیتف٣لَٟٝؽاـآٟ

 ,Sideris and Young)ثف٣ٓاثىت٦ث٦ٝیكاّٟٚف٣ىی٘اوت٧بیٝػتٚوت٤٢ئیؽؼـثػ٣ًٝیكاّٟبـاٝب

1947).

ث تنؿی٦ ١یتف٣لٟٕیب٧بثب یىفا٣ا١ّفث٠ىت٤و٢تكیاىكایًاّىیؽیؼآىتبثٖفؼاٟخؿةٟیٍتف

؛ٕیب٧بٟـٌؽّفؼ٥ؼـ٤ٌؼی١ٞیاـ٣ق٤ٝ٦١ختتنییفؼـ٧ؽایتؼاـییٝق٢ع٤ـث٦ز١٦یتف٣لٟ.إفیبثؽیٝ

٣لٟؼاغ٘و٤ٚٙی١ىجتث٦ٕیب٧بٟثب١یتفّفث٠اّىیؽیؼتف٣لٟثیٍتفؼاـایمٚؾتّٞتفیٝطیظثب١ی

٣ثیٍتفای٠َٝؽاـخ٨تـیج٤ٚق٤ٌؼیٝیبىت٧ب١یتف٣لٟثفٓؼـّٚف٣پلاوتؼـِؽ75تبّٞتف٧ىت٢ؽ.

َٝؽاـّٜىت٤و٢تكؼـاثفّٞج٤ؼ١یتف٣لٟ،ٝفث٤طث٦ّب٧ًید٦ؼـ١ت.٤ٌؼیٝثیىىيبتّفث٤ّىیلاقِفه

.(Cechin and de Fátima Fumis, 2004)ثبٌؽیٝضدّٜٚف٣ىی٣٘ىقبٙیتـاثیى٤ْ

ؼـآقٝبیٍیخ٨تثفـویاثف١یتف٣لٟثفٕیب٥ثف١حٍٝػٌُؽ،ٕیب٧بٟثبتنؿی١٦یتف٣لٟثیٍتف

٧ىت٢ؽتفٌبؼاةی٧بثف٣ٓؼاـایتفیؽ٥ٍّ،تفیٜضػؼاـایَٝؽاـثیٍتفیّٚف٣ىی٧٘ىت٢ؽث٦ْٚت٨٢ب٦١

 Lee et)ؼ٢٧ؽیٝیًاىكاـا١كؼیِا١قْبن٤١ـٍفٝك٦ّیؼـضبٙ،١٤ٌؽی٦ّٝثبفثاىكایًخؿة٤١ـٝفئی

al., 2011).

 

                                                 
1. Granum 
2
. Stroma 

3. Xanthophyll 
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 رشذ ٍ عولکزد-2-2-4

یع٤ـّٚث٦ ١یتف٣لٟیِتبضؽ٣ؼ ٝبؼ٥غٍِٕیب٧یـا ؼـِؽاق ای٠ؼ٧ؽیٝتٍْی٘ز٨بـ ٣

ای٠َٝؽاـؼـثبىتوجكٕیب٧یث٦ؼٙی٣٘خ٤ؼ١یتف٣لٟ.ـوؽیٝتبپ٢حؼـِؽ1َٝؽاـؼـغب٤١اؼ٤ٖٙ٥ٝی٤٢ق

ای٠ؼـٕیب٧ب١ی٤ٌ٦ّؼیٝپف٣تئی٢یثیٍتف ؼاـای١٤ٌؽیٝی٢یٍّتثفؼاٌتٍىٞتپف٣تئ٢ٝؾ٤ـث٣٦

.(Hofman et al., 2004)ا٧ٞیتاوت

،ی٤٢اویؽ٧بآ١ٟٝیتف٣لٟؼـغبُؼاـؼقیفاای٠ف٢ّفؼـتٍْی٘ـٌؽٕیب٥ثىتٖیث٦ىفا٧ٜث٤ؼ

٧بی٠پف٣تئ تفّیجبت ؼیٖف ٣ ٤١ّٚئیِ اویؽ٧بی تجؽی٘، ١یتف٣لٟ، خؿة ٝطؽ٣ؼیت ؼاـؼ. ًَ١ و٤ٚٙی

١NO3یتف٣لٟ،تجؽی٘
-
_Nث٦NO2

-
_Nّتب٣آ١كی١ٜیتفاتـؼی٣٦ٚوث٦ـا٦ّ(قNR٤ِـت)ّٝب٧ًٕیفؼی،

ّی٤ٕٚف١ٛیتف٣لٟغب٣100٣200ُٙؼـثفـویغ٤ؼٍٝب٧ؽ٥ّفؼ١ؽ٦ّإفَٝبؼیف.ـ٣یك٣ـ٣ٝفؼ٧ؽیٝ

ىقبٙیتآ١كیٜ ٤ٌؼ، ؼاؼ٥ غیبـ ث٤ؼNRث٦ ٝغ٤ٚةغ٤ا٧ؽ ضؽ ای٠ؼـ ضبٙ. یؼـ ّی٤ٕٚف50ٛاوت٦ّ

اىكایًغ٤ا٧ؽٌؽتث٦ّی٤ٕٚف١ٛیتف٣لٟىقبٙیتای٠آ١كیٜـا١400یتف٣لٟثبفثّب٧ًىقبٙیتآ١كی٣ٜ

غبُٙؼـ٧ْتبـ،یتف٣ل١ٟی٤ٕٚف200ّٛغ٤َّث100٣٦یٞبـٍٝب٧ؽ٥ّفؼ١ؽ٦ّت٧ٟٞس٢ی٠ایٍب.ؼاؼ

ی٣٠اؼ٧ؽیٝوجكو٤ًیبـغی٧بی٥٤ٝیو٤ث٦(ـای٤٢اویؽ٧بآٝ)یؼاـآٙیتف٣ل١ٟیجبتتفّیكاٟٝیٍتفی٠ث

.(Ruiz and Romero, 2002)فْٞٚفؼٝط٤ّٗغ٤ا٧ؽٌؽیًاٝفثبفثاىكا

ىففی،ی٧بٌبغ٦اىكایًاـتيبؿ،تقؽاؼؼـّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ١یتف٣ل75/93ٟؼٕكاـيّفٚیؽغ

Artemisia pallens Wallٕیب٥ی٦فغفٝب٣غٌٍِبغىبـ٥،ت٤ٙیؽٝبؼ٥غٍِ،فْٞٚفؼوجكی٣٦٢تف٣قٟ

یفٕؿاـتأث ثیٍتفی٠َٝؽاـ ث٦ غٍِٕیب٥ ٣ ٧ٞس٢ی٤ٝ٠ختاىكای٣ًقٟتف  ,khalid)٤ٌؼیٝاوت٣

آقٝبیًؼیٖفیٍٝػٌُؽاىكای٤ًّؼؼ٧ی١یتف٣لٟثبفثاىكایً.(2013 ،٧بوب٦ٍع٤ٗؼاـیٝق٢ؼـ

.(Lawal, 2000)٤ٌؼیٝخب١جیؼـغیبـی٧بوب٦ٍ،وغصثف٣ٓتقؽاؼ٧بثفٓتقؽاؼ

                                                 
1. Leguminous 
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ث٦ؼٙی٘اىكایًپتب١ىی٘اوٞكیؼـاثفاىكایًاضتٞبلاًّب٧ًفْٞٚفؼؼـَٝبؼیفثبلای١یتف٣لٟ

ثبٌؽ ـی٦ٍ اعفاه غبُ ؼـ ١یتف٣لٟ ٌؽٝط٤ٚٗ غ٤ا٧ؽ ـی٦ٍ ت٤وظ آة ّب٧ًخؿة ث٦ ٢ٝدف ٦ّ

(Onyango, 2004).



 گل، هیَُ ٍ ثذر-2-2-5

 ١ؾف تنؿـوؽیٝث٦ تقبؼٗؼـ ١یم٣٥ث٦یب٧ی،ٕی٦فؽٛ )N)یتف٣لّٟٞج٤ؼ ث٤ـ ،)B٢ٝ ٣ یكیٜ(

(Mgَ٢ٝدفث٦ف)ؼ٣ی.ضدٜٕ٘ثىتٖیث٦ٝیكا٧ٟف٤ٌؼیٝؼـٕیب٧بٟیكی٤ٙ٤لیْی٣ىیْی٤ٝـى٤ٙ٤لیٞی

ف٤٢اٟث٦ایاثفٝىتَی١ٜج٤ؼ٥،ث١٦ْٚیتف٣ل١٣ٍٟبوت٦ؼاـاضتٞبلاًّفث٧٤یؽـات(ؼاـؼ.٦)١یتف٣ل١٣ٍٟبوت

ٝتبث٤ٙیت ثفایو٢تك و٤ثىتفا ١٤ٌٌْ٘ؽی٧ٝبیّٚیؽیاوتيبؼ٥ ث٦ عفیٌتطفیِٝىت٦َّ٘ اق یب ٣

ىفآی٢ؽی٧ب٤٧ـ٤ٟٝ وغصل١تیْیفٞ٘یؼ٧ٕٕ٘یب٧یثفایٌف٣ؿ ٢٢ّؽیٝؼـ ث٢بثفای٠ثفایض٤ّٗ؛

(ضف٣ـی١C/Nىجتٟ)ّفث٧٤یؽـات٣تنؿی١٦یتف٣لضيؼتقبؼٗثی٠وغ٤شثبلایخ٤ا٦١ٕ٘،یتقؽاؼقیبؼ

.(Lovatt et al., 1988; Nogueira, 1985)اوت

ی٧بمٚؾتیع٤ـّٚث٦ ٤٧ا ؼٝبی ث٤ؼٟ ثبلا ٌفایظ ؼـ ١یتف٣لٟ اىكایًتقؽاؼثبلای ث٦ ٢ٝدف

ی٧بٕ٘ ّب٧ًتقؽاؼ ٣ ّبٝ٘ی٧ب١ٕ٘ف یب ٤ٌؼیٝٝبؼ٥ ثبفثّب٧ًتٍْی٘ٝی٥٤ ٤ٌؼی٦ّٝ ثفای.

 اىكایًتقؽاؼ ؼ٧یؼـّؽ٣، ای٠ی٧بٕ٘اىكایًٝی٥٤ ت٤ا١ؽیٝٝبؼ٥لاقٛاوت٣ ثب یپبٌٗٝط٤ّٚبـثفؼ

٤ٝ٦ختاىكایًٝی٥٤ؼ٧یغ٤ا٧ؽٌؽ١یتف٣لٟضبِٕ٘فؼؼّث٨ی٦٢ٕیب٧یثقلا٤ّ٥٣ؼؼ٧یی٧ب٤٧ـ٤ٟٝ

(Chadha, 2001).

٥٤ؼـاثفتنؿی١٦یتف٣لٟؼـغیبـ(ٕكاـيّفؼ١ؽاىكایًتقؽاؼٝی1383)یّبٌی٣می٤ـثبمجب١

ٝت٢بوتثباىكایًٝیكاّٟٝفه١یتف٣لٟ،اىكایًؼاـؼ٦ّٝبؼ٥ٍفاـی٧بٕ٘ؼـاـتجبطٝىتَیٜثبتقؽاؼ
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ٕ٘ٝبؼ٥ؼـ8/14٣4/15ّی٤ٕٚف١ٛیتف٣لٟغبُٙؼـ٧ْتبـث200٣250٦یبىت٦ث٤ؼ١ؽ٣ؼـتیٞبـ٧بی

١ىجت ـویؽ. ث٤ت٦ ی٧ب٧ٕ٘ف ٝبؼ٥ ث٦ ٌب١٧ف تیٞبـ ؼـ ٦ّ( ؽ ١یتف٣لٟ( تیٞبـ٧بی42/1ثؽ٣ٟ ؼـ ث٤ؼ.

ـویؽ.73/0ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـث250٦ٝبؼ٥تنییفیبىت٣ؼـتیٞبـی٧ب١ٕ٘یتف٣لٟث٦و٤ؼ

،٤ّ0ؼا٣ـ٥ؼـَٝبؼیف٤ِـتث٦)تقیی٠ٝیكاٟث٨ی١٦٢یتف٣ل٢ٟٝؾ٤ـث٦یاٝكـف٦ؼـیِتطَیٌ

ّؽ٣یثفایث٦ؼوتآ٣ـؼٟضؽاّثففْٞٚفؼؼـٕیب٥لٟؼـ٧ْتبـ(ّی٤ٕٚف١ٛیتف40،80،120٣160٣

ٍٝػٌُؽ وب٦ٍ،وجك ٍغف وب٦ٍ، اـتيبؿ ثی٤ٝبن، فْٞٚفؼ ثفٓضؽاّثف ثفٓتقؽاؼ وغص ٣ 160ثب

تیٞبـی٧بٕ٘ثیٍتفی٠تقؽاؼ.٤ٌؼیّٝی٤ٕٚف١ٛیتف٣لٟؼـ٧ْتبـضبِ٘ ّی٤ٕٚفٛؼـ١120ف٣ٝبؼ٥ثب

5/63تب5/7ؼـِؽ١ٕ٘ف8/30٣تب١9/13ىجتث٦ٌب٧ؽث٦تفتیتَٝؽاـی٠اآیؽی٧ْٝتبـث٦ؼوت

120ٝفث٤طث٦ت٠ؼـ٧ْتبـ11ؼـِؽٕ٘ٝبؼ٥اىكایًؼاٌت.٧ٞس٢ی٠ضؽاّثففْٞٚفؼٝی٥٤ثبٝت٤وظ

ث٤ؼ ٧ْتبـ ؼـ اىكایًّی٤ٕٚفٛ ؼاـای ٌب٧ؽ ١ىجتث٦ ثبٌؽیٝؼـِؽی٦ّ68 ٝیكاٟـ٣ی٠اقا. ث٨تفی٠

.(Niyokuri et al., 2013)٤ٌؼیّٝی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـت٤ِی١120٦یتف٣لٟثفایّؽ٣یوجك٤ّؼؼ٧ی

ثفـویاثفتیٞبـ١یتف٣ل٣ٟىىيفثفغ٤ِّیبتّٞی٣ّیيیٕیب٥ّؽ٣ی٢ٝؾ٤ـث٦ؼـآقٝبیٍی

ؼـی٤ٕٚف60ّّٛی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ١یتف٣لٟ،80تیٞبـ(ٍٝػٌُؽ.Momordica dioica Roxbغبـؼاـ)

٧فث٤ت٧،٦ْتبـىىيف٣تفّیتای٠ؼ٤ٝ٣ختضؽاّثفتقؽاؼٕف٥تبؽ٤٨ـا٣ٙی٠ٕ٘ٝبؼ٥،تقؽاؼٝی٥٤ؼـ

.(Vishwakarma et al., 2007b)ٌؽٍغفٝی٣٥٤ع٤ٗوب٦ٍ

ثفـویا٤ٙیؽی ٧ْٞبـاٟؼـ ٤ّؼیفتأث٣ پتبنثف ٣ ىىيف ّؽ٣یعجییؼ٧ٕ٘ؼ٧ی١یتف٣لٟ،

.ـ٣ق٧بیتٍْی٤ٌ٘ؼیٕٝكاـيّفؼ١ؽثباىكایًوغص١یتف٣لٟ،تقؽاؼـ٣ق٧بیتٍْی٘ا٣ٙی٠ٕ٘ثیٍتف

 45ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ50ا٣ٙی٠ٕ٘ؼـٌب٧ؽ٣ تیٞبـ46تب 100٣150ـ٣قپهاقّبٌتث٤ؼ٦ّثب
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 Oloyede et)ـ٣قث٦تقؽاؼـ٣ق٧باىك٣ؼ٥ٌؽ4تب3ّی٤ٕٚف200٣250ٛبــ٣ق٣ثبتی2ٞتب1ّی٤ٕٚفٛ

al., 2013b).



 گزیعٌبصز د ٍ ًیتزات ًیتزٍصى، کتبس،ٍآًشین ًیتزات رد-2-2-6

١یتفاتت٤وظ ٕیب٧بٟ ١یتفاتـؼ٣ّؼـ ١یتفیت١یكآ١كیٜ ٣ ٌؽ٥ ١یتفیتاضیب ث٦ ثلاىب٦ِٚتبق

ث٦ ٣یٜآ١٤ٝت٤وظآ١كی١ٜیتفیتـؼ٣ّتبق ٌؽ٥ ؼـیؽت٣ٙ٤اـؼٝىیفت٤ا١ؽیٝاضیب اویؽ٧بیآٝی٦٢ٕفؼؼ.

١ًَّٚیؽیؼـوٚى١٦ٚیتفاتـؼ٣ّتبٕیب٧بٟآ١كیٜ ٤ٌا٧ؽؼ.ّٝفه١یتفاتؼاـٝفث٤طث٦ی٢ؽ٧بیىفآق

ثبٌؽیٝت٢ؾیٜای٠آ١كیٜاقپیسیؽٕیؼ٢٧ؽ١٥ٍبٟٝتقؽؼ آ١كیٜیبف٤اٝ٘ٝؤثفثف٠اییتىقب١َّٙبٟؼـ.

وجتتدٞـی٧بزفغ٦ آٟ ث٦ ٝفث٤ط ؼـ ی٧با١ؽا١ٛیتفات ٕفؼؼیٝٝػتٚوٕیب٧بٟ ٕكاـيی٠ز٧٢ٜ.

١یتفاتیٜآ١كیتىقبٙیبىت١یتفات٣ّٜٝیكاٟؼـٕیب٧بٟـٌؽیبىت٦ؼـٌفایظثؽ١ٟ٣یتفات،ٕفؼیؽ٥اوت

تبیبىت٦یًاىكاای٠ىفآی٢ؽ٧بؼاـ١ؽ٣ٙیپهاقٍفاـٕیفیؼـٝقف١ْیتفات،وففتىقبٙیتـؼ٣ّتبقپبیی٠

.إفز٦ـوؽیٝبثتث٦یِٝیكاٟث٦ّی٠اتبیبثؽیّٝب٧ًیحتؽـث٦وپهث٦ی١َِغ٦ضؽاّثفـویؽ٣٥

ٝیبٟثیٍتفٕیب٧بٟف٤ٞٝیاوت، ؼـ ث٦١٤ٕ٦ای٠ا٤ٖٙ یِاقیی٧بتيب٣ت٣ٙیثىت٦ قٝب٤ٍ٣ٟؿ٧ف ؼـ

 Campbell, 1999; Huber et)اوتل١تیْی٧بتيب٣تى٣ً٤خ٤ؼؼاـؼ٣پی٨٢ٍبؼٕفؼیؽ٥اوتای٠ٝفاض٘

al., 1992).

٣یبت٤وظخفیبٟا١تَبٙیآ١٣ؽ٤ٌؼی٧ٝبؾغیف٣٥ا٤ّئ٘ـٕیب٥یبؼی٣٦ٚوث١٦یتفاتخؿةٌؽ٥

 ث٦ ٣ا٤ّئ٧٘بثفٓز٤ثی ؼـ آٟ فٞؽ٥ ٍىٞت ٣ ٢ٝتَ٘ ؾغیف٥ ٤ٌؼی٧ٝب اضیبء ثفای ٦ّ قٝب١ی ث٦تب

١یتفات٤ٝخ٤ؼؼـویت٤و٤ٗ،ـ٣ی٠اقا،ثبٌؽیٝآ١كی١ٜیتفاتـؼ٣ّتبق١یكؼـویت٤و٤ٗویت٤و٤ٗآقاؼ٤ٌؼ.

١ی″ ٝتبث٤ٙیْی ″تفاتٝػكٟ ٣ا٤ّئ٘، ؼـ ٤ٝخ٤ؼ ١یتفات ٣″ ″١یتفاتاییف٥ؾغٝػكٟ .٤ٌؼی١ٝبٝیؽ٥
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اقآ١دب٦ّ ـؼ٣ّتبق ١یتفات آ١كیٜ ١یتفات تدٞـ ّب٧ً آ١كی٤ٌٜؼی٤ٝٝخت یِ ـؼ٣ّتبق ١یتفات ٣

،ثی٠مٚؾت١یتفات٣ىقبٙیتآ١كیٜای٠آ١كیٜـاثغ١٦كؼیْی٣خ٤ؼؼاـؼ.ثقلا١٥٣یتفاتثبٌؽیٝیِتطفٍبث٘

٦ّتدٞـ١یتفاتت٤وظف٤ا٤ٌ٘ٝؼیٝث٢بثفای٠ٍٝب٧ؽ٥؛٢ّؽیٝویىتٜخؿة٣اضیبءـاتطفیِیؼ٧٣ف

١یتفاتاقخ٦ٚٞٝتقؽؼی ٕیب٥، قاؼـ٣ٟـٌؽ آٟت٢ؾیٜ اضیبء خؿة٣  ,Anjana and Iqbal)٤ٌؼی٣ٝ

2007; Bussi et al., 1997; Cárdenas-Navarro et al., 1999; Miller et al., 2007; Sivasankar et 

al., 1997).

١یتفاتآ١٤ٝی٤ٛ،١یتفاتوؽی١٣ٜیتفاتپتبویٜ(ثفىقبٙیت٣ت)١یتفای٧ب١ِٞؼـثفـویا٤١اؿ

 ؼـ ١یتفاتـؼ٣ّتبق ی٧بثفٓاَٙبیآ١كیٜ ١ِٞاثف ٤١ؿ و٦ ٧ف ٍٝػٌُؽ، ـاقیب٦١ ثفؼاـییٝق٢ٕیب٥

َبیآ١كی١ٜیتفاتـؼ٣ّتبقؼاٌت٢ؽىقبٙیت٣اٙ ٧ٞس٢ی٠ا٧ٗبیف١٣ؽ٧٣ْٗٞبـاٟٕكاـيّفؼ١ؽ٤ّؼؼ٧ی.

٧بی٤١فی٤١ئ١٘ؽاـؼاٝباتـؼ٣ّتبقؼـثف٣ٓـی٦ٍؼا٨١بٗثفىقبٙیتآ١كی١ٜیتفؼاـییٝق٢یفتأثیتف٣ل١ٟ

ٝفض٦ٚپهاقوجكٌؽٟؼا٨١ب٦ٝ،18ٗپبٌی١یتفات ىقبٙیت١یتفاتـؼ٣ّتبقـا ضؽاّثف٧ب، اىكایًؼاؼ.

 ,.L'hirondelle et al., 1992; Sharifi Rad et al)ٍٝب٧ؽ٥ٌؽ٧بی٦ٍـىقبٙیتآ١كیٜؼـّٚی٦تیٞبـ٧بؼـ

2013).

اوتیفٕؿاـتأثیب٧بٟٕثفایاوتيبؼ٣٥وبیفف٢بِف(P)،ىىيف(K)تبویٜپؼـىفا٧ٞی١یتف٣لٟ

ٕیب٥ٍبؼـ،ؼـغبُ(K٣P)ف٢بِفث٨ی٦٢ای٠ٝیكاٟثب٣خ٤ؼضتیإفٕیب٥ّٞج٤ؼ١یتف٣لٟؼاٌت٦ثبٌؽ٣

ث٦اوتيبؼ٥اقآٟ ؼـّی٤ٕٚف0،15،30٣60ٟٛ)ثفـویاثف١یتف٣ل٢ٝؾ٤ـث٦ؼـآقٝبیٍی٧ب١ػ٤ا٧ؽث٤ؼ.

ث٤ ٣ 0ـ)٧ْتبـ( ،5/1٣3 ؼـّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ( ٤ٙثیب باىكای١ًیتف٣لٟتٍٝػٌُؽیثٚجٚزٍٜٕیب٥

١٣یتف٣لٟثفمٚؾتٌؽؼا٦١ثبفثاىكایًفْٞٚفؼؼاـیٝق٢ز٢ؽا٦١ٟع٤ـث٦ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ30وغص

ؼا٦١ٌؽ.ث٤ـ١یكٝب٢١ؽ١یتف٣ل١ٟؽاٌت.ث٤ـثبفثّب٧ًفْٞٚفؼیفیثفٓتأث١یتف٣لٟ،ىىيف،پتبوی٣ٜث٤ـ
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ؼـوغصیِؼـِؽثفٝیكاٟث٤ـؼاـییٝق٢یفتأثثفمٚؾت١یتف٣لٟ،ىىيف٣پتبویٜثفٓاثفی١ؽاٌتاٝب

.(Agbenin et al., 1990)ثفٓؼاٌت

٣7/1ّی٤ٕٚف١ٛیتف٣ل300ٟٝیكاٟفْٞٚفؼوفّٜٚثف٣ّٚیاقّٝفهٕكاـيٌؽؼـآقٝبیٍی

٧ْتبـ ؼـ ث٤ـ ؼٙی٘اىكایًپ٤ویؽٕیوفّی٤ٕٚفٛ ١یتف٣لٟث٦ ّٝفهثیٍتف ٣ ؼوتآٝؽ ّٝفهث٦ ٣

ث٦ؼٙی٘ایدبؼ ث٤ـ ٕیب٥ثیٍتف ّب٧ًؼا،ٝى٤ٞٝیتؼـ ـا مؿاییؼ.فْٞٚفؼوف ثیٍتفی٠مٚؾتف٢بِف

یفیٕا١ؽاق٥ّی٤ٕٚفٛث٤ـؼـ٧ْتبـ١7/1یتف٣ل٣ّٟی٤ٕٚف١400ٛیتف٣لٟ،پتبوی٢ٝ٣ٜیكیٜوفؼـتیٞبـ

(.1391ٕفؼیؽ)ـغ٣ًٕٚسی٠،

خؿةوبیفف٢بِفـات٤وظؼـغتا٤ٖ١ـت٤ا١ؽیّٝبـثفؼ١یتف٣لٟؼـتبّىتبٟاوتثبثتٌؽ٥

 َٝبؼیف ؼ٧ؽ. فاقضؽیًثتنییف اق ىفا٧ٞیثفغی ّب١ً٧یتف٣لٟ ـا ١یتف٣لٟ ٣ پتبویٜ ث٤ـ، ٝب٢١ؽ ٢بِف

ثفایخؿة٢ٝیكیٜاىكایًؼ٧ؽیٝ تَبضب اىكایًوغص١یتف٣لٟ، ثب و٤یؼیٖف اق  Bell and)یبثؽیٝ.

Robson, 1999).اثفّٝفهّٜىفا٧ٞیقیىتیف٢بِفثفت٤ا١ؽی٧ٝبثب١یتف٣لٟؼ٧یغب٧ُٞس٢ی٤ّ٠ؼ

ثٖكاـؼ میفٝىتَیٜ تنییفاتٝىتَی٣ٜ ٤ّؼؼ٧ی١یتف٣لٟثبفثثقضیاق پ٤یبییىفا٧ٞی٤ٌؼیٝ. ثف ٦ّ

.(Diatta and Grzebisz, 2006)ٕكاـؼیٝیفغبُتأثىٚكاتؼـ

١یتفاتؼـّی٤ٕٚف٣ٛقٟثؽٟٕفٛیٚی0ٝ-7/3ٝیكاٟاوتيبؼ٥ـ٣قا٦١ّٞیت٦فٚٞیاتطبؼی٦اـ٣پب،

خؿة٣وبغت،٤ٝخ٤ؼؼـمؿا٧بـاٝدبقٌٞفؼ٥اوت.١یتفیتؼـّی٤ٕٚف٣ٛقٟثؽٟٕفٛیٚی٣06/0-0ٝ

١یتفاتـؼ٣ّتبق٣بی٧یٜآ١كی٣٦ٚوث١٦یتفات.١یتفاتث١٦یتف٣لٟآٙی١یبقث٦ٌفّتز٢ؽی٠پف٣تئی٠ؼاـؼ

ـؼ٣ّتبق ١یتفیت تجؽی٘ آ١٤ٝی٤ٛ ٤ٕٚتبٝی٤ٌ٠ؼیٝث٦ ت٤وظ وپهآ١٤ٝی٤ٛ آٝی٤٢اویؽ٧ب،. ٣اـؼ و٢تتبق

١یتف٣ل١ٟیتفاتیپهاقخؿة٤ٌؼیٝآٝی٤٢اویؽ٧بیؼیٖف٤ٕٚتبٝی٣٠ ت٤وظآ١كی١ٜیتفاتـؼ٣ّتبق٦ّ.

ىت٤و٢تكت٤ا١ؽیٝ ث٦ ١یتفیتتجؽ٣اثىت٦ ت٢يهثبٌؽث٦ ١یتفیتعی٤ٌؼیٝی٘یب اؼا٦ٝ ؼـ ٝفاضٚیؼـ.
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ّت٤ٕٚ٤تبٝیِ(ّفث٢ی)اویؽآٙيباوْٚت٣وپهثبٕفؼؼیٝویت٤پلاوٜیبّٚف٣پلاوتث٦آ١٤ٝی٤ٛتجؽی٘

٧بیٜآ١كاق٧فّؽا١َّٛبٟؼـىقبٙیت.٤ٌؼی٤ٕٚٝتبٝیِوبغت٦یق٢یاویؽیؽآٝی٦٢اوتفّیت١٣ػىتی٠

،ف٤اٝٚیز٤ٟىقب١ٗج٤ؼٟآ١كی١ٜیتفاتـؼ٣ّتبق،ٕفؼؼیٝتدٞـ١یتفاتوجت٧بزفغ٦ثفایٝؤثفیبف٤اٝ٘

١یتف٣ل١ی،ّٞج٤ؼ٤ٝٙیجؽ٢ٖ٢ٝ٣ٟك،٤١ـ٣ّٜی٤ّؼ٧باقاقضؽیًثاوتيبؼ٥غٍْی،تٖفٓ،وفٝب،و٤ٞٛ،

١یتفاتتدٞـیبىت٦عیىفآی٢ؽیتجؽی٘ث٦ٝبؼ٥وجتتدٞـ١یتفات١٤ٌؽت٤ا٢١ؽی٤ٌٝـی یقاوفعبٟ.

.(Guvenc, 2002; Hord et al., 2009; Santamaria, 2006; Vos, 2000).٤ٌؼی1ٝٝی١٠یتف٣قآ

ٕیب٧بٌٟؽ٤١٥ؿ٣ٝیكاّٟٝفه١یتف٣لٟثفتدٞـ١یتفاتؼـیفتأثی٦٢قٝؼـقیبؼیی٧بپم٧٣ً

تفثس٦ثباىكای٧ًبیی٦ٍـ٣َٝؽاـ١یتفاتؼـٌؽ٦ّ٥فْٞٚفؼ،ـٌؽ،١یتف٣لّٟ٘اوت.ثفایٝثبٕٗكاـي

اىكای٤ًّؼا٣ـ٥ٝیكا١ٟیتفاتؼـٌؽ٥ٍٝػُ،٧ٞس٢ی٠یبثؽیّٝٝفه٤ّؼ١یتفاتآ١٤ٝی٤ٛ،اىكایً ثب

.(Guvenc, 2002; Wang and Li, 2004)یبثؽیٝاوي٢بج٣ّٜٚاىكایًی٧بثفٓ

 آقٝبیٍی ٝػتٚو١یتف٣ل٢ٝؾ٤ـث٦ؼـ َٝبؼیف اثف )ثفـوی ٟ0 ،50 ،100 ،150 ،200 ٣250

٧ْتبـ غبُٙؼـ ١یتف٣لٟ ـ٤ٍِٜـتث٦(ّی٤ٕٚفٛ غیبـ ؼـ ١یتفات تدٞـ ٣ فْٞٚفؼ ٣ ـٌؽ ـ٣ی ا٣ـ٥

اق١ؾفث٦تیٞبـ٧بیؼیٖف١ىجتؼاـییٝق٢ع٤ـث٦ّی٤ٕٚف250ٛتب150ؼاٝی٤٢ن،ٍٝػٌُؽتیٞبـ٧بی

ّی٤ٕٚفٛث250٦فْٞٚفؼّ٘ٝی٥٤ثفتفیؼاٌت٢ؽ.ٝیكا١ٟیتفاتٝی٥٤ثباىكای١ًیتف٣لٟاىكایًیبىت٣ؼـ

 ؼـّٚی٦تیٞبـ٧ب، ؼـٌؽ٥ثفؼاٌت٧بیی٥٤ٝؼـِجص١ىجتث٦ٌؽ٥ثفؼاٌت٧بیی٥٤ٝثبلاتفی٠ضؽـویؽ.

200٣250ثفؼاٌتِجص،تیٞبـ٧بی٧بیی١ٝ٥٤یتفاتؼـؼاـای١یتفاتثیٍتفیث٤ؼ١ؽ.ٝیكاٟثقؽاقؽ٨ف

٣ تیٞبـثقؽاقؽ٨فثفؼاٌت٧بیی٥٤ّٝی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ ؼـآوتب٦١وٞیتٍفاـ250، ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ،

(.1383ؼاـؼ)ّبٌی٣می٤ـثبمجب١ی،

                                                 
1. Nitrosamine 
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 رٌب-2-3

ف٢ّفی٠وت.اا5یثبفؽؼاتٞیٞیبییٌف٢ّفی١ِبBٛیٞیبیی(ثب١ٞبؼBoronٌث٤ـ)ف٢ّف

ؼـپ٤وت٦یّٞیىفا٣ا٤ٌ١ؼ،ی١ٞیدبؼوتبـٕبٟایا٧ىت٧٦بییىٚك٧باوت٣ز٤ٟؼـاثفؼٕف١٤ٕاقٌج٦

ؼاـؼ.غ٤ـٌیؽی٢ٝ٣ؾ٦ٝ٤قٝی٠



 ، تغذیِ، کوجَد ٍ سویتر در خبکَث-2-3-1

 قٝی٠ پ٤وت٦ ؼـ ث٤ـ ٝت٤وظ ؼـٕفٛیٚی50ٝثفثبٙلَٝؽاـ آٟ َٝؽاـ ٣ ث٤ؼ٥ ّی٤ٕٚفٛ ؼـ

٣ث٦ثبٌؽیٕٝیب٧بّٟٝفهّٜثبقیاوت.ث٤ـاقف٢بِفضف٣ـیاٝبی٧بو٢ٔاویؽیثیٍتفاقی٧بٔو٢

 اٌْبٗآ١ی١٤یآٟخؿةٕیب٥ ؼـ٤ٌؼیٝیْیاق ٕفز٦مٚؾتث٤ـ ی٧بغبُ. اق ی٧بغبُآ٧ْیثیٍتف

ث٨ی٦٢ث٤ـؼـآ٧ْیّٞتفاوت.ٝیكاٟی٧بغبُثفایٕیب٧بٟؼـؼوتفنٍبث٘ث٤ـاویؽیاوتاٝبٝیكاٟ

(.1384)وبلاـؼی٢ی،ثبٌؽیٝؼـٕفٛیْف٣ٕف20ٝٛضؽ٣ؼثبىتغٍِٕیب٧ی

ٍّب٣ـق٨١بؼ٥ی٠تف٨ٜٝ ثػً ؼـ ث٦ثب٢ٌؽیٝیٞیبییٌی٤ّؼ٧بی٧ب اثكاـ٦ّ یثفایف٤٢اٟ

ّیبثیؼوت ث٨ج٤ؼ ٣ فْٞٚفؼ ضؽاّثف ٍّب٣ـقیيیتث٦ خبٝق٦یٝط٤ّلات ولاٝت وغص اـتَبء ٣

ٍفاـ ث٨ٕیف١ؽی٤ٝٝـؼاوتيبؼ٥ اوتيبؼ٥ ٤ّؼ٧بی٣٦٢ اق ٝتقبؼٗ ٨ٜٝیٞیبییٌی٣ ٤ّؼ٧ب٣ ٦ٞ٧ اق یتف

ا٧ٞیٝنؿیكـ اوتییثبلایتاق (Kabata-Pendias, 2010)ثفغ٤ـؼاـ . ع٤ـث٦ث٤ـ ث٤ـی٤ِِـتث٦فٞؽ٥

ؼـی٧بٝط٤ٚٗؼـاویؽ pH(pH)غبّی٣خ٤ؼؼاـؼ. 8ّٞتفاق تدكی١٦ٍؽ٥ؼـ٤ِـتث٦ث٤ـیِاویؽ،

.٧ٞس٢ی٤ٌ٠ؼیٝخؿة٧بی٦ٍـی٣٦ٚوث٦یطبًتفخغبُیبٝط٤ٚٗمؿایی٣خ٤ؼؼاـؼ.ای٠ٌْٚیاوت٦ّ
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PHاٝبٍبثٚیتضٌ٘ؽٟآٟثباىكایً؛خؿة٢٢ّؽ(،BO3ت)ث٤ــاث٦ٌْ٘ی٤ٟث٤ـات٤ا٢١ؽیٕٝیب٧بٟ

.(Mengel et al., 2001)یبثؽیّٝب٧ً

١یتف٣لٟ،ىىيف،پتبویٜ،ّٚىیٜ،٢ٝیكیٜ،آ٤ٙٝی٢ی٣ٛ٤ـ٣ی(ف)ث٤ـؼـٝطیظغبُثبف٢بِفؼیٖ

غب٧ُبٕب٧یؼـىفا٧ٞیث٤ـثفایٕیب٧بٟؼـٝطیظثجتیب٢ٝيی(ؼاـؼ٣ای٠ثف٢ْٞ٧ًًٝ)ثف٢ْٞ٧

اوتيبؼ٥إكاـؼیٝیفتأث ثبثتٌؽ٥ثب٤ّؼؼ٧یث٤ـ، ث٦ؼٙی٘ا١تَب٤ٝٗاؼ١یتف٣لٟؼاـث٦. قف٢ّف١یتف٣لٟ،

ٕیب٥ّتبٟؼاـایّٞج٤ؼث٤ـ٦ّی٢٧ٖبٝ،ٕكاـيّفؼ١ؽٝطََبٟ.یبثؽیٝؼـ٣ٟم٤ق٥،ؼـٕیب٥ّتبٟث٨ج٤ؼ

ّبـثفؼ اٝبقٝب١ی٤ّ٦ّؼث٤ـ٤ٌؼی١ّٞی٤ٕٚف١ٛیتف٣لٟؼـ٧ْتبـاىكایًفْٞٚفؼٍٝب٧ؽ250٥ثبٌؽثب

 ;Miley et al., 1969)٤ٌؼیٕٝیب٥ت٤ؼ٥یىتقٝیكا١ٟیتف٣ل٤ٟٝختاىكایًفْٞٚفؼاوتيبؼ٤ٌ٥ؼ٧ٞی٠

Smithson and Heathcote, 1976)

 ٝتيب٣ت ٝػتٚو ٕیب٧بٟ ثی٠ ث٤ـ ّٞج٤ؼ ثطفا١ی ی٧ب١ٍب٦١.ثبٌؽیٝٝیكاٟ ؼـث٤ـّٞج٤ؼ ـا

اقؼوت٦ّیؽؼت٤اٟی٧ٝبثفٓی٠تفخ٤اٟیب٣ییا١ت٨بی٧بخ٤ا٦١ ٣٠ْٞٝؼ٢٧ؽیٝامٚتـ١ٔغ٤ؼـا

ث ٝثف١٣ی٠اوتاق ث٤ت٦ٝب٢١ؽٕیب٥ث٣٦ٌؽ٥تف٤ّتب٧٥بیب١ٖف٥ؽ. قؼ٢٧یٝؽب٧ف ؼـیـٕجفٕیبٟٝیـؼؽ.

ؼـ٧بیی٧٣ٝ٥٤ب٘،٧ٕبخ٤ا٦١یكيـی٠ٞس٢ؽ.٠ْٞٝ٧اوتـظؼ٧٧بآٌٟؽٟثؽٌْ٘ثبٙل٣ی٧بثفٓ

ااوث٤ـّٞج٤ؼی٧ب١ٍب٦١اقیكضبٗـٌؽ١ ،ی١٥٤ٍؽٟثؿـ٣ٝی٘تٍْیضتؼـّب٣ً٧ث٤ـثفّٞج٤ؼت.

.(Marschner and Marschner, 2012; Shorrocks, 1997)اوتٌؽ٢ٌ٥بغت٦بٝلاًّ

.تنییفٝتبث٤ٙیىٜٕیب٧ی،ّب٧ًتَىی٤ٌٜؼیٝىفآی٢ؽ٧بیغبِیؼـٕیب٧بٟوٞیتث٤ـثبفث

اقاثفاتوٞیتث٤ـ،ّب٧ًّٚف٣ىی٘ثف٣ٓٝیكاٟىت٤و٢تك٣ّب٧ًٙی٢ٖی٣٠و٤ثفی٠،و٤ٚٙیؼــی٦ٍ

٧بآ٧ٟفؼ٣یب٤١ُثف٣ٓیب٣ضبٌی٦ٌؽٟـؼ،قثبٙل٧بثفٓؼـث٤ـیتوٞی٧ب١ٍب٦١.ثبٌؽیٝؼـٕیب٧بٟ

.(Ahmed et al., 2008; Goldberg, 1997; Reid, 2007)ـىت٠ثبىتاوتیب٣ٟاقٝ
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 تزکیت ثب سبختبرّبی آلی-2-3-2

ت٧ىت٢ؽ٤1ٗیؼ-یهٌْ٘وی٦ّؼاـا٧بیییؽـاتّفث٧٤ثبث٤ـیِاویؽ ٣٤٢ٝیؽاـپبیجبتفّ،

یفا،ث٧ىت٢ؽی٤ٗؼ-یهوبغتٞبٟویا٣ؼاـ2یؽـ٣ّىی٧٘ی٦ّپٚیجبتیفّؽ.تؼ٧یٝی٘اوتفـاتٍْیؼ

٧ىت٢اییسیؽ٥پیجبتتفّی٠ز٢ی٘تٍْ الاقٛ ٣یٌٞبـاق:ا١ؽفجبـتیجبتتفّیٍ٘جی٠ؽ؛ ٢ٍؽ٧ب اق

)٧آٟی٧بىفآ٣ـؼ٥ ا٦١٤ٞ١یثفاب اوی٢ٍؽی٧بْٙ٘، او4یت٤ٗٝب١یم٣٥ث٦(.3ی٤ِـ١٣ییؽ٣ یپٚیؽ٣

ا5یِٝب٤١ـ١٣ ٧یاخكاف٤٢اٟث٦یجبتتفّی٠، یٞثػً ٧بیی٤اـ٥ؼو٤ٚٙك ّبـ ث٦ ٣ٙـ١٣ؽیٝو٤ٚٗ ی.

؛٣یىت٢ؽ١ی٤ٗؼ-یهوبّبـق(،وب)٧آٟی٧بىفا٣ـؼ٥بلاّت٤ق٣،ٕف٣ّت٤ق،ى٤ّٕٚكیٍ٘جاق٧بیییؽـاتّفث٧٤

6یِّبىئیؽب٢١ؽاو،٧ٝبى٤٢ٗیاـت٤ؼیفغؽ.ثؼ٢٧ی١ٞی٘اتـاتٍْث٤ـیسیؽ٣٥پیؽاـپبیجبتتفّی٠ث٢بثفا

یاـا،ؼ٧ىت٢ؽ٧بیاؼ٣ٙپ٦ؼـی٢ٖی٠وبغتٞبٟٙی٨ٜٝثفایجبت٦اقتفّّیِىف٣ٙـ٣ّىییؽ٧یؼیؽ٣او

و ث٢بثفای٤ٗؼ-یهوبغتٞبٟ ٣ ی٠ث٤ؼ٥ اویؽثب یؽاـپبیجبتتفّث٤ـیِ تٍْپیسیؽ٣٥ ؼ٢٧ؽیٝی٘ـا

(Goldbach, 2002; Hunt, 2012)



 یکًَکلئ یذاس یسنٍ هتبثَل یسلَل ینقستٍ شذى  یلطَ -2-3-3

                                                 
1. Cis_diol 
2. Polyhidroxyl 
3. Uronic acid 
4. Monnitol 
5. Polymannuronic acid 
6. Caffeic acid 
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یْی یی٧بپبوعتفی٠یـوفاق ّٞج٤ؼ ث٦ ث٤ـ٦ّ خ٤ٌؼیٝؼاؼ٥ ع٤ٙیب٤ٕٚیفی، یت٤ٍوـٌؽ

ی٠)آمبقی٦ا٧ٙ٣بیی٦ٍـ ٣ ـیىفف٧بیی٦ٍـ( ث٦ ٦ّ یؽب٧فی٦ٍاوت ٝب٢١ؽ ث٤ت٦ ٣ ؼ٧ؽی٤ّٝتب٥

(Marschner and Marschner, 2012).

ّؽ٣ؼـی٧بٌؽٟؼا٨١بٗی٘ع٢ّ.٤ؽیٝیفیخ٧ٕ٤ٚبی٦ٍـیاقـٌؽع٤ٙیـوفیٚیغث٤ـّٞج٤ؼ

ٝت٤ٍو٣24پهاقیبثؽیّٝب٧ًمؿاییٝط٤ٚٗاقث٤ـثفؼاٌت٠اقپهو٦وبفتضؽ٣ؼ وبفتّبٝلاً

12ؼـضؽ٣ؼ٧بی٦ٍـٌؽٟی٘ىجتع١،٤اقوفٕفىت٤ٌ٦ؼٝدؽؼاًوبفت12ثقؽاقث٤ـی٦ٕفتنؿؼ.ا٤ٌیٝ

ضبٙتعجوبفت18تب ث٦ ٕفؼؼیٝثفیقیثقؽ خ٨تٌقبفیو٤ٚٙیٜتَىیـتىف. ثیؼـ تْث٧ٞفا٥ یفب

ث٤ـاقفلائّٜٞج٤ؼیك٤١ٌُبغ١٦یفؼـثبىتقیآ١٣ؽز٤ثیك٣ت٤ٍوتٞبی٤ٝیّبٝجی٧بو٤ٚٗاقیٍٝػّ

٣و٢تك٤ٌؼیٌٝؽٟو٤ٚٗٝت٤ٍوی٘ـ٣ثف٣اوت٤ٞ٧اـ٥ع٤ث٤ـثبّٞج٤ؼیب٦ّ٥ٕیٝب١ت.قاویب٧بٟؼـٕ

.(Goldbach, 2002)یبثؽیّٝب٧ً(RNAِ)یج٤١٤ّٚئیـیؽاو

ٝت٤ٍوٌؽٟی٦٘ؼٙؽ.ثضىبن٧ىت٢ث٤ـ٧بث٦ّٞج٤ؼؼـملاتٍٝب٧ؽ٤ٞ١٥ؼ٦ّثىبُیه٤ٙ

٧یو٤ٚٙیٜتَى تٌٍْؽ٥اؼمبٛیفعجیقیمع٤ـث٧٦بىت٦، ا٣ایو٤ٚٙی٤اـ٥ؼی٣٘ ٝت٤ٍویٜتَىی٘ؼـ

مٕفؼیؽ١٥ب٢ٝؾ٧ٜبو٤ٌْٚٗ٘،٤ٌؼیٝ ی٘ع٤بٙجبً، ٣ ت٤ٙـ١٣ؽیٝی٘تطٚیتؼـ٨١بٌؽ٥ ٕفیؽ٣ ؼ٥ؼا٦١

DNAـثبـ٥ؽ.ؼیبثیّٝب٧ًی٤١ِّٚئ٧بییؽَٝؽاـاوث٤ـؼـاثفّٞج٤ؼ.ٕفؼؼی١ٝب٢ٝؾٜ اثفیِاضتٞبلاً

قاوتی٦ثب٤١ ت٤ٍوع٤ی٠ز٢ؽیثفاDNAوبغت٠یفا، ؼٌؽٟی٘وبفتپهاق اثفّٞج، ـ اؼا٦ٝث٤ـ٤ؼ

٦ّـوؽیٝث١٦ؾفٕیفؼیٍٝفاـث٤ـّٞج٤ؼیفتطتتأثوففتثب٣ٌؽتث٦،RNAیٖفؼیقو٤ؽ.ایبثیٝ

ا٤ٌیٝیػت٦ـ٧ٜث٦یغبِع٤ـث1٦ی٘و٢تكا٣ـاو وبغتیاوت٣ثفا٩RNAفٞؽكء،خیؽ٤١ّٚئ٤تی٠ؼ.

.(Lewis, 1980; Marschner and Marschner, 2012)ـ٣ؼیٝث٦ّبـیك١یپفا١فلی٧بىىيبت

 

                                                 
1. Uracil 
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 ّب يیپزٍتئقٌذّب ٍ  یسنهتبثَل ّب،اکسیي-2-3-4

)٧ی٠اّىثی٠ IAAب ٣ ـ٣اثظٝیؽیٌؽی٧بثف٢ْٞ٧ًث٤ـ( ٝث٤ـی٦تنؿیب٣ٟخ٤ؼؼاـؼ. یكاٟ،

مبٙجبًی٠اّىیكاٟ،ٝث٤ـثبّٞج٤ؼیب٧بٟـٕت.ؼؼـ١ٍُؽ٥اویغ٤ثث٤٢٦ق،٧ٌؽٟی٣ز٤ثیك٣تٞبی٠اّى

ؼـیوبغتٞب١ییفاتتنیِتطفثبفثیؽ،اویِاوتی٢ؽ٣ٗاقایّٝفهثف٣ٟ.اوتیقیعجیب٧بٟاقٕیٍتفث

ٌؽ٥یف٤ِـتتيىی٠اٝفث٦ای٠.اؼ٧ؽیٝـظث٤ـآ١س٦ّ٦ؼـ٤ٝـؼّٞج٤ؼٞب٢١ؽ،٤ٌ٧ؼی٧ٝبی٦ٍـیا١ت٨ب

٦ّیْف٣و٤ْپیٝییفاتتن٣خ٤ؼی٠ثبات.اوی٠اّىیكاٟٝیًاقاىكای،ثبقتبثث٤ـّٞج٤ؼی٧ب١ٍب٦١اوت٦ّ

ّٞج٤ؼ ٝث٤ـثب ث٦ؼوت٠IAA)یاّىیبؼقیبـثىیكا٣ٟ ّآیؽیٝ(  Hirsch and)ٝتيب٣ت٧ىت٢ؽبٝلاً،

Torrey, 1980).

یكاٟٝیبٟٝؼاـییٝق٧٢بییٞجىتٖ،٧یب٧یٕی٧با١ؽاٛیب٣یب٧یٝػتٚوٕی٧ب٦١٤ٕیؼـثفـو

ی٠اّى ی٧ب١ٍب٣٦١ ٠ْٞٝاوتث٤ـّٞج٤ؼ اوت. ١ٍؽ٥ ٍٝٝب٧ؽ٥ ٌٞبـی٠اّىیبؼقیكاٟ، ؼـ اقیت٨٢ب

یب٧یٕی٧ب٦١٤ٕ ّٞج٤ؼ ٣ا٢ًّث٦ ؼـ ٦ّ ثفغث٤ــظؼ٧ؽ ّبىئیى٤٢ٙیجبتتفّی، ٦ّیؽاوِیٝب٢١ؽ

ؼاوتیؽاقاّى-IAAیٜآ١كٝؤثف٩ثبقؼاـ١ؽ ، ثبقؼاـ١ؽ٥ت٨٢ب٦١ی،ى٤٢ٙیجبتتفّیثفغ.ا١جبٌت٤ٌ٦ؼ٧بآٟـ

ع٤ٙٝؤثف ـٌؽ ث٧ىت٢ؽی٦ٍـیؼـ ثػٍ، وففت ثبفث ٧ٞكٝبٟ تَىی٦ْٚ ؽ.١٤ٌیٝیو٤ٚٙیٜؼـ

 Blevins)٤ٌؼی،ٝؼ٧ؽیٝـظی٧٠ٞب٢١ؽآ١س٦ّ٦ؼـ٤ٝـؼاّىیوبغتٞب١ییفاتثبفثتن٤ـ،ثؼیٖفیبٟثث٦

and Lukaszewski, 1998; Wang et al., 2006).

یىٜٝتبث٤ٙیْی:ٝتٞفّكاوتیْفؼثفؼ٣ـ٣ی١٣ّٖٚفي،ؼ٢ٍؽیىٜؼـٝتبث٤ٙث٤ـؼـثبـ١٥ًَ

ؼ ؼیو٤ٚٙی٤اـ٤ٝ٥اؼ یٖفی٣ ٢ٍؽ٧ب ٕ.ثبٌؽیٝا١تَبٗ یب٧ب١یؼـ ّٞج٤ؼ مؼاـ١ؽث٤ـ٦ّ تفّ، یجبتٚؾت

ثػًثبٌؽیٝیٍتفثیْیپْت ث٦وبغیبؼیق٣ ٤ٕٚ1ّب1٣3ٟتٞبٟثتباق٤ّٕٚك ٦ّخك٤ٌ٣ؼی٣ٝاـؼ

ّب٤ٙقؼـیًاىكای٧٠ٞس٤ٌ.٢ؼیٝآثًْا١جبٌت٦یؼـآ١٣ؽ٧بب٤ٙق،ّیغیٌفای٠فٞؽ٥ّب٤ٙقاوتؼـز٢

                                                 
1. β-1,3-glucan 
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٦ٙ٤ٕٙفؼ٥یثبىت٧بؼی٧بو٤ٚٗی٤اـ٥ؼ ا١ؽاٛٝبؼ٥ٕ٘یفثبىتٝىیث٦فجبـتیب٣ ،ضفّت٦ٙ٤ٕٙفؼ٥ؼـ

یی٤ٝختّب٧ًا١تَب٤ٝٗاؼمؿاید٦ؼـ١ت؛٦ّؼ٤ٌیٝثبىتی٠ای٧بٗو٤ٚی٤اـ٥ضػبٝتؼی٤ًختاىكاٝ

(.1381)فجبؼی(Dugger and Palmer, 1980)٤ٌؼیٝوَظآٟیتؼـ٨١بـٌؽ٦ٙ٤ٕٙفؼ٣٥یثفا

ٕث٤ـ ثیفبٙیب٧بٟؼـ ١ًَّٚ-اتث٤ـیسیؽ٩پیتتفّی٘تٍْب، خبثدبیؽی٢ٍؽ، ٢ٍؽؼـییؼـ

١كؼی٧بٝىبىت ٣ ث٢ّیٝیثبقیِؼ٣ـ ٤ـؽ. ٤ٌؼیٝثبفث ٢ٍؽیـاضتث٧٦بثف٦ّٓ ٣ی٤ٝاؼ

.(Goldbach, 2002; Mengel et al., 2001)ا١تَبٗؼ٢٧ؽ٧بی٥٤ٝضبِ٘اقىت٤و٢تكـاث٧٦بییؽـاتّفث٧٤

ٝث٤ـیؽّٞج٤ؼٌؽیظؼـٌفا ٝط٤ٚٗیجبت٣تفّیبثؽیًٝخ٤اّٟب٧ی٧بثفٓی٠پف٣تئیكاٟ،

٦ّیؼـضبٙ،٤ٌؼیٝٝطؽ٣ؼیت٤پلاوٜث٦وی٠پف٣تئیكاٟب٧ًٝؽ.١٤ٌّی١ٝجبٌت٦،ایتفات١یم٣٥ث٦یتف٣ل١ٟ

(اقٚف٣قّٓ)ثفی٦ّقـؼیَتضَی٠اب،ثید٦ؼـ١تؼ.ٕیفی١ٍٞفاـیفطتتأث،تّٚف٣پلاوتی٠پف٣تئیكاٟٝ

ی٧ب١ٍب٦١ ّٞج٤ؼ ّؼاـی١غ٤ا٧ٜیىت١ث٤ـٝتؽا٣ٗ ؼ. ١ث٤ـٞج٤ؼ تدٞـ ثبفث ،ایی٦٢آٝیتف٣لٟامٚت

یكاٟؼـف٤ْٝٙی،٤ٌ٣ؼیٝیب٧بٟؼـٍىٞتثبٙلاّثفٕیؽ٧ب٣آٝی٦٢آٝیؽ٧بیو،اضٍ٘بث٘یآٙیتف٣ل١ٟ

ایبثیّٝب٧ً٧بی٠پف٣تئ ّبىیؽـاتٕفز٦ّفث٧٤ؽ. اوتی٦٢آٝیؽ٧بیاویؽخ٨تت٤ٙیث٦َٝؽاـ ٤ٝخ٤ؼ

٧ب٠یپف٣تئیىٜٝتبث٤ٙی٣ٙ  ,.Marschner and Rimmington, 1996; Mengel et al)ٕفؼؼیٝٝػت٘

2001).

ثبیٞبـؼـاثفتؼاـییٝق٢ع٤ـث٦ّٚكایثؿـ٧بی٠پف٣تئیكاّٟفؼ١ؽ٦ّٕٝكاـي٧٣ْٞبـاٟی٨ٚٝ

وبـّف٧٣ْٞبـاٟ.ٕیفؼی١ٍٞفاـث٤ـثبی٦تنؿیفتطتتأث٧بؼا٦١ـ٣م٠یكا٦ّٟٝیـضبٙؽ.ؼیبثیٝیًاىكاث٤ـ

ؼاـییٝق٢اثفیبو٤ی٧بؼا٣٦١ـ٣م٠ی٠پف٣تئیٝطت٤ایفـ٣،ثث٤ـاؽ٨بـؼاٌت٢ؽ٦ّّبـثفؼوغ٤شٝػتٚو

.(Malhi et al., 2003; Sarker et al., 2002)ٕؿاـؼیٝ
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 غشبء ییٍ تزاٍا ثَر-2-3-5

مٍبءیفیثف١ي٤ؾپؿی٦ّ٘ؼ٤ٌٙؼیٝخؿةىىيبتیًثبفثاىكاث٤ـ٦ّؼ٧ؽی١ٍٝبٟیَبتطَت

٣یؽ٧باوی٘ث٤ـتٍّْٞج٤ؼی٦فلائٜا٤ٌٙ٣ؼیٝمٍبءیوثبفث١بٌٍُؽ٣ٟؽبث٤ـٞج٤ؼت.ّاوث٤ـت٤وظ

ى٤٢ٗ اىكا٧ب فاوRNAaseیٜآ١كیتىقبٙی٣ً ثب٤١ت. ّی٦لائٜ ضف٣ـ٤ا١بییتب٧ً، ف٢بِف ٣یا١تَبٗ

ٝیٌاقعف٧بیتٝتبث٤ٙ اثفّٞج٤ؼیمٍب٧ب.ثبٌؽیمٍبء آث١ْفٛث٤ـو٤ٚٗؼـ یمٍبءو٤ٚٙ.١٤ٌؽیٝی٣

خؿةیف٢بِفضف٣ـ یفؼٕیف٤ِ٘ٞـت١ٞی٣٠خ٤ؼؼاٌت٦ثبٌؽاث٤ـّٞج٤ؼ٦ّیؼـ٤ِـت٢ّ٣ؽیٝـا

(Bolaños et al., 2004; Goldbach, 2002; Mengel et al., 2001).

 ١ىجتث٤ٕٚ٦ّكیفی١ي٤ؾپؿث٤ـّٞج٤ؼ ـا پمٍب٧ب ثفؼـٝد٤ٞؿؼ٧ؽیٝییفتن٣IAAی٠ف٣تئ،

یؽاق٧باّىیتىقبٙ ث٢ّیٝاثف ضفّت٤ـؽ. ؼغبٙتؼاـ٧بی٠پف٣تئؼـ ٕفؼ٥ ٦ٙ٤ٙ مٍبء ؼاغ٘ خث٦ ؿةؼ.

اقففْتؼـا١تَبٗىىيبی٤ٞ٨ًَٝ١ـؼ.ث٤ٌی١ٞا١دبٛیغ٤ثث٦خ٤ؼؼاـؼ٣ث٤ـ٦ّّٞج٤ؼیقٝب١یٜپتبو

ؼاـ ؼمٍبء ؼ. ّٞج٤ؼ اثف یتؽفىث٤ــ ت٤٢پلاوت تأثا١تَبٗ یفتطت ىقبٕٙیفؼیٍٝفاـ ٧بییٜآ١كیت٣

ATPase ٣NADPHًّٝیبثیّب٧ وٞؽ. ٣ ؼاـH⁺-ATPaseی٣ـثف،ث٤ـیتٞج٤ؼ ثبقؼاـ١ؽ٥ ؼ.اثف

یظؼـٌفاؼٙی٘ی٧٦٠ٞؼ.ثؼاـیٝؤثف١ًَیو٤ٚٙیمٍب٧بیبٟاتؼـا١تَب٢ٍٗؽ٧باق٤ٝـث-ٞپْٚه٢ٍؽّ

 ث٤ـّٞج٤ؼ ٤١اض٧بیؽـاتّفث٧٤ففض٦ یبىت٦ّب٧ًیىتٞیٝفیث٦ ١٤ٌ٣ؽیٝی٦تدك٧بثبىتید٦ؼـ١ت٣

ثٝیف١یٝ ؽ. ١ؾف ٝطفّث٤ــوؽی٦ٝ اّىیاثف خؿة ٢ٍؽیمٟؼـ ٣ ٕفؼ٥ ؼا٦١ ـؼؼاقؼ٥خ٤ا٦١ت٤وظ

(Bolaños et al., 2004; Mengel et al., 2001; Power and Woods, 1997).

 

 داًِ گزدُ ٍ رشذ لَلِ گزدُ یسً جَاًِدر  ثَرًقش  -2-3-6
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ث،ٝؼا٦١ٕفؼ٣٥ثؿـیؽت٤ٙیثفاث٤ـث٦یب٧بٟٕیبق١ ـٌؽیاوت٦ّت٨٢بثفایكا١یاقٝیٍتفق٤ٞلاً

اویٍیـ٣ ثلاقٛ یٜاثفاتٝىتَیؼاـا٤ـت. ـ٣یفٝىتَیٜم٣ ااویثبـ٣ـیثف ،آٟیفٝىتَیٜمثفاتت.

ث٦تنا ٦ٙ٤ٕٙفؼ٥ـایم٣٥ث٦ـٌؽؼا٦١ٕفؼ٣٥ث٤ـ.ثبٌؽی٢ٍٝؽ٨ٌؽیت٣تفّیكاٟٝفتجظثبٝییفاتضتٞبلاً

ـٌؽیفاؽ.ثیبثیٝؼا٦١ٕفؼ٥ّب١ً٧ٍت٢ٍؽ٧باقث٤ـیف١٣یمٚؾتثی٣ًوفا١دبٛثباىكا٢ّؽیٝیِتطف

٦ث٦ّـا٤ٖ١ـت.ؼاویبقؼـٕف٣ٛقٟغ١ٍِث٤ـٕفٛیٚیٝث٦و٦ّٜؼوت،ؼـؾـتیؼا٦١ٕفؼ٣٥ثبـ٣ـ

تب50آٟؼـّلا٦ٙثفاثفثبیكاٟ،٣ٝخ٤ؼؼاٌت٦ثبٌؽیّبىا١ؽاق٥ث٦ث٤ـ٦ّی٢٧ٖبٝ،ؼاـؼیبق١ث٤ـیبؼقیكاٟٝ

،ؼـٕف٣ٛقٟغٍِیْف٣ٕف20ٝٛتب8ی٠ث٧بییكاٟٝؼـیتت.ضٍِاوؼـٕف٣ٛقٟغیْف٣ٕف60ٝٛ

.(Goldbach, 2002; Gupta, 1993)٤ٌؼیٝٝػت٘یبـ٣ـث

ّفؼٟیفىقبّٗب٤ٙقؼـم-ث٤ـاتیسیؽ٩پیجبتتفّی٘تٍْیث٤ـؼـّلا٣٦ٙغب٦ٝ،ثفایبؼقیكاٟٝ

ؼیكی٤ٙ٤لیِى ؼـ ٢٧ٖب٧ٝبیی٤اـ٥ّب٤ٙق اوت. لاقٛ ٕفؼ٥ پبیكا٦ّٟٝی٦ٙ٤ٙ ّب٤ٙقیی٠ث٤ـ َٝؽاـ اوت،

ىیبثؽیٝیًاىكا وبغتٞبٟ ى٧ٗ٤٢بیت٤آْٙىی٣٠ ٧ب)ٝب٢١ؽ آ٤ٙؼٕـؼؼىبؿوبق٣ّبـ٧ٞب٢١ؽ( ٧بییثفاثف

٧باقتػِٞی٣ـٌؽثقضیبثؽیٝی١ًفت٤وظّٞج٤ؼث٤ـاىكای٧با١ؽاٛیٞی.ف٤ٌَؼیٝیِتطفیْف٣ثی،ٝ

ؼـقٝب٤ٌْٟىب٤ٌؼی٦ّّٞج٤ؼث٤ـؼاٌت٦ثب٢ٌؽٝت٤ٍوٝیب٧ب١یٕی٧بؼـٕ٘ی٢یخ٧٢بییى٣٦ّ یی.

ثىبُٕ٘ اوت ٠ْٞٝ ٧ٙ٣ب وبٜٙ یغبٙی٧ب ایبثب٢ٌؽ، ٣ٙیقیعجوت٠ْٞٝ ٤ٝاؼیفبـیثب٢ٌؽ اق

.(Goldbach, 2002; Gupta, 1993; Lewis, 1980)ٝب٢١ؽ١ٍبوت٦ثب٢ٌؽاییف٥ؾغ



 ٍ داًِ یَُگل، ه یلدر تشک ثَرًقش -2-3-7

ٌؽ٣٥یب٥ٕیثفـ٧٣بآٟٝب١ؽٟی٣ثبٍی٥٤ث٧ٝ٦بآٟی٘ثبفثّب٧ًتجؽ٧بٕ٘ؼـث٤ـّٞج٤ؼ

یب٥ف٢ّفؼـٕی٠ایكا٧ٟٝفٕب٥ؽ.٧ىت٢یم٢ثىیبـث٤ـ١ؾفاق٧ب٘.ٕؽؼ٧یٝـاّب٧ًی٥٤ـٌؽ٤ٞ١٣ٝ
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١ٕجبٌؽیّبى وپه٧ب٘، ٣ ٌؽ٥ ثـیك١یٝپمٝفؼ٥ عف٤ـؽ. ١اییبغت٦یٜتَىیٌاق اویك٣ یؽ٧بیو٢تك

.(1377علایی،)ٕؿاـؼیٝیفتأثی٥٤ٝی٘تٍْی٣،ـ٤ٞ١ی٠ؼـضی٤١ِّٚئ

٣٤ٞ١ـٌؽخ٨ت٧بٕ٘ث٧٦بثبفثّب٧ًا١تَب٢ٍٗؽـث٦ّ٤ّٞج٤ؼٝت٢ب٣ةّفؼٝبـ٢ٌفٕكاـي

ی٥٤ٝی٘ؼـتٍْیفٝىتَیٜمع٤ـث٣٦ٌؽ٥ّبوت٧٦ب٤١ٕ٘يضبِ٘اقیكاٟاقٝید٦ؼـ١ت٤ٌ٣ؼی٧ٝبآٟ

٧ٖك٣ق٧ب.ٕؿاـؼیٝیفتأث ٣ اىكای١ًٍبوت٦ ٣ ىت٤و٢تك ٣ ٤ٝختّب٧ًـٌؽ ث٤ـ 1ّٞج٤ؼ ی٧بثفٓؼـ

٤ٌ٦ّؼیٝثبفثی٠ؼاؼ٣٥ایًؼا٦١ٕفؼ٥ـااىكایؽ٧بیىلا٤١٣ئیكاٟٝث٤ـ.٤ٌؼیٝؼـغتبٟخ٤اٟٝفّجبت

ی٣٦ٚوث٦ٌؽ٥ی٘تٍْی٧بٕ٘ی٢ؽ.تقؽاؼغ٤ؼـاضيؼ١ٞبیثبلایق٣١ٍؽـتخ٤ا٦١ی١٦بٕٝفؼ٥٤ٍ٥ی٧بؼا٦١

ایبثیًاىكاث٤ـی٠ْٞٝ٦اوتثبتنؿیب٥ٕ ٍٝب٧ؽ٥ٌؽ٥اوی٠ؽ. ٤ٝـؼؼـغفؼ٣ّٗٚكا ؼـ٦ّیؼـضبٙت.

 ,.Gupta, 1993; Han et al)ٕیفؼی١ٍٞفاـث٤ـّٞج٤ؼیفطتتأث،تٌؽ٥ی٘تٍْی٧بٕ٘تقؽاؼی٢یقٝثبؼاٛ

2008; Marschner and Marschner, 2012).

ث٦ؼ١جب٣ٗی٣ِوپهفلائ١ْٜف٣تیث٦ٌّْ٘ٚف٣قثفٕثتؽا،ایؼـ١ػ٤ؼىف١ٖث٤ـّٞج٤ؼفلائٜ

٧٣بیب٣١ٛقٟغٍِی٤ًٝختاىكایتفؼـٙث٤ـٕفٛٝیٚی33/0یٞبـتؼ.٤ٌیٍٝٝب٧ؽ٧٥بثفٓیكيآٟـ

،یؽٌؽیِضبٙت١ْف٣ت٤ِـتث٦یت٤ٝختثف٣قفلائٜٝى٤ٞٝیتفؼـٙث٤ـٕفٛٝیٚی66/0یٞبـؽ.تثؿـ٧بٌ

ـٍِغ وفا١دبٛ ٧بثفٓیكيٌؽ٣ٟ ٤ٌیٍٝٝب٧ؽ٥ ث٤ـیكا٦ّٟٝی٣ٍتؼ. ث٤ؼ٧بثفٓؼـ ىّٜ یتقبٙ،

ىىىيبتبقیؽاو٧بییٜآ١ك ـیلاقىيف، ٣ ٣یبىیًاىكایج٤١٤ّٚئبق١ٍبوت٦ ى٢٘یپ٧ٚبییٜآ١كیتىقبٙیٙت.

١ٍبوت٣٦یلاقىىيف٧بییٜآ١كیتقبٙ،ىٍفاـؼاٌتیؼـضبٙتوٞث٤ـَٝؽاـ٦ّی٣ٍتت.بىیّب٧ًیؽاقاّى

ی١ػ٤ؼىف١ٖی٧بثفٓؼـیؽاقى٢٘اّىی٣پٚیج٤١٤ّٚئبقـ٧بییٜآ١كیتاٝبىقبٙیبىتیًىىيبتبقاىكایؽاو

ّیبىّب٧ً ت. ٤ٝختٞج٤ؼ ف٧بؼا٦١یيیتّب٧ًّث٤ـ ثؿـ، مْٞٚفؼ ی٠ٚؾتپف٣تئ، ١ٍبوت٦ ،٧بؼا٣٦١

                                                 
1. Hexoses 
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٧٣بثفٓؼـث٤ـمٚؾتی٤ًٝختاىكاث٤ـثبی١ػ٤ؼىف١ٖیٞبـؽ.تثؿـ٧ب٢ٌٍؽ٧بؼـ٧ب٣تدٞـى٤٢ٗىكایًا

 .(Chatterjee et al., 2005)یؽثؿـ٧بٕفؼ

-ث٠ ٣ یبٟثٌب١یٕبٗ ٦ّّّفؼ١ؽ ـ٣ث٤ـٞج٤ؼ ّب٧ًـٌؽ ٝیٍی٤ٝخت فْٞٚفؼ ؼـی٣٥٤

عفهؼ٤ٌؼیٝیىف٤ٕٖ١خ٦ اق ،یبثؽیٝیًاىكاث٤ـمٚؾت٦ّی٣ٍتیٖف. فْٞٚفؼ ٣ ـایىف٤ٕٖ١خ٦ـٌؽ

تأث یفتطت ٧ؼ٧یٍٝفاـ ی٠ٞس٢ؽ. ٌؽ ٤ٌـ٦ّی٣ٍتٍٝب٧ؽ٥ ؼـث٤ـدٞـتیبثؽیٝیًاىكایوغص

وغصیفقید٦ؼـ١ت٠ْٞٝاوتیىف٤ٕٖ١خ٦ؼـیّبىی٥٤ٝی٘تٍْفؽٛ.یبثؽیّٝب٧ًیب٧یٕیب٧ثبىت

02/0،16/0،32/0،64/0ـ)ث٤ثبمٚؾتٝتيب٣تیی٨بـٝط٤ٚٗمؿاؽ.زثبٌییمؿای٧بٝط٤ٚٗؼـث٤ـث٨ی٦٢

ٕٙفٛٝیٚی ثفؼ٥ٌؽ.یب٧بٟٕی٦(خ٨تتنؿیتفؼـ یكیٜ،٢ٝیٜ،ثف١ٍٓبٟؼاؼ٦ّخؿةّٚىی٦تدكثْبـ

یـ٣یٜ،وؽ ثث٤ـ٣ ٝط٤ٚٗمؿاث٤ـمٚؾتیًاىكاب، ثییؼـ ٤ٌّیٝیٍتف، ث٢٢ٌْ٦ؽ٥ث٤ـٞج٤ؼؼ. ٢ٝدف

(یٝؤثفؼـع٤ٗؼ٣ـ٨ٖ١٥ؽاـ٥)ی٤ٝی٣ّب٧ًويت٧بثفٓیكيؼـِؽـیًىكا،ا٧بثفٌٓؽ٣ٟقـؼٌؽٟ

ؽٌ ٙث٤ـٕفٛٝیٚی16/0یٞبـت. یِثبفث١كؼیتفؼـ ضؽ ث٦ ١ی٥٤ٝی٘تٍْث٨ی٦٢ٌؽٟ ـی٤ٞٝ٥٤، ،ٔ١،

.(Ben-Gal and Shani, 2002)ٌؽی٥٤ٝی٤ّٝ٘اؼخبٝؽٝط٣ٗ٤ٚويتٚؾتم

ث٦ث٤ـ٣ـ٣ياىك٣ؼٟیپبٌٝط٤ِٗ٤ٚـتث٦اغت٦قمبٗی٧بث٤ت٦یثفـ٣ث٤ـاثفیٌتطَیِؼـ

ؼٍفاـٕفىیى٦َبغب٤ُٝـؼٝ ٧٣بث٤ت٦ـٌؽیًآقٝبی٠ـات. ٣ٝط٤ٚٗخبٝؽ٤ٝاؼٚؾت،مضج100٦قٟ،

pH٘یفیٕا١ؽاق٥ٍبث ی٦تنؿیفتطتتأث٧بی٥٤ٝؼـ ١ٖفىث٤ـثب ٍفاـ یپبٌٝط٤ٚٗت. ی٤ًٝختاىكاث٤ـثب

مٚؾتیًث٦غب٤ُٝختاىكاث٤ـىك٣ٟؽ.اٌی٥٤ٝی٘ؼـِؽتٍْیًاىكا٧ٞس٢ی٧٣٠بٕ٘ؼـث٤ـمٚؾت

ی٧بث٤ت٦یثفٕی٦تنؿ٢بثفای٠ث؛ت١ؽاٌفْٞٚفؼ٧٣بٕ٘ؼـث٤ـوغصیثفـ٣یفتأث٣ٙیٌؽ٧بثفٓؼـث٤ـ

اغت٦قمبٗ خیؼ٧ٕ٘ؼ٣ـاٟیعث٤ـثب ٕیًاىكا٨ت، ث٤ـیكا٦ّٟٝیب٧ب١یفْٞٚفؼؼـ ٧بآٟی٧بٕ٘ؼـ

تیىت١یّبى ٤ٌؼی٤ِٝی٦، یپبٌٝط٤ٚٗ. ث٤ـٚؾتوغصمی٤ًٝختاىكاث٤ـثب ی٧بثف٧٣ٓبٕ٘ؼـ

،٧بی٣ٝ٥٤قٟیب١ٖی٠،ٝی٥٤ٍْٝی٘،ت٧بٕ٘قؽاؼ،ت٧بث٤ت٦یٍیـٌؽـ٣یثفـ٣یاثفث٤ـیٞبـؽ.تٌیث٤ٚثف
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یٞبـتی٧بث٤ت٦ّ٦اق٧بییی٥٤ٝضج٣٦فْٞٚفؼ١ؽاٌت.يتیو یٍتفی٠ثیثفؼاٌتٌؽ١ؽؼاـاث٤ـٌؽ٥ثب

ؼـث٤ـث٦یث٤ٚثفی٧بث٤ت٦یبق١ید٦ؼـ١تؽ.ٌب٧ؽث٤ؼ١ی٧بث٤ت٧٦بیی٥٤ٝخبٝؽٝط١ٗ٤ٚىجتث٤٦اؼمٚؾتٝ

٧ّٜبیی٥٤ٝٝط٤ّلاتیٍتفثبثیى٦َٝب یپ15یث٤ٚثفی٧بثفٓؼـث٤ـی٣مٚؾتثطفا١ثبٌؽی١ٝىجتبً

.(Wojcik, 2005)اٛاوتیپ

-١25یتف٣لٟ،ىىيف٣ـ٣ی٤ٝختاىكایًّبـثفؼث٤ـث٧٦ٞفا٥ؼ٧ؽی١ٝتبیحیِتطَی١ٌٍبٟ

 Rashid et)٤ٌؼیٝآٟؼـثف١ح٣پكپػتؼـّیيیتؼا٣٦١یت٤خ٨ٍبث٘فْٞٚفؼؼا٣٦١اىكایًؼـِؽی15

al., 2009).

ؼ.ٕیفیٍٝفاـث٤ـثبی٦تنؿیفتطتتأثیٝتيب٣تع٤ـث٦یب١ٟف٣ٝبؼ٥ؼـّؽ٣ئی٧بٕ٘تقؽاؼ١ىجت

إؿاـؼی١ٞ١فی٧بٕ٘تقؽاؼیثفـ٣یفیث٤ـتأثی٦تنؿیب١یٍٚیٝثبٗؼـّؽ٣یفاث ؼاـیٝق٢یع٤ـث٦ٝب،

 ٝی٧بٕ٘تقؽاؼ ٣ ـ٣ٌؽ٥ی٘تٍْی٥٤ٝبؼ٥ ٕیثف اىكایب٧٥ف یّؽ٣بی٧ثؿـیىب١ؽٟغؼ٧ؽیٝیًـا

یثفـ٣ٌؽ٥ی٘تٍْٝبؼ٥ی٧بٕ٘ؼـتقؽاؼیؼـِؽ180ی٢ًٝدفث٦اىكاث٤ـیؼـٝط٤ٚٗضب٣یغ٤ـٌت

.(Gupta, 1993)ؼـفْٞٚفؼٌّ٘ؽیؼـِؽ69یًثبفثاىكای٧٣٠ٞس٢یب٧٥فٕ
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 یمحل اجزا ییً هشخصات آب ً ىٌا یتهٌقع-3-1

 یشآسها

ٍّب٣ـقیًآقٝبی٠ا ؼا١ٍْؽ٥ ٝكـف٦ ع٤ٗیؼـ ثب ثىغبٛ ٢ٝغ٦َ ؼـ ٣اٍـ ٌب٧ف٣ؼ، ؼا١ٍٖب٥

٣1325اـتيبؿیٌٞبٙی٦َؼ30ٍؼـخ36٣٦یبییففْخنفاىی،ٌفٍی٦َؼ00ٍؼـخ55٣٦یبییخنفاى

وغص اق ٝت٤وظثبـ١ؽٕیبؼـٝتف ٌؽ. یب٦١وبٙیا١دبٛ ضؽاّثف،ٝتفیٚی٢ٝ155ٝغ٦َ ٝت٤وظضؽا٣ٍ٘

ث٣٦غٍِوفؼخكء٢ٝبعٌیٞی٣اقٙطبػإٍٚفاؼیوب١تؼـخ٣40٦-6/9یتآٟث٦تفتیب٦١وبٙیؼٝب

.ـ٣ؼیٌٝٞبـ
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آٝبـ٤٧ا٢ٌبوی٢ٝغ٦ٌَب٧ف٣ؼؼـىّ٘ا١دبٛآقٝبیً-1-3خؽ٣ٗ
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خاک قطعو  یشیکیً ف یویاییش یاتخصٌص-3-2

 یشیآسها

ٍج٘اقّبٌتاقپ٢ح١َغ٦یًغبٍُغق٦آقٝبیٞیبیی٣ٌیكیْیىیبتغ٤ِّیی٠تق٢ٝؾ٤ـث٦

 فٌٞ فٞ٘یثفؼاـ0٦١٤ٞ١-30ؼـ یتتفّثب٧ٜ٧ب٦١٤ٞ١ؽ.آٝث٦ ت٨ی٣ِ ٝفّت ٦١٤ٞ١ؽ.ٌی٦١٤ٞ١٦

 (.2-3خؽ٣ٗ)آٟا١دبٕٛفىتیـ٣یكیْی٣ىیٞیبییٌی٢ٝ٦ت٣َ٘تدكیٍٖب٥ث٦آقٝبآٝؽ٥ؼوتث٦

یٝتفیوب١ت0-30ؼـفٌٞیًغبُٝط٘آقٝبیٞیبیی٣ٌیكیْیىیبتغ٤ِّ-2-3خؽ٣ٗ

 عَاهل هَرد تجشیِ ًتیجِ آسهَى

)ؼویقی٢ٞه((EC)٧ؽایتاْٙتفیْی 81/1

67/7 pHُغب

 (ؼـِؽ)یتف٣ل١ٟ 11/0

(ppmىىيف) 19

(ppm)یٜپتبو 201

(ppmث٤ـ) 7

ثبىتغبُ سیلَم ر



EC ٣pHٍ٘بث( ىىيف ّدٚؽاٗ، ؼوتٖب٥ اق اوتيبؼ٥ ثب ١یتف٣لٟ غبُ، اٌجبؿ ٕ٘ فّبـ٥ اق

ثبؼوتٖب٥اوپْتف٣ىت٤ٝتف،پتبویٜثبؼوتٖب٥ىٜٚىت٤ٝتف٣ث٤ـث٦ـ٣ي٤ّـ٤ّٝی٠ثباوتيبؼ٥اقؼوتفن(

ٕیفیٌؽ.ؼوتٖب٥اوپْتف٣ىت٤ٝتفا١ؽاق٥
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 در هشرعو ییاجزا یاتعول-3-3

 جْت کبشت یيسه یسبس آهبدُ-3-3-1

ـ٧بٌؽ٥ث٤ؼ.ٍج٘اقّبٌتیًآ٤ِـتث٦وبٍّٗت١ٍؽ٣٥یِث٦ٝؽت٤ٝـؼ١ؾفی٠ٍغق٦قٝ

ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ180ّی٤ٕٚف٤ّٛؼىىيبت120٣.ٝیكاٟثبٕب٣آ٠٧ٌػٜقؼ٥ٌؽی٠قٝغفؼاؼٝب٥ؼـ

ؼ٣یص،تىغ٧٣ب٤ّٚغ١٦فٌٛؽُٟ،ٝػ٤ٚطٌؽ٤ّٟؼ٧بثبغبوپهخ٨ت٤ّؼپتبنث٦قٝی٠ؼاؼ٥ٌؽ٣

ثباوتيبؼ٥اقىبـ٣ئفی٣ىففیاِٚیٌؽ٨١٣ف٧بیٍّغظی٠قؼ٥ٌؽ.ثباوتيبؼ٥اقٝتفقٝیىِٝفتج٦ؼ

ثبففْیىففیٌؽ١ؽ.٨١ف٧بی٣پت٦ث٢ؽٌؽ٥ٝفتت٣یكتٞی٘ثباوتيبؼ٥اقثیاِٚیٌؽ١ؽ٨١ف٧بی٦تقج

ٝتفؼـ١ؾفیِؼ٣ّفتاق٧ٜی٠ٝتف٣ىب٦ِٚثیٜؼ١٣٣آقٝبیٍیّفت٧فی٧بپٍت٦ففْٝتف،ی١ٜ

ؼـ١ؾفٕفىت٦ٌؽ.ٝتف4ع٨١ٗ٤ف٧بیىففیٕفىت٦ٌؽ.



 یشیًَع ٍ قبلت طزح آسهب -3-3-2

ث٤ُٚی٘،ىبّت٤ـ٤ِـتث٦یًآقٝب ٍبٙتعفش تّبؼىی٧بؼـ یّبٝ٘ ٕفؼ3ؼـ اخفا .یؽتْفاـ

مٚؾتّبــىت٦ث٦ىبّت٤ـ٧بی اّبـثفؼث٤ؼ١ؽ.ٌب٤ٝ٘ٝاؼمؿایی٣ یتف٣لٟو٦وغص١یًآقٝبی٠ؼـ ،75،

ٕفٛؼـٙیتفافٞبٌٗؽ.0،1،2٣3یث٤ـؼـز٨بـوغصپبٌٝط٤ّٚٗی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ150٣225٣

ی٧فتْفاـ٦ّؼاـایتفّیت٤ّؼیٝتيب٣تی٧بّفت٣اضؽآقٝبیٍیث٤ؼ.36تفتیتعفشٝتٍْ٘اقی٠اث٦

اثقبؼضی٠ٝبٌث٤ؼثباوتيبؼ٥اق ٧باقٝتف٣ىب٦ِٚثی٠ّفت5*6یآقٝبیٍی٧بّفتىبةتّبؼىیٌؽ١ؽ.

ٝتفؼـ١ؾفٕفىت٦ٌؽ.1ّفتثقؽی٣عفىی٠
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 کبشت-3-3-3

پهاقز٢ؽـ٣قؼـ؛٣ا١دبٌٛؽیبـیآثی٠ا٧ٙ٣بپٍت٣٦ی٣خ٤ی٠قٝیوبقآٝبؼ٥پهاقاتٞبٛ

١َغ٦ٍّتٌؽ٣٥ؼـ٧ف10یؽ.ؼـ٧ف٨١فىففا١دبٌٛیّبـ٤ِٜ١ـتث٦ّبٌتثؿ٣ـ28/3/1392یعتبـ

فّفتآقٝبیٍیؼـ٧یتؼـ٨١ب؛٣ٌؽؼاـپ٤ٌب١ؽ٥ثؿ٣ـثبغب١ُٜی٣ـ١٣َغ٦(و٦فؽؼثؿـٕؿاٌت٥٦)٤ٕؼ

یؽ٥پ٤وی٤ّؼؼاٝی٧بَٝؽاـ٤ٕؼ٥یـ٣،ثؿ٣ـیخ٨تغ١ٍٍِؽٟغبُـ٣وپهٕیب٥ّبٌت٦ٌؽ.20

ٌؽ.یػت٦ـ

 داشت-3-3-4

 یًآقٝبیبٟتبقٝبٟپبـ٣ق٣7پٍت٧٣٦فیخ٤ِ٤ـتث٦یبـیآثپهاقّبٌت، ؼـا١دبٌٛؽ.

یبتو٦ٝفتج٦فٞٚا١دبٌٛؽ.وجك١ٍؽ٥ی٧بٝط٣٣٘اّبـیثفٕیٕیب٧بٟفٞٚیبتو٢ٌْ٦ٚی5-4ٝفض٦ٚ

قٝب١ی٦ّاـتيبؿ٧بث٤ت٦یپبیٕؿاـیٜث٦ثبؼ٧ٍبث٤ت٦ضىبنث٤ؼٟی٘ؼـع٤ٗؼ٣ـ٥ا١دبٌٛؽ.ث٦ؼٙی٣٠خ

(.2-3ٌْ٘ؽ)ا١دبٌٛـویؽ،ٝتفیوب١ت40-30ث٧٦بآٟ



٧بث٤ت٦یٕؿاـی3-2ٌٍْٜ٘
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 ثزداشت-3-3-5

ز٢ؽٝفض٤ِ٦ٚـتیؼـعیكثفؼاٌت١،ٕیفؼیٝا١دبٛٝف٣ـقٝبٟث٧٦بی٥٤ٝیؽٟـو٦ّییاقآ١دب

ی٧ب٦١٤ٞ١ٌؽ٣ا١تػبةیب١یضؿه٣ز٨بـث٤ت٦ٝی٦اعفاهآٟخ٨تاثفضبٌی٧بث٤ت٦ٕفىت.اق٧فّفت

ٕفىت٦ٌؽ.٧بث٤ت٦ی٠اقایًخ٨تا١دبٛآقٝبیبق٤ٝـؼ١ثف٣ٓثؿـ،ی٥٤ٝ

 ّبی آسهبیشیاعوبل تیوبر-3-3-6

ؼـو٤١٦ثت،٤١ثتا٣ٗقٝبّٟبٌت،٤١ثتؼ٣ٛؼـِؽ١یتف٣لٟ(٥46)اق٢ٝجـا٣ـ٤ّؼ١یتف٣لٟ

٧ٞفا٥ثبآثیبـیث٦ٕیب٧بٟؼاؼ٥وف٤ُِـتث٤١٦ثتو٤ٛقٝبٟتٍْی٘ٝی٥٤ٕیب٧ب٣ٟیؼ٧ٕ٘ا٣ای٘ؼـ

ٌؽ.

یپبٌٝط٤ٚٗیثفا ث٤ـ اویؽاق اوتيبؼ٥(BH3O3)ث٤ـیِ ٤ّؼ ای٠ ٢ٝجـی٠تف٢ٝبوتٌؽ.

٧0،1،2بیث٤ـؼـز٨بـوغصمٚؾت.ثبٌؽی٣ٝـىـّٞج٤ؼث٤ـؼـٕیب٧بٟیپبٌٝط٤ٚٗخ٨تٌؽ٥ی٦ت٤ِ

ایٝط٤ٚٗت٨ی٦ٌؽ٥ثفـ٣یٕیب٧بٟيپٍتیتٚٞج٦پبٕفٛؼـٙیتفت٨ی٦ٌؽ٣وپهثباوتيبؼ٥اقو٣3ٜ

:ٕفؼیؽ٤ٝاـؼقیفـفبیتیپبٌٝط٤ٚٗآٝیكیت٤ٝىَخ٨تا١دبٛپبٌیؽ٥ٌؽ.

 ؽ.جصق٣ؼیبؼـ١كؼیِمف٣ةا١دبٌٛؼـِیپبٌٝط٤ٚٗ .1

 .ث٤ؼٕفاؼیوب١تؼـخ29٦ضفاـتٝطیظّٞتفاقپبٌی٢٧ٖبٛٝط٤ٚٗ .2

 ؽ.آثیبـیا١دبٌٛیپبٌٝط٧ٗ٤ٚفثقؽاق .3

 ؽ.٤ٝیبٟخ٨تاىكایًخؿةاوتيبؼ٤ٌٝ٥اؼ .4

 .وففتثبؼّٜث٤ؼا١دبٌٛؽقٝب١ی٦ّیپبٌٝط٤ٚٗ .5

6. pHٗ٤ؼث6-8ؽ٣ؼـضؽ٣ؼ٢ّتف٤ٌٝٗـؼ١ؾفی٧بمٚؾتؼـٌؽ٥ی٦ت٨ٝط٤ٚ. 
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 یزیگ انذاسهشذه ً رًش  یزیگ انذاسهصفات  -3-4

 یشیصفبت سا-3-4-1

 گل یيظَْر اٍل یتعذاد رٍسّب-3-4-1-1

اق٧فّؽاٛؼـ١ٕ٘ف٣ٝبؼ٥ی٦ّ٠ا٣ٙیی٧ب،تقؽاؼـ٣ق٧باقّفت٧فّؽاّٛبٌتؼـیعبـپهاقت

 ث٤ت٦ ی٤ٝـؼثفـوز٨بـ ٌؽ وپهٝثفؼاـییبؼؼاٌتؽب٧ف ثفایب١ٖی٣٠ ٣ ٝطبوج٦ ّفتیـ٣ق٧ب ٧ف

ٌؽ.ثفؼاـییبؼؼاٌتیكآٟؽب٧فٌؽ٥ث٤ؼ١یٕ٘ثفـ٣ی٦ّ٠ا٣ٙیتقؽاؼٕف٥ای٠ٌؽ.٧ٞس٢یبؼؼاٌت

 ًز ٍ هبدُ یّب گلتعذاد -3-4-1-2

ؼـ٧فّفتا١تػبةٌؽ٣٥تقؽاؼٝیب١یث٤ت٦ز٨بـث٤ـیپبٌٝط٤ٚٗؼ٥ـ٣قپهاقافٞبٗتیٞبـ

١ف٣ٝبؼ٥ثفآٌٟٞبـيٌؽ.ی٧بٕ٘

 عولکزد یعولکزد ٍ اجشا-3-4-2

 سبقِ-3-4-2-1

ـو ىففیاِٚی٧بوب٦ٍع٤ٗییث٦ـٌؽ٨١ب٧بث٤ت٦یؽٟپهاق ث٤ت٦ی٣ اقز٨بـ ا١تػبةٌؽ٥

ع٤ٗٝت٤وظؼـ٧فث٤ت٦ٌٞبـيٌؽ.یٌؽ٣تقؽاؼوب٦ٍىففیفیٕا١ؽاق٣٥وظّفت،ثباوتيبؼ٥اقٝتف

ؼـث٤ت٦ٝطبوج٦ٌؽ.٧بآٟىففیثفٝد٤ٞؿتقؽاؼی٧بوب٦ٍثبتَىیٜ،ٝد٤ٞؿع٤ٗىففیی٧بوب٦ٍ

 یَُه-3-4-2-2

ٝف٣ـقٝبٟث٦ا١تػبة٣یثفؼاـ٦١٤ٞ١ز٨بـث٤ت٦ؼـ٣وظّفتخ٨تپهاقافٞبٗآغفی٠تیٞبـ،

ثبٗ)یدیتبؼیثبتفاق٧٣بی٣٣ٝ٥٤قٌٟؽ٢ٝتَ٘یٍٖب٥ثفؼاٌت٣ث٦آقٝب٧بآ٧ٟبیی٥٤ٝىّ٘ـٌؽیؼـع
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01/0ؼٍت ٍغف غظ٣ًّ ثب ع٤ٗ ٧ٙ٤ّبی٥٤ٕٝفٛ(، اق اوتيبؼ٥ ؼٍته)یثب ثفاٝتفیٚیٝیِثب ی(

اعلافبتؼـآغفیتب٨١ًب٣یبؼؼاٌتؼـث٤ت٦ٌٞبـي٣ی٥٤قؽاؼٝتی٠ٝطبوج٦ٌؽ.٧ٞس٧٢بث٤ت٧٦فّؽاٛاق

ىّ٘خٞـٌؽ.

 ثِ خشک تز ٍسىًسجت -3-4-2-3

٣ثفٓتبق٧٥فّؽاٛی٥٤ٝیب١ی،اقز٨بـث٤ت٦ٌٝؽ٥یآ٣ـخٞـی٧بثف٧٣ٓبی٥٤ٝپهاقا١تَبٗ

ؼٝب آ٣ٟؼـ وپهؼـ ؼاؼ٥ٌؽوبفت72ث٦ٝؽتٕفاؼیوب١تؼـخ60٦ی٣ق٣ٟ ٣قٍٟفاـ ؼ٣ثبـ٥ ١ؽ٣

١ىجت٣قٟتفث٦غٍِثف٣ٓٝیفیٕا١ؽاق٧٥بآٟغٍِ ث٧٦بآ٣ٟقٟتفث٦غٍِیٜاقتَىی٥٤ٌؽ.

ؼوتآٝؽ.

 ثذر-3-4-2-4

٢ٝتٌَ٘ؽ٣پهاقؼـآ٣ـؼٟثؿ٣ـیٍٖب٥ثفؼاٌت٣ث٦آقٝبیؽ٥ـو٧بیی٥٤ٝىّ٘ـٌؽیبٟؼـپب

فپیپ٤ٌُٞبـيٌؽ.ثؿـ٧بیثؿـ٧بتقؽاؼ٣ی٥٤فٝتقؽاؼثؿـؼـ٧٧بآّٟفؼٟیك٣ٌىت٣٠تٞی٥٤اقٝ

ث٧٦بآ٧ٟكاـؼا٦١ٟفؽؼ،٣قٌٟؽ٣٥ثبت٢بوت٣ق500ث٦یؽ٣ٟپهاقـویآ٣ـخٞـیٞبـ٧فتوبٜٙ()

.٣ـؼ٥ٌؽؼوتآ





 ییعٌبصز غذا-3-4-3

٦١٤ٞ١آٝبؼ٥ )وبقی اٝبٝی ـ٣ي ث٦ ٧1375ب ٌؽ. ا١دبٛ ) ٣ ث٧٦بی٥٤ٝثفٓ ثفؼاٌت اق په

ؼٝبیٍٖب٥بآقٝ ؼـ٣ٟآ٣ٟثب ٣ ٌؽ١ؽ.وبفت72ث٦ٝؽتٕفاؼیوب١تؼـخ60٦ی٢ٝتٌَ٘ؽ٥ ؼاؼ٥ ٍفاـ
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یػت٦ـی٢یٕف٣ٛقٌٟؽ٣٥ؼـ٣ٟث٤ت٦زیٌِؽ٣٥اق٧ف٦١٤ٞ١یبةغٌٍِؽ٥آویب٧یوپه٤ٝاؼٕ

ؼٝبیْیٌؽ٣ؼـ٤ّٟ٣ـ٥اْٙتف پ٦ثٕفاؼیوب١تؼـخ500٦یثب هاقٝؽتپ٢حوبفتٍفاـؼاؼ٥ٌؽ١ؽ.

ؼ١٣فٝبٗاضبى٦یؽّٚفیؽـیِاوٙیتفیٚیٝپ٢حیب٧یغبّىتف٤ٝاؼٕیضب٧٣بیی٢یزغف٣جاق٤ّـ٥ث٦ث٤ت٦

.فّبـ٥ضبِ٘اقّبمؿؼ٥ٌؽ١ؽضٞبٛآةٕفٍٛفاـؼایثفـ٣ی٦َؼ10ٍ-15ث٦ٝؽت٧بی٢یزٌؽ٣ث٤ت٦

ـوب١ؽ٥ٙیتفیٚی100ٝآٟث٦ضدٜیتؼـ٨١ب٣یػت٦ـٙیتفییٚی100ٝفج٤ـؼاؼ٣٥ؼـثب٤ٟٙل٣ل٥یِبى

اوتيبؼ٥ٌؽ.یتفات١٣یٜوؽیٜ،ف٢بِفىىيف،پتبویفیٕا١ؽاق٥فّبـ٥خ٨تی٠.اقاٌؽ

 یتزٍصىً-3-4-3-1

 ١یتف٣ل٤ٟٝخ٤ؼؼـ ّدٚؽاٗی٧ب٦١٤ٞ١َٝؽاـ ؼوتٖب٥ اق اوتيبؼ٥ آقٝبیًثب غ٤ؼّبـی٤ٝ1١٦ٞـؼ

ؼوتی٤ِـتث٦بآغفی٠ٝفض٦ٚ،یق٢یتیتفاوی٤ٌٟؽ.ؼـای٠ٝؽٗت٨٢یفیٕا١ؽاقVapodest 20S٥ٝؽٗ

٣ت٨٢بٍبثٚیتتقیی٠ٝیكا١ٟیتف٣لٟـاؼاـؼ.ٕیفؼیٝا١دبٛ

تَغیف اقؼ٣ثػ٧ًض٣ٜ ای٠ٝؽٌٗبٝ٘.اوتٌؽ٥ی٘تٍْای٠ؼوتٖب٥ 12ثػ٧ًضٜؼـ

12٠ْٞٝقٝب٦ٙ٤ٜٙ٧ٟاوت٦ّآ١بٙیك ثفایا١دب٧ٛضٜوبقؼی٦١٤ٞ١ٝـا تفّیجیاق٦١٤ٞ١ثبیؽ٧ب٦١٤ٞ١.

ٕفٛو٤ٙيبتپتبوی96ٜبٝػ٤ٚعیاقیـ)ؼـِؽ(٣ٍفَّبتبٙیك96٣ؼ)مٚیو٤ٙي٤ـیِاویؽغبُیبٕیب٥،

ؼـ5ٕفٛو٤ٙيبتٝه٣4 ٕیب٥ٝتنیفاوت، َٝبؼیف٢ٝبوت٦ّثىت٦ث٣٦ق٦١٤ٞ١ٟغبُیب ثب ـا آث٦(

ؼـخبیٖب٧ٍبٟؼـؼوتٖب٧٥ضٍٜفا٧بآٟـیػت٧٣٦ب٦ٙ٤ٙ ـ٣یؼ٧یٜیٝــا اثتؽا 400.ؼـخ٦ؼوتٖب٥ـا

ؼـخ300٦ثفوؽ٣وپهؼٝبـاث٦خ٤ي١َغ٦ث٧٦ب٦ٙ٤ٙتبٝػ٤ٚطؼـ٢ّٟ٣یٜیٝت٢ؾیٜٕفاؼیوب١تؼـخ٦

ث٦ـ١ٔوجكٌيبهؼـآی٢ؽ٣ف٧٘ٞب٦١٤ٞ١تبؼ٧یٜیٝضفاـتـااؼا٦ٍٝؽـآ٣ٟؼ٧یٜیّٝب٧ًٕفاؼیوب١ت

ای٧ب٧٦١٤ٞ١ضٜ .لاقٛث٦ؾّفاوت٦ّؼـا١دبٝؽیٝضؽ٣ؼو٦وبفتث٦ع٤ٗیجبًتَف٠فّٞ٘ب٤ٌ٘ٝؼ.

                                                 
1. Kejeldahl 
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اضتیبجث٦١٤ٞ١٦ٌب٧ؽ١یكؼاـی٦ّٜضب٣یٝػ٤ٚطؼ٧یٜیٝـاؼـؼوتٖب٧٥ضٍٜفاـ٧ب٦١٤ٞ١وفیا٦ّٗ٣

٦١٤ٞ١غبُیبٕیب٥اوت.خكث٦ثبلا

 ثقؽ ٝفض٦ٚ ٧ب٦١٤ٞ١ؼـ تَغیف، فٞ٘ ا١دبٛ ثفای ّبٝلاًـا ؼاـای٢ّیٜیٝوفؼ ثػًتَغیف، .

ضب٣یتفّیجیاقیؼیٖفیاـ٣٢ٙؼـؼوتٖب٧یثبؼ٣خبیٖب٥اوت٦ّؼـیْی٦ٙ٤ٙٝفث٤طث٦ثػ٧ًضٜ

ٝقفهى٢٘ىتبٙی2ث٤ـیِاویؽٙیتفیٚی50ٝ ز٢ؽٍغف٥ ٠)ؼـِؽ٣ ـ١ٍٔفٝك( ثب )ـ١ٕٔیفؼیٍٝفاـ

(.ثبٌؽیٝٝط٤ٚٗؼـ٣ٟاـ٠ٙث٦ـ٤ِٔ١ـتی

تٖب٥تَغیفؼـؼـ٦ٙ٤ٟٙ٣ضب٣ی٧٦١٤ٞ١ضٌٜؽ٥ثباضبى٦ٌؽٟاویؽـ١ٔوجكثبٌف٣ؿّبـؼو

 اتٞبّٛبـؼوتٖب٥)ضؽ٣ؼـوب١ؽیٝٙد٢یؽب٧فٌؽ٦ّ٥ای٠ِطتا١دبٛآقٝبیًـا ثقؽاق ؼٍی٦َ(٣4

مٚؾت١یتف٣لٟثیٍتفؼـؼ٢٧ؽ١٥ٍبٟثبٌؽتفیف٥ت٧٦ّفز٦ای٠ـ٤ٌٔ١ؼیٝـ١ٔٝط٤ٚٗؼاغ٘اـ٠ٙوجك

اوت.٤ٞ١ ٦١ ٦ّ آغف ٝفض٦ٚ ٤ِـتث٦ؼـ ثفای٧فاـ٤ٌ٠ٙؼیٝؼوتیا١دبٛ تَغیف ؼوتٖب٥ ؼـ ٧بیی٦ّ

ٝط٤ٌٚٗؽ٥اوتيبؼ٦١٤ٞ١٥ ثب ٣ ٌٞبـ٥ٕكاـیّفؼ٥ ،٦١٤ٞ١ ت٤خ٦ث٦ٌٞبـ٥ ثب ؽ٤٨ـ١Hclفٝب1/0ٗـا تب

 ـ١ٍٔفٝك ٤ِـتیتیتفـ١ّٜٔٝدؽؼ ٢ّیٜیٝیب ١یتیتؼـ٨١ب٣ ؾی٘ؼـِؽ ـاثغ٦ ٝطبوج٦اق ـا ف٣لٟ

.٢ّیٜیٝ







 ى٤ً:ؼــاثغ٦

Nؼـِؽثفضىتیتف٣لٟ;مٚؾت١ 
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 ٢٢ّؽ٥یتفتیؽّٚفیؽـیِاویت٦;١فٝب1/0ٙ

VSٙیتفیٚیٝثفضىت٦١٤ٞ١یتفاوی٤ٟتیثفایّٝفىیؽ;َٝؽاـاو 

VBٙیتفیٚیٝثفضىتٌب٧ؽیتفاوی٤ٟتیثفایّٝفىیؽاو;َٝؽاـ 

Mثبٌؽیٕفٛٝثفضىت;٣ق٦١٤ٞ١ٟ.

 فسفز-3-4-3-2

پ٢حٌؽ٥ی٦ت٨ٝط٤ٚٗٙیتفیٚیٝپ٢ح ثب ٤ّـ٥ ؼـ٣1ا١بؼاتیجؽات٤ٝٙیپبٝط٧ٗ٤ٚٙیتفیٚیٝؼـ

-ثب٠ٙ وپهث٦ضدٌٜؽ٥ٝػ٤ٚطٙیتفییٚی25ٝل٣ل٥ ٌؽٙیتفیٚی٣25ٝ ٝط٤ٚٗـوب١ؽ٥ اق ٤ٝـؼ١ؾف.

ٌؽ.يبؼ٥ٝتفاوت١ب٤ٝ470٤١جع٤ٗىىيفثبؼوتٖب٥اوپْتف٣ىت٤ٝتفؼـیكاٟٝیفیٕا١ؽاق٥خ٨ت

 ینپتبس-3-4-3-3

 اقفّبـ٥ اوتيبؼ٥ ىٜٚیب٧یاق٤ٝاؼٌٕؽ٥اوتطّبٗثب ث٦ـ٣يیٜپتبوّفف٢ىت٤ٝتف٣ؼوتٖب٥

ٍج٘اقٍفائت،ی٦َؼ20ٍتب15ضؽ٣ؼ.(Hamada and El-Enany, 1994)ٌؽیفیٕا١ؽاق٥ی٧بٝبؼا٣ا٢ٙب

٥ٍفاـؼاؼیٜف٢ّفپتبویـ٣یبق١ثفضىتؼوتٖب٥یٚتفتبّبٝلإًف٤ٌٛؼ.ىٌؽىت٤ٝتفـاـ٠ٌ٣ؼوتٖب٥ىٜٚ

.ٌؽ

یِٜيفت٢ؾیـ١٣٣ٍب١ٖفؼوتٖب٥ؼ٥ٌؽتٖب٥اثتؽاث٦ؼوتٖب٥آةَٝغفؼاؼویجفاوی٤ّٟبٙیثفا

ٌؽ وپهٝط٤ٚٗاوتب١ؽاـؼ .100ppmیٜبوپت آٝبؼ٥ ٍجلاً ث٤ؼ٦ّ ٌؽ٥ ؼوتٖب٥ ٌؽث٦ ؼاؼ٥ ١ٍب١ٖف٣

ثب٧بوپه٦١٤ٞ١.ٌؽیجف٥ّب0٣100ٙؼ٣فؽؼی٠ؼوتٖب٥ثؼـ٣اٍـ.ٌؽیٜت٢ؾ100فؽؼیـ٣ؼوتٖب٥

                                                 
1 . Molibdat-vanadat 
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٧٣فز٦فؽؼٌؽـٍی٧ٌب٦١٤ٞ١ث٤ؼ0٣100ٝطؽ٣ؼ٥اقغبـج٧ب.ز٢ب١س٦افؽاؼ٦١٤ٞ١ٌؽٍفائتؼوتٖب٥

.ا١دبٌٛؽیٍتفث٤ؼ١ىجتـٍتث100اقیٍتفضبِ٘ث

ٝطبوجmg/Kg٦ث٦آ٣ٟمٚؾتٝقبؼٍٗٝػٌُؽی٢ٝط٢یوپهفؽؼضبِ٘اقؼوتٖب٥ـ٣

ثفٕفٕٛفٛٝیٚیثفضىتیب٥ٕیٜپتبویكا٣ٌٟٝؽٕؿاٌت٦یفؼـ٣ٟىف٤ٝٗقی٣فؽؼضبِ٘اق٢ٝط٢ٌؽ٥

 .آ٣ـؼ٥ٌؽؼوت ث٦

A= y × 100/1000 × 1000/2

yثفاوبنی;فؽؼضبِ٘اق٢ٝط٢mg/Kg

Aٝ;ٟیٜپتبویبیٜوؽیكاmg g-1

grی٦;٣قٟغٍِا2ٙ٣

 ثَر-3-4-3-4

اوتيبؼ٥ٌؽ.٤ّ1ـّبٝی٠ث٤ـاقـ٣يیفیٕا١ؽاق٥ثفای

ت٨ی٦ٌؽ.٧0،2،4،6،8٣10ppmبیٝقیبـ،ٝط٤ٚٗث٤ـیِاویؽثباوتيبؼ٥اق

٦١٤ٞ١یِٝیٚی ٧فیِاق اوتيبؼ٥ٌؽ٥ی٦ت٧٨بیٕفٛاق ٝط٤ٚٗثب اق٤ّـ٣٥ ؼٍتث٧٦بیٝقیبـ

-ٙیتفاقٝط٤ّٗ٤ٚـ٤ّٝی٠ز٨بـٝیٚی٧فّؽا٧ٛبیزی٢یّف٣ق٥ٍفاـؼاؼ٣٥ـ٣یثفؼاٌت٣٦ؼـؼاغّ٘بو٦

ضفاـتؼاؼ٥ٌؽتبثػًیاا١ؽاق٥ث٦ٕفاؼ)ضٞبٛآةٕفٛ(ؼـخ٦وب١تی55اویؽإكاٙیِاىك٣ؼ٣٥ؼـؼٝبی

ؼـخ٦ضفاـتت٢ؾیٜٕفؼؼ(.پهاقغ٢ٌِؽٟثفـ٣یضتٞبًفؼیؽ١ؽ)٧بغٍِٕٝبیـتجػیفٌؽ٦١٤ٞ١٣٥

تبضٍٕ٘ت٣٦ث٦ضدٜٝقی٢یقؼ٥ٌؽث٧٦ٜٕفٛاْٙ٘اتیٚیِاضبى٦ّفؼ٣٥ٝیٚی٧25ب٧فیِاقآٟ

                                                 
1. Curcumin 
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٤ٝ540جؼـع٤ٗ(ؽٗٝاوپْتف٣ىت٤ٝتف)ِبىیثباوتيبؼ٥اقـویؽ١ؽ.ثلاىب٦ِٚپهاقٕؿـا١ؽٟٝط٤ٚٗاق

٧بیی٦ّٝطت٤ایٕیفیٌؽ١ؽ.ثؽی٨یاوتـ١ٔٝط٤ٚٗآٟؼوت٦اق٧٦١٤ٞ١با١ؽاق٥ٟث٤ـ٦١٤ٞ١ٝیكا١ب٤١ٝتف

یبثؽ.ث٤ـ٧ىت٢ؽقـؼٝتٞبی٘ث١٦بـ١دیتنییفٝی

اقآ١دب ٝییبؼآ٣ـی: ؼـقیف٤٧ؼا١دبّٛفؼٟغٍِثبیىت٦ّاویؽإكاٙیِث٤یی١بٝغج٤ؿؼاـؼ،

٧بٚیِؼـؼٝبیٝق٤ٞٙیىفاـاوت،ثبیىتیپهاقت٨ی٦ٝط٤ٕٚٗیفؼ،اىك٣ٟثفآ١ٟؾفث٦ای٦ّ٠اْٙ٘اتی

٧باٍؽا٤ٌٛؼ.١ىجتث٦ٍفائتمٚؾتآٟیقبًوف

:یبق٤ٝـؼ٧١بیٝقفه

-ٝط٤ٚٗاویؽإكاٙیِ - ؼـٝیٚی٤ّ40ـّبٝی٠: ٕف٤ّٛـ٤ّٝی٣٠پ٢حٕفٛاویؽإكاٙیِـا

ٝط٤ٚٗٝؿث٤ـز٢ب95١ٙیتفاْٙ٘اتیٚیِٝیٚی100 س٦ؼـٝطٚیتبـیِؼـِؽضّ٘فؼ٥،

 غ٤ا٧ؽث٤ؼ.اوتيبؼ٥ٍبث٨ٖ١٘ؽاـی٤ٌؼتبی٧ِيت٦

 ؼـِؽ95اْٙ٘اتیٚیِ -

(ـاؼـّٞیآةضّ٘فؼ٣٥ضدٜـاH3BO3)ث٤ـیِاویؽٕف286/0ٛٝط٤ٚٗٝقیبـث٤ـ: -

ٕفٛث٤ـغ٤ا٧ؽث٤ؼ.ٝیٚی50ـوب١یٜ.ای٠ٝط٤ٚٗٝطت٤یثباىكایًآةَٝغفث٦یِٙیتفٝی

ٕفٛؼـٙیتفت٨ی٦ٝیٚی٧0،2،4،6،8٣10بیٝقیبـای٠ٝط٤ٚٗٝبؼـ،ٝط٤ٚٗثباوتيبؼ٥اق

ٌؽ١ؽ.

 کتبسًیتزات ردٍ آًشین ٍ یتزاتً-3-4-3-5

ٕیفی١یتفاتفّبـ٥اوتيبؼ٥ٌؽ.و٤ؼ-اویؽیىیٚیِاقـ٣يو٤ٙي٤وبٙیتفات١یفیٕخ٨تا١ؽاق٥

ؼـِؽاوتیِ ٝط٤ٚٗؼ٣ ؼـ آةؼاكیب ٕیفؼ.٤ِـتٝیاویؽؼـ ٝبؼ٥غٍِٕیب٧یثب1/0اثتؽا ٕفٛ

اـ٠ٙٝبیف 90ٙیتفآةؼاكٝیٚی25ٙیتفـیػت٦ٌؽ٣ٝیٚی125تفاق٣یؼٍیٌآقٝبیٍٖب٧یت٤قی٣٠ؼـ
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 پهاق 30ؼـخ٦ث٦آٟاىك٣ؼ٥ٌؽ. ٝػ٤ٚطت٤وظّبمؿِبىیٌٞبـ٥ ٌیْف، 540ؼٍی٦َتْبٟؼاؼٟثب

و٤ٙي٤ٙیتفیٚی٧8/0ٝبیپلاوتیْیـیػت٦ٌؽ٤ٍ٣عیضبِ٘ؼـ٣ٟاقفّبـ٥ٙیتفیٚی2/0ِٝبهٕفؼیؽ.

ؼـِاویؽیىیٚیِوبٙ )پ٢ح ٌؽ٥ی٦ت٨ؽ ٕفٛ پ٢ح ٌؽٟ ض٘ اویؽوبٙیىیٚیِاق ٙیتفیٚی100ٝؼـ

اتبًث٦یؼـؼٝبی٨ٖ١ؽاـی٦َؼ20ٍقؼ٥ٌؽ.پهاق٧ٜث٦(ٝػ٤ٚطّفؼ٣٥غ٤ةیؼمٚاویؽیِو٤ٙي٤ـ

)و٤یتفٙیٚی19ٝآٟ ١فNaOHٝؼ ؼ٣ ؽف٣هپلاوت( ؼـ ٌؽ٣ یِیْیبٗاضبى٦ اتبًیؼٝبوبفتؼـ

اقؼوتٖب٥ثباوتيبؼ١٥ب٤١ٝتف٤ٝ410جع٤ٗؼـ٧بآٟوفؼ١٤ٌؽ.وپهَٝؽاـخؿةّبٝلاًٌؽتبی٨ٖ١ؽاـ

٧بیاوتب١ؽاـؼ،مٚؾت١یتفاتؼـفّبـ٣٥ثبـو٢ٜٝط٢یاوتب١ؽاـؼثفایٝط٤ٍٚٗفائتٌؽاوپْتف٣ىت٤ٝتف

تقیی٠ٌؽ.

ٝفاضّ٘بـٌبٝ٘:(.symىقبٙیتآ١كی١ٜیتفاتـؼ٣ّتبقث٦ـ٣يویٜا١دبٌٛؽ)و٢دً

*ٝط٤ٚٗا٤ْ١ثبوی٤ٟٙیتفیٚی5ٝـیػت٠(1 ٦ٙ٤ٙآقٝبیً. ـیػت٦١٤ٞ١٠ٕیب٧یوبییؽ٥(2ؼـ

(4ث٦ٝؽتیِوبفت.ٕفاؼیوب١تؼـخ30٦ٍفاـؼاؼ٦ٙ٤ٟٙؼـآ٣ٟؼـؼٝبی.(3ٌؽ٥ؼـ٦ٙ٤ٙآقٝبیً.

آ٣ـ ثیف٣ٟ ٧ب٦ٙ٤ٙؼٟ ِبهّفؼٟٝط٤ٚٗ. آ٣ٟ٣ تفتیتٙیتفیٚی2ٝثفؼاٌت٠(5اق ث٦ ٣ ثبلا ٝط٤ٚٗ اق

 یِ ٕفیه**1ٕفیهٙیتفیٚیٝاىك٣ؼٟ ٣2*** ؼـ(6. اوپْتف٣ىت٤ٝتف، ؼوتٖب٥ ؼـ خؿة غ٤ا١ؽٟ

١ب٤١ٝتف.٤ٝ520جع٤ٗ

ی٧بمٚؾت٣ّتبق،آ١كی١ٜیتفاتـؼیفتطتتأثثفاییبىت٠مٚؾت١یتفیتضبِ٘اقاضیبء١یتفات

ٝیكاٟ ٣ تقیی٠ غغی ٝقبؼ٦ٙ اوتب١ؽاـؼ، ٢ٝط٢ی تفویٜ پهاق ٌؽ. اوتيبؼ٥ ١یتفیتوؽیٜ اق ٝتيب٣تی

ثفٕف٣ٛقٟتفؼـوبفتٝطبوج٦ٌؽ.آقاؼٌؽ٥ٝیْف١ٗ٤ٝ٣یتفیتثفضىتىقبٙیتآ١كیٜ

ٝیٚی٤ٝلاـ،پف٣پب150ٗ٤١ٝط٤ٚٙی٦ّمٚؾت١یتفاتپتبویٜؼـآٟٙیتفیٚی5ٝ:ت٨ی٦ٝط٤ٚٗا٤ْ١ثبوی٤ٟ*

ٝیٚی٤ٝلاـثبٌؽ.100ضدٞی٣تبٝپ٤ٟىىيبتؼـِؽ3
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٣100ـوب١ؽٟضدٜآٟث٦ٙیتفیٚی50ٝؼـاویؽٕفٛو٤ٙيب١یٚی5/0ِضّ٘فؼٟ:1ٝط٤ٕٚٗفیه**

.ٙیتفیٚیٝ

٣ـوب١ؽٟضدٜآٟاویؽاوتیِٙیتفیٚی50ٕٝفٛآٙيب١يتیلاٝی٠ؼـ2/0ضّ٘فؼٟ:2ٝط٤ٕٚٗفیه***

.ٙیتفیٚی٦100ٝث

 یذتٌَئٍٍ کبر یلقٌذ، کلزٍف-3-4-4

 قٌذ-3-4-4-1

 اْٙ٘ٙیتفیٚی10ٕٝؿاٌت٦ٌؽ٣ث٦آٟی٣ًق٣ٟؼـ٦ٙ٤ٙآقٝبی٥٤ٕفٛاقثبىتتف2/0ٝاثتؽا

ٍفاـؼاؼ٥ٌؽ.ٕفاؼیوب١تؼـخ80٦یوبفتؼـضٞبٛآةٕفٛثبؼٝبیِاتب٤١ٗاضبى٦ٌؽ.وپهث٦ٝؽت

یِفّؽاٛاقضٞبٛث٧٧٦ب٦ٙ٤ٙ.پهاقغبـجّفؼٟتنییفیبىتوجكـ٠ٌ٣ث٧٦ب٦١٤ٞ١ٝفض٦ٚـ١ٔی٠ؼـا

١ٙیتفیٚیٝ یٜى٢٘ پ٢ح ٣ ـ١ٔیؼمٚیؽو٤ٙي٤ـیِاوٙیتفیٚیٝؼـِؽ ٦ّ ٌؽ قـؼ٧ب٦١٤ٞ١اضبى٦ ث٦ ـا

اوپْتف٣ىت٤ٝتفؼاؼییفتنییعلا ٝط٤ٚٗؼـؼوتٖب٥ ٤١ـو٢حیبضفیتٌْىت. ٤ٝتف١ب٤ٝ483١جع٤ٗثب

.ٌؽٍفائت

 ذیکبرٍتٌَئٍ  یلکلزٍف-3-4-4-2

ٌؽاضبى٦ؼـِؽ80اوت٤ٟٙیتفیٚی٣ٝث٦آ٧ٍٟتیػت٦ثبىتتبق٥ثفٓـاؼـ٧ب٣ٟـٕف1/0ٛ

٣ث٦ٝؽتیػت٦ـٙیتفییٚی15ٝىب٠ْٙ.وپهآٟـاؼـ٣ٌٟؽ٦ٙ٣یؽ٥ثبىتـاؼـ٧ٟ٣ب٤ّٟ٣ثیغ٤ثث٣٦

وب١تفی٦َؼ10ٍ ؼوتٖب٥ ؼٍؼ٣ـ4000ثبیيی٤لؼـ٣ٟ ی٦َؼـ ٌؽٍفاـ ؼاؼ٥ ٝط٤ٚٗ ؼـآٝؽ٥ؼوتث٦. ـا

 ثب اوپْتف٣ىت٤ٝتف bیّ٘ٚف٣ىیثفا١ب٤١ٝتفa،647یّ٘ٚف٣ىیثفا١ب٤١ٝتف٤ٝ667جع٤ٗؼوتٖب٥ ٣470

.ٌؽٍفائتیؽت٤٢ئ٣ّبـیكاٟو٢دًٝیثفا١ب٤١ٝتف
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 ىا داده یآهار لیًتحل ویتجش -3-5

ت٤وظ١فٛؼاؼ٥ اثتؽا ثفـ٣یآٟیوبق١فٝبٗفٞ٘آقٝبیًٝفتتٌؽ١ؽ٣وپهExcelاىكاـ٧ب

٣ی٦تدكSAS٣MSTATcاىكاـ١فٛثباوتيبؼ٥اقآٝؽ٥ؼوتث٦یح٣ٝطبوجبت١تبیآٝبـی٦تدكا١دبٌٛؽ.

٤ٞ١٣ؼاـ٧بـوٜی.ثفایفىت%ا١دبٛپؿ5ؼا٠ْ١ؼـوغصیاؼا٦٢ٝثفاوبنآق٤ٟٝز٢ؽ٧بیب١ٖی٠ٝیى٦َٝب

اوتيبؼ٥ٕفؼیؽ.WORD٣EXCELی٧ب١ب٦ٝخؽا٣ٗاقثف
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نتایج ً ؛ فصل چيارم
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ا ؼ٧ی٣ِٕ٘يبتثػًا٣ٌٗبٝ٘:ٕیفؼیٍٝفاـی٤ٝـؼثفـوؼـو٦ثػًیحى١ّ٘تبی٠ؼـ

ِيبتّیيی٣ف٢بِفمؿایی.،ثػًو٤ِٛيبتـ٣یٍی٣فْٞٚفؼثػًؼ٣ٛثؿـ،

  ً بذر دىیگلصفات -4-1

 ّبٍ ًسجت آى ّبی ًز ٍ هبدُلتعذاد گ-4-1-1

 ١تبیح ٣اـیب١ه آٝؽ٥ؼوتث٦تدكی٦ ؼاؼ١ٍبٟ تيب٣ت ٝػتٚوؼاـیٝق٢ی٦ّ تیٞبـ٧بی ثی٠

 اضتٞبٗ وغص ؼـ ی١ِیتف٣لٟ، تقؽاؼ ثف ١فی٧بٕ٘ؼـِؽ )ؼاـؼ٣خ٤ؼ تقؽاؼ.(2-4خؽ٣ٗ ثیٍتفی٠

60ٛ)ی٤ٕٚف225ّتیٞبـاقآٟپه٣ؼـث٤ت69ٕ٘٦ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـثب١150فٝفث٤طث٦تیٞبـی٧بٕ٘

.(1-4ٌْ٘)ٕ٘ؼـث٤ت٦(ؼاـایتقؽاؼ١ٕ٘فّٞتفیث٤ؼ١ؽ57ـ)ؼـ٧ْتبی٤ٕٚف75ّٛؼـث٤ت٦(٣ٕ٘

٧بیٝبؼ١٥ؽاـؼثفتقؽاؼٕ٘ؼاـیٝق٢ییفتأثیتف٣ل١ٟؼاؼتدكی٣٦اـیب١هضبِ٘اق١تبیح١ٍب٧ٟٞس٢ی٠

.َٝبیى٦(2-4)خؽ٣ٗؼاـؼؼاـی١فث٦ٝبؼ٥تبثیفٝق٢یی٧بٕ٘ؼـِؽثف١ىجتیِؼـوغصاضتٞب٣ٗٙی

آق٤ٟٝؼا١٠ْ١ٍبٟوغص١یتف٣ل٧ٟبیب١ٖی٠ٝ ١ىجتث150٦ثب ٧ْتبـ 75ّی٤ٕٚفٛؼـ ّی٤ٕٚف٣225ٛ

(.1-4)خؽ٣ٗثبٌؽی١ٝفث٦ٝبؼ٥ثیٍتفیی٧بٕ٘ؼاـای١ىجت

ثب ث٦ ٣اـیب١هت٤خ٦ خؽ٣ٗتدكی٦ وؼاـیٝق٢ییفتأثث٤ـ، تقؽاؼغصاضتٞبٗیِؼـِؽؼـ ثف

)خؽ٣ٗؼاـاوتؼـوغصاضتٞبٗپ٢حؼـِؽٝق٢ی١فث٦ٝبؼ٥ی٧بٕ٘ثف١ىجت٣ؼاـؼ١ف٣ٝبؼ٥ی٧بٕ٘

اىكا(4-2 ثب ث٦یپبٌٝط٤ٚٗیكاٟٝیً. ِيف ؼـ2اق تقؽاؼ اىكای٧ب٧ٕ٘كاـ اىكایبىتی١ًف ثب یًاٝب

ت١ٍؽ١فٍٝب٧ؽ٥ی٧بٕ٘ؼـتقؽاؼیت٤خ٨ٍبث٘یًاىكااـ،٧كؼـ3یكاٟمٚؾتث٦ٝ ث٤ـؼ٣ؼـ٧كاـیٞبـ.

.(2-4ٌْ٘)ٌؽیٖفٝبؼ١٥ىجتث٦ٌب٧ؽ٣وغ٤شؼیب٧ٕ٘ؼـتقؽاؼؼاـیٝق٢یی٤ًٝختاىكا

اىكای١ًیتف٣لٟتبوغصاىكایًتقؽاؼٕ٘ ثب اىكایًٌؽّی٤ٕٚفٍٛٝب٧ؽ٧150٥ب ثیٍتف٣ثب

-١يـِيبتـ٣یٍیٝیتػّی١ُیتف٣لٟثیٍتفث٦ث٦ؼٙی٘تٞبلاًاض٦ٌّؽ٧بّبوت١٦یتف٣لٟاقتقؽاؼٕ٘
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ؼ٧یؼـٕیب٧بٟت٤وظف٤اٝ٘ؼـ١٣ی٣ثیف١٣یاقٍجی٘و٣٠وبیكٕیب٥،ىت٤پفی٤ؼ،ؼٝب٣ف٢بِفٕ٘.ثبٌؽ

ٝی ٢ّتفٗ خ٤ا١ی ؼ٣ـ٥ عی اق په مؿایی ثی٤و٢تك٦ّییاقآ١دب.(Erwin, 2006)٤ٌؼ ثفای ١یتف٣لٟ

(Klein and Weinbaum, 1984)٧بٝػك٤ٍٟیثفای١یتف٣لٟآؾی٠پف٣تئی٠ضف٣ـیث٤ؼ٧٣٥ٞس٢ی٠ٕ٘

ف٣تئی٠ثفای٧ىت٢ؽ،ث٢بثفای٠ف٢ّف١یتف٣ل٣ٟپ(Bouranis et al., 1999)٧بیٝط٤ٚٗؼـآة٣پف٣تئی٠

ثب٢ٌؽیٝیضف٣ـؼ٧یثیٍتفٕ٘ اىكایًتقؽاؼٕ٘. اىكایًث٤ـ ثب تَىی٣ٜاضتٞبلا٧ًب ؼـ ٣ؽبیوث٤ـ ثب

ٕ٘ٝفث٤طی٧بوفآمبق٥ا١تَب١ٗیتف٣ل٢ٍ٣ٟؽ٧بؼـقٝبٟتٍْی٘یم٣٥ث٧٦بؼـثبىتٝفیىتٞی٣تٞبیكو٤ٚٗ

آٝؽ٥اقای٠آقٝبیًثب١تبیحضبِ٘اقتطَیٌثفـ٣یؼوت١تبیحث٦.(Dell and Huang, 1997)ثبٌؽٝی

 Oloyede et)٣ّؽ٣یعجی(Sabo et al., 2013)٢٧ؽ٣ا٦١،(Fernández-Luqueño et al., 2010)٤ٙثیب

al., 2013a).ٝغبثَتؼاـؼ


ٕیب٥ّبـلا١فؼـی٧ب١ٕ٘یتف٣لٟثفتقؽاؼفیتأث-4-1ٌْ٘
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ٕیب٥ّبـلا١ف٣ٝبؼ٥ی٧بٕ٘ث٤ـثفتقؽاؼفیتأث-4-2ٌْ٘



ّبـلایب٣٥ثؿـٕیؼ٧ٕ٘٧بییمٕی٣ث٤ـثف٣یتف٣لٟاثفات١یب١ٖی٠ٝیى٦َٝب-1-4خؽ٣ٗ
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 در هیَُ ثبرٍر ًشذُ( یّب تخوکک )پَ تعذاد ثذر-4-1-2

ت٤خ٦ث٦خؽ٣ٗتدكی٣٦ا ؼـ2-4ـیب١ه)خؽ٣ٗثب تٍْیٌ٘ؽ٥ تقؽاؼثؿـ ١یتف٣لٟثف تیٞبـ ،)

١ؽاٌت.ؼاـیٝق٢ییفتأثوغصاضتٞبٗپ٢حؼـِؽ

ؼـوغصؼاـیٝق٢یاثفث٤ـایی٦تنؿیٞبـ٧بیتؼاؼ١ٍبٟ(2-4خؽ٣ٗ)یآٝبـ٧بییثفـویح١تب

ٝػتٚو٧بیمٚؾتثی٠ب٧یب١ٖی٠ٝؼاـؼ.َٝبیى٦اؼثؿـ٧بیپ٤ُؼـؼاغ٘ٝی٥٤ثفتقؽاضتٞبٗیِؼـِؽ

١ىجتث٦وبیفتیٞبـ٧بؼاـایتقؽاؼثؿـپ٤ُؼـؼاغ٘ٝی٥٤ّٞتفث٤ؼ٧٥كاـؼـ2تیٞبـؼ٧ؽیٝ،١ٍبٟث٤ـ

یؼاـا)ٌب٧ؽ(ؼـ٧كاـ٣ِيف3تیٞبـیتب٨١ًباوت٣یتیٞبـیِؼـ٧كاـؼاـایثؿـپ٤ُّٞتفاقآٟپه٣

.ث٤ؼ١ؽثیٍتفی٠تقؽاؼثؿـپ٤ُؼـٝی٥٤

 ,.Lori et al)ٕیب٣٥و١٦ٞتبیحضب٦ِٚاقتطَیٌثفـ٣یثباقای٠آقٝبیًآٝؽ٥ؼوتث١٦تبیح

.ؼاٌت(ٝغبثَت٣1390ّٚكا)فكیكی٧٣ْٞبـاٟ،(2012


ث٤ـثفتقؽاؼثؿـ٧بیپ٤ُؼـ٧ٟ٣فٝی٥٤فیتأث-4-3ٌْ٘
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 تعذاد ثذر سبلن در هیَُ-4-1-3

ث٦خؽ٣ٗتدكی٣٦اـیب١ه١تبی ت٤خ٦ وغصاضتٞبٗپ٢حؼـِؽثفآٝؽ٥ؼوتث٦حثب ١یتف٣لٟؼـ

)ؼاٌتؼاـیٝق٢ییفتأثتقؽاؼثؿـ٧بیوبٜٙؼـ٧فٝی٥٤ ثیٍتفی٠تقؽاؼثؿـ٧بیوبٜٙؼـ2-4خؽ٣ٗ. .)

( تیٞب89/31ٝی٥٤ ث٦ ٝفث٤ط ثؿـ( تفتیت150ـ وپهث٦ ٣ ٧ْتبـ ؼـ ١یتف٣لٟ ّٛی٤ٕٚف75ّی٤ٕٚفٛ

(.4-4ٌْ٘)ٍفاـؼاٌت٢ؽثؿـ(3/27ّی٤ٕٚفٛ)٣225(ثؿـ83/29)

ثؿـ٧بیوبٜٙؼـٝی٥٤اثفث٦ثفتقؽاؼث٤ـٌؽ،ٍٝب٧ؽ٥ٕفىت٦ا١دبٛآٝبـی٧بییثفـوثبت٤خ٦ث٦

١ٍبٟوغ٤شٝػتٚوث٤ـثی٧٠بیب١ٖی٠ٝیى٦َٝب(.2-4ِؼـِؽؼاـؼ)خؽ٣ٗوكاییؼـوغصاضتٞبٗی

ؼـ1٣3ؼـ٧كاـؼاـایثیٍتفی٠تقؽاؼثؿـ٧بیوبٜٙؼـٝی٥٤ث٤ؼ٣٥وپهتیٞبـ٧بی2تیٞبـؼ٧ؽیٝ

ؽثبٌیٝوبٜٙ(ؼـٝی٥٤ـ)ب٧ؽ(ؼاـایّٞتفی٠تقؽاؼثؿ)ٌتیٞبـِيفیتب٨١ًب٣ؼاـ١ؽؼـیِٕف٥٣ٍفاـ٧كاـ

ٌْ٘(4-5).

١یتف٣لٟاضتٞبلاً اىكای٤ًّؼ ثب ٝی٥٤ ؼـ ثؿـ ؼٙی٘اىكایًتقؽاؼ ؼـث٤ؼٟٝی٥٤تفثكـٓث٦ ٧ب

اىكای١ًیتف٣لٟتبثبٌؽ٦ّعجقبًٝی٤ٝـؼ١ؾفتیٞبـ٧بی ثب ثبفثاىكایًتقؽاؼثؿـؼـٝی٥٤غ٤ا٧ؽٌؽ.

اقضؽیًثت٤ا١ؽؼـاثفـٌؽـ٣یٍییبثؽ٦ّٝیّب٧ًٝیٌؽتث٧٦ْتبـتقؽاؼثؿـ٤ٕفٛؼـّی225ٚوغص

-ؼـٕیب٧بٟٝیتٍْی٘ثؿـاىكایًـٌؽقایٍی٣ؼـٝؤثفث٤ـاقف٢بِف٣ّب٧ًـٌؽقایٍیٕیب٥ثبٌؽ.

 ,.Liu et al)٤ٌؼ٧بیٕیب٥و٤یبٝیثبٌؽ٣ثبثتٌؽ٥اوتّٞج٤ؼآ٤ٟٝختّب٧ًتقؽاؼثؿـؼـملاه

وَظثؿـ)پ٤ّی(،آویتث٦ید٦ؼـ١ت(Embryogenesis٣قایی)ّٞج٤ؼث٤ـ٤ٝختآویتث٦خ٢ی٠.(2005

١بٍُٝی تٍْی٘ثؿ٣ـ یب (Dell and Huang, 1997)٤ٌؼـ٣یب٣ٟ آقٝبیًضبضف١یكع٤ـ٧ٞبٟ. ٦ّؼـ

اىكایًفٞف٦ٙ٤ٕٙفؼ٤ٝ٥ختاىكایًتقؽاؼؼا٦١ٕفؼ٣٥یق١خ٤ا٦١ثفیفتأث٤ٌؼف٢ّفث٤ـثبٍٝب٧ؽ٥ٝی

ث٦ؼٙی٘ایدبؼوٞیتای٠ف٢ّفاضتٞبلاًؼـ٧كاـث٤ـ3ّب٧ًتقؽاؼثؿـؼـوغصثؿ٣ـؼـٝی٥٤ٌؽ٥اوت.
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 Aroiee and)ّؽ٣یعجیاقتطَیَبتثفـ٣یآٝؽ٥ؼوتث١٦تبیحضب٦ِٚاقای٠آقٝبیًثب١تبیح.ثبٌؽیٝ

Omidbaigi, 2002; Eftekharinasab et al., 2011) ، (Lori et al., 2012)٣و٦ٞ پ٢ج٦ ،(Görmüs, 

ٝغبثَتؼاـؼ.(Nel, 2001)ٕفؼاٟآىتبة٣(Sarker et al., 2002)و٤یب،(2005


وبٜٙ(٧فٝی٥٤)یثفتقؽاؼثؿـ٧ب١یتف٣لٟفیتأث-4-4ٌْ٘




ی٥٤وبٜٙ(٧فٝ)یثفتقؽاؼثؿـ٧بث٤ـفیتأث-4-5ٌْ٘
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 ٍسى ّشار داًِ-4-1-4

)خؽ٣ٗتدكی٣٦اـیب١ه(2-٦ّ4ؼـخؽ٣ٗع٤ـ٧ٞبٟآٝبـیا١دبٌٛؽ٧،٥بییثفـوثبت٤خ٦ث٦

ؼاـٝق٢یكاـؼا٦١ٕیب٥ّبـلاثف٣ق٧ٟؽ،وغ٤شٝػتٚو١یتف٣لٟؼـوغصاضتٞبٗیِؼـِؼ٤ٌیٍٝٝب٧ؽ٥

ؼـؼاـیٝق٢یتيب٣تث٤ـ٦ّثی٠وغ٤شٝػتٚوؼاؼ١ٍبٟآٝؽ٥ؼوتث٦تدكی٣٦اـیب١ه١تبیح٧ٞس٢ی٠ٌؽ

.ؼاـؼوغصاضتٞبٗیِؼـِؽ٣خ٤ؼ

ـؼـای٠آقٝبیًؼثف٣ق٧ٟكاـؼا٤٦١ـثفـوی١تبیحآٝبـی١ٍبٟؼاؼاثفٝتَبث٘ثی١٠یتف٣ل٣ٟث

،ؼاؼ(.َٝبیى٦ٝیب١ٖی٠ثی٠اثفاتٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟث٤ـ١ٍب2ٟ-4خؽ٣ٗ)ٌؽؼاـٝق٢یوغصپ٢حؼـِؽ

ؼ٣یپبٌٝط٤ّٚٗی٤ٕٚف١ٛیتف٣لٟث٧٦ٞفا150٥ؼـتیٞبـٕف86/195ٛیكاٟٝث٧٦كاـؼا٦١ثیٍتفی٣٠قٟ

.(6-4)ٌْ٘ضبٌِ٘ؽ٥اوتث٤ـؼـ٧كاـ

اىكای١ًیتف٣لٟوغصوجكٕیب٥اىكایًیبىت٤ٝ٣٦ختاىكایًىت٤و٢تك٧٣ٞس٢ی٠ اىكایًثب

ث٤ـثبا١تَب٧ٗٞس٢ی٠(.1375ٌفیقتی)١٤ٌؽتفٝی٧بو٢ٖی٤ٝ٠اؼىت٤و٢تكیؼـثؿ٣ـٌؽ٣٥ؼا٦١ؾغیف٥

یتؼـ٨١بباىكایًؼ٧ؽ٧٦ّت٤ا١ؽّبـثفؼ١یتف٣لٟـاثفایپفّفؼٟؼا٧٦١بیؼـضبٗـٌؽٝی٢ٍؽ٧بث٦ؼا٦١

٦ّؼـ٧٦١٤ٕٞبٟ،(Fatemi Naghdeh and Sorooshzadeh, 2002)٤ٌؼ٢ٝدفث٦اىكایًفْٞٚفؼثؿـٝی

ث١٘یتف٣ل٣ٟث٤ـ٤ٝختاىكای٣ًق٧ٟكاـؼا٦١ٌؽ٥اوت.٤ٌؼاثفٝتَب١تبیحای٠آقٝبی١ًیكٍٝب٧ؽ٥ٝی

،٣و٦ٞ(Chaturvedi, 2006)ثف١حثفـ٣یآٝؽ٥ؼوتث٦اقای٠آقٝبیً،ٝغبثٌثب١تبیحآٝؽ٥ؼوتث١٦تبیح

(Lori et al., 2012)ثبٌؽ.ٝی
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 ّبـلإیب٣٥ثؿـیؼ٧ٕ٘ی٧بیمٕی٣٣ث٤ـثفیتف٣لٟاثفات١تدكی٣٦اـیب١ه-2-4خؽ٣ٗ

ؼـخ٦آقاؼی٢ٝبثـتنییفات
٧بی١فتقؽاؼٕ٘

ؼـث٤ت٦

٧بیتقؽاؼٕ٘

ؼـث٤ت٦ٝبؼ٥

٧بی١ف١ىجتٕ٘

ـث٤ت٦ؼث٦ٝبؼ٥

ؼـتقؽاؼثؿـپ٤ُ

ٝی٥٤

(وبٜٙثؿـ)تقؽاؼ

ؼـٝی٥٤
٣ق٧ٟكاـؼا٦١

18/870**2تْفاـ  *17/43ns11/0ns1/0*61/1ns77/21

28/471ns34/5**3/5ns5/0*24/63**06/344**١2یتف٣لٟ

45/336**77/242**94/5**13/1*81/132**24/640**3ث٤ـ

١6ns85/5ns66/7ns18/0ns87/0ns11/51*47/151یتف٣لٟ*ث٤ـ

223/1754/83/04/064/1244/57غغب

64/676/1698/1318/1997/1141/4ضفیتتنییفات

ؼاـمیفٝق٢ی٣nsؼـِؽ5ؼـوغصاضتٞبٗؼاـییٝق٢ؼـِؽ،*1ؼـوغصاضتٞبٗؼاـییٝق٢**
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 ً عولکزد صفات رًیشی-4-2

 طَل سبقِ اصلی-4-2-1

١ؽاٌتیاِٚی٧بوب٦ٍثفع٤ٗؼاـیٝق٢ییفتأثیتف٣ل٤ّ١ٟؼؼاؼتدكی٣٦اـیب١ه١ٍبٟیح١تب

(.3-4)خؽ٣ٗ

٧٣ٞس٢ی٠اثفٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟث٤ـیپبٌٝط٤ٚٗوغ٤شٝػتٚوؼاؼثفـوی١تبیحآٝبـی١ٍبٟ

.(3-4)خؽ٣ّٗبـلا١ؽاٌتثفع٤ٗوب٦ٍاِٚیٕیب٥ؼاـیٝق٢ییفث٤ـتأث

 فزعی یّب سبقِل طَهیبًگیي -4-2-2

ث٤ـؼـوغثفـوی١تبیحآٝبـی١ٍبٟؼاؼ ؼاـٝق٢یاضتٞبٗپ٢حؼـِؽصاثفٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟ

 ثیٍتفی٠ٝت٤وظع٤ٗوب٦ٍ(.3-4اوت)خؽ٣ٗ ٝیب١ٖی٠اثفاتٝتَبث٘، َٝبیى٦ ث٦ ت٤خ٦ ٧بیىففیثب

-وب١تی06/227)ثبٌؽیٝث٤ـؼ٣ؼـ٧كاـپبٌیٝط١ٗ٤ٚیتف٣ل٤ّ٣ٟؼّی٤ٕٚف150ٛت٤أّٛبـثفؼٝفث٤طث٦

ٝتف( تیٞبـ ؼـ آٟ ٝیكاٟ ّٞتفی٠ ٣75 ثؽ٣ٟ ١یتف٣لٟ، ٧ْتبـ ؼـ ث٤ـیِاویؽیپبٌٝط٤ّٚٗی٤ٕٚفٛ

(.7-4ضبٌِ٘ؽ)ٌْ٘ٝتف(وب١تی06/141)

 فٚ٘اىكایًـٌؽ ّبـثفؼ٧بیخب١جیوب٦ٍیْیاق ّی150٤ٚثب ؼـ ١یتف٣لٟت٤وق٧٦ْتبـٕفٛ

٤٧اییعی ىت٤و٢تكیؼـی٥ؼ٣ـ٢ٝبوتا١ؽاٛ اىكای٤ًٝاؼ ٣ غ٤ـٌیؽ ٤١ـ اق ٝيیؽ اوتيبؼ٥ ٕیب٥ـٌؽ،

ٝیكاٟثبٌؽیٝ اىكایًوغصثفٓتبضؽٝغ٤ٚة، ثب ؼـضفایتثبلا٦ّیؼـضبٙـ٣ؼثبلاٝیت٤ٙیؽـٌؽ٣.

٧ْتبـ(225) ؼـ ّی٤ٕٚفٛ ٧بثفٓا١ؽاقیی٦وب، یْؽیٖف، ٝق٤ٞلاًـ٣ی ت٤ٙیؽٝطؽ٣ؼ٢٢ّؽ٥فبٝ٘ فٞؽ٥

ثبٌؽیٝ قاؼ٥ اولاٛ تىفیـتَىیٜو٤ٚٙیؼـ(.1382)غٚؽثفی٣٠ ثب ١یك ث٤ـ ٧كاـ( ؼـ )ؼ٣ ٝیكاٟث٨ی٦٢

٧ب٧٣ٞس٢ی٠اىكایًىت٤و٢تك٤ٝختـٌؽ٧بیٝفیىتٞی٣اىكایًٝتبث٤ٙیى٢ٍٜؽ٧ب٧٣یؽـ٣ّفث٠ثبىت

ی٘ای٠ّب٧ًوٞیت.ؼّٙبـلاٌؽ٥اوتٕیب٥وٞیتث٤ـٝب١ـاقـٌؽ٣ت٤وق٦ـ٣یٍیٕیب٥ٌؽ٥اوتاٝب
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ثبىتٝفؼ٤ِ٥ـتث٦یتب٨١ًبـ٣یثفٓ،١٦ّْف٣ق٧٥بیوٞیتث٤ـثبایدبؼ٦ْٙیع٤ـّٚث٦.ثبٌؽیٝث٤ـثبٕیب٥

 Ben-Gal)٤ٌؼیٕٝیب٥ـٌؽّب٧ًید٦ؼـ١تىت٤و٢تك٣ی٠ز٧٢ّٜب٧ًوغصثف٣ٓثبفث،آی٢ؽیؼـٝ

and Shani, 2002).0،120،150٣)یتف٣لٟٝػتٚو١یفاثفَٝبؼی(ؼـثفـو1383)ی٣ّبٌی٧بٌٜآثبؼ

١ىجتث٦یتف٣ل١ٟی٤ٕٚف180ّٕٛكاـيّفؼ١ؽ،یبـ٣فْٞٚفؼغیٍیؼـ٧ْتبـ(ثفـٌؽـ٣ی٤ٕٚف180ّٛ

یؼاـایٞبـ٧بتیفوب وب٦ٍؼاـیٝق٢یاثف ع٤ٗ ثف ؼـِؽ پ٢ح اضتٞبٗ وغص ؼاٌت.یبـغیب٥ٕیب٧ؼـ

یبتاقغ٤ِّیثفغیثفـ٣ث٤ـف٢ّفیپبٌٝط٤ٚٗاثفیخ٨تثفـویٍیؼـآقٝب٧٣ْٟٞبـای٠ٙفی٧ٞس٢

یىف٤ٕٖ١خ٦یـٌؽ ع٤ٗؼاـٝق٢یی٤ًٝختاىكاث٤ـیِاویؽؼـِؽ4/0پبٌیٝط٤ٕٚٗكاـيّفؼ١ؽ

١تبیح(Lori et al., 2012)١ىجتث٦ٌب٧ؽٌؽیىف٤ٕٖ١خ٦یب٧بٟٕ ب١تبیحاقای٠آقٝبیًثآٝؽ٥ؼوتث٦.

(Niyokuri et al., 2013)ضبِ٘اقتطَیٌثفـ٣یّؽ٣یعجی  ,.Vishwakarma et al)٤١فیّبـلا،

2007b)و٤یب٣(Sarker et al., 2002).ٝغبثَتؼاـؼ


ّبـلایب٧ٕ٥بیىففیٝیب١ٖی٠ع٤ٗوب٣٦ٍث٤ـثفیتف٣لٟاثفٝتَبث١٘-4-7ٌْ٘
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 فزعی یّب سبقِتعذاد -4-2-3

ؼـِؽپ٢حؼـوغصاضتٞبٗیىففی٧بوب٦ٍثفتقؽاؼیتف٣ل١ٟتدكی٣٦اـیب١هت٤خ٦ث٦خؽ٣ٗثب

 ؼاٌتؼاـیٝق٢یاثف ٝی(.3-4)خؽ٣ٗ ١ٍبٟ ١یتف٣لٟ ٝػتٚو تیٞبـ٧بی ثی٠ ٝیب١ٖی٠ ؼ٧ؽَٝبیى٦

225تتیٞبـث٦تفتیاقآٟپه(58/10٣ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ)150ثیٍتفی٠تقؽاؼوب٦ٍخب١جیؼـتیٞبـ

.(4-4)خؽ٣ٗؼاٌت٢ؽٍفاـ(37/8)ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ75(33/9٣ّی٤ٕٚفٛ)

خب١جیٕیب٥ی٧بوب٦ٍثفتقؽاؼیفیث٤ـتأثایی٦تنؿثبت٤خ٦ث٦خؽ٣ٗتدكی٣٦اـیب١هتیٞبـ٧بی

.(3-4)خؽ١ٗ٣ؽاٌتّبـلا

٧كاـؼا٣٦١قّٟٞج٤ؼ١یتف٣ل٤ٟٝختّب٧ًـٌؽ٣فْٞٚفؼ٣اخكایفْٞٚفؼاقٍجی٘تقؽاؼثؿـ،

تقؽاؼوب٦ٍ ٣ یتف٣لٟوغ٤شٝػتٚو١یفتأث.(Steer and Harrigan, 1986)٤ٌؼی٧ٝبیخب١جیؼـٕیب٥

١ٍبٟؼاؼٕیب٥ّٜٚٝط٤ّٗيیتّیـٌؽ،فْٞٚفؼ٣یثفـ٣ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ(200،150،100٣250)

ثفٓیپبـاٝتف٧ب٦ّ تقؽاؼ ٣ پ٢٨ب اـتيبؿ، ٕی٧بـٌؽ، اىكایاٍبث٘ٝلاضؾ٦ع٤ـث٦یب٧٥ف یكاٟٝیًثب

.(Choudhary and Choudhary, 2005)یبثؽٝییًاىكایتف٣ل١ٟ ١تبیح ای٠آٝؽ٥ؼوتث٧٦ٞس٢ی٠ ؼـ

 ,٥Camelina sativa(Koncius and Karcauskieneآقٝبیًٝغبث١ٌتبیحضبِ٘اقتطَیٌثفـ٣یٕیب

ثبٌؽ.ٝی(2010

 ّب َُیهٍ  ّب ثزگًسجت ٍسى تز ثِ خشک -4-2-4

ثف١ىجت٣قٟتفؼاـیٝق٢ییفتأثیتف٣ل٤ّ١ٟؼؼ٧ؽ،آٝؽ١٥ٍبٟٝیؼوتتدكی٣٦اـیب١ه١تبیحث٦

تاوؼاـٝق٢یاضتٞبٗپ٢حؼـِؽ٧بؼـوغص٧ب١ؽاٌت٦اٝبثف١ىجت٣قٟتفث٦غٍِٝی٥٤ث٦غٍِثفٓ

٧ب٧بثبآق٤ٟٝؼا١٠ْ١ٍبٟؼاؼثیٍتفی٠ٝیكا١ٟىجت٣قٟتفث٦غٍِٝی٥٤(.َٝبیى٦ٝیب١ٖی3٠-4)خؽ٣ٗ
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 ث٦تفتیتتیٞبـ٧بیاقآٟپهاوت88/85٣ث٦ٝیكاّٟی٤ٕٚف١ٛیتف٣لٟؼـ٧ْتبـ150ٝفث٤طث٦تیٞبـ

(.4-4)خؽ٣ٗت٢ؽؼاـای١ىجت٣قٟتفث٦غٍِّٞتفی٧ى98/78ثبّی٤ٕٚف71/82٣75ٛثب225

ثفـوی ١تبیح ؼاؼ٧بیآٝبـی١ٍبٟ تأثپبٌیٝط٦ّٗ٤ٚ ث٦ؼاـیٝق٢ییفث٤ـ تف ١ىجت٣قٟ ثف

.(3-4)خؽ٧ٗ٣ب١ؽاٌت٧ب٣ٝی٥٤غٍِثفٓ

اوت ٕیب٧ی غٍِ ٝبؼ٥ وبغت ضف٣ـی ف٢بِف اق ؼلای٘.(Feibo et al., 1998)١یتف٣لٟ

ت٤اٟث١٦ًَٝثجتای٠ف٢ّفؼـىت٤و٢تكاقعفیٌاىكایًٝبؼ٥غٍِٕیب٧یثباىكای١ًیتف٣لٟـاٝی

-٧ب٧٣ٞس٢ی١٠ًَآٟؼـوبغتبـٝبّف٤ْٙ٤ٝ٣ٗت٤ٙیؽّفث٧٤یؽـاتیتؼـ٨١بٌفّتؼـوبغتبـّٚف٣ىی٣٘

ّی٤ٕٚفٛؼـ225ث٦ٝیكاّٟب٣ً٧قٟغٍِٝی٥٤ثباىكای١ًیتف٣ل٧ٟب١ىجتؼاؼ.٧بیی١ؾیفپف٣تئی٠

٧بث٦ؼٙیّ٘ب٧ًخؿةآةت٤وظـی٦ٍید٦ؼـ١تث٦ؼٙی٘اىكایًاوٞكیٝط٤ٚٗغب٣ُاضتٞبلا٧ًْتبـ

بٌِ٘ؽث٦ای٤ِ٠ـتّؽ٣یغ٤ـٌتی١تبیحٍٝبث٦ضؼـآقٝبیًٍٝبث٨یؼـ.(Onyango, 2004)ثبٌؽ

٧بٌؽّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ٤ٝختاىكای٣ًقٟغٍِٝی٦ّ120٥٤ثباىكای١ًیتف٣لٟ)٤ّؼا٣ـ٥(تبٝیكاٟ

 Niyokuri et)ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ٣قٟغٍِٝط٤ّّٗب٧ًیبىت160اٝبثباىكای١ًیتف٣لٟث٦ٝیكاٟ

al., 2013).ٟثفّؽ٣یعجی٧ٞس٢ی١٠تید٦ای٠تطَیٌثبآقٝبیًوبیفٝطََب(Swiader et al., 1994)

ٝغبثَتؼاـؼ.

 هیَُ در ثَتِد تعذا-4-2-5

ؼاؼ١ٍبٟآٝؽ٥ؼوتث٦تدكی٣٦اـیب١ه١تبیح ؼـوغصاضتٞبٗؼاـیٝق٢یثىیبـیفتأثیتف٣ل١ٟ،

ث٤ت٦ َٝبیى٦ٝیب١ٖی٠ثی٠وغ٤شٝػتٚو٤ّؼ١یتف٣ل4ٟ-3)خؽ٣ٗؼاـؼیِؼـِؽثفتقؽاؼٝی٥٤ؼـ .)

ث٤ت٦ؼ٧ؽثیٍتفی٠تقؽاؼٝی١٥٤ٍبٟٝی ٣ٌؽ٥ضبِّ٘ی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ150بـؼـتیٞفؽؼ27/12ؼـ
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ٕیف١ؽ)خؽ٣ٗؼـیِٕف٥٣ٍفاـٝیفؽؼٝی24/8٥٤ثبّی٤ٕٚف٣75ٛفؽؼ33/9ثب225تیٞبـ٧بیاقآٟپه

4-4).

ث٤ـ ؼاـیٝق٢ییفتأثف٢ّف یِؼـِؽ اضتٞبٗ وغص ٝی٥٤ؼـ تقؽاؼ ؼاٌتثف (.3-4)خؽ٣ٗ

١ٍبٟٝی٤ـثٝػتٚووغ٤شثی٠َٝبیى٦ٝیب١ٖی٠ ٧كاـؼ٧ؽتیٞبـ ؼـ ثیٍتفی٠تقؽاؼفؽؼ(28/12)ؼ٣

٧ب،ثباىكایًوغصؼاٌت٦اوت.ثبت٤خ٦ث٦َٝبیى٦ٝیب١ٖی٠فؽؼ(8)ـا١ىجتث٦ٌب٧ؽٌؽ٥ٝی٥٤تٍْی٘

٧كاـ ؼـ و٦ ث٦ ث٤ـ ٝی٥٤ تٍْی٘ )ٝیّب٧ًٝدؽؼاًٝیكاٟ 37/10یبثؽ ای٠ّب٧ً( اثفاضتٞبلا٦ًّ ؼـ

َٝ ث٦ ٝى٤ٞٝیت ٝیث٨ی٦٢اقضؽیًثؽاـ ٤ِـت  Chatterjee et al., 2005; Günes and)ٕیفؼث٤ـ

Alpaslan, 2000).ٌؽ٥ؼـی٘تٍْی٥٤ٝؼاـایتقؽاؼّٞتفیفؽؼ13/9ثب٧ٞس٢ی٠تیٞبـیِؼـ٧كاـ

(.8-4ٌْ٘ثبٌؽ)ٝیؼـ٧كاـث٤ت١٦ىجتث٦تیٞبـؼ٣

ؼـث٤ت٦ٌؽ٥ی٘تٍْثفـوی١تبیحآٝبـی١ٍبٟؼاؼاثفٝتَبث٘ثی١٠یتف٣ل٣ٟث٤ـثفتقؽاؼٝی٥٤

(.3-4خؽ١ٗ٣ٍؽ٥اوت)ؼاـ٢یٝق

اىكایًتقؽاؼ اثفتیٞبـ اثفاىكایًـٌؽـ٣یٍی،150ٝی٥٤ؼـ ١یتف٣لٟؼـ ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ

ثبٌؽ٦ّث٦عجـآٟٝیكا٤ٟٝاؼمؿاییاىكایًوغصّفث٠ٕیفیٝییتؼـ٨١ب٧بیخب١جی٣ع٤ٗوب٦ٍ

ٝیٌؽ٥وبغت٦ اىكایًاىكایً ؼٙی٘ ث٦ ١یتف٣لٟ ٧ٞس٢ی٠ یبثؽ. ٣ ٕ٘ خ٤ا٦١ ؼـ تػِٞ ی٠تأٝفٞف

٧ٞس٢ی٨ٝ٠ٞیؼـاىكایًتقؽاؼٝی٥٤ؼاـؼ.یفتأثٌؽ٥ی٘ت٧ٍْبیتبق٧٥بیلاقٛثفایخ٤ا٦١ّفث٧٤یؽـات

تیٞبـ٧بی١یتف٣لٌٟؽ٥ٕكاـي ٌفایظؼٝب٧بیثبلاث٦اوت٦ّ ؼـ )ا٣ـ٥( ٝیكاٟتٍْی٘ؼاـیٝق٢یع٤ـ

آ١٤ٝی٤ٛاق٤ّؼا٣ـ٣٣٥اـؼآقاؼٌؽٟؼـاثفاضتٞبلا٦ًّؼ٧ؽٝی٥٤ـااىكای٣ًٝیكاٟـیكيـاّب٧ًٝی

 تفّیجبتپف٣تئی٢ی٣ ؼیٖف ٣ اویؽ٧بیآٝی٦٢ ت٤ٙیؽ ٝىیف ثفاثفید٦ؼـ١تٌؽٟآٟؼـ َٝب٣ٝتؼـ ایدبؼ

ث٤ـپبٌیٝط٤ٚٗ.اىكایًتٍْی٘ٝی٥٤ؼـاثف(Khemira et al., 1998; Zilkah et al., 1997)ـیكيثبٌؽ
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٧ب،و٢تكثفاىكایًتقؽاؼٕ٘،ِّٞث٦ـٌؽ٦ٙ٤ٕٙفؼ٣٥تَٚیصث٨تفٕ٘ف٢ّفٝفث٤طث٦اثفای٠اضتٞبلاً

٤ٝ٦ّختتٍْی٘ٝی١٥٤ىجتؼاؼ٧٣ٞس٢ی٠اىكایًٝیكاّٟٚف٣ىی٘ثف٣ٓویت٢ّ٤ی٠ؼـٕیب٥اّىی٠

ضب١٦ِٚتبیح.(Brown and Hu, 1996; Castro and Sotomayor, 1997)٤ٌؼّٞتفٝیثیٍتف٣ـیكي

 Devi)و٤یب،(Swiader et al., 1994)اقتطَیٌثفـ٣یّؽ٣یعجیآٝؽ٥ؼوتث٦اقای٠تطَیٌثب١تبیح

et al., 2012)٤ٙثیبوجك،(Warncke, 2005)،یىف٤ٕٖ١خ٦(Ben-Gal and Shani, 2002)٣ّؽ٣(Gupta, 

ٝغبثَتؼاـؼ.(1993


ّبـلایب٥ؼـث٤ت٦ٌٕؽ٥٘یتٍْی٥٤ثفتقؽاؼٝث٤ـفیتأث-4-8ٌْ٘



 هیَُ ٍ قطز طَل-4-2-6

ت٤خ٦ ث٦خؽ٣ٗتدكی٣٦اـیب١هثب یِؼـوغصاضتٞبٗوجكّبـلا٧بیی٥٤ٝع٤ٗثفیتف٣ل١ٟ،

.َٝبیى٦ٝیب١ٖی٠(3-4)خؽ٧ٗ٣ب١ؽاـؼؼاـیثفٍغفٝی٥٤یفٝق٢یتأثثبای٠ضبٗؼاـؼؼاـیٝق٢یاثفؼـِؽ

٧بث٦ثبفثاىكایًع٤ٗٝی٥٤ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ150ؼ٧ؽ،تیٞبـثی٠تیٞبـ٧بیٝػتٚو١یتف٣ل١ٍٟبٟٝی

اوت ٌؽ٥ تیٞبـ٧بیٝتف(وب١تی89/20)ثیٍتفی٠َٝؽاـ ٝتفوب١تی33/18)٣225 ) ّی٤ٕٚفٛؼـ٣75
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ٕیف١ؽٝیٕف٥٣ٍفاـ٣ؼـیِؼاـ١ؽّی٤ٕٚف150ّٛٞتفی١ىجتث٦ع٤ٗٝی٥٤(ٝتفوب١تی9/16)٧ْتبـ

.(4-4)خؽ٣ٗ

ؼاـیثفع٤ٗیفٝق٢یتأثتدكی٣٦اـیب١ه١تبیحضب١٦ٍِٚبٟؼاؼ٦ّوغ٤شٝػتٚوث٤ـیِاویؽ

ـاثفث٤پبٌیؼ٧ؽٝط٧ٗ٤ٚبثبآق٤ٟٝؼا١٠ْ١ٍبٟٝیب١ٖی٠(.َٝبیى٦ٝی3-٧4ب١ؽاٌت)خؽ٣ٗ٣ٍغفٝی٥٤

٧بیٕیب٥ّبـلا١ؽاـؼ.ؼاـیثفع٣ٗ٤ٍغفٝی٥٤ٝق٢ی

٣یىتٞیٝفی٧بو٤ٚٗی٘ؼـت٧ٍْبی٠پف٣تئ١٣ًَؼاـؼ٧بی٠پف٣تئٌؽٟوبغت٦ؼـیتف٣ل١ٟ

ثبفث٧بو٤ٚٗـٌٓؽٟا١ؽاق٥ثكثبتبثیفثفاىكایًتَىیٜو٤ٚٙی١٣یتف٣لٟؼغبٙتؼاـ١ؽ.یٜو٤ٚٙیتَى

.(Tisdale and Nelson, 1975)٤ٌؼ٧بٝیا١ؽاق٥ٝی٥٤یًاىكا

 هیَُ عولکزد-4-2-7

ثفـوی ث٦ ت٤خ٦ ٌؽ٥ا١دب٧ٛبیآٝبـیثب وغصاضتٞبٗیِؼاـیٝق٢ییفتأثیتف٣ل٤ّ١ٟؼ، ؼـ

 )خؽ٣ٗ ؼاـؼ ٝی٥٤ فْٞٚفؼ ثف ٝیب١ٖی3٠-4ؼـِؽ ٧ٞس٢ی٠َٝبیى٦ .) ؼا١٠ْ١ٍبٟ آق٤ٟٝ ثب ؼ٧ؽٝی٧ب

ث٦اقآٟپه٧٣ْتبـ(ت٠ؼـ85/13)ضبٌِ٘ؽّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ150ثیٍتفی٠فْٞٚفؼٝی٥٤ؼـتیٞبـ

ٍفاـت٠ؼـ٧ْتبـ33/11ثبّی٤ٕٚف٣75ٛت٠ؼـ٧ْتبـ07/12ثبفْٞٚفؼّی٤ٕٚف225ٛتیٞبـ٧بیتفتیت

(.4-4ؼاٌت٢ؽ)خؽ٣ٗ

ثفؼـوغصاضتٞبٗیِؼـِؽؼاـیٝق٢ییفتأثث٤ـؼاؼ١ٍبٟآٝؽ٥ؼوتث٦تدكی٣٦اـیب١ه١تبیح

تیٞبـؼ٣ؼـ٧كاـؼ٧ؽٝی١ٍبٟث٤ـوغ٤شٝػتٚو٧بییب١ٖی٠(.َٝبیى3ٝ٦-4)خؽ٣ٗفْٞٚفؼٝی٥٤ؼاـؼ

 ٧ْتبـ84/14ثب ١ىجتث٦ٌب٧ؽیفتأثؼاـایثیٍتفی٠ت٠ؼـ فْٞٚفؼثففْٞٚفؼٝی٥٤ ت٠ؼـ01/10ثب

٦ّ(ت٠ؼـ٧ْتبـ22/12)٣یِؼـ٧كاـت٠ؼـ٧ْتبـ(6/12)تیٞبـ٧بیو٦ؼـ٧كاـوپه٣اوت٧ْتبـ

.ث٤ؼ١ؽؽ،ؼاـایفْٞٚفؼٝی٥٤ّٞتفیاـٕفىت٢ؼـیِٕف٥٣آٝبـیٍف
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-4)خؽ٣ٌٗؽؼاـٝق٢یـؼـای٠آقٝبیًثفـوی١تبیحآٝبـی١ٍبٟؼاؼاثفٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟث٤

ث١٦یتف٣لّٟی٤ٕٚف150ٛت٤أّٛبـثفؼ،ؼ٧ؽٝیاثفاتٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟث٤ـ١ٍب٧ٟبیَٝبیى٦ٝیب١ٖی٠.(3

ثبٌؽ٣ٝیت٠ؼـ٧ْتبـ85/17ث٦ٝیكاٟؼاـایثیٍتفی٠فْٞٚفؼٝی٥٤ـث٤ؼ٣ؼـ٧كاـپبٌیٝط٧ٗ٤ٚٞفا٥

3/9ثبفْٞٚفؼث٤ـ)ٌب٧ؽ(ِيفپبٌیٝط٤ّٚٗی٤ٕٚف١ٛیتف٣لٟثقلا75٥٣ّٞتفی٠فْٞٚفؼٝی٥٤ؼـتیٞبـ

(.10-4)ٌْ٘ضبٌِ٘ؽت٠ؼـ٧ْتبـ

آقٝب 0ٟ)یتف٣ل١ٝػتٚویفَٝبؼاثفیخ٨تثفـوییٍؼـ ،40 ،80 ،120 ؼـی٤ٕٚف٣180ّٛ

غبُٙؼـ٧ْتبـثبفثیتف٣ل١ٟی٤ٕٚف120ّّٛٝفهؽثبثتٌّؽ٣یعجیـٌؽ٣فْٞٚفؼی٧ْتبـ(ـ٣

٤ٌؼّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـاقٝیكاٟٝط٤ّّٗبوت٦ٝی٣180ؼـتیٞبـؼ٤ٌیٝوجكیبـفْٞٚفؼغیٍتفی٠ث

(Niyokuri et al., 2013).ٙ250،300٣350ؼـآقٝبیًؼیٖفیاثفَٝبؼیفٝػتٚو١یتف٣لٟ)٦ّیؼـضب

ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـثبفثثیٍتفی٠فْٞٚفؼٝی300٥٤ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ(ثففْٞٚفؼغیبـ١ٍبٟؼاؼتیٞبـ

اىكایًفْٞٚفؼت٤وظ٤ّؼ١یتف٣لٟث٦ؼٙی٘اىكایًـٌؽـ٣یٍی)ع٤ٗ.(Yang et al., 2013)٤ٌؼٝی

٣وغصثفٓ(ؼـاثفاوتيبؼ٥ٝيیؽاق٤١ـغ٤ـٌیؽ٤ٝ٣اؼىت٤و٢تكیٝیوب٦ٍ ١یتف٣لٟث٦َٝؽاـ٧ب ثبٌؽ.

٤ٌؼ٣ای٠ف٢ّفؼـوبغتپف٣تئی٠ٌفّتؼاٌت٦ث٢بثفای٠ثفایتَىیٜو٤ٚٙی،قیبؼت٤وظٕیب٥خؿةٝی

ای٠ف٢ّف٦ّییاقآ١دب.(Arteca, 1996)ـٌؽ٤ٞ١٣ٕیب٥ضف٣ـیاوتید٦ؼـ١ت٧بیخؽیؽ٣ٗتٍْی٘و٤ٚ

ىت٤و٢تك٣وغصثفٌٓؽ٣٥ث٦ید٦ؼـ١تؼـوبغتبـّٚف٣ىی٣٘خ٤ؼؼاـؼثبفثاىكایًٝیكاّٟٚف٣ىی٣٘

فْٞٚفؼیبثؽ٦ّای٠اٝفثبفثاىكای٧ًٞی٠ؼٙی٘ثبّٝفه١یتف٣لّٟفث٠ٕیفیؼـٕیب٧بٟاىكایًٝی

ٝی ٕیب٥ ٤ٌؼ )اقضؽیًثاىكایًضبٗی٠ثبا.(1375)٤ْٚٝتی، ٧ْتبـ(225ّٝفه١یتف٣لٟ ؼـ ّی٤ٕٚفٛ

٤ٌؼ،ٕیب٧٥ب٣ث٦تق٤یٌاىتبؼٟتٍْی٣ٕ٘٘ٝی٥٤ٝیثبفثتطفیِـٌؽـ٣یٍی،اىكایًوجكی٢ٖیثفٓ

٣ثبفثآ٣ـؼ٧بی٤ّتب٥ث٣٦خ٤ؼٝی٧بی٤ٍی٣ضػیٜث٧٦ٞفا٥ٝیب١ٖف٥اقـٌؽثبقٝب١ؽ٣٥وب٦ٍیحتؽـث٦

ت٤اٟث٦اقؼلایّ٘ب٧ًفْٞٚفؼٝی٥٤ؼـمٚؾتثبلای١یتف٣لٟـاٝیث٢بثفای٠یْی؛٤ٌؼاىتفْٞٚفؼٝی
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(.1382قاؼ٥؛غٚؽثفی٣٠اولا1390ٛتقؽاؼٝی٥٤ؼـث٤ت١٦ىجتؼاؼ)ثّیفت،ید٦ؼـ١تّب٧ًتقؽاؼ٣ٕ٘

،ؼـاثفث٨ج٤ؼتَىی٧ٜب،ٝیكاٟىت٤و٢تك٣اىكایًتقؽاؼ٣ٕ٘ٝی٥٤ّٝفهّبىیث٤ـثباىكایًـٌؽوب٦ٍ

ثبفثاىكایًق١یؼا٦١ٕفؼ٥،ـٌؽ٦ٙ٤ٕٙفؼ٣٥ع٤ٗفٞفتػِٞ،ٙی،و٢تكاویؽ٧بی٤ّٚ٤١ئیِ،خ٤ا٦١و٤ٚ

ثقلا٥٣تنؿی٦(Crisosto et al., 1985; Marschner and Rimmington, 1996)فْٞٚفؼٝی٥٤ّبـلاٌؽ .

پبٌیث٤ـتبوغصؼ٣ؼـ٧كاـ،ٝثجتؼاـؼ٣ث٧٦ٞی٠ؼٙی٘ثباىكایًٝط٤ٚٗیفتأث١یتف٣لٟث٤ـثفٝتبث٤ٙیىٜ

مٚؾتمٚؾت١یتف٣لٟاىكایًیبىت ث٦ثبلایث٤ـ٧بی٤ٝ٦ّختاىكایًفْٞٚفؼث٦ثیٍتفی٠ٝیكاٌٟؽ.

 تٍؽیؽ و٤ٚٗؼٙی٘ پف٣ت٤پلاوٜ ث٦ ِؽ٦ٝ ٣ و٤ٚٗ ؼـ آ١كیٞی ىقبٙیت ّب٧ً ٦ّت٢يه، ٕیب٧ی ٧بی

٤ٝ٣اؼضبِ٘اقىت٤و٢تكید٦ؼـ١ت اثفاتوٞی٢ٝيیٝییفتأثثفا١تَب٣ٍٗبثٚیتاوتيبؼ٢ٍ٥ؽ٧ب ٕؿاـ١ؽ،

ضب٦ِٚاقای٠آقٝبیًثب٧ٞس٢ی١٠تبیح.(Ruiz et al., 1998)ٕفؼ١ؽؼاٌت٤ٝ٣٦ختّب٧ًفْٞٚفؼٝی

 آٝؽ٥ؼوتث١٦تبیح تطَیٌ ٕیب٧بٟاق  ;Heidari and Mobasri Moghadam, 2012)ّبـلاـ٣ی

Vishwakarma et al., 2007a)٢٧ؽ٣ا٦١،(Sabo et al., 2013)،و٤یب(Sarker et al., 2002)٤ٙثیبوجك،

(Warncke, 2005)،ٛ(ٝغبثَتؼاـؼ.٣1385ّؽ٣یعجی)ضٞیؽیَٝؽ



ّبـلایب٥ٕوجك٧بیی٥٤ٝ-4-9ٌْ٘
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ّبـلایب٥ٕفْٞٚفؼٝی٥٤وجك٣ث٤ـثفیتف٣لٟاثفٝتَبث١٘-4-10ٌْ٘
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 ّبـلاـ٣یٍی٣فْٞٚفؼٕیب٥ی٧بیمٕی٣٣ث٤ـثفیتف٣لٟاثفات١تدكی٣٦اـیب١ه-3-4خؽ٣ٗ

ؼاـیٝق٢یفم ns ؼـِؽ5٣ضتٞبٗؼـوغصاؼاـییٝق٢ؼـِؽ،*1ؼـوغصاضتٞبٗؼاـییٝق٢**

٢ٝبثـتنییفات
ؼـخ٦

آقاؼی

٦ٍع٤ٗوب

اِٚی

ٝیب١ٖی٠

-ع٤ٗوب٦ٍ

٧بیىففی

تقؽاؼ

٧بیوب٦ٍ

ىففی

١ىجت٣قٟ

تفث٦غٍِ

٧بثفٓ

١ىجت٣قٟ

تفث٦غٍِ

٧بٝی٥٤

تقؽاؼ

ٝی٥٤ؼـ

ث٤ت٦

ی٥٤ٝفْٞٚفؼ٥ٍغفٝی٤ع٤ٗٝی٥٤

2ns01/681ns22/221ns69/1ns23/385ns06/43**83/24ns01/20ns2/0**34/31654تْفاـ

١2ns79/3858**54/2793*71/14ns73/5579*43/143**22/52**03/49ns04/0**11/201464یتف٣لٟ

3ns85/717**64/1981ns26/0ns94/8431ns23/103**37/30ns16/6ns25/0**07/352777ث٤ـ

١6ns808*72/764ns86/3ns48/4034ns31/17ns7/0ns87/2ns24/0**99/25924یتف٣لٟ*ث٤ـ

2291/72492/26556/212/197675/3688/11/635/074/2464غغب

59/2569/963/2077/2434/779/132/1316/1599/3ضفیتتنییفات
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ّبـلایب٣٥فْٞٚفؼٕیٍیـ٧٣بییمٕی٣ث٤ـثف٣یتف٣لٟاثفات١یب١ٖی٠ٝیى٦َٝب-4-4خؽ٣ٗ













.ثبٌؽیٝؼاـٝق٢یاغتلاهؼ٢٧ؽ١٥ٍبٟتيب٣تضف٣هؼـ٧فوت٤ٟ

تیٞبـ

ِيبت٤ٝـؼاـقیبثی

تقؽاؼ

٧بیوب٦ٍ

یىفف

١ىجت٣قٟتف

ث٦غٍِ

٧بی٥٤ٝ

تقؽاؼ

ٝی٥٤ؼـ

ث٤ت٦

ع٤ٗ

ی٥٤ٝ

(cm)

ّی٤ٕٚفٛؼـ)یتف٣ل١ٟ

٧ْتبـ(

75





b37/8





b98/78





 b24/8





b9/16

150a58/10a88/85 a27/12a89/20

225ab33/9ab71/82 b33/9b33/18
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 بزگ ً هیٌه صفات کیفی-4-3

 a ٍ bکلزٍفیل  -4-3-1

-ت٤٢ئیؽثف٣٣ّٓبـa،bثفٝیكاّٟٚف٣ىی٘ث٤ـپبٌیٝط١ٗ٤ٚیتف٣ل٤ّ٣ٟؼوغ٤شٝػتٚویفتأث

ثفٕف٣ٛقٟتفٝطبوج٦ٕفٛیٚیٝثفضىتٕیب٥ؼـ٧بآٟیكا٣ٍٟٝفاـٕفىتیثفـو٤ٝـؼ٧بیٕیب٥ّبـلا

ؼاـیؼـٝق٢ییفتأث،٧بثف١aٓیتف٣لٟثفٝیكاّٟٚف٣ىی٘ؼاؼ١ٍبٟآٝؽ٥ؼوتث٦.تدكی٣٦اـیب١ه١تبیحٌؽ

ؼ٧ؽ،١یتف٣ل١ٍٟبٟٝی٧بیوغ٤شٝػتٚو(.َٝبیى٦ٝیب١ٖی5٠-4)خؽ٣ٗؼـِؽؼاـؼوغصاضتٞبٗپ٢ح

57/16)ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ75ٝفث٤طث٦تیٞبـaؼـثی٠وغ٤شٝػتٚو١یتف٣لٟ،ّٞتفی٠ٝیكاّٟٚف٣ىی٘

ٕفٛیٚی64/18ٝ)ّی٤ٕٚف٣225ٛ(ؼـٕفٕٛفٛیٚی68/18ٝ)150تیٞبـ٧بیوپه٣(ؼـٕفٕٛفٛیٚیٝ

(.11-4ٌْ٘)ٕیف١ؽٝیث٤ؼ٣٥ؼـیِٕف٥٣ٍفاـؼاـایٝیكاٟثیٍتفیّٚف٣ىی٘(ـٕفٛؼ

ٝط٤ٚٗ ت٤خ٦ث٦خؽ٣ٗتدكی٣٦اـیب١ه، ٝیكاّٟٚف٣ىی٘ث٤ـپبٌیثب ثفaٓثف ١ؽاـؼ.یفیتأث٧ب

(.5-4)خؽ٣ٗ

 ١ٍبٟ ضب٦ِٚ ٣اـیب١ه١تبیح ؼاؼتدكی٦ یِؼاـیٝق٢ییفتأثیتف٣ل٤ّ١ٟؼ اضتٞبٗ وغص ؼـ

ّٚف٣ىی٘ ٝیكاٟ ثف ؼاٌت٧بثفbٓؼـِؽ ٝیب١ٖی5٠-4)خؽ٣ٗ َٝبیى٦ ١تبیح ٝػتٚو٧ب(. ثی٠وغ٤ش

تیٞبـ٧بی١aیتف٣ل٧ٟٞب٢١ؽ١تبیحّٚف٣ىی٘ ٣ 150ث٤ؼ٥ ث٦تفتیتّی٤ٕٚف٣225ٛ 07/16ثب ٣26/15

ؼاـایٕف٣ٛقٟتفٕفٛؼـٝیٚی88/10ثبّی٤ٕٚف75ٛؼـیِٕف٥٣ٍفاـؼاٌت٣٦تیٞبـٕفٕٛفٛؼـٝیٚی

(.11-4ٌْ٘)ؼـثفٓاوتbّٞتفی٠َٝؽاـّٚف٣ىی٘

ؼاـی١ؽاٌتاٝبثفٝیكاٟتبثیفٝق٢یaثفٝیكاّٟٚف٣ىی١ٍ٘بٟؼاؼف٢ّفث٤ـآٝؽ٥ؼوتث١٦تبیح

ؼـوغصاضتٞبٗیِؼـِؽثفbّٓٚف٣ىی٘ َٝبیى٦ٝیب١ٖی5٠-4)خؽ٣ٗث٤ؼؼاـٝق٢ی٧ب آق٤ٟٝ(. ثب ٧ب

اؼؼ١ٍبٟؼا٠ْ١ ٕفٛؼـٝیٚی89/16)اوتث٤ـٝفث٤طث٦تیٞبـؼ٣ؼـ٧كاـbثیٍتفی٠ٝیكاّٟٚف٣ىی٘،
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٧ٞس٢ی٠تیٞبـ.ٕیف١ؽیٝث٤ؼ٣٥ؼـیِٕف٥٣ٍفاـ٣bوبیفتیٞبـ٧بؼاـایَٝؽاـّٞتفیّٚف٣ىیٕ٘فٛ(

(.12-4ٌْ٘(ؼـثبىتثفٓاوت)54/12)bیّ٘ٚف٣ىٌب٧ؽ)ِيف(ؼاـایّٞتفی٠ٝیكاٟ

یتف٣ل٣ّٟٚف٣ىی٘ـاثغ٦غغیثی٣ٟ١٠ؼـثیٍتفٕیب٧باق٤ْٙ٤ّٝٗٚف٣ىی٘اوتیخكئل١ٟیتف٣

ؼـ٤ٝـؼ١ًَٝىتَیٜث٤ـثفٝیكاٟىت٤و٢تكٕیب٥ٝؽـّی٣خ٤ؼ.(Gairola et al., 2009)ثف٣ٓخ٤ؼؼاـؼ

 پف٣تئی٠ٝط٤ٚٗثفٓٝیٌؽ٥ثبثتضبٗی٠ثبا١ؽاـؼ. ٤ٝختّب٧ًّٚف٣ىی٣٘ ث٤ـ ٦ّاوتّٞج٤ؼ ٤ٌؼ

.(Sharma and Ramchandra, 1990)ؼ٧ؽ٨ٝبـ٣ا٧ً٢ّی٣ّ٘ب٧ًٝیكاّٟٚف٣ىی٘ـظٝیید٦ؼـ١ت

١ْف٣ق٥ٌؽٟثفٓ ١یك٤ٝختوٞیت٣ اىكایًقیبؼث٤ـ ثقلا٥٣ ٣ ٌؽ٥ ثبفثآویتّٚف٣ىی٣ّ٘ب٧ً٧ب

١تبیحضبِ٘اقای٠آقٝبیًثب١تبیحتطَیٌثفـ٣ی.(Tanaka and Fujiwara, 2008)٤ٌؼىت٤و٢تكٝی

٢ٕؽٛ(Lee et al., 2011)ثف١ح ،(Shangguan et al., 2000)آىتبة ٣(Ciompi et al., 1996)ٕفؼاٟ،

ٝغبثَتؼاـؼ.(Guidi et al., 2011)یىف٤ٕٖ١خ٦


ّبـلایب٥ثفٕٓیّ٘ٚف٣ىیكاٟثفٝیتف٣ل١ٟفیتأث-4-11ٌْ٘
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ّبـلایب٥ثفbٕٓیّ٘ٚف٣ىیكاٟث٤ـثفٝفیتأث-4-12ٌْ٘



 یذتٌَئٍکبر -4-3-2

١تب ث٦ ت٤خ٦ تدكؽ٥آٝؼوتث٦یحثب خؽ٣ٗ یب١ه،٣اـی٦اق پ٢حیتف٣ل٤ّ١ٟؼ اضتٞبٗ وغص ؼـ

ٝ ثف ؼاـٝق٢ی٧بثفٓیؽت٤٢ئ٣ّبـیكاٟؼـِؽ ٧ٞس5٢-4اوت)خؽ٣ٗ آق٧ٟ٤ٝبیب١ٖی٠ٝیى٦َٝبی٠(. ثب

ٝ ١ٍبٟ )ی٤ٕٚف150ّٛیٞبـتؼ٧ؽیؼا٠ْ١ ٧ْتبـ ٕفٕٛفٛیٚی88/16ٝؼـ ؼاـاؼـ یٍتفیثیكاٟٝی(

(ؼـٕفٕٛفٛیٚی11/14ٝ)ی٤ٕٚف225ّٛ(٣ؼـٕفٕٛفٛیٚی69/14ٝ)75ٞبـ٧بییث٦ت١ىجتیؽّبـ٣ت٤٢ئ

(.13-4ٌْ٘)ؼاـ١ؽٕف٥٣ٍفاـی٦ِّؼـثبٌؽیٝ

ٝث٤ـ١ٍبٟؼاؼوغ٤شٝػتٚویب١ه٣اـی٦تدكیآٝبـیح١تبیثفـو ٧بثفٓیؽّبـ٣ت٤٢ئیكاٟثف

.(5-4)١ؽاـؼاثفی

یٝتقؽؼی٧بٕكاـي ٤ٝـؼ ٝیتف٣ل١ٟی٦٢ث٨كاٟیٝثجتٝیفتأثؼـ یب٧بٟٕیؽّبـ٣ت٤٢ئیكاٟثف

فٚتآٟاضتٞبلا١ًتید٦ضب٦ِٚاقای٠تطَیٌثب١تبیحتطَیَبتوبیفٝطََبٟٝغبثَتؼاـؼ٣٣خ٤ؼؼاـؼ.
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ؼ٧ؽ٣َٝبؼیفغیٚیثبلاتفث٦ای٠اوت٦ّٝیكاٟث٨ی٦٢اىكای٤ًّؼ١یتف٣لَٟٝؽاـّبـ٣ت٤٢ئیؽـااىكایًٝی

 ,.Brown et al., 1947; Miller et al)وٞكیاثفٝق٤ْنؼـَٝؽاـّبـ٣ت٤٢ئیؽؼاـؼؼٙی٘ایدبؼٌیتا

1956; Rozek et al., 2000).١یتف٣ل٤ٟٝختّب٧ًاقضؽیًثثبثتٌؽ٥اوت،٤ّؼؼ٧یاقو٤یؼیٖف

٦ّ(Mozafar, 1993)٤ٌؼ٤ختتدٞـ١یتفاتٝی(ٌؽ٧Phytonutrientsٝ٣٥ب)تفی٢ت٧ب٣ىیت٣١٤یتبٝی٠

ای٠تطَیٌٝغبثَتؼاـؼ. ٧ب٤ٝختؼـآقٝبیًؼیٖفیٍٝب٧ؽ٥ٌؽاىكایًاویؽ٧بیآٝی٦٢ؼـو٤ٚٗثب

 ـ١ٖیك٥ ٦١٤ٕیم٣٥ث٦اىكایًت٤ٙیؽ ؼـ ٝی.Rhodotorula spایٍبـذ)ّبـ٣ت٤٢ئیؽ )  Voaides and)٤ٌؼ

Dima, 2012).


ّبـلایب٥ثفٕٓیؽّبـ٣ت٤٢ئیكاٟثفٝیتف٣ل١ٟفیتأث-4-13ٌْ٘

 

 ًیتزات ثزگ-4-3-5

 ٣اـیب١ه١تبیح٤ّؼ خؽ٣ٗتدكی٦ ث٦ ت٤خ٦ ٝق٢یتأثیتف٣ل١ٟثب وغصاضتٞبٗیِیف ؼاـیؼـ

(.5-٧4بیّبـلاؼاـ١ؽ)پبٌیث٤ـؼـوغصاضتٞبٗپ٢حؼـِؽثفتدٞـ١یتفاتؼـثف٣ٗ٤ٓٝطٚؼـِؽ
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ثفٓ ثفتدٞـ١یتفاتؼـ ث٤ـ اثفٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟ ؼـوغصثفـوی١تبیحآٝبـی١ٍبٟؼاؼ ٧ب

ؼ٧ؽثیٍتفی٧٠بیاثفاتٝتَبث١ٍ٘بٟٝی.َٝبیى٦ٝیب١ٖی٠(5-4)خؽ٣ٗؼاـاوتؼـِؽٝق٢ی5اضتٞبٗ

پبٌییِّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ١یتف٣لٟثقلا٥٣ٝط٧225ٗ٤ٚبٝفث٤طث٦تیٞبـیكاٟتدٞـ١یتفاتؼـثفٓٝ

ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ١یتف٣ل75ٟٕفٛؼـّی٤ٕٚفٛ(٣ّٞتفی٠آٟٝفث٤طث٦تیٞبـٝیٚی35/48ؼـ٧كاـث٤ـ)

(.14-4ؽ)ٌْ٘ثبٌٕفٛؼـّی٤ٕٚفٛ(ٝیٝیٚی41/46یِؼـ٧كاـث٤ـ)پبٌیث٧٦ٞفا٥ٝط٤ٚٗ

اقضؽآٟیًث٤ٌؼاٝبّبـثفؼ٤ّؼؼ٧ی١یتف٣لٟتبوغصث٨ی٤ٝ٦٢ختاىكایًـٌؽ٣فْٞٚفؼٝی

.٣ٙیثباىكایًقیبؼ١یتفات(Hord et al., 2009)٧بیوجكٕیب٧یغ٤ا٧ؽٌؽثبفثتدٞـ١یتفاتؼـثبىت

٧ب،خؿةّب٧ً٧بؼـاثفاىكای١ًِٞؼـغبُث٦ؼٙی٘اثفاتاوٞكی٧٣ٞس٢ی٠و٤غتٖی٤١ُـی٦ٍ

 ٣ ّب٧ًٝیؼـ١تیبىت٦ ٕیب٧ی ثبىت ؼـ ١یك ١یتفات ٝیكاٟ ید٦ خقيف٤ٙ، )٨ٍٝؽی 1385٣یبثؽ ٙی٤ .)

آقٝبیٍی ّب٤٧ٕكاـيتأثثفـوی٢ٝؾ٤ـث٧٦ْٞبـاٟؼـ یف٤ّؼؼ٧ی١یتف٣لٟثفـٌؽ٣تدٞـ١یتفاتؼـ

٧بیٕیب٥ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ٤ٝختاىكای١ًیتفاتؼـثف400ّٓفؼ١ؽاىكایًٝیكا٤ّٟؼؼ٧یاقِيفتب

اىكای١ًیتفات،ثباىكایًوغصث٤ـ(Liu et al., 2014)٤ٌؼٝی ٝفث٤طث٦اضتٞبلاًتبٝیكاٟؼ٣ؼـ٧كاـ.

ثبثتٌؽ٥اوتٝیكاٟتدٞـ١یتفاتؼـثف١ًَٓث٤ـؼـخؿة١یتفاتٝی ٣ـی٦ٍثبٌؽ. ٧بیٕیب٧ب٧ٟب

پیپیاٛث٤ـ2٣5ؼـِؽّٞتفاقٕیب٧ب١یاوت٦ّثب5/52٣40ت٢جب٤ّیی٦ّّٞج٤ؼث٤ـؼاـ١ؽث٦تفتیت

پف٣ت٤ٟمٍب٧بیو٤ٚٙی٦ّ-آقATPث٦ؼٙی٘اىكایًاضتٞبلاً.ث٤ـ(Matas et al., 2009)تیٞبـٌؽ٥ثب٢ٌؽ

-٧بیـی٦ٍؼاـ١ؽ٤ٝختاىكای١ًیتفاتؼـٕیب٥ٝیمٍب٧بیو٤ٚٗیؼـا١تَب١ٗیتفاتاقعفیٌٝؤثف١ًَ

اىكایً(Camacho-Cristóbal and González-Fontes, 2007)٤ٌؼ اقضؽث٤ـثبفثایدبؼوٞیتیًث.

اقآٝؽ٥ؼوتث٦اقای٠آقٝبیًثب١تبیحآٝؽ٥ؼوتث٦ؼ٧ؽ.١تبیحؼـٕیب٥ٌؽ٣٥خؿة١یتفاتـاّب٧ًٝی

 ثف٣ّٚی ّٜٚ ـ٣ی ثف وجكی(Fabek et al., 2012)تطَیٌ ، خقيفی(Mahmoud, 2007)٧ب ،
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(Petropoulos et al., 2008)ت٢جب٤ّ ٣(Camacho-Cristóbal and González-Fontes, 1999)ٝغبثَت

ؼاـؼ.


ّبـلایب٧ٕ٥بیثفٓیتفات١یكاٟثفٝاثفٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟث٤ـ-4-14ٌْ٘

 

 آًشین ًیتزات ردٍکتبس -4-3-7

١یتف٣لٟؼـوغصاضتٞبٗیِؼـِؽثف ت٤خ٦ث٦خؽ٣ٗتدكی٣٦اـیب١ه١تبیح، ٝیكاٟآ١كیٜثب

ؼ٧ؽ(.َٝبیى٦ٝیب١ٖی٠وغ٤شٝػتٚو١یتف٣ل١ٍٟبٟٝی5-4یفؼاٌت)خؽ٣ٗتأث٧ب١یتفاتـؼ٣ّتبقثفٓ

ٝیْف١ٗ٤ٝ٣یتفیتآقاؼٌؽ٥ؼـ662/0ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ)75ّٞتفی٠ٝیكاٟىقبٙیتآ١كیٜٝفث٤طث٦تیٞبـ

 ؼـ ٣قٟتف وبفتٕفٛ تیٞبـ٧ب٧ف آٟٝفث٤طث٦ ثیٍتفی٠َٝؽاـ ٣ ٝیْف١ٗ٤ٝ٣یتفیت674/0)150ی(

ٝیْف١ٗ٤ٝ٣یتفیتآقاؼٌؽ٥ؼـ681/0ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ)225(٧٣فوبفتآقاؼٌؽ٥ؼـٕف٣ٛقٟتفؼـ

(.15-4ٌْٕ٘یف١ؽ)(اوت٦ّاقٙطبػآٝبـیؼـیِٕف٥٣ٍفاـٝی٧فوبفتٕف٣ٛقٟتفؼـ
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 اثفٝتَبث٤ّ٘ؼؼ٧ی١یتف٣ل٣ٟ ثفٝیكاٟآ١كیٜٝط٤ٚٗثفـوی١تبیحآٝبـی١ٍبٟؼاؼ پبٌیث٤ـ

(.5-4ؼاـ١ٍؽ٥اوت)خؽ١ٗ٣یتفاتـؼ٣ّتبق،ٝق٢ی

٢٢ّؽ٥ٝیكا٣ٟىقبٙیتآ١كیٜیٜت٢ؾؼ٧ؽ١یتفاتا٣ٙی٠ىبّت٤ـٝغبٙقبتـ٣یٕیب٧بٟآٙی١ٍبٟٝی

ؼاـؼ١یتفاتـؼ٣ّتبقاوت.ؼـٕیب٧بٟآٙیثی١٠یتفات٣ىقبٙیتآ١كی١ٜیتفاتـؼ٣ّتبقـاثغ١٦كؼیْی٣خ٤ؼ

(Kaiser et al., 1999).ـؼ٣ّتبقؼـاتیتف١یٜآ١ك٧بیلٟیبٟثیٞبتت٢ؾیـاؼ٧٣ْٞبـاٟؼـثفـویيیٌف

١ید١٦تیب٦١ـاقییؼاـ٣یب٥ٕ ٝیتف٣لٟٕفىت٢ؽففض٦ اضی٤ًّٜٝختاىكایكاٟث٦ ٣یتفات١یبءخؿة٣

٤ٌٙ٣ؼیٝیب٧بٟـؼ٣ّتبقؼـٕیتفات١یٜآ١كیتىقبٙ یىٜٝتبث٤ٙیب٧بٟث٦ٕیتف٣ل١ٟاقضؽیًثثبففض٦ی.

ؼـ.(Sharifi Rad et al., 2013)یبثؽیّٝب٧ًی٤و٢تكی،ثیفٝى٧بییٜآ١كیثبقؼاـ١ؽٕی٘ث٦ؼٙیتفات،١

ٍفاـٕفىت٣ٍٝػٌُؽی٤ٝـؼثفـویب٧یٝػتٚو٧ٕبیـؼ٣ّتبقؼـثبىتیتفات١یتىقبٙیًآقٝبیِ

ثفٓیٜآ١كیكاٟٝیٍتفی٠ث ٧ٝبیثفٓغ٤َّث٧٣٦بؼـ ثبٌؽیخ٤اٟ آ١ك10یجبًتَف٦ّ َٝؽاـ یٜثفاثف

٧ٞس٧٢بی٦ٍـ ١ی٠اوت. ففض٦ ىقبٙفاتیت١یكاٟٝیب٧بٟث٦ٕیتف٣لٍٟٝػٌُؽثب یتفات١یٜتآ١كی٣

اىكا ؼ٣ ٧ف (Black et al., 2002)یبثؽیٝیًـؼ٣ّتبق اآٝؽ٥ؼوتث٦یح١تب. ١تبیًآقٝبی٠اق یحثب

٢ٝغجٌ(Wahab and Abd-Alla, 1995)ثبٍبلا٣(Hall et al., 1990)٤خیثفـ٣یٌقتطَاآٝؽ٥ؼوتث٦

 ثبٌؽ.ٝی
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ّبـلایب٧ٕ٥بیثفٓـؼ٣ّتبقیتفات١آ١كیٜیكاٟثفٝیتف٣ل١ٟیفتأث-4-15ٌْ٘



 قٌذ -4-3-3

یِؼـوغصاضتٞبٗؼاـیٝق٢ییفتأثیتف٣ل٤ّ١ٟؼؼاؼ١ٍبٟآٝؽ٥ؼوتث٦یحتب١یب١ه٣اـی٦تدك

-ی١ٍبٟٝیتف٣لٟوغ٤شٝػتٚو١ی٠ث٧بیب١ٖی٠ٝیى٦(.َٝب6-4خؽ٣ٗ)ؼاـؼ٧بی٢ٍ٥٤ؽٝیكاٟؼـِؽثفٝ

ٟؼـٕف٣ٛق٤ّٕٚكٕفٛیٚی13/1ٝؼـ٧ْتبـ)ی٤ٕٚف150ّٛیٞبـٝفث٤طث٦تی٢ٍ٥٤ؽٝیكاٟٝیٍتفی٠ثؼ٧ؽ

225(٣ؼـٕف٣ٛقٟتف٤ّٕٚكٕفٛیٚی09/1ٝ)ی٤ٕٚف75ّٛیٞبـ٧بیتیتث٦تفتاقآٟپه٣ثبٌؽی(ٝتف

)ی٤ٕٚفّٛ ٧ْتبـ تف٤ّٕٚكٕفٛیٚی06/1ٝؼـ ٣قٟ ٕفٛ ؼاـاؼـ ّٞتفی( ٝیَٝؽاـ ؼـ ٧ىت٢ؽی٢ٍ٥٤ؽ

(.7-4خؽ٣ٗ)

ؼـِؽیِؼـوغصاضتٞبٗؼاـیٝق٢ییفتأثث٤ـپبٌیٝط٤ٚٗیب١ه٣اـی٦ت٤خ٦ث٦خؽ٣ٗتدكثب

١تب6-4ؼاـؼ)خؽ٧ٗ٣بی٢ٍ٥٤ؽٝیكاٟثفٝ ٢ٍؽؼـیكاٟٝیٍتفی٠ثؼ٧ؽی١ٍب٧ٟٝبیب١ٖی٠ٝیى٦َٝبیح(.

تیٞبـَٝؽاـٝفث٤طث٦ی٠(٣ّٞتف٤ّٕٚكؼـٕف٣ٛقٟتفٕفٛیٚی13/1ٝؼ٣ؼـ٧كاـ)یٞبـٝفث٤طث٦تی٥٤ٝ

)یِ ٧كاـ ٣قٕفٛیٚی06/1ٝؼـ ٕفٛ ؼـ تف٤ّٕٚك ٟٝ )یٞبـ٧بیت٧ٞس٢ی٠.ثبٌؽی( ٧كاـ ؼـ 12/1و٦
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٢ٍؽیّٞتفیكاٟٝی(ؼاـا٤ّٕٚكؼـٕف٣ٛقٟتفٕفٛیٚی08/1ٝ(٣ٌب٧ؽ)٤ّٕٚكؼـٕف٣ٛقٟتفٕفٛیٚیٝ

(.7-4خؽ٣ٗ)٧ىت٢ؽؼ٣ؼـ٧كاـیٞبـ١ىجتث٦ت

ؽٝط٣ٗ٤ٚٝی٥٤ؼـویتٌؽ٤ٝ٣٥اؼخبٕٝكاـيّفؼ٦ّا٣ـ٤ٝ٥ختاىكایًتٍْی٘ـ٣ی٢ؽـا

اىكایً ّ٘ـا ٢ٍؽ آقٝبیًؼیٖفی٧ٞس٢ی٠.(Ravindra, 1994)اوتؼاؼ٥ تنؿی٦ٌؽ٥ٕكاـيؼـ ٦ّ

ت٤ا١ؽیٝای٠اىكایً.ؼ٧ؽیّٝ٘ـاؼـتیٞبـ٧ب١ىجتث٦ٌب٧ؽاىكایpHًثفٕیا٤ٖ١ـثبث٤ـ،ٝیكا٢ٍٟؽ٣

٢ٍؽ ا١تَبٗ ؼـ ١ًَث٤ـ ؼٙی٘ ث٧٦ث٦ ثبٌؽب آٟ ٤ٞ١ قٝبٟ ؼـ (Singh and Usha, 2001)ٝی٥٤ ١تبیح.

اآٝؽ٥ؼوتث٦ ١تبیًآقٝبی٠اق تطَیحثب اق آ١ب١بنیٌضب٦ِٚ ،(Sideris and Young, 1947)ثف

ٝغبثَتؼاـؼ.(Nagy et al., 2008)ٕیلان٣(Kobryn and Hallmann, 2004)یىف٤ٕٖ١خ٦

 ًیتزٍصى-4-3-4

 ٣اـیب١ه١تبیح آٝؽ٥ؼوتث٦تدكی٦ ٤ّؼ١ٍبٟ ١یتف٣لٟؼاـیٝق٢ییفتأثیتف٣ل١ٟؼاؼ ٝیكاٟ ثف

١تبیح(6-4)خؽ٣ٗثبىتٝی٥٤ؼـوغصاضتٞبٗیِؼـِؽؼاـؼ ؼ٧ؽتیٞبـ١ٍبٟٝی٧بَٝبیى٦ٝیب١ٖی٠.

اوت٣وپهث٦ؼـِؽثبىتغٍِ(5/6)ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـؼاـایّٞتفی٠ٝیكا١ٟیتف٣لٟؼـٝی75٥٤

150تفتیتتیٞبـ٧بی ثیٍتفی٣225٠ ٧ىت٢ؽ. ثبىتٝی٥٤ ؼـ ثیٍتفی١یتف٣لٟ ؼاـایَٝؽاـ ّی٤ٕٚفٛ

)خؽ٣ٌٗؽثبٝیؼـِؽثبىتغٍِ(8/10)ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ225َٝؽاـ١یتف٣لٟٝی٥٤ٝفث٤طث٦تیٞبـ

4-7).

-ثفٝیكا١ٟیتف٣لٟٝی٥٤ؼاـیٝق٢ییفتأثث٤ـپبٌیٝط٤ٚٗیحضب١٦ٍِٚبٟؼاؼتدكی٣٦اـیب١ه١تب

-وغ٤شٝػتٚوٝط٤ٚٗ.َٝبیى٦ٝیب١ٖی٠ثی٠(6-4)خؽ٣ٗؼـوغصاضتٞبٗیِؼـِؽؼاـؼ٧بیّبـلا

ث٤ـ ٝیپبٌی ٝط٤ٚٗ،ؼ٧ؽ١ٍبٟ ٝط٤ٚٗپبٌیثی٠ فؽٛ )ٌب٧ؽ(پبٌی٣ ؼاـؼ.ؼاـیق٢یٝتيب٣ت ٣خ٤ؼ
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ـایَٝؽاـ١ىجتث٦ٌب٧ؽؼا،ؼ٣٣و٦ؼـ٧كاـ٤ٌؼتیٞبـ٧بیی٧ِؽ٥ٝیٍٝب7-4خؽ٦ّٗ٣ؼـع٤ـ٧ٞبٟ

ثیٍتفی١یتف٣ل٧ٟىت٢ؽ.

 ,.Bolanos et al)ؼاـؼیفتأثث٤ـثفٝتبث٤ٙیى١ٜیتف٣لٟؼـٕیب٧بٟآ١٣ؽی٦ّٕيت٦ٌؽع٤ـ٧ٞبٟ

Hییّبـاآیؽّٞج٤ؼث٤ـث٦ؼٙیّ٘ب٧ً.٧ٞس٢ی٠ث١٦ؾفٝی(1994
+
-ATPaseؼـمٍبء٧بیپلاوٞبیی

٤ٌؼ.ثقلا٥٣ّٞج٤ؼث٤ـؼـٕیب٧بٟثبفثّب٧ًٌؽیؽؼـٕیب٥ٝیـی٤ٝ٦ٍختّب٧ًخؿة١یتفاتت٤وظ

آوپبـالی٠ٝی (Camacho-Cristóbal and González-Fontes, 2007)٤ٌؼٝیكاٟاویؽآٝی٦٢ ٣ی٠ضى.

تأث ث٤ـ ٕكاـيّفؼ١ؽ، ١یٝثجتیف٧ْٞبـاٟ خؿة ؼیب٥ٕی٣٦ٚوث٦یتف٣لٟؼـ ثبفثاىكاغفؼٗ ٣ یًاـؼ

ٝییتف٣ل١ٟ ّٕ٘یب٥ (Hossain et al., 2011)٤ٌؼ . ااآٝؽ٥ؼوتث٦یح١تبثقلا٥٣ ١تبیًآقٝبی٠ق یحثب

 ,Hegde)تفثس٦،(Kering et al., 2013)ایاـقٟ،٦١٤ٕ(Rasmussen, 1996)٢ٕؽٛثفیٌضبِ٘اقتطَ

 ٝغبثَتؼاـؼ.(Miley et al., 1969)پ٢ج٣٦(Matas et al., 2009)،ت٢جب٤ّ(1987

 یًَُیتزات ه-4-3-6

١یتف٣لٟؼـوغصاضتٞبٗیِؼـِؽثفٝیكا٤ّٟؼ،١ٍبٟؼاؼآٝؽ٥ؼوتث٦تدكی٣٦اـیب١ه١تبیح

ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ١225یتفاتٝفث٤طث٦تیٞبـ(.ثیٍتفی٠ٝیكا6ٟ-4ؼاـؼ)خؽ٣ٗاثف٧بثبىتٝی١٥٤یتفات

97/33)ّی٤ٕٚف150ٛث٦تفتیتتیٞبـ٧بیاقآٟپه٣(٣قٟغٍِٕفّٛی٤ٕٚفٛؼـٝیٚی64/34)اوت

ٝیٚی ؼـ ٕفٛ(ّی٤ٕٚفٛ ٧ْتبـ٣75 ؼـ ٝیٚی94/33)ّی٤ٕٚفٛ ؼـ ّٞتفیٕفٛ(ّی٤ٕٚفٛ ٝیكاٟ ؼاـای

.(7-4)خؽ٣ٕٗیف١ؽ١یتفاتؼـثبىتٝی٧٥٤ىت٢ؽ٣ؼـیِٕف٥٣ٍفاـٝی

ّبـلا٧بیٕیب٥ثفٝیكا١ٟیتفاتٝی٥٤ث٤ـپبٌیٝط٤ٚٗ،ٕفىت٦ا١دب٧ٛبیآٝبـیثبت٤خ٦ث٦ثفـوی

َٝبیى٦ٝیب١ٖی6٠-4اوت)خؽ٣ٗؼاـٝق٢یؼـوغصاضتٞبٗپ٢حؼـِؽ ثی٠تیٞبـ٧بیٝػتٚوث٤ـ٧ب(.

ٕفٛؼـٝیٚی81/33)ؼـثبىتٝی٥٤اوتِيفث٤ـؼاـایّٞتفی٠ٝیكاٟتدٞـ١یتفاتوغصؼ٧ؽ١ٍبٟٝی
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٣تیٞبـ٧بیو٦ؼـ٧كاـ٣.تیٞبـیِؼـ٧كاـؼاـایَٝؽاـثیٍتفی١یتفات١ىجتث٦وغصِيفّی٤ٕٚفٛ(

٣ؼـیِؼاـایثیٍتفی٠ٝیكا١ٟیتفاتؼـثبىتٝی٧٥٤ىت٢ؽٕفٛ(ّی٤ٕٚفٛؼـٝیٚی48/34)ؼ٣ؼـ٧كاـ

ثفـوی١تبیحآٝبـی١ٍبٟؼاؼاثفٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟث٤ـثفٝیكاٟ(.7-4)خؽ٣ٕٗیف١ؽٕف٥٣آٝبـیٍفاـٝی

(6-4ؼاـ١ج٤ؼ)خؽ١ٗ٣یتفاتٝی٥٤ٝق٢ی

٦ّوففتخؿة١یتفاتؼ٧ؽی٢٧٣ٖٝبٝیـظ١یتفاتؼـٕیب٧بٟیِپؽیؽ٥عجیقیث٤ؼ٥تدٞـ

١یتفاتؼـٕیب٧بٟتطتتأثیفىقبٙیتآ١كیٜ.ٝتبث٤ٙیىٜوففتاضیبء٣ٝتبث٤ٙیىٜآٟثبٌؽثیٍتفاقؼـٕیب٥

یكا٤ّٟؼ١یتف٣لٟثبٌؽ.اىكایًٝٝیث٤ؼ٣٥ىقبٙیتای٠آ١كی١ٜیكتطتتأثیف٤ٝاؼٝقؽ١ی١یتفاتـؼ٣ّتبق

٧ْٞبـاٟیًاىكاّٝفىی٤ٝخت ّبتىیفان٣ اوت. ٌؽ٥ می٤ـ(2002)مٚؾت١یتفاتٝی٥٤ ّبٌی٣ ٣

١تبیح1383ثبمجب١ی) ) وجك غیبـ ٝی٥٤ ؼـ ١تبیح.(Kotsiras et al., 2002)ا١ؽٕكاـي٤ٞ١ؼ٥ٍٝبث٨یـا

٣غیبـ(Zotarelli et al., 2009)یىف٤ٕٖ١خ٦ثفـ٣یٌؽ٥ا١دبٛاقای٠آقٝبیًثبتطَیَبتآٝؽ٥ؼوتث٦

(Kotsiras et al., 2002; Manuel Ruiz and Romero, 1999)ؼاٌتٝغبثَت.

 فسفز-4-3-8

-ٝق٢ییفتأث٧باثفٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟث٤ـثفٝیكاٟىىيفٝی٥٤ؼاؼ٧بیآٝبـی١ٍبٟبیحثفـویت١

تیٞبـؼؼاـیؼاـ ؼـ ّٞتفی٠ٝیكاٟتدٞـف٢ّفىىيف ث٤ـی٤ٕٚف150ّٛ؛ ٧كاـ ؼـ وغصؼ٣ ١یتف٣لٟثب

35/6)ب٧ؽ(ث٤ـٌِيف)ّی٤ٕٚف١ٛیتف٣لٟثبوغص٣75ثیٍتفی٠ٝیكاٟآٟٝفث٤طث٦تیٞبـؼـِؽ(48/2)

(.16-4)ٌْ٘ثبٌؽٝیؼـِؽ(

٤ّؼا٣ـ٥ثفـٌؽ٣ّیيیتپبٌیٝط٣ٗ٤ٚی٤ّؼؼ٧یفتأثخ٨تثفـویایؼـیِآقٝبیًٝكـف٦

١یتف٣لٟٝیكاٟف٢بِف١یتف٣لٟ،ىىيف،پتبوی٣ّٜٚىیٜؼـٕیب٤ّ٥ؼؼ٧یّٜٚثف٣ّٚیثبثتٌؽثباىكایً

اىكایً ثف٣ّٚی ؼاؼؼاـیٝق٢یّٜٚ ؼـ(Yildirim et al., 2007)١ٍبٟ ٧ْٞبـاٟ ّفی٣ٔ٢ ٧ٞس٢ی٠ .
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ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ٤١135فیٕیب٥اـقٍٟٝب٧ؽ٥ّفؼ١ؽ؛تیٞبـ٤ّؼؼ٧ی١یتف٣ل٣ٟپتبویٜثفیفتأثفـویث

 Kering et)٤ٌؼٝیؼاـیٝق٢یع٤ـث١٦یتف٣ل١ٟىجتث٦ٌب٧ؽ٤ٝختاىكایًخؿةىىيفت٤وظٕیب٥

al., 2013).ٙی٘اثفاتآ١تب١٤ٕیىتیای٠ف٢بِفّب٧ًمٚؾتىىيفؼـَٝبؼیفثبلای١یتف٣لٟاضتٞبلاث٦ؼ

آٝؽ٥ؼوتث١٦تبیحثبٌؽ. ـ٣یغیبـ ١تبیحتطَیٌثف ای٠تطَیٌثب ّبـلا(Kotsiras et al., 2002)اق ٣

(Heidari and Mobasri Moghadam, 2012).ٝغبثَتؼاـؼ


ّبـلا٧بیٝی٥٤ىىيفیكا٣ٟث٤ـثفٝیتف٣لٟاثفٝتَبث١٘-4-16ٌْ٘



 پتبسین-4-3-9

پ٢حؼـِؽؼـوغصاضتٞبٗؼاـیٝق٢ییفتأثیتف٣ل١ٟ،ٌؽ٥ا١دب٧ٛبیآٝبـیثبت٤خ٦ث٦ثفـوی

ؼ٧ؽ٧بثبآق٤ٟٝؼا١٠ْ١ٍبٟٝی(.َٝبیى٦ٝیب١ٖی6٠-4خؽ٧ٗ٣بیوجكّبـلاؼاـؼ)ثفٝیكاٟپتبویٜٝی٥٤

ٕفٛؼـّی٤ٕٚفٛ(ٝیٚی76/351اوت)ّی٤ٕٚف150ٛثیٍتفی٠ٝیكاٟپتبویٜؼـثبىتٝی٥٤ٝفث٤طث٦تیٞبـ

یتب٨١ًب٣ٕفٛؼـّی٤ٕٚفٛ(ٝیٚی49/339)ّی٤ٕٚفٛؼاـایٝیكاّٟٞتفیپتبویٜث٤ؼ٣225٥وپهتیٞبـ
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ٕفٛؼـّی٤ٕٚفٛ(ٝیٚی72/333)ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ75ٝفث٤طث٦تیٞبـپتبویٜثبىتٝی٥٤ّٞتفی٠ٝیكاٟ

(.7-4اوت)خؽ٣ٗ

ٝی ١ٍبٟ آقٝبیً اق ضب٦ِٚ ١تبیح ٣اـیب١ه تدكی٦ ٝػتٚو وغ٤ش ٣ث٤ـپبٌیٝط٤ٚٗؼ٧ؽ

(.6-4خؽ١ٗ٣ؽاـ١ؽ)ؼاـیٝق٢ییفتأث٧ٞس٢ی٠اثفٝتَبث١٘یتف٣ل٣ٟث٤ـثفٝیكاٟپتبویٜٝی٥٤ّبـلا

١یتف٣لٟث٦ٝیكاٟ اىكایًتیٞبـ ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـخؿةپتبویٜاقغب١ُیكو٤٨ٙت150ثب

٧٦ّبثبٌؽ.٧ٞس٢ی٠ثبثتٌؽ٥اوتت٤ا١ؽ١تید٦خٞـاىكاییی٤ٟیبثؽ.ای٤ٝ٠ض٤ؿٝیٝییبىت٣٦اىكایً

آ١ی١ٟ٤یتفاتی٤َٟٝبث٘ف٤٢اٟث٦ّبتی٤ٟپتبویٜٝثجتؼاـ١ؽ.یفتأثیْؽیٖفخؿةیكاٟثفٝی٣ٟ٤ّبتی٤ٟآ١

ت٤وظـی٦ٍخؿة ٕیب٥ تقبؼٗثبـؼـ ثفایایدبؼ .(Marschner and Rimmington, 1996)ٕفؼؼی٣ٝ

بیٝی٥٤ّؽ٧٣ٌیٞیبیی١یتف٣لٟثف٣یمٕیی٧ب٤ّؼا٤١اؿیفتأثتثفـوی٨ز٢ه٧٣ْٞبـاٟؼـآقٝبیٍیخ

ٕكاـيّفؼ١ؽ، ؼـغ٤ـٌتی، پتبویٜ ٤ّؼ٧بیآ١٤ٝی٤ٝیثبفثاىكایًٝیكاٟ ١ىجتث٦ ٤ّؼ٧بی١یتفات٦

فلا٥٣ثفف٢بِفمؿاییاقضؽیًثّٝفه.(Chance III et al., 1999)٤ٌؼٝی٧بٝی٥٤یم٣٥ث٦ثبىتٕیب٧ی

٤ٌؼ٣ؽفىیتخؿة٣ٌؽ٣٥ثبفثت٤ٍوـٌؽـی٦ٍٝیفاتوٞی٤ٝختاىكای٤ًٌـیؼـ١بضی٦ـی٦ٍاث

ّب ـا مؿایی ف٢بِف وبیف ٣ آة ٍف٧٥ًٝیا١تَبٗ ٣ ٝیجؽی )ٝیفٝطٞؽی ؼ٧ؽ 1381یبضی، .)٣ اـؼاٗ

ّبـثفؼوتأثیفَٝبؼیفٝػتٚی٦٢قٝـؼث١٦تبیحٍٝبث٨ی(1384)٧٣ْٞبـا٣ٟفٚیكاؼ٥(2006)٧ْٞبـاٟ

یبىت٢ؽ ؼوت ٕیب٥ ت٤وظ مؿایی ف٢بِف خؿة ثف ١تبیح.(Erdal et al., 2006)١یتف٣لٟ ٧ٞس٢ی٠

اـقٟ،(Yildirim et al., 2007)اقای٠آقٝبیًثب١تبیحضب٦ِٚاقتطَیٌثفـ٣یّٜٚثف٣ّٚیآٝؽ٥ؼوتث٦

(Kering et al., 2013)،غیبـ(Kotsiras et al., 2002)تفثس٦ ،(Hegde, 1987)خقيفی٣(Khalid, 

ٝغبثَتؼاـؼ.(2012
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 ثَر-4-3-10

-یٝق٢یفتأثیتف٣ل٤ّ١ٟؼؼاؼ(١ٍب6ٟ-4)خؽ٣ٗتدكی٣٦اـیب١هٌؽ٥ا١دب٧ٛبیآٝبـیثفـوی

ّبـلا١ؽاـؼ.ی٥٤ثبىتٝثفتدٞـث٤ـؼـؼاـی

ٝط٤ٚٗ ؼاؼ آٝبـی١ٍبٟ ثفـوی١تبیح ٝق٢ییفتأثپبٌیث٤ـ ثىیبـ وغصاضتٞبٗ یِؼاـیؼـ

ؼ٧ؽی١ٍبٟٝپبٌیث٤ـٝط٧ٗ٤ٚبیوغ٤شیب١ٖی٠ٝیى٦(.َٝب7-4ؼاـؼ)خؽ٧ٗ٣بی٥٤ث٤ـٝیكاٟؼـِؽثفٝ

ث٦اقآٟپه٣ٕفٛؼـّی٤ٕٚفٛ(ٝیٚی75/2)ی٥٤تدٞـث٤ـؼـٝیكاٟٝیٍتفی٠ثیو٦ؼـ٧كاـؼاـایٞبـت

٣ٕفٛؼـّی٤ٕٚفٛ(ٝیٚی86/1)ؼـ٧كاـیِ،ٕفٛؼـّی٤ٕٚفٛ(ٝیٚی51/2)٧كاـؼ٣ؼـ٧بییٞبـتیتتفت

-یٍٝب٧ؽ7ٝ٥-4خؽ٦ّٗ٣ؼـع٤ـ٧ٞبٟ(.7-4)خؽ٣ٍٗفاـؼاـ١ؽٕفٛؼـّی٤ٕٚفٛ(ٝیٚی46/0)ٌب٧ؽ

.ٍفاـؼاـ١ؽایؼـٕف٥٣خؽإب٦١یث٦ٙطبػآٝبـیٞبـ٧باقتّؽا٧ٛف٤ٌؼ

 Chatterjee et)ی١ػ٤ؼىف١ٖضبِ٘اقتطَیٌثفـ٣ییح١تباقای٠آقٝبیًثبآٝؽ٥ؼوتث١٦تبیح

al., 2005)٤ٙثیبوجك ،(Warncke, 2005)پبی٦ویت ،(Mouhtaridou et al., 2004)ٗؼا٨١ب ٧بیپىت٦،

(Korda, 2010)ٕٗیب٥غفؼ،(Hossain et al., 2011)٣ثبٍلا(Poulain and Al Mohammad, 1995)

ٝغبثَتؼاـؼ.
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ّبـلایب٥ثفٕٓیيی٧ّبییمٕی٣ث٤ـثف٣یتف٣لٟاثفات١یب١ه٣اـی٦تدك-5-4خؽ٣ٗ



















ؼاـیٝق٢یفم٣nsؼـِؽ5اضتٞبٗوغصؼـؼاـیؼـِؽ،*ٝق٢ی1ؼاـیؼـوغصاضتٞبٗ**ٝق٢ی

٢ٝبثـتنییفات
ؼـخ٦

آقاؼی
ّتبق١یتفاتـؼ١٣یتفاتیؽّبـ٣ت٤٢ئ bّٚف٣ىی٘ aّٚف٣ىی٘

91/22ns22/7*5/22ns001/0ns004/0*2تْفاـ

111/0**003/0**63/25*57/93**53/17*١2یتف٣لٟ

3ns92/1**48/33ns11/4*002/0ns004/0ث٤ـ

١6ns91/3ns22/6ns71/6*002/0ns001/0یتف٣لٟ*ث٤ـ

2259/413/635/6001/0014/0غغب

92/116/1755/1665/077/1ضفیتتنییفات
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ّبـلا٥یبٕی٥٤ٝیيی٧ّبییمٕی٣ث٤ـثف٣یتف٣لٟاثفات١یب١ه٣اـی٦تدك-6-4خؽ٣ٗ



















ؼاـیٝق٢یفم٣nsؼـِؽ5اضتٞبٗوغصؼـؼاـیٝق٢ی*ؼـِؽ،1اضتٞبٗوغصؼـؼاـی**ٝق٢ی

٢ٝبثـتنییفات
ؼـخ٦

آقاؼی
ث٤ـپتبویٜىىيف١یتفات ١یتف٣لٟ ٢ٍؽ

2ns008/0ns213/0ns001/0ns085/0ns476/136ns017/0تْفاـ

589/1018ns002/0*947/3**003/0**049/62**013/0**١2یتف٣لٟ

819/3ns391/246**999/7**002/0*56/10**01/0**3ث٤ـ

١6ns005/0ns344/0ns001/0**617/4ns985/146ns001/0یتف٣لٟ*ث٤ـ

22002/0488/1001/0425/0809/283007/0غغب

52/4402/1332/1698/1593/4459/4ضفیتتنییفات
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ّبـلایب٥ٕی٥٤ٝیيی٧ّبییمٕی٣ث٤ـثف٣یتف٣لٟاثفات١یب١ٖی٠ٝیى٦َٝب-7-4خؽ٣ٗ



















.ثبٌؽیٝؼاـٝق٢یاغتلاهؼ٢٧ؽ١٥ٍبٟتيب٣تضف٣هؼـ٧فوت٤ٟ

تیٞبـ

یبثیِيبت٤ٝـؼاـق

 ٢ٍؽ

(mg/g) 

 ١یتف٣لٟ

)%(

 ١یتفات

(mg/kg)

 ىىيف

)%(

 پتبویٜ

(mg/kg)

ث٤ـ

(mg/kg)

ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ()یتف٣ل١ٟ

75





 ab09/1





b53/6





b94/33





a7/4





b72/333





a93/1

150 a13/1a92/9b97/33b56/3a76/351a94/1

225 b06/1a85/10a64/34a19/4ab49/339a96/1

ٕفٛؼـ٧كاـٙیتف(ث٤ـ)

0



bc08/1



b62/7



b81/33



a7/4



a81/337



d46/0

1c06/1a65/9ab1/34a13/4a15/339c86/1

2a13/1a11/10a5/34b24/3a35/349b51/2

3ab12/1a02/9ab43/34a53/4a32/340a75/2
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 کلی یزیگ جوینت -4-4

فٝطََبٟؼـعیوبٙیبٟوبیت٤وظ٣ٝغبٙقبتٝتقؽؼی٦ّاقای٠تطَیٌآٝؽ٥ؼوتث٦ثبت٤خ٦ث١٦تبیح

١یتف٣ل٤ٟٝختاىكایًـٌؽـ٣یٍی٣فْٞٚفؼای٠ٕیب٥یع٤ـّٚث٦،اوتٌؽ٥ا١دبٕٛیب٧بٟٝػتٚوـٝتٞبؼیؼ

٧بیّیيیٕیب٥ّبـلاؼاـؼ.٣یمٕی٤ٌؼ٣ف٢ّفث٤ـ١یكاثفثىكاییثفثبـ٣ـی،تٍْی٘ٝی٣٥٤ثفغیٝی

یيی٣ّیّٞیبتغ٤ِّیثفـ٤ّ٣ؼؼ٧ی١یتف٣لٟ)ا٣ـ٥(١ٍبٟؼاؼیٌتطَی٠آٝؽ٥ؼـاؼوت٦ثیح١تب

ٝؤثفٕیب٥ّبـلاثىیبـ ٣ تن٧بآٟث٤ؼ٥ یب٥ٕی٢ؽ٧بیىیكی٤ٙ٤لیِثفىفایٝتيب٣تیفاتتأث٤ّؼا٣ـ٥.ؼ٧ؽیٝییفـا

٧بیتقؽاؼثؿـؼـٝی٣،٥٤ق٧ٟكاـؼا٦١،ع٣ٗ٤تقؽاؼوب٦ٍوغص١یتف٣لٟ،یًاىكاٌؽ٦ّثبٍٝب٧ؽ٥.ٕؿاـؼیٝ

-١یتفاتـؼ٣ّتبقٝیآ١كیٜ،پتبویٜ،١یتفات٣ّٚف٣ىی٘،٢ٍؽ٣ف٢بِف١یتف٣لٟ،تقؽاؼٝی٥٤ؼـث٤ت٦،فْٞٚفؼ،خب١جی

٤ٌؼ. ١یتف٣لٟ، ٝػتٚو٤ّؼ ثی٠وغ٤ش 150ؼـ ٧ْتبـ ؼـ غ٤ِّیبتیفتأثّی٤ٕٚفٛ اّثف ٝثجتیثف ٣ ثیٍتف

ش٤ؼـثفغیِيبتوغ٧فز٢ؽٕؿاـؼ.یّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ225٣75ٝـ٣یٍی،قایٍی٣ّیيیٕیب١٥ىجتث٦

٣ٝطیغییىتقػاٍتّبؼی،٤ٌؼاٝبث٦ٙطبؼاـیٝی٤ٝختاىكایًٝق٢یّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ(225)٤ّؼیثبلاتف

 ثبىتٕیب٧ی٦ّٝبؼ٥اىكایًغ٤َّث٦ث٨ؽاٌتی، ایوٞیٝی١یتفاتؼـ ّی٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـخ٨ت150ثبٌؽ،

٤ٌؼ.٦ٝی٤ّؼؼ٧یٕیب٥ّبـلاؼـ٢ٝبعٌاٍٚیٞیٍٝبث٦ٝط٘ا١دبٛآقٝبیً،ت٤ِی

ٍبث٘پی٧ًٞبٟ ٦ّ ١تبیحتطَیٌع٤ـ ؼ٢٧ؽ١٥ٍبٟثی٢یث٤ؼ، ١ىجتث٦پبٌیٝط٤ٚٗآٟاوت٦ّ ث٤ـ

٧ب،ثؿـ٧ب،غ٤َّؼـِيبتقایٍیٕیب٥ز٤ٟتقؽاؼٕ٘ؼــٌؽ٣فْٞٚفؼٕیب٥ؼاـؼ،ث٦ییثىكایفتأثٌب٧ؽؼاـای

٧باىكایًّبـاییٕفؼ٣٥فَٞ٘ٙبشؼـ٥ٕ٘ؼ٢٧ؽ١ٍب٦ٌّٟؽ٥ی٘تٍّْب٧ًتقؽاؼثؿـ٧بیپ٣ُ٤تقؽاؼٝی٥٤

وب٦ٍٝی اىكایًع٤ٗ ٤ٝخت ث٤ـ ٧ٞس٢ی٠ ١یتفاتثبٌؽ. آ١كیٜ ١یتفات، ١یتف٣لٟ، ٢ٍؽ، ّٚف٣ىی٘، ٣ ىففی ٧بی

ثبىتٕیب٧یٝی ؼـ ث٤ـ ٣ ث٤ـیِاویؽپبٌیٝط٤ٚٗثی٠وغ٤شٝػتٚو٤ٌؼ.ـؼ٣ّتبق ؼـمٚؾت، ث٤ـؼ٣ ٧كاـ

اىكایًمٚؾتث٤ـث٦ٝیكاٟو٦ؼـ٤ٌؼ.ٌؽ٥ٝییفی٤ٕٝـؼا١ؽاق٥ّٞی٣ّیيی٤ٝختاىكایًاّثفغ٤ِّیبت

٤ٌؼ.٧كاـایدبؼوٞیتؼـٕیب٥ّفؼ٣٥ثبفثّب٧ًفْٞٚفؼ٣اّثفِيبتّٞی٣ّیيیٝی
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ث٤ـؼاـایثف٢ْٞ٧ًٝثجتؼـاّثفِيبتپبٌیٝط١ٗ٤ٚیتف٣ل٣ٟی٤ّؼؼ٧؛ٕيتت٤اٟیٝیع٤ـّٚث٦

ـاؼـِيبتییفتأث٤ٕٚفٛؼـ٧ْتبـ١یتف٣ل٣ٟاوتيبؼ٥اقمٚؾتؼ٣ؼـ٧كاـث٤ـثیٍتفی٠ّی150ث٤ؼ٣٥ّبـثفؼ

ٌؽ٧٥فیفیٕا١ؽاق٥ؼـتقؽاؼیاقِيبتضبٗی٠ثبإكاـؼ،فْٞٚفؼٝی٥٤ٝی٧ب٣ز٣ٟ٤ق٧ٟكاـؼا٦١،ع٤ٗوب٦ٍ

١ٍؽ٥اوت.ؼاـ٢یٝق٧باثفتفّیجیآ٦ّٟیؼـضبٙٝثجتؼاٌت٦یفتأثیِاقف٢بِف١یتف٣ل٣ٟث٤ـ
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 ىا شنيادیپ -4-5

ؼـز٢ؽیًآقٝبی٠ا٤ٌؼیٝی٦ت٤ِیٌتطَی٠ؼـاآٝؽ٥ؼوتث٦یحاق١تبی٢بٟض٤ّٗاعٞیثفا(1

ؼ٣وبٗاخفإفؼؼ.ی٣عیٖفْٝبٟؼ

ثفـو(2 ت٤خ٦ث٦ٕفاٟث٤ؼ٤ّٟؼ٧ب، َٝبؼیتف٣ل١ٟی٤ّؼؼ٧یفتأثتفیٌؼٍیثب 150یفا٤ٟٝپیفثب

اوت،ا١دب٤ٌٛؼ.ؼـآٟا١دبٌٛؽ١٥ب٦ٝیبٟپبی٦ّ٠ایٞیؼـ٢ٝبعٌٍٝبث٦اٍٚیم٣٥ث٦ؼـ٧ْتبـفٛی٤ّٕٚ

٧بآٟز٤ٟآ٠٧،ٝه٢ٖ٢ٝ٣ك٦ّّٞج٤ؼیٖفیؼّٝفهّٜف٢بِفپبٌیٝط٤ٚٗ(3 ی٧بغبُؼـ

٤ٌؼ.یّبـلاثفـویب٥ٕؼـاوت،یـ٢ٝبعٌغٌٍِب

-اثفٝتَبث٘آٟؼـٝط٤ٚٗی٧٣٠ٞس٢یب٥ٝػتٚوـٌؽ٧ٕبیث٤ـؼـقٝبٟپبٌیٝط٤ٚٗاثفیثفـو(4

ا١دب٤ٌٛؼ.ّٝفهّٜف٢بِفیفثبوبیپبٌ

ٝیثفـو(5 ؼـ ثؿـ تقؽاؼ ث٤ؼٟ ثفـو٧بیی٥٤فٚتّٜ ٣ پیّبـلا ٝػتٚوثفیٞبـ٧بیتیًاثف

ا١دب٤ٌٛؼ.ثؿ٣ـیق١خ٤ا٦١

یفوبی٧٣٠ٞس٧٢ب٦ٙ٤ٕٕ٘فؼ٥ّلا٦ٙ،غب٣٦ٝـٌؽٙؼ٧ی٧ٕ٘٣بییمٕیث٤ـثف٣یفتأثٝغبٙق٦(6

ا١دب٤ٌٛؼ.٣َٙبشیاىٍب١ٕفؼ٥یبتغ٤ِّ
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ا٣ٗ.خٚؽی،ا١تٍبـاتآوتبٍٟؽنـض٤،یبّبى دارٍییگ یٍ فزاٍر یذتَل.1384ـ.یٖیثیؽاٝ

.٣تف٣یحٍّب٣ـقیَیَبتآ٤ٝقي.وبقٝبٟتط٣آةُ.ٝؤوى٦تطَیَبتغبخٚؽا٣ٗ،رٍشْبی تجشیِ گیبُ.1375اٝبٝیؿ.

ٝؤوى٦تطَیَبت.ٍ فلفل( یفزًگ گَجِای )خیبر، ای سجشیجبت گلخبًِّبی تغذیِآشٌبیی ثب ًبٌّجبری.1390ثّیفتٛ.

غب٣ُآة،ت٨فاٟ.

 ضٞیؽیَٝؽٛ ثفـویاثف1385ا. پبٌیٝط٤ٚٗ. ّیيیّؽ٣یعجی. ثفغیِيبتّٞی٣ ٣ تٍْی٘ٝی٥٤ ثف ثُف ١٦ٝببٟیپبف٢ّف

.81ؼا١ٍٖب٥ت٨فاٟ.َپفؼیهٍّب٣ـقی.ّبـ٢ٌبویاـٌؽـٌت٦ثبمجب١ی.

.432.ا١تٍبـاتؼا١ٍٖب٥ٌیفاق.َیعبل یبّبىگ یهعذً ی یِتغذ.1382قاؼ٥عب٧ف٥.غٚؽثفی٠ة،اولاٛ

.ـیِغبُآ٧ْیوفّٜٚثف٣ّٚیؼتأثیف١یتف٣ل٣ٟث٤ـثففْٞٚفؼ٣مٚؾتف٢بِفمؿاییپفّٝفهؼـ.1391ـغًه،ٕٚسی٠ا.

.43-53.ٌَٞبـ٥ؼ٧ٜ،وبٗو٤ٛ،یا گلخبًِ یّب کشتعلَم ٍ فٌَى 

.434َ.ا١تٍبـاتؼا١ٍٖب٥ت٨فاٟ.خبک یشیحبصلخ.1384.ؿ.ای٢یوبلاـؼ

 1375وقیؽٌفیقتیي. ى٤ٙ٤٢لیّٚكایث٨بـ٥. ٣ اخكایفْٞٚفؼ ٣ فْٞٚفؼ وفُثف قٝب٤ّٟؼ ٣ تفاّٜ ثفـویاثف ١ب٦ٝبٟیپب.

.100ؼا١ٍٖب٥ىفؼ٣وی٨ٍٝؽ.َؼا١ٍْؽ٥ٍّب٣ـقی.بویاـٌؽـٌت٦قـافت.ّبـ٢ٌ

.553.ا١تٍبـاتؼا١ٍٖب٥ت٨فاٟ،زبحا٣ٗ،َتزجوِ(ِ )فیشیَلَصی درختبى هٌبطق هعتذل.1377.علاییؿ.ـ

زبحا٣ٗ،َ.ا١تٍبـاتؼا١ٍٖب٥ت٨فاٟ،تزجوِ() یجٌسی در هحصَلات درخت ذهثلیتَل.1381فجبؼیؿ،ؼ٧َب٤ٌٟـّیی.

553.

پبٌیف٢بِفـ٣ی٣ث٤ـثففْٞٚفؼؼا٦١،اخكایفْٞٚفؼ،ثفـویتأثیفٝط٤ٚٗ.1390ظ،٤١ـ٣قیبٟؿ،ضیؽـین٣یق٤َثیٛ.فكیكی

ّٚكی٧بٌبغُثفغی پف٣تئی٠ثؿـ ٝیكاٟـ٣م٣٠ )ـٌؽ، ٌفایظاٍٚیٞیغف(.Brassica napus Lا آثبؼٛؼـ هجلِ .

.1-5َ.16ٞبـ٥ٌ،وبٗز٨بـٛ،داًش سراعت

-٤ٕخ٦.ثفـویاثفاتّبـثفؼَٝبؼیفٝػتٚواقت٣پتبویٜثففْٞٚفؼ1384.ؿـٝضب١قٚیك،،ٝیفقاییؿفٚیكاؼ٥ك،زفاتیآـایی

ىف١ٖی.٨١ٞی٢ّ٠ٖف٥ف٤ٚٛغبُ،ت٨فاٟ.

 می٤ـثبمجب١ین.ٛ. فْٞٚفؼ٣تدٞـ١یتفاتؼـغیب1383ّبٌیؿ، ثفـویاثف١یتف٣لٟثفـٌؽ، (..Cucumis sativus Lـ).

.203-212َ.4ٌٞبـ10.٥ؼ٣ـ٥.علَم کشبٍرسی داًشگبُ آساد اسلاهی

ؼا١ٍْؽ٥.ّبـ٢ٌبویاـٌؽ١ب٦ٝبٟیپب.تأثیفؼ٣ـآثیبـی٣وغ٤شٝػتٚو١یتف٣ل٤ٕ٣ٟٕفؼثففْٞٚفؼویف.٨ٍٝ1385ؽیخقيف٤ٙا.

ؼا١ٍٖب٥ق١دبٟ.ٍّب٣ـقی.

.ا١تٍبـاتؼا١ٍٖب٥تفثیتٝؽـن.هٌبطق خشک یّب خبکحبصلخیشی .٤ْٚٝ1373تیٛ.ج.

1375.ج.ٛی٤ْٚٝت تفثیزاىسبسی هصزف کَد در ایٌِعولکزد ثب ثْ یشٍ افشا یذارکشبٍرسی پب. ا١تٍبـاتؼا١ٍٖب٥ یت.

ٝؽـن.

د عٌبصز خز» هحصَلات کشبٍرسی یفیتٍ ثْجَد ک یش عولکزددر افشا ّب یشهغذیرًقش .1378ٛ.ٛ.یت٨فا١،ٛ.جی٤ْٚٝت

.ا١تٍبـاتؼا١ٍٖب٥تفثیتٝؽـن.«کلاى زیتأثثب 

ٝیفٝطٞؽیٝیجؽیٛ یبضی، ةٍف٥ .1381 ٢ِقتیًضادی تٌش شَری گیبّبىّبی فیشیَلَصیک ٍ ثِجٌجِ. ؼا١ٍٖب٥ ١ٍف .

.22-70.َاِي٨بٟ

.120َ.ا١تٍبـات٤ّ١شاِي٨بٟ.یبثتدر درهبى د یبُگ یيکبرلا، هؤثزتز.1388ؿ.یی،٤١ـقا
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 Abstract 

In order to study the effect of nitrogen fertilization (from urea 46% source) and foliar boron 

element (boric acid source) on quantitative and qualitative characteristics of bitter melon plant. an 

factorial experiment was conducted in a randomized complete block design with 3 replications 

was performed in the agriculture college of University of shahrood at the summer of 1392 year. 

The studied treatments consisted of three levels of N: 75, 150 and 225 kg per hectare for the first 

factor and four levels of B (0, 1, 2 and 3 per thousand) was considered as the second factor. 

Results showed improved vegetative and reproductive growth of plants treated with 150 kg/h 

Nitrogen than 75 kg were treated. 150 kg per/h treatment led to a significantly increase in 

flowering, seed number, shoot growth, dry matter and yield, leaf chlorophyll, nitrate reductase 

enzyme and Nitrogen, Potassium and Phosphorus nutrients in the karela plant. But with the 

increase in the amount of Nitrogen to 225 kg In most of the characteristics studied, there was no 

significant difference compared to 150 kg and or even was negative effects. The results showed 

that spraying boric acid also had a significant effect on most of the characteristics studied and in 

particular the two per thousand treatment improved plants vegetative and reproductive 

characteristics in compared to other treatments. But with the increase in the amount of Spraying 

to three per thousand led negative effects that probably due to the effect of Boron toxicity. It was 

found that the interaction between Nitrogen latter level and Boron third level (two per thousand) 

has the greatest effect on seed thousand weight, length of branches, yield, leaf nitrate and fruit 

Phosphorus. 

 

Key words: Karela, Nitrogen, Boron, Yield, Qualitative characteristics 
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