
 

 دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی

 

 اطلاعیه دفاع از پایان نامه

 جلسه دفاع از پایان نامه کارشناسی ارشد رشته تربیت بدنی و علوم ورزشی

 گرایش فیزیولوژی فعالیت بدنی و تندرستی 

 :عنوان پایان نامه

 در متابولیک بررسی تاثیر هشت هفته تمرین پیلاتس و مصرف عصاره عناب بر شاخص های سندرم

 زنان میانسال

 یونسیان علیدکتر  :استاد راهنما

 

 ملیکا عنابی :دانشجو

 

 1/11/1011 :تاریخ دفاع 

 

 صبح 11 :ساعت 
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