
  

  

  دانشکده تربيت بدنی و علوم ورزشی 

  فعاليت بدنی و تندرستیجلسه دفاع از پايان نامه کارشناسی ارشد فيزيولوژی ورزشی/ 

  عنوان: 

عملکرد ريوی مردان   راستقامتی وتمرينات عضلات تنفسی ب  یورزش تيهشت هفته فعالمقايسه اثر
  کوهنورد 

  ارائه دهنده:

  مائده محسنی راد 

  استاد راهنما: 

  الهام وسدیدکتر 

  استاد مشاور:

  مينا حقيقیدکتر 

  زمان:

   1/12/1400يکشنبه 

 لينک ورود به جلسه 

h p://lms.shahroodut.ac.ir/?m=849906343 

  

 


