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یانمدر دنیای فناوری های نوین، مهندسی پزشکی نقشی کلیدی در پیوند
ر،پررنگ تمهندسی و نیازهای بالینی ایفا می کند؛ نقشی که هر روزدانش
با اکنون که در آغاز راه مجله تخصصی خود. می شودمحورترانسان ودقیق تر

رای فراهم آوریم ببستریمحوریت نوآوری های مهندسی پزشکی هستیم، برآنیم تا
.معرفی، بررسی و گسترش مرزهای این حوزه ی پویا

تاریخچه،، مروری کلی و گذرا برپلی به سوی درمانشماره نخست این مجله، با عنوان 
معجایدگاهدهدف از این شماره، ایجاد یک. داردو مسیر پیشرفت مهندسی پزشکیگرایش ها

. در پزشکیرای مخاطبان ماست؛ دانشجویان، پژوهشگران و علاقه مندان به کاربرد فناوریب

نوآورانهاهو نگدیدگاهباوریم که ارتباط میان علم و بالین، نیازمند گفتگو، تبادلاینما بر
.  این مجله نیز گامیست در جهت همین پیوند میان دانش و درمان. ستا

با احترام

یاسمن محمدپور

سردبیر

سخن سردبیر 



پلی به سوی درمان

تاریخچههه مهندسههی پزشههکی و پیشههرفت های آن، روایتگههر سههفری پههر از اختراعهها  و 
الیله بود اولیه توسط گمیکروسکوپ  هاینخستین گام در این سفر، اختراع . نوآوری هاست

ناسهی، ، پایه گذار مطالعهه میکروبیولهو ی و بافت شرابرت هوکو سپس این ابزار توسط 
شهم این دستاوردها به دانشمندان اجازه داد تا به دنیهایی ریزتهر از آنچهه  . بهبود یافت

از آن، در غیرمسلح قادر به دیدن بود، سفر کنند و ساختارهایی را کشف کنند که پهیش
.سایه نادانی پنهان مانده بودند

، رنهه ئِنِنه در ادامه در قرن نوزدهم، انقلابی دیگهر بها اختهراع استتوسهکوپ توسهط 
 طور این ابهزار، بهه پزشهکان ایهن امکهان را داد تها بهه. پزشک فرانسوی، به وقوع پیوست

یای جدیدی از بدین ترتیب، دن. وضعیت قلب و ریه  بیماران را بررسی کنندغیرمستقیم
.آغاز شدتشخیص و درمان 

ف   بها کشهویلهلم رنهتن  در اواخر همین قرن، . اما این تحولا  به همین جا ختم نشد
ایهن . اختاشعه ایکس، انقلابی دیگر به پا کرد و تصویربرداری داخلی از بدن را ممکن س

بیماران از دنیای درونیزندهفناوری، باعث شد پزشکان بدون نیاز به جراحی، تصاویری 
تشخیص و درمان بدین ترتیب،  مسیرهای جدیدی برای . مشاهده کنند

.بیماری ها هموار گردید

“Wilhelm Conrad Röntgen” 



میلادی، 2000در سال 
باستان شناسان آلمانی در دل سرزمین یونان،  

: گنجینه ای تاریخی کشف کردند
اننشه  وهوبی ایمومیایی  سه هزارساله که در پایش، 

ایههن یافتههه . بههه عنوان عمومصههنوعی جههای گرفتههه بههود
. قدیمی ترین عمو مصنوعی شناخته شد

عههلاوه بههر ایههن، یونانیههان باسههتان بههه شههیوه ای جالههب و 
نیدن بهره می بردند تا به شنی های توخالی هوشمندانه از 

. و مشاهده آنچه در بدنشان می گذشت، بپردازند

ر اثه"نابغهه رهر "همچنین، در صفحا  کتابی به نهام 
در نورالله لاوردی،  شمه هایی از قدمت مهندسی پزشهکی

ساز و کار ابوعلی سینا که به قهرن  ههارم هجهری قمهری 
.برمی گردد، نمایان میشود

ه   در آن زمان، بوعلی سینا با  الش معالجهه سهرهنگی که
بر اثر ضربه ای سخت، اعصابش مخته  شهده بهود، مواجهه

م ها و ابن سینا ظرفی از مشک می سازد که با سهی. می شود
. اتصالاتی پیچیده به بدن بیمار متص  می شد

درون این ظرف وماهی زنده او با قرار دادن 
جریان الکتریسیته تولید شده بوسیله حرکتشان این

.را از طریق آب و سیم  به بدن بیمار منتق  میکند

را به بیمار روک الکتریکی بدین ترتیب، او 
را  متص  می کند و به عبارتی، الکتروتراپی ابتدایی

پس مدتی با تدابیر هوشمندانه اش، . به کار می گیرد
.بیمار بهبود می یابد و زندگی دوباره می گیرد



هرمن
پاول شوان

Herman Paul Schwan  پدر مهندسی پزشکی نوین
زندگی‌نامه

او ذهنی درخشان . به دنیا آمددر آلمان1915در سال
و کنجکههاو داشههت و مسههیر زنههدگی اش را میههان علههوم 

یجه این نت. فیزیک، مهندسی و زیست شناسی پیوند داد
مهندسی مسیر، شک  گیری شاخه ای نو و انقلابی به نام

.بهههود( (Biomedical Engineeringپزشهههکی
و فیزیههک، ریاضههیا شههوان تحصههیلاتش را در زمینههه

ادامه داد و دکتهرای خهود را از دانشهگاه زیست شناسی
زمهان او به دلی  شرایط سیاسهی آن. فرانکفور  گرفت

، در دههه (جنگ جهانی دوم و قدر  گهرفتن نازی هها)
.بههههه ایههههالا  متحههههده مهههههاجر  کههههرد19۴0

کههارل در آمریکها، بهها حمایههت دانشههمند بزرگههی  ههون
ثهر اپاولین، توانست پژوهش های پیشهرفته ای در مهورد
ول ها و میدان های الکتریکی و الکترومغناطیسی بهر سهل

ایههن مطالعهها  پایههه های . انجههام دهههدبافت هههای زنههده
.مهندسی پزشکی مدرن را بنا گذاشتند

دستاوردهای‌مهم
یابداع نظریه دی الکتری  غشای سلول▪
کشهههف و توضهههیح اثهههرا  الکتریکهههی روی ▪

بافت های زیستی
نوان بنیان گذار مفهومی از مهندسی پزشکی بهه ع▪

ترکیب علوم مهندسی و زیست شناسی
مهان طراحی سیستم هایی برای تصویربرداری، در▪

با امواج و مدل سازی الکتریکی بدن انسان
عضو مؤسس و اولهی  رِهیس دپارتنهان ▪

یا مهِدسی زیستی دانشناه پِسیلوان

(یایکی از اولین گروه های رسمی مهندسی پزشکی در دن)

تقدیرها‌و‌افتخارات
در IEEEمههداا افترههار دریافهه ▪

مهِدسی پزرکی و زیستی
معرفی به عنهوان پهدر مهندسهی پزشهکی▪

مدرن در بسیاری از منابع علمی
مقالههه پژوهشههی و تربیههت 300بههیش از ▪

صههدها دانشههمند و پژوهشههگر در حههوزه 
پزشکی و مهندسی

میراث‌ماندگار
هرمن پاول شوان نهه تنها بهه خهاطر دانشهش، بلکهه 

اشت، به خاطر بینشی که در هم گرایی علوم مختلف د
  او اعتقاد داشت که ح  مشکلا. مورد تحسین است

. اسهتپیچیده پزشکی، نیازمند زبان و ابزار مهندسی
را بنا با همین باور، سنگ بنای یک علم میان رشته ای

گذاشههت کههه امههروزه قلههب فناوری هههای درمههانی، 
.تشخیصهههههههههی و زیسهههههههههتی اسهههههههههت

در آمریکها درگذشهت، امها میهرا  2005او در سال
در هههر ایمپلنههت  ،MRIعلمههی اش در هههر دسههتگاه 

ه هوشمند و در هر آزمایشگاه مهندسی پزشهکی زنهد
.است



محمدرضا
انیهاشمی گلپایگ

رانپدر مهندسی پزشکی ای

تولهد دکتر سید محمدرضا هاشمی گلپایگانی م
وزیر فرهنگ و آمهوزش عهالی در دولهت 1325

ه دوم اکبر هاشهمی رفسهنجانی و عمهو پیوسهت
سهالگی 22او در سهن . فرهنگستان علوم است
قههدر  از دانشههگاه پلههی -فههول لیسههانس بههرل

، ارشد 56و 51تکنیک تهران و سپس در سال 
ز کنتههرل و دکتههرای مهندسههی پزشههکی ا-بههرل

ذار بِیادگوی. دانشگاه اوهایو آمریکا اخذ کرد 
ناه دانشرشته و دانشکدۀ مهندسی پزشکی در 

جهایزۀ اول 1369بوده و در صِعتی امیرکبیر 
جشههنوارۀ خههوارزمی را بههرای پههرو ۀ دسههت 

ده بها دست مصنوعی هدایت شهون)سایبرنتیکی 
92تها ۷۷او از سهال .  دریافت کرد( فرمان مغز

ان به عنوان عمو هیا  امناء باشهگاه پژوهشهگر
جوان و نخبگان، در جهت رشد و تعالی نههادی 
کههه خههود پیشههنهاد تاسههیس آن را داده بههود،  

. فعالیت کرد

میراث‌ماندگار
کتههههاب آشههههوب و کههههاربرد آن در •

مهندسی
ال کتاب مهندسی پزشکی، نگرش حه•

و آینده
ترجمههه کنتههرل غیرخطههی نوشههته •

اسالتین و نیپینگ
ترجمه اصول مهندسهی پزشهکی اثهر•

تری باهی 
تالی ترجمه سیستم های کنترل دیجی•

نوشته جاکو 

:او‌می‌گوید
مهندسی پزشکی از جملهه علهوم"

بههین رشههته ای اسههت کههه پدیههده 
زیسههتی را از دیههدگاه خههودنگر بههر
ی مبنای تفکهر سیسهتمی مهندسه

"می کند 
یکههههی از ویژگی هههههای رشههههته "

مهندسی پزشهکی ایهن اسهت کهه 
تمی انسان را از دیدگاه تفکر سیسه
".دبه تکنولو ی رباتیک می رسان



ی، در قهرن با پیشرفت روزافزون تکنولو ی و پیچیدگی نیازها در عرصه پزشک
م و عنه  پلی مستحکم میان علبیستم رشته مهندسی پزشکی بهه عنوان 

فت انگیز این رشته نه تنها به تداوم این سهفر شهگ. در دانشگاه ها شک  گرفت
.                               ر بودکمک کرد بلکه نویدبخش آینده ای روشن تر برای سلامت و درمان بش

و پزشهکی مهندسی پزشکی، یک رشته بین رشته ای از تلفیق علوم مهندسی
حهی است که هدف آن بهبود کیفیت زندگی انسان ها از طریهق توسهعه و طرا

ول در این رشته تهلاش بهه کارگیری اصه. تجهیزا  فناوری های پزشکی است
مهندسههی در حهه  مسههاک  پزشههکی و مهندسههی در حهه  مسههاک  پزشههکی و 

. بیولو یکی است
و درمانی طراحی، توسعه و ارزیابی تجهیزا  پزشکی، سیستم های تشخیصی

. ندو فناوری های اطلاعاتی بهداشتی از مساک  پیش گام در این حوزه می باش

:به طور کلی مهندسی پزشکی شام   هار زیرشاخه می باشد

مهندسی
برای زندگی



یکگرایش بیوالکتر▪
از یکیگرایش بیو الکتریک

زیرمجموعه های کلیدی مهندسی پزشکی
اسههت، کههه بههه کههاربرد اصههول و فناوری هههای
یالکتریکههی و الکترونیکههی در علههوم پزشههک

هدف این گهرایش طراحهی، توسهعه و بهینه سهازی . می پردازد
یهه و سیستم ها و ابزارهایی است که توانهایی انهدازه گیری، تجز

.کی را دارندتحلی  و کنترل فرآیندهای بیولو یکی و فیزیولو ی

1(𝑀𝑅𝐼)نظیکر‌ا ‌رر‌ری،سیستم‌های‌تصویربرداری‌پزشکی •

ر‌که‌به‌تجزیه‌تحلیک ‌تصکاوی2(𝐶𝑇𝑆𝑐𝑎𝑛)و‌س ‌ت ‌اسین
.‌داخل ‌بدن‌کمک‌م ‌کنند

 ای‌ ک و‌ای3(𝐸𝐶𝐺)ابزارهای‌تشخیصک ،‌ماننکد‌ای‌سک ‌  •

(𝐸𝐸𝐺)4نندکه‌فعالیت‌الیتریی ‌قلب‌و‌مغز‌را‌ثبت‌م ‌ک.

روی ‌و‌تحریک‌الیتریی ،‌شام ‌دستگاه‌های ‌مانند‌پمپاژهای‌دا•
.‌‌بیماری‌ها  تحریک‌کننده‌های‌عصب ‌برای‌درمان

ابزارهای ‌که‌با‌ ،‌طراح پروتزها‌و‌ایمپلنت‌هاتوسعه‌•
.سیستم‌عصب ‌یا‌عضلان ‌تعام ‌دارند

:بیوالکتریک کاربردهای اصلی گرایش

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.1 magnetic resonance imaging

.2 Computed Tomography Scan

.3 Electro Cardio Gram

.4 Electro Encephalo Gram



کگرایش بیومکانی▪
تم های در سیسهبیومکانیک به مطالعه و تجزیه و تحلی  نیروهها و حرکها 

ک، فیزیک و این گرایش علمی، ترکیبی از اصول مکانی. بیولو یکی می پردازد
ن و علوم زیستی است و بهه بررسهی رفتهار مکهانیکی بافت هها، اعمهای بهد

.    سیستم های حرکتی می پردازد

:کاربردهای‌اصلی‌گرایش‌بیومکانیک‌

ی ‌حرکت‌از‌دوربین‌های‌تحلبررس ‌و‌ارزیاب ‌حرکات‌انسان‌با‌استفاده:‌تحلی ‌حرکت  •
.و‌سنسورهای‌حرکت 

.طراح ‌پروتزها‌و‌ایمپلنت‌ها‌با‌تو ه‌به‌بارهای‌میانیی ‌که‌به‌رنها‌وارد‌م ‌شود •

ماننککد‌اسککتخوان‌ها‌و)مطالعککه‌رفتککار‌میککانیی ‌بافت‌هککای‌نککر ‌و‌سککخت‌:‌تحلیکک ‌بافککت‌هککا•
تحکت‌بارذکراری‌های‌مختلک ‌و‌ککاربرد‌رن‌در‌ راح ‌هکای‌ترمیمک ‌و‌ارزیکاب ‌(‌عضلات
.رسیب‌ها

نکد‌تکا‌توسکعه‌تینیک‌هکا‌و‌دسکتگاه‌های‌توانبخشک ‌ککه‌بکه‌بیمکاران‌کمکک‌م ‌ک:‌توانبخش •
.حرکات‌طبیع ‌خود‌را‌بازیابند

بررس ‌عل ‌رسیب‌ها‌و‌بیماری‌ها‌از‌منظر‌میانیی ،‌مانند‌:‌تحلی ‌رسیب‌شناس  •
.‌رسیب‌های‌ورزش ‌یا‌بیماری‌های‌مفصل ‌است



 سانان بدن در که می پردازد زیستی مواد بررسی و ساخت ،طراحیبه 
. تیبهاف داربسهت های و پروتزهها ،ایمپلنت ها انندم ؛می شوند استفاده

 و اسهت پزشکی و زیست شناسی ،مواد مهندسی از ترکیبی رشته این
 و باشهند سهازگار انسهان بهدن بها کهه اسهت موادی توسعهآن هدف

 یهنا دانش آموختگهان. باشهند داشهته جهایگزینییا درمانی عملکرد
 سهیمهند ،پزشکی تجهیزا  طراحی زمینه هایدر می توانند گرایش
.کنند فعالیت زیست سازگاری تحقیقا و بافت

داربست هاییبا استفاده از بیومواد می توان •
ی طراحی کرد که سلول ها روی آن رشد کنند و به بازساز

بافت های آسیب دیده مث  پوست، اسهتخوان یها غمهروف
ذشت این داربست ها نقش موقتی دارند و با گ. کمک کنند

.می شوندجذب یا تجزیه زمان در بدن 

  بیومواد گرایش▪

:کاربردهای‌اصلی‌گرایش‌بیومواد

ی ، دنهدان ها(مث  مفص  ران و زانو)ساخت انواع ایمپلنت های ارتوپدی •
این مهواد بایهد زیست سهازگار، مقهاوم و . دریچه های قلبمصنوعی، و 

.قاب  تعام  با بدن بدون ایجاد واکنش منفی باشند

بیومههواد در طراحههی کپسههول ها یهها •
نانوذراتی به کهار می رونهد کهه دارو را
به صور  کنترل شهده و هدفمنهد بهه 
. مح  مورد نظهر در بهدن می رسهانند
ی این فناوری باعث افهزایش اثربخشه

درمان و کاهش عوارض جانبی داروها 
.می شود



گرایش مهندسی بافت ▪

وطراحیبهکهاستبین رشته ایزمینهیکبافتمهندسی
تفادهاسباآسیب دیدهبافت هایبازسازییازندهبافت هایساخت

هدف.می پردازدپزشکیومهندسی،زیستی،علومازترکیبیاز
رمیمتیاجایگزینیبرایجدیدبافت هایایجادرشتهایناصلی

.استانسانبدندربیماریاآسیب دیدهبافت های

ر مبتنهی بهدارورسهانیتوسعه سیستم های : دارورسانی•
می توانند داروها را به طور هدفمنهد بهه نهواحی  بافت که

.خاص بدن برسانند

:‌کاربرد‌های‌اصلی‌گرایش‌مهندسی‌بافت‌

گزینی استفاده از مهندسی بافت برای تهرمیم یها جهای: پزشکی ترمیمی •
.بافت های آسیب دیده در اندام ها، پوست، و سایر اعمای بدن

راحی های تولید بافت های پوستی برای ج: پزرکی زیبایی•
.زیبایی یا ترمیمی شام  درمان زخم ها و سوختگی ها

د بهه طراحی ایمپلنت های زیستی که می توانن: ایمپلنت ها •
.طور مؤثر در بدن کار کنند



این سیستم ها به :1(𝐸𝑀𝑅)های ثبت الکترونیکی سوابق پزشکی سیستم•
رده پزشکان کمک می کنند تا سوابق بیماران را به صور  دیجیتال ذخیره ک

.                                                                    و به  راحتی به آن ها دسترسی داشته باشند

نرم افزارهایی که برای مدیریت: مدیری  اطلاعات بینارستان •
منابع بیمارستان، از جمله پرسن ، تجهیزا ، و

.داروها طراحی شده اند

اراکه خدما  پزشکی از راه دور : تله مدیسین•
با استفاده از فناوری های ارتباطی، که به 
     بیمار امکان می دهد تا بدون نیاز به حمور

.فیزیکی در مطب، مشاوره دریافت کنند

تگرایش فناوری اطلاعا▪

شهههام  اسهههتفاده از تکنولو ی ههههای اطلاعهههاتی بهههرای 
جمع آوری، ذخیره، پهردازش وانتقهال داده ههای پزشهکی 

ن این گرایش آموزش می دهد که  گونه می تهوا. می باشد
سیستم های اطلاعهاتی را بهرای بهبهود کیفیهت خهدما 

م  این شها. بهداشتی و درمانی طراحی و پیاده سازی کرد
نرم افزارهههای مههدیریت بیمارسههتان، سیسههتم های ثبههت

حلیه  الکترونیکی سوابق پزشکی، و ابزارههای تجزیهه و ت
.داده های پزشکی نیز می شود

:‌کاربردهای‌اصلی‌گرایش‌فناوری‌اطلاعات

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
.1 Electronic Medical Record



م و در دنیای پیچیده و متنوع، سلامت، هم افزایی عله
، بهه خلاقیت به عنوان یک پدیده شگرف و الهام بخش

ا ما این امکان را می دهد که به  الش های بهداشتی ب
علم، بها داده هها و. نگاهی نوین و خلاقانه پاسخ دهیم

تجزیه و تحلی  های دقیق خود، به مها ابزارههای لازم
برای درک بهتهر بیماری هها و فرآینهدهای درمهانی را 

از سوی دیگر، هنهر و خلاقیهت بها زیبهایی و. می دهد
اط ظرافت عمیق خود، می تواند به ما در برقراری ارتبه

مؤثرتر با بیماران و ایجاد فمایی
 .مک کندآرامش بخش ک

فنهههاوری مهندسهههی بهههه عنهههوان یکهههی از 
حال پویا، به سرعت درو عرصه های پیشرفته 

ام این رشته بها ادغه. تحول و گسترش است
بههه توسههعه علههوم مهندسههی و پزشههکی،

ت فناوری هایی می پردازد که نهه تنهها کیفیه
کهه خدما  بهداشتی را ارتقا می بخشهند، بل
ص، بهبود قاب  توجهی در فرآیندهای تشخی

درمههان و پههایش سههلامتی بیمههاران ایجههاد 
و در این راستا، فناوری های نهوین. می کنند

مدرن که در زیر به آن ها اشاره خواهد شهد، 
در این تحهولمحورهای کلیدی به عنوان 

.شناخته می شوند

هم افزایی علم و ایده 

نگاهی به موج نوآوری



فناوری‌های‌پوشیدنی‌در‌‌پزشکی▪
دسهههتگاه های پوشهههیدنی نظیهههر سهههاعت های هوشهههمند و 
سنسورهای قاب  حم ، به عنوان ابزارههای نوآورانهه ای بهرای 

رح بیماری ها مطزودهِنامپایش سلامت فردی و تشخیص 
.هستند

این فناوری ها بها قابلیهت جمهع آوری داده ههای بیولهو یکی و
فیزیولههو یکی، امکههان نظههار  مههداوم بههر وضههعیت سههلامتی

ق تر کاربران را فراهم می کنند و به پزشهکان در ارزیهابی دقیه
.شرایط بیمار کمک می کنند

فناوری‌های‌کاشتنی‌در‌‌پزشکی▪
بی و ایمپلنت های پزشکی مانند پیس میکرها، محرک های عص

پروتزهای هوشمند، نمونهه هایی از پیشهرفت های شهگرف در
مهاران را حوزه مهندسی پزشکی هستند که کیفیت زندگی بی

ا ایهن دسهتگاه ها به. به طهور  شهمگیری بهبهود می بخشهند
بهه و قابلیهت تنظهیم، توانهایی پاسهخ دهیخودکارعملکهرد 

نیازهای خاص بیماران را دارند و در بسیاری از موارد، امکهان
.                                                                           بازگشت به فعالیت های روزمره را فراهم می آورند



واقعیت‌مجازی‌و‌واقعیت‌افزوده‌در‌پزشکی▪
تحول  شمگیری در حوزه آموزش پزشکی و درمان ایجاد  ،𝑉𝑅2و𝐴𝑅1دو فناوری 
در آمههوزش پزشههکی، دانشههجویان و پزشههکان می تواننههد بهها اسههتفاده از . کرده انههد

بدون نیاز به بدن واقعهی، مهار  ههای جراحهی را تمهرین  ،VRشبیه سازی های دقیق 
با نمایش اطلاعا  حیاتی بیمهار در ARهمچنین، . کرده و تسلط بیشتری پیدا کنند

.حین جراحی یا معاینه، به تصمیم گیری سریع تر و دقیق تر کمک می کند

جهازی در توانبخشی، بیماران سکته مغزی یا دارای اختلالا  حرکتی، از محیط های م
کهرد آن هها برای تمرین حرکا  استفاده می کنند که باعث افزایش انگیزه و بهبود عمل

یا فوبیها،  PTSDهمچنین در درمان اختلالا  روان شناختی مانند اضطراب،. می شود
می توانهد رونهد درمهان را VRمواجهه کنترل شده با عوام  استرس زا در محیط ههای 

.ایمن تر و مؤثرتر کند

امکهههان ایجهههاد محیط ههههای کنترل شهههده، تعهههاملی و VRو ARدر مجمهههوع، 
یفیهت شخصی سازی شده را فراهم می کنند که موجب بهبود نتایج درمانی و افزایش ک

.آموزش پزشکی می شود

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.1 Augmented Reality

.2 Virtual Reality



یفیزیولوژیکبهبود عملکرد▪

لکهمهندسی پزشکی تنها محدود به درمان بیماران نیست، ب
بهبود عنلکرد جسنی و ذهِی افراد سهالمنقش مهمی در 
 های پورهیدنیبا توسعه فناوری ههایی ماننهد . نیز ایفا می کند
و 𝟏(𝑭𝑬𝑺) تحریهه  الکتریکههی عنلکههردی، هورههنِد
یفیت ، امکان پایش دقیق فعالیت های بدنی، کمغزیتحریکات

م خواب، سطح استرس و سایر شهاخص های فیزیولهو یکی فهراه
قاء و ارتاین داده ها به بهینه سازی تمرینا  ورزشی.شده است

نظامی یافماهایعملکرد شناختی در محیط های پرتنش مانند
پزشکیبه عبار  دیگر، مهندسی. رقابت های ورزشی کمک می کنند

نسان ارتقاء عنلکرد اپلی است میان دانش پزشکی و فناوری برای 
.سالم در زندگی روزمره و محیط های والش براننیز

و شناختی انسان با فناوری های 
مهندسی پزشکی

مراهپایش سلامت در منزل با تلفن ه▪
ه آن، متص  بامروزه تنها با استفاده از یک گوشی هوشمند و ابزارهای

می توان فشار خون، قند خون، ضربان قلب، اکسیژن خون و حتی
یش علاکم اولیه برخی سرطان ها را به صور  لحظه ای اندازه گیری و پا

خود سلامتبرای این فناوری ها به افراد سالم.کرد
از به بدون نیکهبرای این یا سالمندان و به بیماران مزمن

،      مداوم قرار گیرندنظار به مراکز درمانی، تحتمراجعه
همچنین اطلاعا  جمع آوری شده .کمک می کند

ه و پزشکان ارسال شدمی توانند به صور  آنلاین برای
.را تسهی  کنندتصمیم گیری های پزشکی

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.1 Functional electrical stimulation



تیمهندسی بافت و مهندسی بازساخ▪
ه و توسهعسهلوا های بِیهادی پیشرفت ها در کشت 

داربسههت های زیسههتی، زمینه سههاز ایجههاد بافت هههای 
ف این فناوری هها بها ههد. مصنوعی برای پیوند هستند

بازسازی و تهرمیم بافت ههای آسهیب دیده، نویهدبخش
آینده ای روشن در درمان بیماری ها و صدما  جدی به 

.شمار می روند

یچاپ‌سه‌بعدی‌در‌مهندسی‌پزشک▪
ت  اپ سه بعدی به عنوان یک ابزار انقلابی در سهاخ

پروتزههها، مههدل های آنههاتومیکی بههرای برنامههه ریزی 
. ودجراحی و تولید بافت های زیستی شهناخته می شه

بهالا را این فناوری امکان تولید اشیاء پیچیده با دقت
فراهم کرده و به جراحان کمهک می کنهد تها قبه  از 

دقیقههی از ربیه سههازیانجههام عمهه  جراحههی، 
.ساختارهای داخلی بیمار داشته باشند

ستیکاوی زیبیوانفورماتیک و داده▪
ه تحلی  داده های  نهومی، پروتوهومی و متهابولومی به

منظههور درک بهتههر بیماری ههها و توسههعه درمان هههای 
. شخصی سازی شده از اهمیت ویژه ای برخوردار اسهت

شرفته، به بیوانفورماتیک با استفاده از الگوریتم های پی
تحلی  داده ها پرداخته و اطلاعا  ارزشمندی را برای

.تسهی  می کندپژوهشگران فراهم می آورد،



کینانوفناوری در پزش▪
اسهههتفاده از نهههانوذرا  بهههرای تحویههه  
و هدفمند دارو، تصهویربرداری مولکهولی

تشههههخیص زودهنگههههام بیماری ههههها، 
تی نانوفناوری را به یکی از حوزه های حیا
. تدر مهندسی پزشکی تبدی  کرده اسه
ر بهه این فناوری ها با دقت بسیار بالا قاد

هدف گذاری دقیهق بهر روی سهلول های 
بی بیمار هستند و می توانند عوارض جهان

.داروها را کاهش دهند

رباتیک پزشکی▪
وتوانبخشیربا  هایجراحی،ربا  های

ردبیمارانبهکهرباتیکسیستم های
می کنند،کمکروزمرهفعالیت های
دررباتیکپیشرفت هایازنمونه هایی

ابسیستم هااین.هستندپزشکیحوزه
فرآیندهایدرخطاکاهشودقتافزایش
نتایجبهبوددرمهمینقشجراحی،
.می کنندایفادرمانی

هوش‌مصنوعی‌در‌تشخیص‌و‌درمان▪
تصاویر و شبکه های عصبی در تحلی یادگیری ماری  الگوریتم های 

ایهن . نهدپزشکی و پیش بینی نتایج درمهان نقهش بسهزایی ایفها می کن
ای فناوری ها با توانایی پردازش حجم بالای داده هها و شناسهایی الگوهه
راکههه پیچیههده، امکههان تحلیهه  تصههاویر پزشههکی و پیشههبینی درمههان، ا

درمان هههای شخصی سازی شههده و توسههعه داروهههای جدیههد را فههراهم 
. می آورند



بهین نقش سیستم های اطلاعاتی در مدیریت داده های پزشکی، بهبهود ارتباطها 
.ستبیمار و پزشک و افزایش کارایی سیستم های بهداشتی غیرقاب  انکار ا

سهریع بهه پزشکی به عنوان ابزاری کارآمد، امکان دسترسیپرونده الکترونی  
.اطلاعا  بیمار را فراهم کرده و فرایندهای درمانی را تسهی  می کند

در مجموع، فناوری مهندسی پزشکی با پیشهرفت های روزافهزون خهود، افق ههای
امید اسهت کهه در شهماره های . جدیدی را در عرصه سلامت انسان گشوده است

شهی آینده، هر یک از این فناوری ها به طور جامع تر مورد بررسی قرار گیرد تها نق
.دکه در ارتقاء کیفیت زندگی انسان ها ایفا می کنند، بیشتر نمایان شو

‌اطلاعات‌▪ ‌های فناوری
سلالالامت‌و‌پرونلالاده‌

الکترونیک‌پزشکی



یسخن پایانجمع بندی و 
با مروری بهر تاریرچهه ی رهک  گیری و گسهتر 

ِهها تمهِدسی پزرکی، درمی یابیم که ای  ررته نه
پاسخ گوی نیازهای روزافزون حهوزه سهلام  بهوده،

ی ابه عهاملشمبلکه با گشودن افق های جدید، خود
. نوآفری  در پزرکی امروز ظاهر رده اس 

مهان مهِدسی پزرکی دینر صرفاً کاربرد ابزار در در
حلیه  نیس ؛ بلکه ترکیبهی از تککهر سیسهتنی، ت

دقیق داده، و ساخ  ابزارهایی اس  کهه زنهدگی را 
ود آن را بهبهنه فقط نجات می دهِد، بلکه کیکیه  

.می برشِد

جهان فردا، جهانیس  که در آن مرز میان زیسه  و 
مهِدسهی . فِاوری روزبهه روز کنرنهت تر می رهود
تِهها در خهطپزرکی، از آن دسته علوم اس  که نه

مقدم ای  تغییرات قهرار دارد، بلکهه خهود محهرک 
.آن هاس 

، ما ای  مجله را با نی  ترویج دانهش، الهام برشهی
.دیمو ایجاد پلی میان ترصص های گوناگون بِا نها

رناره ی نرس  ای  مجله، با هدف معرفهی کلهی 
وی  و تبیی  مسهیرهای نهمهِدسی پزرکی ررته 

از رههناره های آیِههده، . آن ننارههته رههده اسهه 
صورت ترصصهی تر بهه ههر یه  از حوزه ههای ه ب

دسهه  در دسهه  ، و نوظهههور خههواهیم پرداخهه 
ه مترصصان، پژوهشنران و نربنان ای  عرصه، به

جس  وجوی راه ح  هایی برای والش های سهلام  
.انسان خواهیم پرداخ 

د؛اگر ای  آغاز را دوس  دارتید، ما را دنباا کِی

...مسیر پیش رو، تازه آغاز رده اس 
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