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قوانین و اي شامل پرتوکاران و دانشجویان با شگاه هستهین در آزمایفعالي دستورالعمل جهت آشنایی همه این

این دستورالعمل منطبق برقوانین  نکات ایمنی کار در این آزمایشگاه تهیه شده و رعایت مفاد آن الزامی است.

جاري کشور در خصوص کار با اشعه تهیه شده و مستند به قانون حفاظت در برابر اشعه و آیین نامه اجرایی  آن 

مستندات قانونی این  که به عنوان است )1386 ي آن در سالهیات وزیران و اصلاحیه 1369(مصوب سال 

این قوانین در گذر زمان ممکن است مشمول تغییراتی آمده است.  ستورالعمل در ضمائم این دستورالعملد

ي الین در آزمایشگاه پس از مطالعهفعدستورالعمل جاري نیز متناسب با آن اصلاح خواهد شد.  شوند که متعاقباً

الیت در آزمایشگاه را خواهند ي فعي ذیل این دستورالعمل اجازهدنامهو امضاي تعه آندستورالعمل و ضمائم 

 :باشدمیبه شرح ذیل  ایمنی و قوانین، تعاریفاین دستورالعمل در سه بخش شامل  داشت.

 تعاریف:الف: 

 .به قرار زیر هستند ،دستورالعملاین  متنِ ذیل، در صورت استفاده درهاي واژهتعاریف 

نه دانشگاه صنعتی شاهرود که داراي پروا اي دانشکده فیزیکآزمایشگاه فیزیک هستهآزمایشگاه: : 1

باشد و می 8085-16ت در برابر اشعه سازمان انرژي اتمی به شماره کار با اشعه از دفتر امور حفاظ

ي فیزیک دانشگاه ، دانشکدهدانشکدهمنظور از  ،در این متن کند.یت میفعالتحت قوانین آن سازمان 

 ، دانشگاه صنعتی شاهرود خواهد بود.دانشگاهصنعتی شاهرود و منظور از 

 یت آزمایشگاه به عنوان پرتوکار درج شده باشدفعالي او در پروانه شخص حقیقی که نامپرتوکار: : 2

الزامات ي ضوابط و ایف خود را در وقت مقتضی و در جهت استمرار دانشگاه در عمل به کلیهو وظ

. اضافه شدن و یا حذف اسامی ي اجرایی قانون حفاظت در برابر اشعه به انجام رساندآیین نامه 15ماده 

با تصمیم مسئولین دانشکده و دانشگاه و طی مراحل  یت آزمایشگاه صرفاًفعال يپرتوکاران در پروانه

 م خواهد شد.قانونی در دفتر امور حفاظت در برابر اشعه سازمان انرژي اتمی انجا
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 فعالین در آزمایشگاه شامل اشخاص حقیقی به شرح ذیل خواهند بود:: 3

 که وفق سرفصل درس در محلِّاست س یکی از دروسی مدرکه پرتوکار  اعضاي هیئت علمیِ الف:

 شود.آزمایشگاه تشکیل می

ب و یا صوجهت انجام امور پژوهشی اعم از طرح پژوهشی مکه پرتوکار  اعضاي هیئت علمیِ ب:

 .در آزمایشگاه فعالند هاي تحصیلات تکمیلیپایان نامه

ناظر، داور و یا  (مورد ب) غیر پرتو کار که در یکی از موارد امور پژوهشی اعضاي هیئت علمیِ ج:

 همکارند.

یا انجام امور  شان جهت شرکت در کلاس (مورد الف) ودانشجویانی که براساس انتخاب واحد د:

 کنند.ب) در آزمایشگاه فعالیت میپژوهشی (مورد 

 کند. کارشناسِ پرتوکار دانشکده که جهت انجام امور محوله در آزمایشگاه انجام وظیفه می ه:

ز سازمان انرژي اتمی در آزمایشگاه جهت منابع پرتوزاي استاندارد که با مجومجاز:  يچشمه: 4

شامل نوع رادیو ایزوتوپ، اکتیویته و شماره و مشخصات آنها  شودامور آموزشی و پژوهشی استفاده می

دیگري خارج از این حیطه،  يهر چشمه . طبعاًیت آزمایشگاه درج شده استفعالدر پروانه سریال 

 غیر مجاز است. يچشمه

ها و خطرات پرتوگیري را استاندارد که دسترسی يمجموعه علائم هشدار دهندهعلائم هشدار: : 5

مناسب  و خوانا باشند در محلِّ دهند. این علائم به نحوي که قابل رویتنواحی مختلف هشدار میدر 

 .اندنصب شده

پرتوکار است که، با معرفی  یکی از اعضاي هیئت علمیِ: آزمایشگاه مسئول فیزیک بهداشت: 6

دانشگاه و تایید رئیس دانشگاه، سمت او در آزمایشگاه به تایید سازمان  مسئول فیزیک بهداشت کلِّ

یت فعالانرژي اتمی ایران رسیده و نام او به عنوان مسئول فیزیک بهداشت آزمایشگاه در پروانه 

 آزمایشگاه ثبت شده است.
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زیک پرتوکار است که، با معرفی مسئول فی یکی از اعضاي هیئت علمی مسئول آزمایشگاه:: 7

او در آزمایشگاه به تایید سازمان انرژي اتمی ایران  تمدانشگاه و تایید رئیس دانشگاه، س بهداشت کلِّ

 یت آزمایشگاه ثبت شده است.فعالرسیده و نام او به عنوان مسئول آزمایشگاه در پروانه 

 قوانین:ب: 

قوانین مربوط و  پرتوکاران قوانین مربوط به، قوانین عمومیمجموعه قوانین ذیل در سه بخش شامل 

ف به رعایت مفاد آن در زمان ین موظّفعالشده است که در هربخش هر یک از  تنظیم به دانشجویان

 یت در آزمایشگاه هستند.فعال

 قوانین عمومی: •

فقط در صورت حضور  فعالین،یت در آزمایشگاه محدود به پرتوکاران است و سایر فعال: 8

 یت در آزمایشگاه هستند.فعالیک پرتوکار مجاز به 

-و استفاده از چشمهانجام امور پژوهشی و آموزشی فقط با چشمه هاي مجاز انجام شده : 9

 ممنوع است. هاي غیر مجاز در آزمایشگاه اکیداً

رجوع کنید به (خروج چشمه هاي مجاز از آزمایشگاه و یا استفاده غیر اصولی از آنها : 10

 ممنوع است. توگیري خارج ازکنترل شده و اکیداًممکن است باعث پر) ایمنی

خوردن و آشامیدن در آزمایشگاه و یا ورود مواد خوراکی و آشامیدنی به محوطه داخلی : 11

  ممنوع است. آزمایشگاه اکیداً

 قوانین مربوط به پرتوکاران: •

یت پرتوکاران اعم از امور پژوهشی و آموزشی با هماهنگی شخص مسئول فعال: 12

برنامه حداقل یک هفته قبل ه و دشي اجرایی دانشکده انجام و براساس برنامه آزمایشگاه

و یا ایراد  یت پرتوکاران مختلففعالامر به منظور جلوگیري از تداخل . این گردداعلام می

زمان ورود و خروج و  است.و حسن انجام امور پژوهشی صدمه به اشخاص و تجهیزات 
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مطابق با فرایند ابلاغ شده  دلیل حضور در آزمایشگاه با همکاري کارشناس آزمایشگاه

 ثبت و مستند خواهد شد. توسط دانشکده

هاي مجاز فقط با هماهنگی مسئول فیزیک بهداشت  ي پرتوکاران از چشمهاستفاده: 13

ي نیاز پرتوکاران و هماهنگ با برنامههاي مجاز بر اساس چشمه شود.آزمایشگاه انجام می

غیر  يچشمه ورود هرگونه شود.ن به پرتوکار تحویل میت معیبراي مد) 12(بند  اعلامی

) رجوع کنید به ایمنی(هاي مجاز غیر اصولی از چشمه ياستفاده مجاز به آزمایشگاه و یا

پرتوگیري کنترل نشده ناشی از کند در قبال پرتوکاري که چشمه را دریافت می ممنوع است.

 آن چشمه مسئول است.

ست که به کارانی ائول حفظ سلامتی خود و غیر پرتودر آزمایشگاه مس فعالپرتو کار : 14

موارد ایمنی جهت به  يهکلی ضور دارند. این امر با اعمال دقیقهمراه او در آزمایشگاه ح

 شود.حداقل رساندن دز دریافتی در حین انجام امور پژوهشی و یا آموزشی محقق می

-زیر نظر او انجام می : پرتوکار قبل از انجام امور پژوهشی و یا آموزشی که دانشجویان15ِ

ي جلوگیري از ر شده و نحوهکّرا متذ دهند باید نکات و اصول حفاظت در برابر اشعه

پرتوکار مسئول جلوگیري از انجام هر نوع رفتار  پرتوگیري را براي دانشجویان تبیین کند.

 آمیز توسط دانشجویان است.مخاطره

: پرتوکار قبل از انجام امو پژوهشی باید ضمن مشورت با مسئول فیزیک بهداشت 16

 کمترین دز" و چیدمان آزمایش، از رعایت اصل گذاريآزمایشگاه در خصوص حفاظ

 اطمینان حاصل کند. در خصوص دانشجویان، بویژه، "دریافتی

خود را روي سینه ) Film badge(بج پرتوکار باید در بدو ورود به آزمایشگاه فیلم: 17

بج را در محل خود قرار دهد. خارج کردن نصب کرده و زمان خروج از آزمایشگاه فیلم

ها اکیدا  دیگران یا مربوط به سایر آزمایشگاهبج بج از آزمایشگاه و یا استفاده از فیلمفیلم

 ممنوع است.
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در محل آزمایشگاه قابل  منحصراً تجهیزات آموزشی و پژوهشی موجود در آزمایشگاه: 18

گیرد مسئول حفظ سلامت  استفاده خواهند بود و پرتوکاري که یک تجهیز را تحویل می

، سایر تجهیزات  غیر از تجهیزات پرتابلاست. به در آزمایشگاه  تا پایان فعالیت خودتجهیز 

 توسط کارشناس آزمایشگاه کهمگر جهت انجام تعمیرات  از آزمایشگاه خارج نخواهند شد

 .انجام می گردد

و ضوابط  با هماهنگی مسئول آزمایشگاه و وفق مقرارت دانشگاه تجهیزات پرتابل: 19

آزمایشگاه ورود و خروج تجهیزات کارشناس ( قابل خروج استدر موارد ذیل دانشکده 

 ):پرتابل را ثبت خواهد کرد

 هاي پژوهشی مصوب دانشگاهالف: طرح

 نامه دانشجویان تحصیلات تکمیلیانجام پایانب: 

 بینی پیش نتایج از دانشگاه انتفاع شرط به را آن انجام آموزشی گروه که مستقلی پژوهشج: 

 رسیده دانشکده پژوهشی شوراي تصویب به و باشد داده تشخیص مفید آن براي شده

 .باشد

مسئول  با هماهنگی د در آزمایشگاه منحصراًتعمیرات و کالیبره کردن تجهیزات موجو: 20

شود و هرگونه دستکاري  آزمایشگاه و توسط کارشناس آزمایشگاه انجام و پیگیري می

 بمنظور تعمیرات در تجهیزات آزمایشگاه توسط سایرین ممنوع است.

ماده  اي متشکل از اعضاي کمیسیونگیري در موارد مورد اختلاف توسط کمیتهتصمیم: 21

و رئیس دانشکده انجام ي آن) و آیین نامه پرتوهابرابر مندرج در قانون حفاظت در ( 20

 خواهد شد.

 قوانین مربوط به دانشجویان: •

با حضور یک  منحصراًت دانشجویان در آزمایشگاه اعم از آموزشی و یا پژوهشی یفعال: 22

 پرتوکار ممکن است.
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ي پرتوکار همراه آنها هاي پرتوزا توسط دانشجویان منوط به اجازهاستفاده از چشمه: 23

یت است. فعالپایان  بوده و هر دانشجو موظف به بازگرداندن چشمه به پرتوکار پس از

ار ثبت شده در (حسب مقد میکرو کوري 100جابجایی چشمه هاي با اکتیویته بیشتر از 

دانشجو، شخص  فعالیت تدر تمام مد شود.انجام می رتوسط پرتوکا منحصراً پروانه)

 پرتوکار مسئول سرپرستی موثرّ وي خواهد بود.

دانشجو باید در هنگام استفاده از تجهیزات آزمایشگاه (آموزشی ویا پژوهشی) حداکثر : 24

 خود، دیگران و یا تجهیزات نشود. احتیاط را بکارگیرد تا موجب آسیب رساندن به

 و آزمایشگاه در کار ایمنی مفاد  رعایت از دانشجو تخطی از ناشی حوادث مسئولیت: 25

 در دانشجو شخص کوتاهی تنها و اند، شده رسانی اطلاع وي به قبلا که دانشکده ضوابط

 .است دانشجو با شده آنها سبب مذکور موارد رعایت

تحصیلات تکمیلی متقاضی انجام کار پژوهشی در آزمایشگاه آزمونی از : از دانشجویان 26

 ،شود و دانشجویانی که موفق به گذراندن این آزمون شوندمفاد این دستورالعمل اخذ می

 ي فعالیت در آزمایشگاه را خواهند داشت.اجازه

 ایمنی ج: 

این اصل بر شود. انجام می "ممکنکمترین دز دریافتی "اصل یت در آزمایشگاه بر اساس فعال: 27

بین  "حداکثر حفاظ"و  از منابع پرتو "دورترین فاصله"پرتوگیري،  "کمترین زمان"ي رعایت پایه

فند به نحو مناسب از پرتوگیري اضافه و غیر ضروري همگی موظّ باشد ومیشخص و منبع پرتو 

از  فعالي اصولی انجام این کار توسط خود و دیگران جلوگیري کنند. در هر مورد (چشمه) نحوه

مسئول پیگیري این آموزش  فعاله شده و شخص آموخت پرتوکاران مسئولین فیزیک بهداشت یا

 است.

مواد خوراکی و آشامیدنی همراه  خود را در ورودي آزمایشگاه فند ظّموین در آزمایشگاه فعال: 28

 و آشامیدنی به داخل محوطه آزمایشگاه اکیداً کیداخل کمدها قرار دهند و از وارد کردن مواد خورا

 اجتناب کنند.
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ي آزمایشگاه در محوطه یر ضرور: جهت جلوگیري از پرتوگیري اضافه؛ از هرگونه حضور غ29

 الامکان اجتناب شود.حتی

زمایشگاه هاي نصب شده در آیت نباید مانع دید دوربینفعالیت در آزمایشگاه، فعالدر هنگام  :30

 شود.

ین در آزمایشگاه، فعالهاي مجاز، با هر اکتیویته، توسط هرگونه استفاده غیر اصولی از چشمه: 31

مانند قرار دادن چشمه در جیب یا کیف و یا نزدیک کردن چشمه به چشم یا در مشت گرفتن 

-ظاز بدن قرار گرفته و یا به نحو مناسب حفا دور ممنوع است. چشمه ها باید چشمه و ...، اکیداً

سربی،  يمحفظه یا دیواره عدم استفاده درون یا پشت حفاظ مناسب، مثلاً شوند و در زمانگذاري 

 داري شوند.نگه

هاي باز را ندارد. لذا بکارگیري یت، آزمایشگاه مجوز پرتوکاري براي چشمهفعال يطبق پروانه: 32

ي موجب انتشار ماده وده مواد شیمیایی خورنده، که باعث حل شدن چشمه و یا پوشش آن ش

معرض ها در ممنوع است. از قرار دادن چشمه اکیداً ،شودرادیواکتیو و پرتوگیري خارج از کنترل می

 . خودداري شود حرارت بالا جداً

فراوان انجام شود  هاي تیز باید با احتیاطبه دلیل وزن زیاد و لبه هاي سربیدیواره حمل قطعات: 33

و در صورت لزوم از ابزار لازم مانند کفش ایمنی  سیب دیدگی اجتناب شودآ تا از سقوط و احتمال

 اکیداً ن احتیاط و ...،ه، مانند شوخی با قطعات، حمل بدو. هرگونه حرکات غیر مسئولاناستفاده شود

 عات سربی را روي کف آزمایشگاه رها نکنید.ممنوع است. قط

کاغذي خشک  يآب و صابون بشویید و با حولهقبل از خروج از آزمایشگاه دستان خود را با : 34

 کنید.

لاعات که اطبا مسئول آزمایشگاه و مسئول فیزیک بهداشت باید ه دثدر صورت بروز هرگونه حا: 35

 تماس بگیرید. ،تماس آنها روي تابلوهاي راهنما در آزمایشگاه نصب شده است

سوي پرتوکاران یا دانشجویان، ي تخلف از ضوابط این دستورالعمل از : در صورت مشاهده36

صلاح گزارش و وفق مقررات جاري دانشگاه و سازمان انرژي اتمی با خاطیان مراتب به مراجع ذي
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ترین موارد تخلّفات منتهی به افزایش خطر ایراد صدمه به اشخاص و یا برخورد خواهد شد. در ساده

ی تحصیلات تکمیلی در مقطع ارشد ی؛ دانشجویان خاطت و یا نقض موازین ایمنی و انضباطتجهیزا

 حداقل دو هفته و در مقطع دکتري حداقل سه هفته از حضور در آزمایشگاه محروم خواهند شد.

 

 باشند.الاجرا میماده تنظیم شده و تمامی مواد لازم 36این دستورالعمل در سه فصل و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یتالفعمجاز به دانشجوي به شماره دانشجویی                      اینجانب                         

 ضمائم آن و وماده)  36(مشتمل بر این دستورالعمل  يضمن مطالعه در آزمایشگاه بوده و

د به اي دانشگاه صنعتی شاهرود، متعهآگاهی از تمامی شرایط کار و ایمنی در آزمایشگاه هسته

يهرعایت کلی ناشی  يت عواقب ناشی از بروز هرگونه حادثهمفاد این آیین نامه بوده و مسئولی

از عدم رعایت مفاد این آیین نامه توسط اینجانب متوجه اینجانب است و مسئولیه تی متوج

 نخواهد بود.دانشگاه صنعتی شاهرود فیزیک  يآزمایشگاه و دانشکده مسئولین

 

 امضا و تاریخ                                                                              

 

ال در آزمایشگاه پرتوکار فع به شماره پرسنلی                       اینجانب                         

آگاهی از تمامی ضمائم آن و و ماده)  36(مشتمل بر این دستورالعمل  يضمن مطالعه بوده و

 يهد به رعایت کلیاي دانشگاه صنعتی شاهرود، متعهشرایط کار و ایمنی در آزمایشگاه هسته

ناشی از عدم  يت عواقب ناشی از بروز هرگونه حادثهمفاد این آیین نامه بوده و مسئولی

رعایت مفاد این آیین نامه توسط اینجانب متوجه اینجانب است و مسئولیمسئولینه تی متوج 

 نخواهد بود. دانشگاه صنعتی شاهرود فیزیک يآزمایشگاه و دانشکده

 

 

 امضا و تاریخ                                                         
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