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 : آموزشی سوابق 

 کشور شهر دانشگاه نام تحصیلی رشته تحصیلی مدرک

 ایران شاهرود نعتی شاهرودص )گرایش اوقات فراغت( مدیریت ورزشی کارشناسی ارشد

 ایران زاهدان سیستان و بلوچستان (در ورزش تربیت بدنی و علوم ورزشی )علوم انسانی کارشناسی

 :سوابق تدریس

 مقطع درس

 کارشناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد قائناتفوتسال مدرس 

 کارشناسی حق التدریس دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی دانشگاه صنعتی شاهرود

 : شدهچاپ و کتب مقالات

 داخلی  هدر نشری هشدچاپمقاله  6:  شدهچاپمقالات 

 AAAAJ&view54https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=Wmxaa  :استدسترسی به مقالات از لینک زیر 

 داخلی و خارجی: یهاکنگرهدر  شدهارائهسوابق مقالات 

 ی المللنیبی داخلی و هاشیهمادر  شدهارائهمقاله  4

 : پژوهشی یهاپروژه - طرح

 در دست داوریطرح پژوهشی  1

  :گذراندهکارگاه های 
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 کارگاه  9شرکت در 

 مهم ترین:عناوین 

 برگزار کننده کارگاه عنوان

 دانشگاه جیرفت أصول نگارش و ارائه مقاله علمی

 انجمن علمی مدیریت ورزشی ایران آموزش نرم افزار پی ال اس

 انجمن علمی تربیب بدنی دانشگاه سیستان و بلوچستان آموزش نرم افزار اندنوت

 هیئت بدنسازی استان سیستان و بلوچستان زیر نظر فدراسیون ی کار با تجهیزات فیتنستخصص یآموزشکارگاه 

 بدنسازی و پرورش اندام 

 هیئت بدنسازی استان سیستان و بلوچستان زیر نظر فدراسیون کارگاه آموزشی تخصصی اصول و مبانی فیتنس

 بدنسازی و پرورش اندام

احی تمرینات طرکارگاه کاربردی اصول آمادگی جسمانی در 

 ورزشی

 اناداره تربیت بدنی و فوق برنامه دانشگاه سیستان و بلوچست

 : اخذشده یهامدال و افتخارات ورزشی

 مقام سال برگزارکننده موسسه یا سازمان موضوع و رشته

ت )گل کوچیک(، المپیاد همگانی دانشگاه ها و موسسامسابقات 

 عالی 

  اول 1398تیرماه  وزارت علوم

 سوم 1389 استانهیات فوتبال  بانوان لیگ دسته یک استان خراسان جنوبی ات فوتسالمسابق

ن راساخاه آزاد اسلامی فوتسال دانشجویان دانشگ مسابقات انتخابی

 (با عنوان مربی) جنوبی

 دوم 1393 وزارت علوم

نی اولین دوره مسابقات ورزشی هماهنگ استانی آموزشکده های ف

 )دوومیدانی( و حرفه ای

 -دوم -اول 1390 وزارت علوم 

 سوم

 - 1394-1388 هیات فوتبال عضو تیم فوتسال شهرستان و کسب عناوین مختلف 

 - - - (1398 -1394عضو تیم فوتسال دانشگاه سیستان و بلوچستان )

دی ماه  -عضو تیم فوتسال دانشگاه صنعتی شاهرود )مهرماه

1398) 

- - - 

 سایر ....

 سال برگزارکننده سسهمو یا سازمان موضوع 

بازیکن منتخب فوتسال  -همایش نکوداشت شهر و شهروند

 شهرستان

 1389 شورای شهر شهرستان -شهرداری

گروه استعداد درخشان دانشگاه سیستان  دانشجوی استعداد درخشان 

 و بلوچستان

1395- 1396- 

1397 

 1393 دراسیون بدمینتون ف رانعضو کمیته اجرائی اولین دوره رنکینگ بدمینتون دختران ای

 1394 -1393 - عضو گروه داوطلبی همیاران ورزش استان 

1399-1401 

 1394 هیات فوتبال  عنوان خانم گل مسابقات فوتسال جام رمضان



 

 

 

 :و داوری مربیگری مدارک

 درجه مربیگری رشته ورزشی

 3 فیتنس 

 Dدرجه  فوتبال

 Dدرجه  فوتسال

 3 داوری فوتبال 

 3 وتسال داوری ف

 3 آمادگی جسمانی

 

 

 

 

 

 

  
 


