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 :تقدیم به روح پر فروغ پدرم

 

 ٳڈ یبؿٍ ډڀچاكڇ ؿك ؿٻپ ڃچك اٿیـ ثڈ مڃـٷی كا ٿی تبثبڃـ 

 

 

 تقدیم با بوسه بر دستان مادرم:

 

 ؿ٣بډبی اڅ ډٌتپ معڀبت څ ډڀڈ ٿچ٫ٰیت ؽچؿ كا ٿـیچځ ٳڈ 

 

 

 و تقدیم میکنم به همسرم:

 

، ٫ـاٳبكی ؽچؿ ؿك ؿڅكاځ تغٔیٺ ؿاڃِٸبډی اٽثب ٷقُت څ ٳڈ ڃِبڃڈ ٻٜ٪ اٻڊی ؿك مڃـٷی ٿڂ اًت څ 

 ٿِچ٭ ٿڂ ؿك آٿچؽتڂ ٣ټپ څ ډڄل ثچؿ

 

 

 :دان دلبندم کیوان و کوروش عسیسو در انتها تقدیم به فرزن

 

 ٣ِٮ څ اٿیـ ؿك مڃـٷبڃی ٿڂ اًت ٿبیڈ بځڅرچؿُٳڈ 

 



 ه

هستی هاى بخشیذ و به طریق علن و دانش رهنوونواى سپاس بی کراى پروردگار یکتا را که 

شذ و به هونشینی رهرواى علن و دانش هفتخرهاى نوود و خوشه چینی از علن و هعرفت را 

 روزیواى ساخت.

 

 

 با تشکر از اساتیذ بسرگوارم که شایسته هر نوع سپاس،تجلیل و تکرین انذ؛

 

دکتر سیذ رضا حسینی ی با تقدیر ٍ تشکر شایستِ از استاد فرزاًِ جٌاب آقا

کِ با ًکتِ ّای سٌجیدُ ٍ گفتِ ّای ًغض خَد، ًِ تٌْا در اتوام ایي  نیا

پژٍّش بلکِ در طی دٍ سال تحصیل، ّوَارُ راٌّوا ٍ راُ گشای هي بَدُ 

اًد ٍ ّوچٌیي لازم هی داًن از هحضر اساتید بسرگَار جٌاب آقایاى دکتر 

ی دٍ سال تحصیل بِ هي علن، کِ در ط حسي بحرالعلَم ٍ دکتر رضا اًدام

 اخلاق ٍ ٌّر آهَختٌد، تقدیر ٍ تشکر فراٍاى ًواین.
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گزایؼ  هسیزیت ٍرسؽیی  ی وبرؽٌبعی ارؽس رؽتِ زاًؾجَی زٍرُ هزتضی لٌبعتایٌجبًت 

ی  ًبهِ ی پبیبى ؽبّزٍز ًَیغٌسُ صٌعتی زاًؾگبُ تزثیت ثسًیی  زاًؾىسُ رٍیساز ٍرسؽی

تحت  ارتجبط ثیي َّػ هعٌَی، علاهت رٍاى ٍ تصوین گیزی اذلالی زر هعلوبى تزثیت ثسًی

 ؽَم. هتعْس هی عیس رضب حغیٌی ًیبیی زوتز راٌّوب

 
 څ آبٻت ثلؽچكؿاك اًت. ٓغتُـڇ اًت څ ام  ڃبٿڈ تچًٚ ایڄزبڃت اڃزبٽ تغٰیٰبت ؿك ایڂ پبیبځ 

 َٿلر٢ ٿچكؿاًت٬بؿڇ اًتڄبؿ ُـڇ اًت.ډبی ٿغٰٰبځ ؿیٸل ثڈ  ؿك اًت٬بؿڇ ام ڃتبیذ پوڅډ 

 ڃبٿڈ تبٳڄچځ تچًٚ ؽچؿ یب ٫لؿ ؿیٸلی ثلای ؿكیب٫ت ډیش ڃچ١ ٿـكٱ یب اٿتیبمی  ٿٜبٻت ٿڄـكد ؿك پبیبځ

 ؿك ډیش رب اكائڈ ڃِـڇ اًت.

 ٓڄ٤تی ؿاڃِٸبڇ»ثبُـ څ ٿٰبلات ٿٌتؾلد ثب ڃبٽ  ٳټیڈ عٰچ٭ ٿ٤ڄچی ایڂ احل ٿت٤ټٮ ثڈ ؿاڃِٸبڇ ُبډلڅؿ ٿی 

 ثڈ صبح ؽچاډـ كًیـ.«  Shahrood University of Technology» څ یب« ُبډلڅؿ

  اڃـ ؿك ٿٰبلات  ڃبٿڈ تإحیلٷقاك ثچؿڇ آټی پبیبځ ذیڃتبآٿـځ  ؿًت ثڈعٰچ٭ ٿ٤ڄچی تڀبٽ ا٫لاؿی ٳڈ ؿك

 ٷلؿؿ. ك٣بیت ٿی ڃبٿڈ پبیبځٿٌتؾلد ام 

 ( اًت٬بؿڇ ُـڇ ډب آځی ډب ثب٫تڃبٿڈ، ؿك ٿچاكؿی ٳڈ ام ٿچرچؿ مڃـڇ )یب  ی ٿلاعٺ اڃزبٽ ایڂ پبیبځ   ؿك ٳټیڈ

 اًت ٗچاثٚ څ آچٹ اؽلاٯی ك٣بیت ُـڇ اًت.

 ی اٛلا٣بت ُؾٔی ا٫لاؿ ؿًتلًی یب٫تڈ  ڃبٿڈ، ؿك ٿچاكؿی ٳڈ ثڈ عچمڇ ی ٿلاعٺ اڃزبٽ ایڂ پبیبځ ؿك ٳټیڈ

 یب اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت آٺ كامؿاكی، ٗچاثٚ څ آچٹ اؽلا٭ اڃٌبڃی ك٣بیت ُـڇ اًت.

 تبرید

 اهضبی زاًؾجَ

 

 

 

 

 

  

 ایج و حق نشرنتالکیت م

ٿٰربلات ٿٌرتؾلد، ٳتربة،     عٰچ٭ ٿ٤ڄچی ایڂ احرل څ ٿغٔرچلات آځ   ی ٳټیڈ(

٤ټٮ ثرڈ ؿاڃِرٸبڇ   ( ٿتا٫ناكډب څ تزڊینات ًبؽتڈ ُـڇ ای، ڃلٽ ډبی كایبڃڈ ثلڃبٿڈ

ؿك تچٻیـات ٣ټڀی ٿلثچٛرڈ  . ایڂ ٿٜټت ثبیـ ثڈ ڃغچ ٿٰت٘ی ثبُـ ُبډلڅؿ ٿی

 فٳل ُچؿ.

 ًبهِتعْس



 س

 صٴیـڇ

ثـڃی ُرڊل  ٿ٤ټڀبځ تلثیتؿك ٷیلی اؽلاٯی ډـ٩ ام ایڂ تغٰیٮ ثلكًی اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی، ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپ

 ثرچؿ. پلًِرڄبٿڈ   آځٿیرـاڃی څ اثرناك    آځ آڅكی اٛلا٣ربت كڅٍ رڀ٢ډڀجٌتٸی،  -تچٓی٬ی ایڂ تغٰیٮ ام ڃچ١  ثچؿ.ٿِڊـ 

ثرب اًرت٬بؿڇ ام كڅٍ ڃڀچڃرڈ ٷیرلی      څ( .N=798ثرچؿ) ثـڃی ُڊل ٿِرڊـ  ربٿ٤ڈ آٿبكی تغٰیٮ ُبٿٺ ٳټیڈ ٿ٤ټڀبځ تلثیت

تچمیر٢ څ رڀر٢ آڅكی    ام ڃ٬ل ت٤ییڂ ٷلؿیـ ٳڈ پري  260ثل عٌت رـڅٹ ٿچكٷبځ ت٤ـاؿ ڃڀچڃڈ  ډڀضڄیڂ ٔبؿ٫ی ًبؿڇ څت

ثرلای   .پلًِڄبٿڈ ٿرچكؿ تزنیرڈ څ تغټیرٺ ٯرلاك ٷل٫رت      184ت٤ـاؿ  عق٩ ٷلؿیـ څ ٿ٤یچةٿچاكؿ ڃبٯْ څ پلًِڄبٿڈ ډب،  

 ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ٣جرـا    (، α;72/0( )2003ٷیلی اؽلاٯی ٳتٺ )تٔڀیپ اًتبڃـاكؿ ډبی آڅكی اٛلا٣بت ام پلًِڄبٿڈرڀ٢

 ًرلاٿت كڅاځ  پلًِرڄبٿڈ ؿك ( اًت٬بؿڇ ٷلؿیرـ.  α;88/0)( 1979ٷټـثلٵ څ ډیټل)څ ًلاٿت كڅاځ  (α;9/0( )1387ماؿڇ )

 یؿك څٗر٤یت ٿٜټرچث   پ ٿلٗی ثچؿڇ څ ام ڃ٠رل ًرلاٿت كڅاځ  ڃِبځ ام ڃجچؿ ٣لائ ، آڅكڃـډل صڈ ا٫لاؿ ڃڀلڇ ٳڀتلی ثڈ ؿًت 

اًرت٬بؿڇ ُرـڇ    صڄـٷبڃرڈ كٷلًیچځ څ  ډڀجٌتٸی اًپیلٿڂٗلیت  ډبی ام آمٿچځ تغټیٺ ؿاؿڇ ډب تزنیڈ څ ثلایٯلاك ؿاكڃـ. 

ٷیلی څ تٔڀیپكڅاځ ( څ ًلاٿت P ،41/0-;r≤01/0یڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ )ډبی تغٰیٮ ثاًت. ثل اًبى یب٫تڈ

ٷیرلی  څ تٔرڀیپ  ډرچٍ ٿ٤ڄرچی  ثریڂ  څ  بٙ ٿ٤ٴرچى څ ٿ٤ڄربؿاك  ثـڃی اكتجٿ٤ټڀبځ تلثیت (P ،238/0-;r≤01/0اؽلاٯی )

آمٿچځ كٷلًیچځ ډڀضڄیڂ ڃتبیذ (. P ،249/0;r≤01/0ثـڃی اكتجبٙ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ )اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ تلثیت

ٷیرلی اؽلاٯری كاثٜرڈ ٿ٤ڄربؿاكی     صڄـٷبڃڈ ڃِربځ ؿاؿ ؿك عبٻرت ٳټری ثریڂ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ ًرلاٿت كڅاځ ثرب تٔرڀیپ         

(001/0;Sig ،329/0;Rڅرچؿ ؿاكؿ. ډڀضڄیڂ ٗلیت ت٤ییڂ ) ؿكٓـ ام څاكیبڃي ٳٺ ت٨ییلات ٿیناځ  8/10ٳڈ  ڃِبځ ؿاؿ

ُرچؿ  ٿِڊـ ثڈ ٿت٨یلډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٿلثچٙ ٿیثـڃی ُڊل ٷیلی اؽلاٯی ؿك ثیڂ ٿ٤ټڀبځ تلثیتتٔڀیپ

ٳرڈ   ٳرلؿ ٣ڄرچاځ   اځترچ ٿری ثب تچرڈ ثڈ ڃتبیذ تغٰیرٮ  ؿكٓـ ثڈ ٣چاٿټی ؽبكد ام ٿـٹ ٿقٳچك ٿلثچٙ ٿی ُچؿ. ٻقا  2/89څ 

كڅاځ څ  پ څ احلات ثڊجچؿ ًلاٿتبډیی آٿچمُی څ آُڄبیی ٿ٤ټڀبځ ثب ٿ٬ډبثب ثلٷناكی ؿڅكڇ ـتچاڃٿیپلڅكٍ څًبمٿبځ آٿچمٍ

 .ٳڄـڅ عٺ ٿِٴلات ٳڀٲ اؽلاٯی  آچٹثڈ آڃڊب ؿك ٷل٫تڂ تٔڀیڀبتی ثل پبیڈ  ،ډچٍ ٿ٤ڄچی

 تزثیت ثسًیهعلوبى  تصوین گیزی اذلالی، ٍاصگبى ولیسی: َّػ هعٌَی، علاهت رٍاى،
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 تغٰیٮ ٳټی ٛلط اڅٹ: ٫ٔٺ 1

 

 

 

 

 همسهِ .1-1

ُڄبًی  ُڄبًی كا تإًیي ڃڀچؿ، كڅاځ اڅٻیڂ آمٿبیِٸبڇ كڅاځ 1، ی٤ڄی مٿبڃی ٳڈ څیڊپ څڅڃت1879م ًبٹ ا

ُڄبًری ډڀرچاكڇ    ٷقكؿ، كڅاځ ډچیتی ٣ټڀی ثڈ ؽچؿ ٷل٫ت څ پي ام یٲ ٯلځ څ ڃیپ ٳڈ ام ایڂ كڅیـاؿ ٿی

ډب څ كڅیٴلؿډبی ٷچڃبٷچځ ثچؿڇ اًت. ؿك ایڂ ثیڂ، ٿ٤ـڅؿ ا٫رلاؿی امرڀټرڈ    ډب، پوڅډَ ُبډـ كُـ ڃ٠لیڈ

ُڄبًری ڃٸربڇ    ډرب ام ٿڄ٠رل كڅاځ   ی ایڂ تزلثڈ ډبی ؿیڄی څ ٿٜبٻ٤ڈ ام تزلثڈ 3څ ٳبكٹ یچڃٶ 2څیټیبٽ ریڀن

ُڄبًری ٿچكؿتچررڈ صڄرـاځ ٯرلاك      ٿ٤ڄچیرت ؿك كڅاځ  ډبی ٛچلاڃی ٿٜبٻ٤رڈ ؿیرڂ څ   اڃـ څ ثلای ٿـت ٳلؿڇ

ډبی اؽیل ثب تچرڈ ثڈ ت٤لی٪ رـیرـ ًربمٿبځ ثڊـاُرت رڊربځ ام اڃٌربځ، ٿجڄری ثرل         ًبٹ اٿب ؿك ڃٸل٫ت؛

ًرچی ٿ٤ڄچیرت څ    ڃی، ارتڀب٣ی څ ٿ٤ڄچی، تچررڈ كڅاځ ُڄبًربځ څ ٿتؾٔٔربځ ثرڈ    ٿچرچؿی میٌتی، كڅا

 (.1389ُڄبؽتی رټت ُـڇ اًت )ثچاٻڊلی،  ی آځ ثب ٿت٨یلډبی كڅاځ كاثٜڈ

ډربی   ٷیلی ٿ٤ڄچی څ ثڈ ٿچامات ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ؿیڂ څ ٿ٤ڄچیت څ ؿیٸرل ٿاٻ٬رڈ   ؿك كاًتبی ایڂ رڊت

ډب ؿكٓـؿ  ډِٸلاځ ؿك تجییڂ ث٤٘ی ام ٿِبډـات څ ؿاؿڇُڄبؽتی )ٿخٺ ًلاٿت كڅاځ( ٷلڅډی ام پوڅ كڅاځ

 4اڃرـ. ثرلای ٿخربٹ، ٿ٬ربډیپ ًرلاٿت ٿ٤ڄرچی       ت٤لی٪ ٿ٬بډیڀی رـیـ ؿك اكتجبٙ ثب ؿیڂ څ ٿ٤ڄچیت ثرچؿڇ 

( ؿك 2003، 10څ ٫یِرل  9ٷچٿن) 8( ثڊنیٌتی ٿ٤ڄچی2001، 7كیَ) 6(، تغچٹ ٿ٤ڄچی2000، 5ؿڅڃبٻـ ٿٲ)

                                                 
1
. Wilhelm Wundt 

2
. William James 

3
. Carl Jung 
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. Mac Donald 
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. Reich 
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. spiritual well-being 
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. Gomez 
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ڃین یٴی  1اڃـ. ًبمڇ ډچٍ ٿ٤ڄچی ُڄبًی اٗب٫ڈ ُـڇ آٳبؿٿیٲ كڅاځآًتبڃڈ ډناكڇ ًچٽ ٿیلاؿی ثڈ اؿثیبت 

ٿ٤ڄچیت ٿٜلط ُـڇ څ  ام ٿ٬بډیڀی اًت ٳڈ ؿك پلتچ تچرڈ څ ٣لاٯڈ رڊبڃی كڅاځ ُڄبًبځ ثڈ عچمڇ ؿیڂ څ

ُڄبًی ثلای اڅٻیڂ ثبك ؿك ًربٹ   تچ٤ًڈ پیـا ٳلؿڇ اًت. ٿ٬ڊچٽ ډچُی ٿ٤ڄچی ؿك اؿثیبت آٳبؿٿیٲ كڅاځ

 (. 1387ٿٜلط ُـ )ًڊلاثی،  3تچًٚ اٿچڃن 1999ًبٹ  ث٤ـ ؿك څ 2تچًٚ اًتیچڃن 1996

ٷیلی ام ٿڄبث٢ ؿیڄی څ ٿ٤ڄرچی اًرت.    ډب ثلای ثڊلڇ ای ام تچاڃبیی اٿچڃن ٣ڄچاځ ٳلؿ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿزڀچ٣ڈ

ٳرڈ ٿ٤ڄچیرت    ډبی ډچٍ څ ٿ٤ڄچیت كا ؿكیٲ ًربمڇ تلٳیرت ڃڀرچؿڇ اًرت. ؿكعربٻی      ډچٍ ٿ٤ڄچی ًبمڇ

اًرت؛ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ُربٿٺ      6ت٤ربٻی  څ 5، ډِیبكی ثربلا 4ڄبیبثیرٌتزچ ثلای یب٫تڂ ٣ڄبٓل ٿٰـى، ٿ٤

 ثیڄی ٳڄـ څ تچاڃـ ٳبكٳلؿ څ ًبمٷبكی ٫لؿ كا پیَ تچاڃبیی ثلای اًت٬بؿڇ ام صڄیڂ ٿچٗچ٣بتی اًت ٳڈ ٿی

 (.1387كربیی، ) ٿڄزل ثڈ تچٻیـات څ ڃتبیذ اكمُڀڄـ ٷلؿؿ

ډب كا ثڈ ؿك ڃ٠ل ٷ٬رتڂ ترلاٍ ثرلای     ًبمؿ تب آځ ثلای ا٫لاؿ ٫لاډپ ٿی ډچٍ ٿ٤ڄچی پبیڈ څ اًبى ٳټی كا

ًچی اډـا٫ی ٳڈ ُؾٔرب  ٿ٤ڄربؿاك اًرت، ٯربؿك ًربمؿ. ډرچٍ        علٳت ثڈ اډـا٩ څ ٿ٤ڄب ؿك مڃـٷی ؽچؿ څ

ډبیِربځ   تلی رڊت ؿاؿڇ څ آٷبډبڃڈ ٤٫بٻیت ٳڄـ تب تچرڊِبځ كا ثڈ تٔچیل ثنكٵ ٿ٤ڄچی ثڈ ا٫لاؿ ٳڀٲ ٿی

ڄچی ٗلڅكتب  ُبٿٺ ا٣تٰبؿ ثڈ یرٲ ٯرـكت   تل ٿتڀلٳن ٳڄڄـ. اٷلصڈ ډچٍ ٿ٤ كا ثڈ ًڀت صبكصچة څًی٢

ؿډـ. ډچٍ  ډبی ثبلاتل تزلثڈ څ اث٤بؿ كڅاڃی ؽچؿ ډل ٫لؿ ًچ٭ ٿی ثلتل ڃیٌت، اٿب ا٫لاؿ كا ثڈ ًڀت ؿاٿڄڈ

ثبُرـ   ٿ٤ڄچی ا٧ټت، ؿك ٻغبٝ ٳلؿځ څ عٺ ٳلؿځ ٿٌبئټی ٳڈ ثب اكمٍ څ ٿ٤ڄربؿاك ډٌرتڄـ، ٿرلتجٚ ٿری    

 (.2010)عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ، 

ی ؿكڅڃی، فډڂ څ ڃ٬ي څ اكتجبٙ ثب رڊبځ كاثٜڈ ؿاكؿ څ ٟل٫یت ٫ڊپ ٣ڀیٮ ًاالات ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب مڃـٷ

ُچؿ. ډچٍ ٿ٤ڄچی ثڈ ُٴٺ ډِریبكی   څرچؿی څ ثیڄَ ڃٌجت ثڈ ًٜچط صڄـٷبڃڈ ډِیبكی كا ُبٿٺ ٿی

 آیرـ؛  عبٹ كُـ ٿبؿڇ، مڃـٷی، ثـځ، فډڂ، ڃ٬ي څ كڅط ؿكٿی ُچؿ څ ثڈ ُٴٺ آٷبډی ډڀیِڈ ؿك ٟبډل ٿی

                                                 
1
. spiritual Intelligence 

2
. Stevens 

3
. Emmons 

4
. meaning 

5
. higher- Consciousness 

6
. transcendence 
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څكاء ٫لؿ څ ثڈ كڅط ٿلتجٚ ی صینی ثیَ ام تچاڃبیی فډڄی ٫لؿی اًت څ ٫لؿ كا ثڈ ٿبثڄبثلایڂ ډچٍ ٿ٤ڄچ

 (.2003، 1)څٷبځٳڄـ ٿی

ډرب څ ٿڄربث٢ ٿ٤ڄرچی ؿك     تچاځ پیـایَ ًبمڇ ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ثرڈ ٣ڄرچاځ ٳربكثلؿ ٟل٫یرت     ٛچكٳټی ٿی ثڈ

لڃـ ٳڈ ثؾچاډڄـ ام ث ثڈ ٳبك ٿی ڃ٠ل ٷل٫ت. ا٫لاؿ مٿبڃی ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ډبی ٣ڀټی ؿك ډب څ ٿچٯ٤یت مٿیڄڈ

ډبی ٿڊپ څ اڃـیِڈ ؿك ٿچٗچ٣بت څررچؿی څ یرب ترلاٍ ؿك     ٷیلی ٿڄبث٢ ٿ٤ڄچی ثلای تٔڀیپ ډب څ ٟل٫یت

 .(2000، 2؛ مڅډل څ ٿبكُبٹ2000رڊت عٺ ٿٌبئٺ كڅماڃڈ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـ )اٿچڃن، 

څ ثغج ډچٍ ٿ٤ڄچی ڃڈ تڄڊب ؿك عچمڇ ډبی ٫لؿی ثټٴڈ ؿك عچمڇ ډبی ًبمٿبڃی ڃیرن ٿرچكؿ تچررڈ اًرت     

٣لاڅڇ ثل عچمڇ ډبی كڅاځ ُڄبؽتی څاكؿ ًبیل عچمڇ ډبی ٣ټچٽ اڃٌبڃی ام رڀټڈ ٿـیلیت ُرـڇ اًرت. ثرڈ    

رلات ٿی تچاځ ٷ٬ت ٳڈ ُبیـ ٣ټت تغٰیٰبت ٫نایڄـڇ ؿك عچمڇ ٿ٤ڄچیت، ٿِبډـڇ تبحیل صِڀٸیل آځ ؿك 

    (.1389ًب٧لڅاڃی، ثڊجچؿ ٣ڀټٴلؿ ٫لؿی څ ًبمٿبڃی ثچؿڇ اًت)

ٳڈ ٯـٿتی ثڈ ثټڄـی ډٌتی څی ؿاكؿ  ډڀچاكڇ ٿچكؿ ثغج ؿڃیبی پیضیـڇ اڃٌبځیٴی ام ٿ٬بډیپ ٗلڅكی څ 

ٷیرلی څاٯ٤ری آځ    ٿ٬ڊچٽ ًلاٿتی اًت. ًلاٿتی ٳی٬یتی ام مڃـٷی اًت ٳڈ ت٤لی٪ آځ ٿِٴٺ څ اڃرـامڇ 

اڃـ. ډلصڄرـ تٰلیجرب  ډڀرڈ     ایڂ ٿ٬ڊچٽ كا اكائڈ ؿاؿڇ تٰلیجب  ٧یلٿڀٴڂ اًت. ٿتؾٔٔبځ ت٤بكی٪ ٿت٤ـؿی ام

ٿِتلٳی ؿاكڃـ څ آځ ٿٌئچٻیت ؿك ٯجربٹ ؽرچؿ څ اڃتؾربة مڃرـٷی ًربٻپ اًرت )ثبثربپچك څ        ډب ٿچٗچ١  آځ

 (. 1382ډڀٴبكاځ، 

كًـ ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄرچی ڃتربیذ څ احرلات     ڃ٠لاځ ، ثڈ ڃ٠ل ٿی تچرڈ ثڈ ٿ٬بډیپ اكائڈ ُـڇ ام ًچی ٓبعت ثب

ثبُـ. یٴی ام  اكتجبٙ ٿیُڄبًی ڃین ؿك  ای ؿك مڃـٷی ا٫لاؿ ؿاكؿ څ ثب ٿ٬بډیپ څ ٿت٨یلډبی ؿیٸل كڅاځ څیوڇ

 اًت.  3ُچؿ، ًلاٿت كڅاځ اكتجبٙ ثب ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿٜلط ٿی ٿ٬بډیڀی ٳڈ ؿك

ت٤لی٪ ًلاٿت كڅاځ ثڈ ٯبثټیت اكتجبٙ ٿچمڅځ څ ډڀبډڄٶ ثب ؿیٸلاځ، ت٨ییل څ آلاط ٿغیٚ ٫رلؿی څ   ؿك

رڊربځ  ٿڄبًت څ ًربمٍ ٫رلؿ ثرب     ٛچك ٿڄٰٜی، ٣بؿلاڃڈ څ ارتڀب٣ی څ عٺ ت٘بؿډب څ تڀبیلات ُؾٔی ثڈ

                                                 
1
. Vaughan 

2
. Zoher & Marshall 

3
. mental health 
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ٛچك ٳبٿٺ ٷلؿؿ، اُبكڇ  ٳڈ ثب٣ج ُبؿی څ ثلؿاُت ٿ٬یـ څ ٿاحل اڅ ثڈ ٛچكی اٛلا٫َ ؿك عـاٳخل اٿٴبځ ثڈ

(. ٿ٬ڊچٽ ًلاٿت كڅاځ، اعٌبى ؽچة ثچؿځ څ اٛڀیڄبځ ام ٳبكآٿـی ؽچؿ، 1389ُـڇ اًت )ٿیلاڃی ٫ل، 

ډیزربڃی څ ...   ٴرلی څ ډبی ثربٻٰچڇ ٫  اتٴب ثڈ ؽچؿ، ٟل٫یت كٯبثت، ت٤ټٮ ثیڂ ڃٌټی څ ؽچؿُٴچ٫بیی تچاڃبیی

 (.1390ثبُـ )ٿڊلی،  ٿی

ٛجٮ ت٤بكی٪ ٷچڃبٷچڃی ٳڈ ام ًلاٿت كڅاځ اكائڈ ُـڇ اًت، ډڀٸری ثرل اډڀیرت تڀبٿیرت څ یٴپربكصٸی      

ٳڄڄـ ٳڈ آحبك ثٌیبك میبؿی څرچؿ  ( ؽبٛل ڃِبځ ٿی2003) 1اڃـ. ډیٺ څ پبكٷبٿڄت ُؾٔیت تإٳیـ څكمیـڇ

كڅمڇ ثرڈ ُرڀبك    ؿاڃـ. ډڀڈ ًلاٿت كڅاڃی ؿك اكتجبٙ ٿیثب ًلاٿت رٌڀی څ  ؿاكؿ ٳڈ ٿقډت څ ٿ٤ڄچیت كا

ثبُـ څ ٿتؾٔٔبڃی ٳڈ  ٿی ډب ڃوڃـی څ ؿكٿبڃـٷی كڅاڃی آځ ا٫لاؿی ٳڈ ثبڅك ؿاكڃـ ٿ٤ڄچیت كاڇ ؿكٿبځ كڅاځ

ډبی كڅاڃی څ اكتٰب ثڊـاُت كڅاڃی ثل ثبڅكډب څ ك٫تبكډبی ٿ٤ڄچی تچرڈ ؿاكڃرـ، ا٫رنڅؿڇ    ثلای ؿكٿبځ ثیڀبكی

 (.1389ًبلاكی، څ  یُڊیـ ٿ٤ټڀی،) ُچؿ ٿی

تچاڃـ ؿك اكتجبٙ ثب ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٿٜرلط  یٴی ام ٿت٨یلډبیی ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ٿ٬ڊچٽ آځ ٿی

 ثبُـ. ام ًچی ا٫لاؿ ٿی« ډبی اؽلاٯیٷیلیتٔڀیپ»ُچؿ څ ٿچكؿ ثغج ٯلاك ٷیلؿ ٿچٗچ١ 

اؽلاٯری اًرت   ٷیلی اؽلاٯی ُٴٺ ًربمٿبځ یب٫ترڈ تإٿرٺ اؽلاٯری ثرڈ ٿڄ٠رچك عرٺ ت٤بكٗربت         تٔڀیپ

-ُچؿ. ډل ٫لؿی ؿك عرچمڇ تلثیرت  څ ام ٣ڄبٓل ٗلڅكی ؿك عچمڇ څكمٍ ٿغٌچة ٿی( 2002، 2)٫چكًیت

-آٿرچماځ څ آیڄرـڇ  ثـڃی ثڈ ٣ڄچاځ اڅٻیڂ ٳٌبڃی ٳڈ ؿك تلثیت ؿاڃَڅیوڇ ٿ٤ټڀبځ تلثیتثـڃی څ څكمٍ، ثڈ

تچاڃربیی ثبمُڄبًری    ًبماځ ٳِچك څ تٰچیت كڅعیڈ څ اؽلا٭ څكمُی ؿك ٿیبځ آڃبځ ڃَٰ اًبًی ؿاكڃـ، ثڈ

ډبی ٿڄبًت ڃیبم ؿاكڃـ څ ٿٌئچٹ اؽق تٔڀیڀبت اؽلاٯی صڈ ؿك ٿغیٚ ٷیلیٿ٤٘لات اؽلاٯی څ تٔڀیپ

ډربی  ډرب ام ٿٌرئچٻیت  ؿډـ آٷربډی اڃٌربځ  ربٿ٤ڈ څ صڈ ؿك عیڂ ٳبك ډٌتڄـ. اٷلصڈ ٿٜبٻ٤بت ڃِبځ ٿی

ډرب ؿك  یَ اًرت، آځ اؽلاٯی ؽچؿ ؿك ڃتیزڈ تإٳیـ كڅما٫نڅځ ربٿ٤رڈ ثرل اؽرلا٭ څكمُری ؿك عربٹ ا٫رنا      

كڅ ډربیی ڃیرن كڅثرڈ   ٿ٤٘لات اؽلاٯی څ ت٤ییڂ كڅٍ ٿڄبًت ثلای عٺ ایڂ ٿ٤٘لات ثب ؿُچاكی ُڄبًبیی

                                                 
1
. Hill & pargament 

2
. Forsyth 
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. ډڀضڄیڂ ثبڅرچؿ پیِل٫ت ؿك ٣ټپ اؽلا٭ څكمُی ډڄرچم ؿاڃرَ ٳڀری ؿكثربكڇ     (1986، 1ډٌتڄـ )٫لینٹ

ٚ   یپڃ٠لات ؽچؿ ؿكثبكڇ پیبٿـ تٔڀ ډب، ٣ٰبیـ څتچاڃبیی ا٫لاؿ ؿك پیلڅی ام تٔڀیپ ډربی  ډرب څ ترإحیل ٿغری

 (.1991، 2ډبی آڃبځ څرچؿ ؿاكؿ )ؿڅؿا څ ډڀٴبكاځٷیلی٣ڀٺ ثل تٔڀیپ

ت٤ربكی٪  ثڈ ایڄٴڈ ًبمڇ ډچٍ ٿ٤ڄچی یٲ ٿ٬ڊچٽ رـیرـ څ ڃرچیڂ ٿری ثبُرـ څثرڈ ؿٻیرٺ ایڄٴرڈ        ثب تچرڈ 

اڃزبٽ ډبی  پوڅډَډڀضڄیڂ ُـڇ اًت څ   اكائڈ ثلای آځ ډب څ ٿقاډت ٿت٬بڅت ٷچڃبٷچڃی ٿجتڄی ثل ٫لډڄٶ

ٿی ثبُـ ٻقا ثڈ ڃ٠ل ٿی كًرـ  ایڂ ًبمڇ ثب ٿت٨یلډبی میبؿی  ٳڈ ڃِبځ ؿډڄـڇ اكتجبٙایڂ مٿیڄڈ  ُـڇ ؿك

 ثڈ ڃ٠ل ٿی كًـ ٳرڈ  ثبُـ. ډبی ثیِتلی ٿی تل ایڂ ٿچٗچ١ ڃیبمٿڄـ اڃزبٽ پوڅډَ ٫ڊپ څ ؿكٱ ٣ڀیٮ ٳڈ

 ٷیرلی یپٿٌربیٺ اؽلاٯری ام رڀټرڈ ثغرج تٔرڀ      ډڀضڄیڂ ٣ڀچٿی څًلاٿت ٿت٨یلډبی ًلاٿت كڅاځ څ 

ی ٳڈ ثلای آڃڊب ٿٜلط ٳلؿیپ، ٿی تچاڃڄـ ؿك اكتجبٙ ثرب  ٿت٨یلډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ٿ٬ڊچٿ ،اؽلاٯی

-ٿغٰٮ ؿك پی ثلكًی اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی، ًرلاٿت كڅاځ څ تٔرڀیپ  ایڂ ًبمڇ ڃچ ٟڊچك ثبُڄـ ٻقا 

 ثبُـ.ډبی اؽلاٯی ٿیٷیلی

 هغئلِ ثیبى .1-2

ُرچؿ ٳرڈ: صرلا     ًااٹ اًبًری ٿٜرلط ٿری   یٲ ، ثلڅیپٿ٤ل٫ی ٳبك ایڂ تغٰیٮ ثڈ ًلا٥  پیَ ام آڃٴڈ ؿك

ٿڄرـ   اٿلڅمڇ ثٌیبكی ام ٿلؿٽ امرڀټڈ ٿتؾٔٔبځ ًلاٿت كڅاځ ایرڂ اڃرـامڇ ثرڈ ٿچٗرچ١ ٿ٤ڄچیرت ٣لاٯرڈ      

ٿرقډت څ ٿ٤ڄچیرت    ایڂ ٿچكؿ څرچؿ ؿاكؿ، یٴی ام آڃڊرب ایرڂ اًرت ٳرڈ     ډٌتڄـ؟ ؿلایٺ ؽبّ میبؿی ؿك

ُرـت ام   ًلاڃزبٽ آڃٴڈ ٿتؾٔٔبځ اٿل ثرڈ  ډٌتڄـ څ ـٷبځڈ ٳڄڄثؾِی اًبًی ام ؿڃیبی ٫لډڄٸی ٿلار٤

ثبُرڄـ ٿترإحل    ؿډڄـڇ اكتجبٙ ٿخجت ٿیبځ ٤٫بٻیت ٿرقډجی څ ًرلاٿت كڅاځ ٿری    ڃتبیذ تغٰیٰبتی ٳڈ ڃِبځ

ُرچؿ   ٳڄـ ٳڈ ٿرقډت ٻنڅٿرب  ٿچررت ًرلاٿت كڅاځ ٿری      اڃـ، ډلصڄـ ٳڈ صڄیڂ اكتجبٛبتی حبثت ڃڀی ثچؿڇ

 .(1381؛ تلرڀڈ ٳبٿٸبك څ ر٬٤لی، 3)ډبكتن

                                                 
1
. Freezell 

2
. Duda et al 

3
. Hartz 
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(، ٳِر٪  2003) 1ؿڅڃبٻرـ څ ٫لیرـٿڂ   ډبی تغٰیٰبت اٻڀل، ٿٲ اًبى یب٫تڈ تإحیل ٿ٤ڄچیت ثل ًلاٿتی، ثل

ٿ٤ڄچیت احل ٿڊڀی ؿك ٳبډَ ٿیناځ ثیڀبكی څ ا٫نایَ ٛچٹ ٣ڀرل  ڃِبځ ؿاؿڇ ُـڇ اًت ٳڈ څ  اًت ُـڇ

ډب ثلؽرچكؿ   یتٛچك ٿخجتی ثب آً ؿاكؿ. ا٫لاؿی ٳڈ ٿ٤ڄچی ٷلا ډٌتڄـ، ؿك ٿچكؿ اٯـاٿبت ٿـاؽټڈ ٷلاڃڈ، ثڈ

 (.2010یبثـ )عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ،  ډب ٳبډَ ٿی ٿیناځ ا٫ٌلؿٷی ؿك آځ ٳڄڄـ څ ٿی

ای ثڈ ٿ٤ڄچیت تڀبیٺ ؿاكڃـ. تزربكة ُؾٔری    ٛچك ٫نایڄـڇ ُچاډـ ثٌیبكی څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ٣ڀچٽ ٿلؿٽ ثڈ

ٿ٤ڄچی ت٤بٿٺ ثب ٿٌبئٺ  ؿډـ ٳڈ ؿك ایلاځ اؽتلالات كڅاڃی، ٣ب٬ٛی څ عتی ثیڂ ُؾٔی ؿك ڃین ڃِبځ ٿی

آٿیرن ڃؾچاډرـ ثرچؿ.     څ ٿقډجی ٯلاك ؿاكؿ څ ثـڅځ تچرڈ ڃٌجت ثڈ ایڂ ت٤بٿٺ، تِؾیْ څ ؿكٿبځ، ٿچ٫ٰیرت 

ت٤بٿرٺ ثرب ثبڅكډرب څ     ډبیی ڃ٠یرل څًرچاى، اٗرٜلاة، ا٫ٌرلؿٷی، اعٌربى ٷڄربڇ، ؿك       ثلای ٿخبٹ اؽتلاٹ

 (.1384ډبی ٿقډجی ٯلاك ؿاكڃـ )ا٣تڀبؿی،  ڃٸلٍ

ډبی ٿ٤ڄچی ثلای ًرلاٿت اڃٌربځ ًرچؿٿڄـ اًرت څ      تزلثڈ كُـ ٿ٤ڄچیت څ تغٰیٰبت ڃِبځ ٿی ؿډـ ٳڈ

ڃ٬ري څ   ( ٣نت1978، ډی څ ٿچكًی، 1982ډبی ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت )ډی،  ډڀجٌتٸی ثیڂ ؿاڃٌتڂ تزلثڈ

٣ڄچاځ  تچاځ ثڈ ډبی ٿ٤ڄچی كا ٿی اًت څ تزلثڈ ُـڇ ( ڃِبځ ؿاؿڇ1990ایڀبځ ٿقډجی )٫چكًت څ ډی ٻی، 

 (.1383؛ تلرڀڈ ُڊیـی څ ُیلا٫ٴڂ، 2004ًت، ؿډڄـڇ ت٬ٌیل ٳلؿ )څ یٲ ًبمڅٳبك ؽچؿ ٬ُب

٣ڄچاځ یٲ ډچٍ ٯټڀـاؿ ٳڄیپ، پي ایڂ تچاڃربیی   صڄبڃضڈ تچاڃبیی ثلای ًچؿ رٌتڂ ام ٿڄبث٢ ٿ٤ڄچی كا ثڈ

ثبیٌتی ؿك عٺ ٿٌبئٺ مڃـٷی څ كًیـځ ا٫لاؿ ثڈ اډـا٩ ٳڀٲ ڃڀبیـ څ ٿڄزل ثرڈ ًربمٷبكی ثڊترل آڃربځ     

ام ٓبعجڄ٠لاځ څ ٿغٰٰبځ كا ثڈ ؽچؿ رټرت ٳرلؿڇ اًرت. ام    اؽیلا  څاهڇ ډچٍ ٿ٤ڄچی ڃ٠ل ثٌیبكی ٷلؿؿ. 

ڃ٠ل اٿچڃن ډچٍ ٿ٤ڄچی ٣جبكت اًت ام ٟل٫یت اڃٌبځ ثلای پلًریـځ ًرئچالات ڃڊربیی ؿكثربكڇ ٿ٤ڄربی      

ررچیی ثرلای   ٳڄیپ. ډڀضڄیڂ آځ صربكڇ مڃـٷی څ اكتجبٙ یٴپبكصڈ ثیڂ ٿب څ ؿڃیبیی ٳڈ ؿك آځ مڃـٷی ٿی

ٍ  ای ٳرڈ ثرب اًرت٬بؿڇ ام   ډبی ٿچكؿ ڃیبم اًت، ثڈ ٷچڃڈڀڄـیډب څ تچاڃُڄبًبیی څ ًبمٿبڃـډی ٿڊبكت  ډرچ

ؿډـ ٳڈ ثیڂ ٿ٤ڄچیت څ ډـ٫ڀڄـی  ډب ڃِبځ ٿی پوڅډَیبثـ. پقیلی ٫لؿ ا٫نایَ ٿیٿ٤ڄچی ٿیناځ اڃٜجب٭

، ؛ پربٳینڇ ٣1387ټری ٿیلمایری،   ؛ 1387ٻ٬ٜری،  مڃـٷی، ًلاٿت څ ثڊنیٌتی كاثٜڈ ٿخجت څررچؿ ؿاكؿ ) 

                                                 
1
. Elmer, McDonald & Fridman 



8 

 

ډبیی  ؽٔچّ اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ پوڅډَ (. ؿك1388؛ ٿ٤ټڀی څ ډڀٴبكاځ، 1387

ٳڈ كاثٜڈ ٿخجتی ثیڂ ایرڂ ؿڅ ٿت٨یرل څررچؿ ؿاكؿ. ثرلای ٿخربٹ       ؿاؿڇ اًتڃِبځ ٳڈ تبٳڄچځ اڃزبٽ ُـڇ، 

( ثب ثلكًی ًبؿڇ څ صڄـٷبڃڈ ًلاٿت كڅاځ، ډچٍ ٿ٤ڄرچی څ ا٫ٴربك ڃبٳبكآٿرـ،    1389ٿ٤ټڀی څ ډڀٴبكاځ )

ٻ٬ٜری  ثب ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًرلاٿت كڅاڃری ؿاڃِرزچیبځ؛     (1389ماؿڇ ) ٿچًچی څ ٛبٻت

ًربٹ ثرڈ ثربلا څ ٣ټری ٿیلمایری       15( ثب ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًرلاٿت كڅاځ ا٫رلاؿ   1387)

څ َ آٿرچماځ ؿؽترل   ډبی ډچٍ ٿ٤ڄرچی څٻڀرڂ ثرل ًرلاٿت كڅاځ ؿاڃر      آٿچمٍ ٿاٻ٬ڈثب ثلًی (، 1387)

ٿ٤ڄچی ثب ًلاٿت كڅاځ ٿ٤ټڀبځ ثرڈ ایرڂ تڄیزرڈ     ثیڂ ډچٍ اكتجبٙثب ثلًی ( 1393ډڀضڄیڂ ؽٌلڅی )

 كًیـڇ اڃـ ٳڈ اكتجبٙ ٿ٤ڄبؿاكی ثیڂ ًبمڇ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ څرچؿ ؿاكؿ.

٫لډڄٸی، ؿیڄی، تلثیتری،   ډبی رڄجڈ تچاځ ٿیثغج څكمٍ څ اؽلا٭ ام مڅایبی ٿؾتټ٬ی ٯبثٺ ثغج اًت څ 

ٯرلاك ؿاؿ.   ٿچكؿ ثلكًیام ٷقُتڈ تب اٿلڅم كا  ډڄٶ ٣بٿڈ٫لاڃٌبڃی، تبكیؾی څ عتی ٿلؿٽ ُڄبؽتی آځ ؿك 

ثب اؽلا٭ څكمُی څ اڃٌبڃی  ای عل٫ڈٳڈ اؽلا٭  اًتتب عـی ثؾِی ام اؽلا٭ ُڊلڅڃـی  ای عل٫ڈاؽلا٭ 

ثرب یٴرـیٸل    څ ثل اًربى ډڄزبكډربی رڀ٤ری پقیل٫ترڈ ُرـڇ      ډب ایڂډل یٲ ام ٳڈ ډل صڄـ  ،اكتجبٙ ؿاكؿ

ثلای كًیـځ ثڈ ًلاٿت رٌڀی څ كڅعی ڃٌٺ  ای څًیټڈڅ تلثیت څ ٿت٬بڅتڄـ. څكمٍ رنء لایڄ٬ٲ ت٤ټیپ 

  (.1386)اثلاډیڀی څ ډڀٴبكاځ،  رچاځ اًت

ٷقاك تبحیل  ٳی٬یت مڃـٷی ا٫لاؿ ثل ٿی تچاڃـ ډچٍ ٿ٤ڄچیاڃـ ٳڈ یی تغٰیٰبت ٿؾتټ٬ی ڃِبځ ؿاؿڇامآڃزب

رڀټرڈ ٯ٘ربڅت اؽلاٯری    ُڄبؽتی ام كًـ ثلكًی اكتجبٙ آځ ثب ؿیٸل ٿت٨یلډبی كڅاځ ثڈ ڃ٠ل ٿیٻقا ، ثبُـ

ٯجلا فٳل ٷلؿیـ ثغج  څ ډڀضڄیڂ ډڀبڃٜچك ٳڈ ډبی ا٫لاؿ تإحیل ثٸقاكؿ  ٷیلی ڀیپثل ٳی٬یت تٔ ـتچاڃ ٿی

ډچٍ ٿ٤ڄچی ڃڈ ٫ٰٚ ؿك عچمڇ ډبی ٫لؿی ثټٴڈ ؿك عچمڇ ډربی ًربمٿبڃی ڃیرن ٿرچكؿ تچررڈ ثٌریبكی ام       

ٿغٰٰیڂ ثچؿڇ اًت څ ٣لاڅڇ ثل عچمڇ كڅاڃِڄبؽتی څاكؿ ًبیل عچمڇ ډبی ٣ټچٽ اڃٌبڃی ام رڀټرڈ ٿرـیلیت   

ٛجرٮ   ځ ؿاؿڇ ُرـڇ اًرت.   ُـڇ اًت څ تبحیل صِڀٸیل آځ ثل ثڊجچؿ ٣ڀټٴلؿ ډبی ٫لؿی څ ًبمٿبڃی ڃِب

 تٔرڀیپ ٷیرلی  ډبیی ٳڈ پوڅډِٸل اڃزبٽ ؿاؿڇ اًت، ٿٜبٻ٤بتی ٳڈ كاثٜرڈ ثریڂ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ     ثلكًی

( 1390ثبُـ. ثلای ٿخربٹ ؿك ایرلاځ، ثؾِری )    تچرڈ څ صِڀٸیل ڃڀی ڃ٠ل ثٸیلڃـ ډڄچم ٯبثٺ اؽلاٯی كا ؿك
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ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ٿچماځ كا ی ؿاڃَ آډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی ثل ا٫نایَ ٯ٘بڅت اؽلاٯ احلثؾِی آٿچمٍ ٿاٻ٬ڈ

ٯ٘ربڅت اؽلاٯری كا ؿك    ( كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄرچی څ ًرلاٿت كڅاځ څ  1392) اًت څ ٿغڀـی ُڀیلاڃی ؿاؿڇ

( ؿك پوڅډِی كاثٜڈ ًلاٿت كڅاځ څ ٣ڀټٴلؿ ٧1390یبحی ماؿڇ ) ؿاڃَ آٿچماځ ؿؽتل ثلكًی ڃڀچؿڇ اًت.

ٔیټی ًچٽ كاډڄڀبیی ُڊلًتبځ آٿچماځ ؿؽتل ٿ٢ٰٜ تغثل كڅی ؿاڃَ تغٔیټی كا ثب كُـ ٯ٘بڅت اؽلاٯی

ؿكٓـ څاكیبڃي ٿت٨یل كُـ ٯ٘ربڅت اؽلاٯری    20ڃتبیذ څی ڃِبځ ؿاؿ عـڅؿ  ثلكًی ڃڀچؿ ٳڈٿټٴِبډی 

ؿك تغٰیٰی ًرټٜبځ   ثیڄی اًت.ثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ ٣ڀټٴلؿ تغٔیټی ٯبثٺ پیَتچًٚ ٿت٨یلډبی پیَ

-ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ام ٿاٻ٬رڈ « اتا٣تٰبؿ»ثب « اؽلا٭ څكمُی»( ثڈ ثلكًی كاثٜڈ 1390عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ )

اكتجربٙ  « اؽلا٭ څكمُی»ثب « ا٣تٰبؿات»ډبی آڃڊب ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی پلؿاؽتڄـ. یب٫تڈ

( ڃِربځ ؿاؿ ٳرڈ   1391ډبی ُزی٢ څ ډڀٴربكاځ ) ؿك تغٰیٮ ؿیٸلی یب٫تڈٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. 

ٷیرلی اؽلاٯری ثبمیٴڄربځ ؿاؿ څ    ڃي تٔرڀیپ ایـئچٻچهی اؽلاٯی ثبمیٴڄبځ تإحیل ٿ٤ڄبؿاكی ثل تجییڂ څاكیرب 

( ڃیرن ؿك  1391ٯرلڇ څ ُرزی٢ )  ٳڄرـ.  ؽلؿڇ ٿٰیبى ایـئبٹ ٷلایی ڃَٰ ثبكمی ؿك ایڂ ؽٔچّ ای٬ب ٿری 

. كا ثلكًی ڃڀچؿڃـډبی ؿُچاك اؽلاٯی ثـڃی ؿك څ٤ٗیتٷیلی ؿاڃِزچیبځ تلثیتپوڅډِی ٯبثټیت تٔڀیپ

ؽلؿڇ ٿٰیبى ٷلایَ اؽلاٯی ؿاڃِرزچیبځ ؿؽترل څ   ٷیلی اؽلاٯی څ ڃتبیذ آڃڊب ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ تٔڀیپ

 پٌل ت٬بڅت ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.

ای ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ اؽلا٭ عل٫رڈ ( ؿكیب٫تڄـ ٳڈ ثیڂ ٿاٻ٬ڈ1392ؿك پوڅډِی اثلاډیڀی څ ډڀٴبكاځ )

( ؿك ٣1393یټی )بماؿڇ څ اًرڀ ډبی ارلایی كاثٜڈ ٿٌتٰیپ څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. ٫رلد ٳبكٳڄبځ ؿًتٸبڇ

ډبی تڊلاځ ثڈ ثلكًی كاثٜڈ ٿتٰبثٺ ٿ٤ڄچیبت ؿاڃِزچی كُتڈ عٌبثـاكی ؿاڃِٸبڇ 259ثل كڅی  پوڅډِی

-ٷیلی اؽلاٯی پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ ثڈ ؿًت آٿـڇ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ډرل ًرڈ ٣بٿرٺ ٿربؿی    څ ٿبؿیبت ثب تٔڀیپ

ؿاكی ٟبډلی څ ثبٛڄی ثب ٷلایَ اؽلاٯی ا٫لاؿ كاثٜڈ ٿٌرتٰیپ ؿاكڃرـ، ؿیڄرـاكی ٟربډلی څ     ٷلایی، ؿیڂ

ثرڈ   ( ڃیرن ؿك تغٰیٰری  1394ؿډٰبڃبځ څ ډڀٴربكاځ )  ٷلایی ثب ٷلایَ اؽلاٯی كاثٜڈ ٿ٤ٴچى ؿاكڃـ.ٿبؿی

ڃ٬رل ام ٳبكٳڄربځ ًرتبؿ     380ای ثب احلثؾِی ًبمٿبځ ؿك ثیڂ كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ اؽلا٭ عل٫ڈ ثلكًی

ای ٭ عل٫ڈ٫لٿبڃـډی اڃت٠بٿی تڊلاځ ثنكٵ پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ آڃبځ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ اؽلا
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ٿچٗرچ١  ام تغٰیٰبت ٣ڄچاځ ُـڇ ٿی تچاځ ؿكیب٫ت ٳڈ  ثب احلثؾِی ٳبكٳڄبځ كاثٜڈ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.

 كڅؿ.ډبی ٿؾتټ٪ یٴی ام ٿجبعج ٿڊپ ثڈ ُڀبك ٿیٷیلی اؽلاٯی ؿك ًبمٿبځتٔڀیپ

ثررـڃی ؿك ٿررـاكى څ ثررـڃی څ څكمٍ ٿلثررچٙ ثررڈ تلثیررت ډرربی ٿڊررپ ؿك عررچمڇ تلثیررت ام ثؾررَیٴرری 

ٳڈ ڃِٰی اًبًری ؿك تلثیرت څ ٳِر٪ اًرت٤ـاؿډبی څكمُری ؿاكؿ؛ كًربٻت څ        ثبُـٿیڅپلڅكٍ  آٿچمٍ

څ  ؿك ثیڂ ؿاڃرَ آٿرچماځ    څكمٍ څ كڅعیڈ ڃِبٙ څ ُبؿاثی  ٷٌتلٍ څ ٳبكٳلؿ اًبًی ایڂ ثؾَ تلڅیذ

څ ایرڂ څٟی٬رڈ   ثبُرـ  ٿری آڃربځ   ای ٿٌب٣ـ ثلای كُـ څ تچ٤ًڈ اًت٤ـاؿډبی څكمُی٫لاډپ آڅكؿځ مٿیڄڈ

ثـڃی څ ٿ٤ټڀبځ څكمٍ ٯلاك ؿاكؿ. ٳی٬یت څ تچًر٤ڈ څكمٍ ؿك  ؽٜیل تب عـ میبؿی ثل ٣ڊـڇ ؿثیلاځ تلثیت

څپلڅكٍ تب اڃـامڇ میبؿی ثڈ څ٤ٗیت كڅعی څ كڅاڃی ٿ٤ټڀبځ ایڂ ؿكى ؿك ٿـاكى څاثٌرتڈ اًرت.    آٿچمٍ

چاڃرـ احرلات ٿخجرت څ    تٿری ٿ٤ڄچی څ ٿ٤ڄچیرت   ډچٍڅ ڃتبیذ تغٰیٰبت ڃِبځ ؿاؿ  ٛچكٳڈ ٷ٬تڈ ُـ ډڀبځ

ٳڈ ایڂ ڃتربیذ ثرل اًربى ٿغریٚ ارتڀرب٣ی څ       ؽٔچّ ډڄٸبٿی ًچؿٿڄـی ثلای ا٫لاؿ ثڈ اكٿ٨بځ آڅكؿ، ثڈ

ًرلاٿت  ٤ڄچی، ډچٍ ٿ ؿك ؽٔچّ ثڄبثلایڂ، تغٰیٮ څ ثلكًی ٫لډڄٸی ا٫لاؿ ٿچكؿ اكمُیبثی ٯلاك ٷیلؿ؛

ًرچ   ؿی اًرت ٳرڈ ام یرٲ   ډبی اؽلاٯی ؿك ٿیبځ ٿ٤ټڀبځ څكمٍ امرڀټڈ ٿچاكٷیلیكڅاڃی څ ثغج تٔڀیپ

اڃرـكٳبكاځ  تچًرٚ ٿٌرئچلاځ څ ؿًرت    اڃٌربڃی څتغټیٺ ٿٌبئٺ ًبمٿبڃی څ  ثبمؽچكؿ ٿڄبًت كا ثلای تزنیڈ

ٳرڈ ثرڈ    ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃیثب٣ج ٿی ٷلؿؿ ٳڈ آڅكؿ څ ام ًچی ؿیٸل٫لاډپ ٿیڅپلڅكٍ  ًبمٿبځ آٿچمٍ

م څٗر٤یت ډرچٍ ٿ٤ڄرچی، ًرلاٿت     ا ٣ڄچاځ ٿڊڀتلیڂ ٿڄبث٢ اڃٌبڃی ًبمٿبځ آٿچمٍ څ پلڅكٍ ډٌرتڄـ، 

 اكتٰبء ؿك رڊتـ ڄتچاڃثل اًبى ڃتبیذ آځ ٿی څ ـڄیبثی آٷبډ ؽچؿ ٿیناځ اؽلاٯی ثچؿځ تٔڀیڀبت څ كڅاڃی

آیب ثریڂ ډرچٍ   كڅ پوڅډَ عبٗل ثب ډـ٩ پبًؼ ثڈ ایڂ ًاالات اًت ٳڈ  یڂاما. ـڄڃڀبیڅ ثڊجچؿ آځ اٯـاٽ 

یرٲ   ثـڃی اكتجبٙ څرچؿ ؿاكؿ؟ ٳـاٽٿ٤ټڀبځ تلثیتٷیلی اؽلاٯی ؿك ثیڂ ٿ٤ڄچی، ًلاٿت كڅاڃی څ تٔڀیپ

ٷیلی اؽلاٯی كا ؿك ثریڂ ٿ٤ټڀربځ    ثیڄی تٔڀیپام ٿت٨یلډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ تچاڃبیی پیَ

 تچاڃـ اكتجبٙ ثیڂ ٿت٨یلډبی تغٰیٮ كا كڅُڂ ًبمؿ. پبًؼ ثڈ ایڂ ًاالات ٿی ثـڃی ؿاكڃـ؟تلثیت



 

00 

 تحمیك ضزٍرت ٍ اّویت .1-3

څیروڇ   ُڄبًی تچرڈ ثڈ ث٤ُـ ٿ٤ڄچی اڃٌربځ ام ؿیرـٷبڇ ؿاڃِرڀڄـاځ ثرڈ     اڃٌبځ  ٣لٓڈډب ؿك  یٴی ام ٗلڅكت

( اًرت ٳرڈ اؽیرلا  اڃٌربځ كا ٿچررچؿی میٌرتی، كڅاڃری،        WHOٳبكُڄبًبځ ًبمٿبځ ثڊـاُت رڊربڃی ) 

-(. اډڀیت ٿ٤ڄچیت څ كُـ ٿ٤ڄچی ؿك اڃٌبځ ؿډرڈ 1387)ًڊلاثی،  ڃڀچؿڇ اڃـارتڀب٣ی څ ٿ٤ڄچی ت٤لی٪ 

كڅما٫نڅځ تچرڈ كڅاځ ُڄبًبځ څ ٿتؾٔٔبځ ثڊـاُرت كڅاڃری كا ثرڈ ؽرچؿ رټرت      ډبی ٷقُتڈ ثڈ ٓچكتی 

رچاٿر٢ ڃرچیڂ ام ًرچی ؿیٸرل       ًچ څ ٿبډیت پچیب څ پیضیـڇ ُڄبًی ام یٲ ٳلؿڇ اًت. پیِل٫ت ٣ټپ كڅاځ

ڃیبمډبی ٿبؿی ٯرـ ٣لټَرپ ٳڄرـ څ اډڀیرت      ډب څ ثب٣ج ُـڇ اًت ٳڈ ڃیبمډبی ٿ٤ڄچی ثِل ؿك ثلاثل ؽچاًتڈ

امپیَ ثڈ ٿ٤ڄچیت څ ٿٌبئٺ ٿ٤ڄرچی   كًـ ٳڈ ٿلؿٽ رڊبځ، اٿلڅمڇ ثیَ یڂ ثڈ ڃ٠ل ٿیثیِتلی ثیبثڄـ. صڄ

ٍ  ٛچك كڅما٫نڅځ ؿكٿی پنُٴبځ ڃین ثڈ ٷلایَ ؿاكڃـ څ كڅاځ ُڄبًبځ څ كڅاځ ډربی   یبثڄـ ٳڈ اًرت٬بؿڇ ام كڅ

تلرڀڈ ُڊیـی څ ُریل ا٫ٴرڂ،    ؛2004 ًبؿڇ ثلای ؿكٿبځ اؽتلالات كڅاڃی، ٳب٫ی ڃیٌت )څًت، ًڄتی څ

1383.) 

ایزبؿ آكاٿَ _1(، ٿڊڀتلیڂ ٳبكثلؿ ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ٿغیٚ ٳبك ٣جبكتڄـ ام: 2006ثڈ ٣ٰیـڇ رچكد)

ٿرـیلیت  _3ایزبؿ ت٬بډپ ثیڂ ا٫رلاؿ  _2ٯلاك ٿی ؿډـ.  لؽبٛلثڈ ٷچڃڈ ای ٳڈ احل ثؾِی ٫لؿ كا تغت تبحی

 (.1389ٳلؿځ ت٨ییلات څ ام ٿیبځ ثلؿاُتڂ ٿچاڃ٢ كاڇ)ًب٧لڅاڃی،

ٿ٤ڄچی كُـ ؽچؿآٷبډی څ ُڄبؽت ؽچؿ ډٌت. ٿِبثڊب  یٲ ٫لؿ ٿڀٴرڂ اًرت    ډبی ډچٍ یٴی ام څیوٷی

عبٹ،  ډبی كڅمٿلڇ ثٴبډـ. ثبایڂ ډچى ڃ٬ٌبڃی ؽچؿ كا ؿك ٤٫بٻیت څ ډچا ډچٍ ٿ٤ڄچی ؽچؿ كا ثڈ ٳبك ثللؿ تب

اڃ٤٬ربٹ ؿك   څ  ٿڀٴڂ اًت ام ٛلیٮ ثڈ ٳبك ثلؿځ ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ډـایت څ ٳڄترلٹ ك٫تربك ؽرچؿ څ ٤٫رٺ    

عچاؿث څ تزبكة ت٬ٌیل ُـڇ څ ثلای اډـا٩ ٿ٤ڄبیی څ ُؾٔری تزـیرـڃ٠ل ُرچؿ.     رڊت ٿ٬ڊچٽ فډڄی،

ډربی ٿ٤ڄرچی څ څررچؿٷلایی ؽبٓری اًرت٬بؿڇ       ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ام مٿیڄڈ ٷل٫تتچاځ ڃتیزڈ  كڅ ٿی امایڂ

ډبی ٿ٤ڄچی ثب ٿڄبث٤ی ربیٸنیڂ ڃؾچاډـ ُـ  ډلعبٹ ثبیـ ٿلاٯت ثچؿ تب ٿٜڀئڂ ُـ ٳڈ ٿڊبكت ٳڄـ. ثڈ ٿی

 ډبی كاډجلؿی ٿٌئټڈ ٿغچك ثڈ اُتجبڇ ثڈ ٳبك ٷل٫تڈ ڃِچؿ یڄڈ ؽبٓی ؿیٸل یب ثلای ٛلطیب ثلای ډچٍ مٿ

 (.2010عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ، )
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ُرچؿ یٴری ام ایرڂ     ٗلڅكت ٛلط ٿچٗچ١ ډچٍ ٿ٤ڄچی ام رڊبت ٿؾتټ٪ ؿك ٣ٔل رـیرـ اعٌربى ٿری   

كڅماڃرڈ   تلی ام ایڀبځ څ ٳربكثلؿ آځ ؿك مڃرـٷی   ُڄبًی، رٌتزچی ؿكٱ كڅُڂ ٣لٓڈ كڅاځ ډب ؿك ٗلڅكت

ٿقډت ثڈ ډڀڈ مڅایبی مڃـٷی تٰبٗب ثرلای ٿلار٤رڈ ثرڈ ؿكٿربڃٸلاځ      صڄیڂ ٷٌتلٍ ٿ٤ڄچیت څ اًت. ډپ

ٳڄرـ. پیِریڄڈ    رڊت آٷبډی څ عٌبًیت ثڈ ٿٌبئٺ ٿ٤ڄچی څ ٿرقډجی تچًرٚ ٿلار٤ربځ كا تچریرڈ ٿری     

ڃٰرَ  تغٰیٰبت ؿك ٿچكؿ كاثٜڈ ایڀبځ ثب ٣ڀټٴلؿ ًبٻپ رٌڀی څ ٣ب٬ٛی څ ارتڀب٣ی څ ڃین اكمیبثی ٿزـؿ 

 ـ ٿقډت ؿك ًلاٿت كڅاڃی، ٳبكثلؿ كاډجلؿډبی ٿ٤ڄرچی ؿك ٫لایڄرـ آٿرچمٍ څ ؿكٿربځ كا ایزربة ٿری        ٳڄر

 (. 1387ًڊلاثی، )

ا٫رلاؿ ثرڈ څررچؿ آڅكؿڇ     ثرلای ډبی ٫لاڅاڃری كا   ثٌت ډب څ ثڂ ډڀضڄیڂ مڃـٷی ٳڄچڃی ٿِٴلات، پیضیـٷی

ڈ ٿٌربئٺ ٫ٴرلی څ ًٌرتی    ٣لاٯٸری ڃٌرجت ثر    ٓرچكت ثری   ا٧ټت آحبك آځ كا ؿك ثٌیبكی ام ا٫لاؿ ثڈ اًت؛

ٿٰلكات اؽلاٯی څ ٿ٤ڄچیت كا ٿِبډـڇ  ډب څ ثڄـڅثبكی ؿك ٿچكؿ ٿٌئچٻیت ٣ٔیبځ څ ثی ٿقډجی څ ا٣تٰبؿات

ٿٌبئٺ ٿقډجی ٷقُتڈ څ ٿ٠بډل ڃبٷچاك آځ ؿك ډڀڈ  ٣لاٯٸی څ ًٌتی ام ٿغـڅؿڇ ؿیڂ څ ٳڄیپ. ایڂ ثی ٿی

تڀرب٣ی ڃیرن ٳربٿلا  ثرڈ صِرپ      ُئچځ، آؿاة څ ٿٌبئٺ كینڅؿكُت څ ًڊٺ څ ؽٜیرل مڃرـٷی ٫رلؿی څ ار   

پقیلی ؿك ٿچكؿ ا٣تٰبؿات څ ٿٰلكات ٿرقډجی   ؽچكؿ ٳڈ ڃِبڃڈ ٤ٗ٪ ٿ٤ڄچیت څ ٫ٰـاځ عي ٿٌئچٻیت ٿی

 (.1388ؿك مڃـٷی اًت )ٿیلُڀٌی، 

تچاځ اڅلا  ثل ډیزبڃبت ؽچؿٳڄتلٹ ؿاُت څ حبڃیب  ا٫ٴبك ؽچؿ كا آلاط ٳرلؿ.   ثب ؿاُتڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثبلا ٿی

ٳڄـ تب ٣لاڅڇ ثل ٳڄترلٹ ډیزبڃربت څ    ُؾْ كا ؿك ٿٌیلی ٓغیظ ډـایت ٿی ك٫تڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ډپ كڅی

 ـ ) ډبی اؽلاٯی څ ٿ٤ڄچی كا ربیٸنیڂ ٳڄـ اكمٍ ا٣ڀبٹ ثتچاڃـ ام ا٣ڀبٹ ؽچؿ ٿلاٯجت ٳڄـ څ څ  ٣جرـ ٿزیر

 (.2010، 1ډڀٴبكاځ

تڄڊرب   ڈثبُـ. ٳبكثلؿ آځ ڃ ڃبپقیل ت٤ټیپ څ تلثیت ٿی ثـڅځ ُٲ ًلاٿت ٣ڀچٿی ا٫لاؿ یٴی ام ارناء ت٬ٴیٲ

ربٿ٤رڈ ٗرلڅكی اًرت، څٻری ؿك      څپلڅكٍ ثټٴڈ ؿك ت٤ټیپ څ تلثیت ٧یلكًڀی ؽبڃچاؿڇ څ ؿك ٿلاٳن آٿچمٍ

ډبی اؽیل ډـ٩ ت٤ټیپ څ تلثیت پیَ ام پریَ   ؿډڄـ. ؿك ًبٹ ٳِچك ٿب ٣ـڇ ٳڀی ثڈ ایڂ اٿل ٿڊپ ثڊب ٿی

                                                 
1
. Abd Majid et al 
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ـ ؿاُتڈ ثبُریپ ترب   ای ًبٻپ څ ٳبكآٿ ٳڈ ربٿ٤ڈ ٿتچرڈ آٿبؿڇ ٳلؿځ ا٫لاؿ ثب ُؾٔیت ًبٻپ اًت. ثلای آځ

ډب ؿك آځ ام ُچكڅڃِبٙ ډڀلاڇ ثب اڃٸینڇ څ ډـ٩ ؿك مڃـٷی ثبُرڄـ، ٫رلاډپ ٳرلؿځ اٿٴبڃربت لامٽ څ      اڃٌبځ

ایزبؿ ٫٘بی لامٽ څ ٣بكی ام ډلٷچڃڈ ٿِٴلات ك٫تبكی ٗلڅكی اًت. ثلای كًیـځ ثڈ ایڂ ډـ٩، ٛلط څ 

ډب  ٜظ ٳچؿٳی ؿك ؿكڅځ ؽبڃچاؿڇډبی آچٻی ًلاٿت رٌڀی څ كڅاڃی ام ً كینی صڄیڂ ثلڃبٿڈ ثلكًی څ ډپ

 (.1382امآځ اٿلی لامٽ اًت )٣ټچی،  ٷل٫تڈ تب ؿڅكڇ ڃچرچاڃی ؿك ٿـكًڈ څ ؿاڃِٸبڇ څ ؿڅكاځ پي

یبؿٷیلی څ ا٫نایَ آٷربډی ٣ټڀری ډرل     تچرڈ ثڈ ڃَٰ ًلاٿت كڅاڃی ؿك ت٘ڀیڂ پچیبیی څ ٳبكآٿـی څ ثب

ًبماځ ٳِچك، ڃرڈ  څ ٿچ٫ٰیت آیڄـڇربٿ٤ڈ څ ؽٔچٓب  ٿ٤ټڀبځ څ ډڀضڄیڂ اډڀیت ڃَٰ ٿ٤ټڀبځ ؿك تلثیت 

ڃبُری ام آځ ؿك  ٣ڄچاځ یٲ ٿِٴٺ اًبًری ارتڀرب٣ی ٳرڈ ٿٌربئٺ      ڄچاځ یٲ ٿِٴٺ ُؾٔی ثټٴڈ ثڈ٣ ثڈ

ٳرڈ ثیِرتل تٔرڀیڀبت ٳربكی څ      ای ؿاكؿ څ امآڃزربیی  ٷیل ربٿ٤ڈ ؽچاډـ ُـ، اډڀیت څیوڇ آیڄـڇ ٷلیجبځ

تچاڃرـ   ؿًرت ٿری   ڈ اٛلا٣بتی امایرڂ ډبی ؽټٰی څ كڅاڃی ٿ٤ټڀبځ اًت، ؿًتیبثی ث ُؾٔی ٿتإحل ام څیوٷی

كاډجلؿډبی ٿڊڀی ثلای ٿلاٳن آٿچمُی، پوڅډِی ثڈ ډڀلاڇ ؿاُتڈ ثبُـ. اٷل آٿچمٷبكاځ تِچیٮ ُچڃـ ٳڈ 

ډرب كا ٳڄترلٹ ٳرلؿ، ؿك آځ ٓرچكت ٿڀٴرڂ اًرت ام        تچاځ آځ ُٴٌت كا ثڈ ٣چاٿټی اكتجبٙ ؿډڄـ ٳڈ ٿی

ٿِٴلات كڅاڃی ؿك  ډب څ َ كڅما٫نڅځ ڃبكاعتیآڅك ُٴٌت پیِٸیلی ُچؿ. ثب تچرڈ ثڈ ا٫نای پیبٿـډبی میبځ

ا٫رنایَ   ٳربډَ ایرڂ ٿِرٴلات څ    رڊبځ اٿلڅم څ ثب تچرڈ ثڈ ڃ٠لیبت ٿتڄچ٣ی ٳڈ ؿكثبكڇ ڃٰرَ ؿیرڂ ؿك  

ؿًت ؿك ٳِچكٿبځ ڃین  ډبیی امایڂ ُچؿ، اډڀیت څ ٗلڅكت پوڅډَ ًلاٿت كڅاځ تچًٚ ٿغٰٰبځ اكائڈ ٿی

 (.1389ُچؿ )ٿڄ٠لی تچٳټی،  آُٴبك ٿی

ٷیرلی  تچاڃـ ٿٜلط ُچؿ، ٯ٘ربڅت څ تٔرڀیپ   اكتجبٙ ثب ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿی ٿت٨یلډبیی ٳڈ ؿك یٴی ؿیٸل ام

ُڄبًی ت٤ټریپ څ تلثیرت    ثلاڃٸین كڅاځ ٷیلی اؽلاٯی یٴی ام ٿٌبئٺ پیضیـڇ څ ثغجاًت. تٔڀیپ اؽلاٯی

ٯلاك ٷل٫تڈ اًت. څٯتری   2څ ٳټجلٵ 1څیوڇ پیبهڇ ڃ٠لاځ څ پوڅډِٸلاځ ثڈ اًت ٳڈ ٿچكؿتچرڈ ث٤٘ی ٓبعت

ُچیپ، ڃیبمٿڄـ تچاڃبیی ٯ٘بڅت ٿجتڄی ثرل آرچٹ اؽلاٯری څ ٣ڀرٺ      اڃٸین ٿچارڈ ٿی یٲ ٿچٯ٤یت صبٻَثب 

 (.1389؛ ثڈ ڃٰٺ ام ٿٜټٮ، 2005ٳلؿځ ثل اًبى آځ ډٌتیپ )ٻیڄـ، 

                                                 
1
. Piaget 

2
. Kohlberg 
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ٷیلی څ یب ٯ٘ربڅت اؽلاٯری ؿك ا٫رلاؿ،    ( اكمیبثی ٯبثټیت تٔڀیپ2008) 1ډڀضڄیڂ ثل اًبى ڃ٠ل ثبكتټي

اڃرـ  ډبی ؿُچاك اؽلاٯی ٳڈ ثٔچكت ٫لٗی څ یرب څاٯ٤ری ٛلاعری ُرـڇ    ٤ٗیتډب ؿك څثـڅځ ٯلاك ؿاؿځ آځ

ډرب ام یرٲ   ؿك څاٯ٢ ؿُچاكی ؿك ٛلاعی ډڀیڂ څ٤ٗیت(. 1386)ثڈ ڃٰٺ ام رجبكی، ثبُـ پقیل ڃڀیاٿٴبځ

ای ٿخجت څ اؽلاٯی ام ؽچیِتڂ، صبٻِری اًرت ٳرڈ    ٛل٩ څ تلاٍ ٛجی٤ی ا٫لاؿ ثلای ڃِبځ ؿاؿځ صڊلڇ

؛ ٿرـیلیت څ ك٫تربك ًربمٿبڃی   كڅ ًبؽتڈ اًرت ) اؽلا٭ څكمُی كا ثب ٿِٴٺ كڅثڈاڃزبٽ تغٰیٰبت ؿك عچمڇ 

( ؿكیب٫تڄـ ٳڈ ؿاڃَ آٿچماځ ؿؽتل 1995) 2(. ؿك ایڂ كاًتب ثټل څ اًتچٹ1381تلرڀڈ ایلاځ ڃواؿ پبكینی، 

ڃٌجت ثڈ ؿاڃَ آٿچماځ پٌل ام آٷبډی اؽلاٯی څ ت٤ڊـ اؽلاٯری ثیِرتلی ثلؽرچكؿاك ثرچؿڇ څ ثرب اعتیربٙ       

( څ 1383 ؛ تلرڀرڈ ٓربؿٯی،  2003، ٳڄڄرـ )٫لاڃٴرب  ډبی ؿُچاك اؽلاٯی كا تغټیرٺ ٿری  ثیِتلی څ٤ٗیت

ٷیرلی اؽلاٯری ؿاڃِرزچیبځ ؿاكای ًربثٰڈ     ( ؿكیب٫تڄـ ثیڂ تٔرڀیپ 2009څ ډڀٴبكاځ ) 3ډڀضڄیڂ ٳٌچٹ

ٷیرلی  ؿاكی څرچؿ ؿاكؿ څ تٔڀیپډبی څكمٍ ٯڊلٿبڃی ثب ًبیل ؿاڃِزچیبځ ت٬بڅت ٿ٤ڄیع٘چك ؿك ٿغیٚ

 ٷلایی ٳڀتلی ثلؽچكؿاك اًت. ؿاڃِزچیبځ ًبثٰڈ ٯڊلٿبڃی ام اؽلا٭

ا٫رنڅځ تچررڈ كڅاځ   ، ثڈ ٓچكتی كڅمت ثل كُـ ٣ڀټٴلؿ ٫لؿی څ ًبمٿبڃیثڈ ؿٻیٺ احجبت تبحیل ٿ٤ڄچیاؽیلا 

ك اڃٌبځ ، ثڈ ًڀت ٿ٤ڄچیت څ كُـ ٿ٤ڄچی ؿډڀضڄیڂ ٿغٰٰیڂ ٣ټچٽ ك٫تبك ًبمٿبڃی څ ٿـیلیتُڄبًبځ څ 

پوڅډِٸلاځ ثڈ ٿ٬ربډیپ ٿ٤ڄرچی څ اكتجربٙ آځ ثرب      څ ٳڈ ثٌیبكی ام ٿتؾٔٔبځ ٛچكی . ثڈرټت ُـڇ اًت

اؽیل ډپ   ٤ڄچی ؿك صڄـ ؿډڈٿ اڃـ. تچرڈ ثڈ ډچٍ ٣لاٯڈ ڃِبځ ؿاؿڇ څ اٻجتڈ ًبمٿبڃی ُڄبؽتی ٿٌبئٺ كڅاځ

ُچؿ. ثب تچرڈ ثڈ آڃٴڈ ًبمڇ ډچٍ ٿ٤ڄرچی، ٿ٬ڊرچٿی ڃچٟڊرچك څ رـیرـ ثرچؿڇ،       ام ډڀیڂ ٣لاٯڈ ڃبُی ٿی

 ایڂ ؽٔچّ څ كڅُڂ ُـځ مڅایبی پڄڊبځ ایڂ ٿت٨یل څ اكتجبَٛ ثب ډبی ثیِتل ؿك ڃیبمٿڄـ اڃزبٽ پوڅډَ

ؿڅ ٿت٨یلی ډٌتڄـ ٳڈ ڃین لی اؽلاٯی ٷیثبُـ. ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپ ُڄبؽتی ٿی ؿیٸل ٿت٨یلډبی كڅاځ

ثبُڄـ څ ثب ثلكًی ٳڈ پوڅډِٸل اڃزربٽ  تڄڊبیی ام اډڀیت څ تإحیل ثٌنایی ؿك ا٫لاؿ ثلؽچكؿاك ٿی ډلٳـاٽ ثڈ

ثیڂ ایڂ ًڈ ٿت٨یل كا ثلكًی ٳلؿڇ ثبُـ، ٓچكت ڃٸل٫ترڈ اًرت څ     ؿاؿڇ اًت، تبٳڄچځ پوڅډِی ٳڈ كاثٜڈ

                                                 
1
. Bart less 

2
. Beler & Stoll 

3
. Cesswell 
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كًرـ   ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ًلاٿت كڅاځ ډٌتڄـ. عبٹ ثڈ ڃ٠ل ٿی اكتجبٙ  ډبی ٿِبثڈ ثیِتل ؿك مٿیڄڈ پوڅډَ

ٿ٤ټڀربځ  ٷیرلی اؽلاٯری   كڅُڂ ُـځ څرچؿ څ ڃچ١ كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثرب ًرلاٿت كڅاځ څ تٔرڀیپ   

ثب تچرڈ ثرڈ   ٳڀٲ ڃڀبیـ څ ڃین ډبی آتی ثڈ پوڅډَ ٿیتچاڃـ ثبُـ ٳڈٿی  ٳبكثلؿیپوڅډِی تلثیت ثـڃی، 

ثیڂ ٿت٨یلډب ثب آٿرچمٍ ډرچٍ     ایڄٴڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٯبثټیت آٿچمٍ ؿاكؿ څ ؿك ٓچكت احجبت څرچؿ كاثٜڈ

 اكتٰب ؿاؿ. ؿك ثیڂ آڃبځٷیلی اؽلاٯی څ ًلاٿت كڅاځ كا ڃین ؿك تچاځ تٔڀیپ ٿی ٿ٤ټڀبځٿ٤ڄچی ثڈ 

ل ڃ٠رلی ڃتربیذ ایرڂ    ڃتبیذ ایڂ پوڅډَ ام ؿڅ ٿڄ٠ل ڃ٠لی څ ٣ڀټی عبئن اډڀیت اًت. ام ٿڄ٠ر ؿك ڃڊبیت 

پوڅډَ ُبیـ ثتچاڃـ ثل ٿیناځ اؿثیبت اڃـٱ ٿچرچؿ ؿك ایڂ عچمڇ ثیب٫نایـ. ٣لاڅڇ ثل ایڂ ڃتبیذ ایڂ تغٰیٮ 

-تلثیرت  ٿ٤ټڀربځ اًت ٳڈ اكائڈ اٛلا٣بت ًچؿٿڄـ ثڈ  ٿ٤تٰـډبی ٳبكثلؿی ٿتٴی ثچؿڇ څ ٿغٰٮ ثڈ رڄجڈ

لاٯری ؿك ثریڂ آڃڊرب څ ڃیرن اكتجربٙ      ٷیلی اؽؿك ٿچكؿ ٿیناځ ډچٍ ٿ٤ڄچی، ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپثـڃی 

ٷیلی ٿ٤ټڀربځ ام ڃتربیذ څ اًرت٬بؿڇ آڃڊرب ؿك رڊرت      اعتڀبٻی ثیڂ ٿت٨یلډب مٿیڄڈ ٿٌب٣ـی كا ثلای ثڊلڇ

٫لاډپ ًبمؿ.ثب ثلكًی ډبیی ٳڈ ٿغٰرٮ اڃزربٽ    آڃبځ څ ٳی٬یت مڃـٷی ًبمٿبڃی _٫لؿی احلثؾِی ٣ڀټٴلؿ

څ ًلاٿت كڅاځ كا ثب تٔڀیپ ٷیلی اؽلاٯری  ؿاؿڇ تبٳڄچځ ډیش پوڅډِی اكتجبٙ ؿڅ ٿت٨ییل ډچٍ ٿ٤ڄچی 

ثبُٸبڇ ًڈ څ ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃی ٳڈ ثڈ څ٫چك ثب څ٤ٗیت ډبی ؿُچاك اؽلاٯی ؿك ٿغیٚ ډبی څكمُی ٿـك

ثڈ ڃ٠ل ٿی كًـ ثلكًی ایرڂ صڄریڂ اكتجربٛی ؿك     ثڄبثلایڂ ثلكًی ڃڄڀچؿڇ اًت  ثلؽچكؿ ٿی ڃڀبیڄـ،ډب 

ٿغٰٮ ؿك ایڂ پروڅډَ ًر٤ی   ٿی ثبُـ څ ٻقا  بكثلؿیڅ اٻجتڈ ٳ ثیڂ ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃی ٗلڅكی څ ٿڊپ

ثرـڃی  ٷیلی اؽلاٯری ٿ٤ټڀربځ تلثیرت   اكتجبٙ ثیڂ ٿت٨یلډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی، ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپؿاكؿ 

  ٯلاك ؿډـ.ثلكًی ٿچكؿ ُڊل ٿِڊـ كا 

 تحمیك اّساف .1-4

 ّسف ولی .1-4-1

اؽلاٯری ٿ٤ټڀربځ   ٷیلی اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی، ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپت٤ییڂ ډـ٩ ٳټی ایڂ تغٰیٮ 

 ٿی ثبُـ. ثـڃی ُڊل ٿِڊـتلثیت
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 اّساف اذتصبصی .1-4-2

 .ثـڃی ُڊل ٿِڊـت٤ییڂ اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٿ٤ټڀبځ تلثیت .1

 .ثـڃی ُڊل ٿِڊـٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ تلثیتت٤ییڂ اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ تٔڀیپ .2

 .ثـڃی ُڊل ٿِڊـلثیتٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ تت٤ییڂ اكتجبٙ ثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپ .3

تٔڀیپ ٷیلی اؽلاٯی ام ٛلیٮ ؿڅ ٿت٨ییل ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاڃری ٿ٤ټڀربځ    پیَ ثیڄی .4

 تلثیت ثـڃی ُڊل ٿِڊـ.

 پضٍّؼ ّبی فزضیِ .1-5

 څرچؿ ؿاكؿ.ٿ٤ڄبؿاكی  اكتجبٙثـڃی ُڊل ٿِڊـ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٿ٤ټڀبځ تلثیت .1

ٙ  تلثیتٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ ٿ٤ڄچی څ تٔڀیپډچٍ ثیڂ  .2  ٿ٤ڄربؿاكی  ثـڃی ُڊل ٿِرڊـ اكتجرب

 څرچؿ ؿاكؿ.

ٿ٤ڄربؿاكی  ثـڃی ُرڊل ٿِرڊـ اكتجربٙ    ٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ تلثیتثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپ .3

 څرچؿ ؿاكؿ.

ثرـڃی ُرڊل   ٷیلی اؽلاٯی ؿك ٿ٤ټڀربځ تلثیرت  تٔڀیپ ٿی تچاڃڄـ ًلاٿت كڅاځ څ ډچٍ ٿ٤ڄچی .4

 كا پیَ ثیڄی ڃڀبیڄـ.ٿِڊـ 

 تحمیك ّبی فزض پیؼ .1-6

 ډبی تغٰیٮ كا پبًؾٸچ ثبُـ.تچاڃڄـ ًاالات څ ٫لٕډب ٿیپلًِڄبٿڈ (1

ډبی آٿبكی تغٰیٮ ام ربٿ٤یت څ ٳ٬بیت لامٽ ثلای تزنیرڈ څ تغټیرٺ اٛلا٣ربت ثلؽرچكؿاك     كڅٍ (2

 ډٌتڄـ.

 اڃـ.ڃڀچڃڈ آٿبكی ؿك پبًؾٸچیی ثڈ ًاالات ډڀٴبكی ٓڀیڀبڃڈ څ ٓبؿٯبڃڈ ؿاُتڈ (3
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 تحمیك ّبی هحسٍزیت .1-7

ډب ٷبڇ تغت ډبیی څرچؿ ؽچاډـ ؿاُت. ایڂ ٿغـڅؿیتتغٰیٰی ٿچاڃ٢ څ ٿغـڅؿیتؿك ٿٌیل اڃزبٽ ډل ڃچ١ 

 ثبُـ.ٳڄتلٹ ٿغٰٮ ثچؿڇ څ ٷبڇ ام ٳڄتلٹ ٿغٰٮ ؽبكد اًت. پوڅډَ عبٗل ڃین ام ایڂ اٿل ٿٌتخڄی ڃڀی

 ّبیی وِ تَعظ هحمك تعییي ؽسُ هحسٍزیت .1-7-1

ترـكیي   94-95ٳرڈ ؿك ًربٹ تغٔریټی     ثـڃی ُڊل ٿِڊـ ایڂ پوڅډَ ؿك ثیڂ ٿ٤ټڀبځ تلثیت (1

 ٓچكت ٷل٫تڈ اًت. ؿاُتڈ اڃـ،

 اڃزبٽ ُـڇ اًت. 94ؿڅكڇ مٿبڃی ایڂ پوڅډَ څ تچمی٢ پلًِڄبٿڈ ډب ؿك ًبٹ  (2

-ٷیلی اؽلاٯی ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ٷل٫ترڈ ٫ٰٚ ٿت٨یلډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی، ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپ (3

 اڃـ.

 ّبی غیزلبثل وٌتزل اس عَی هحمك هحسٍزیت .1-7-2

 ډبًؾٸچیی ثڈ پلًِڄبٿڈډڀٴبكی ٿغـڅؿ ثلؽی ام ٿ٤ټڀبځ ؿك پب (1

ؿډڄـٷبځ ؿك ٬ٛلڇ ك٫تڂ ثڈ پبًؾٸچیی ثلؽری ام ًراالات ٿڀٴرڂ اًرت     ٿِٴٺ ثلؽی ام پبًؼ (2

ؿډڄـٷبځ ؿك تچآٽ ثب ڃچ٣ی ٿغب٠٫ڈ ٳبكی څ ٿلاع٠بت ثچؿڇ ثبُـ )٣ـٽ ٓـاٯت څ ؿٯت ؿك پبًؼ

اؽتیبك ٿغٰٮ ڃجچؿڇ اًت( ٣ټی ك٧پ آڃٴڈ ډیش یٲ ام آڃڊرب ٿټرنٽ ثرڈ ؿكد اًربٿی ؽرچیَ ؿك      

 پلًِڄبٿڈ ڃجچؿڃـ.

 ٿڀٴڂ اًت ثلؿٯت پبًؼ ؿډڄـٷبځ احل ٷقاُتڈ ثبُـ.ًچاٹ( 77ڃٌجتب میبؿ ًچاٹ ډب)عزپ  (3

 تحمیك ٍاصگبى هفَْم .1-8

تچاڃبیی ٫لؿ ؿك ٷل٫تڂ تٔڀیپ ٿڄبًت ؿك یٲ څ٤ٗیت  ؿُچاك اؽلاٯری  اًرت    :تصوین گیزی اذلالی

یرت ُرلایٚ اؽلاٯری ٿری ثبُرـ      ٳڈ ؿاكای اث٤بؿ ٯ٘بڅت اؽلاٯی، آٷبډی اؽلاٯی، ٷلایَ اؽلاٯی څ اډڀ

 (.1383؛ تلرڀڈ ٓبؿٯی، 2003)٫لاڃٴب، 

 (.2003ثڈ ؿاڅكی ٫لؿ ؿك كاثٜڈ ثب صبٻَ ډبی اؽلاٯی ٿٜلط ُـڇ ؿلاٻت ؿاكؿ)٫لاڃٴب،  لضبٍت اذلالی:
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ثڈ عٌبًیت ٫لؿ ڃٌجت ثرڈ ٿٌرئچٻیت اؽلاٯری ؿیٸرلاځ ؿك څٗر٤یت ډربی ٿت٬ربڅت         آگبّی اذلالی:

 (.1383؛ تلرڀڈ ٓبؿٯی، 2003)٫لاڃٴب،  اؽلاٯی اُبكڇ ؿاكؿ

ؽلاٯی اُربكڇ  ثڈ ڃَٰ ؽچؿ ٯ٘بڅت ٳڄڄـڇ څ څاٳڄَ اڅ ؿك ٓچكت ع٘چك ؿك ٿچٯ٤یت ا گزایؼ اذلالی:

 (.1383؛ تلرڀڈ ٓبؿٯی، 2003ؿاكؿ )٫لاڃٴب، 

ٿیناځ اډڀیت څ٤ٗیت اؽلاٯی ٿٜلط ُـڇ كا ام ڃٸبڇ ؽچؿ ٿچكؿ ثلكًری ٯرلاك    اّویت ؽزایظ اذلالی:

 (.1383؛ تلرڀڈ ٓبؿٯی، 2003ڃٌجت ثڈ ؽچؿٍ ٿی ًڄزـ )٫لاڃٴب، بڇ ٫لؿ كا ٿی ؿډـ څ ؿیـٷ

٫رلؿی كا ؿك  ڈ ( ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٟل٫یت څ تچاڃبیی ٿڄغٔلث2008ٳیڄٶ ) َّػ هعٌَی:

ډبی ٿ٤ڄرچی ثربلاتل كاڇ یبثرـ. ډرچٍ     ٳڄـ تب ٿ٤ڄب ؿك مڃـٷی كا ؿكٱ ٳڄـ څ ثڈ ٿچٯ٤یتُؾْ ایزبؿ ٿی

ډربی  فډڄی اًت ٳڈ ثڈ آٷبډی، یٴپبكصٸی څ ٳبكثلؿ اڃٜجربٯی رڄجرڈ  ډبی ای ام ٟل٫یتٿ٤ڄچی ٿزڀچ٣ڈ

 (.2010، 1ٳڄـ )كیـ څ ؿیڂ٧یلٿبؿی څ ٿت٤بٻی څرچؿی ٫لؿ ٳڀٲ ٿی

: ًبمٿبځ ثڊـاُت رڊبڃی ًلاٿتی كا ڃڈ ٫ٰٚ ٫ٰـاځ ثیڀبكی، ثټٴرڈ ًرلاٿت ٿ٤ڄرچی څ    علاهت عوَهی

)ثربٯلی څ ډڀٴربكاځ،    ڇ اًرت چؿاتغبؿ څ یٴپبكصٸی ثیڂ اث٤بؿ ارتڀب٣ی، ډیزبڃی څ رٌرڀی ت٤لیر٪ ڃڀر   

( ًلاٿت كڅاځ ٿِؾٔڈ آځ ڃـاُتڂ اٜٗلاة څ ڃِبڃٸبځ ٿؾتٺ ٳڄڄـڇ مڃـٷی 1999(. ٳچكیڄٌی )2010

-ډب څ تڄبٯٖثؾَ ثب ؿیٸلاځ څ ٟل٫یت ٿٰبثټڈ ٿڄبًت ثب تڄیـٷیڅ ٟل٫یت ایزبؿ كاثٜڈ عٌڄڈ څ كٗبیت

 (.1382ثبُـ )ڃبٿـاك، ډبی مڃـٷی ٿی

 ٍاصگبى عولیبتی تعزیف .1-9

ٿڄ٠رچك ام تٔرڀیپ ٷیرلی اؽلاٯری ؿك ایرڂ پروڅډَ ڃڀرلڇ ای اًرت ٳرڈ ام           ین گیزی اذلالی:تصو

ثڈ ؿًت ٿی آیـ.ؿك ایڂ ٿٜبٻ٤ڈ تٔڀیپ ٷیرلی اؽلاٯری   ( 2003پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ ٷیلی اؽلاٯی ٳتٺ)

ًرچاٹ ؿك   20ثلای ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃی ٿچكؿ ًرڄزَ ٯرلاك ٷل٫ترڈ، ٳرڈ تٔرڀیپ ٷیرلی اؽلاٯری ثرب         

 ڇ ٿٰیبى ًڄزیـڇ ُـڇ اًت.ؽلؿ 4پلًِڄبٿڈ څ ثب 

                                                 
1
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ًرلاٿت كڅاځ  ٿڄ٠چك ام ًلاٿت كڅاځ ؿك ایڂ پوڅډَ ڃڀلڇ ای اًرت ٳرڈ ام پلًِرڄبٿڈ     علاهت رٍاى:

(GHQ)  ثلای ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃی ٿچكؿ  ًلاٿت كڅاځثڈ ؿًت ٿی آیـ.ؿك ایڂ ٿٜبٻ٤ڈ ٷټـثلٵ څ ډیټل

ؽرلؿڇ ٿٰیربى ًرڄزیـڇ ُرـڇ      4ًچاٹ ؿك پلًِڄبٿڈ څ ثب  28ثب  ًلاٿت كڅاځًڄزَ ٯلاك ٷل٫تڈ، ٳڈ 

 اًت.

ٿ٤ڄرچی  ؿك ایڂ پوڅډَ ڃڀلڇ ای اًت ٳڈ ام پلًِرڄبٿڈ ډرچٍ    ٿ٤ڄچیٿڄ٠چك ام ډچٍ  :هعٌَیَّػ 

ثلای ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃی ٿرچكؿ   آیـ.ؿك ایڂ ٿٜبٻ٤ڈ ډچٍ ډیزبڃی ثڈ ؿًت ٿی ( 1387_)٣جـا  ماؿڇ

ؽلؿڇ ٿٰیربى ًرڄزیـڇ ُرـڇ     2ًچاٹ ؿك پلًِڄبٿڈ څ ثب  29ثب  ډچٍ ډیزبڃیًڄزَ ٯلاك ٷل٫تڈ، ٳڈ 

  اًت.
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 تغٰیٮ پیِیڄڈ څ اؿثیبت ؿڅٽ: ٫ٔٺ 2

 

 

 

 

 تعبریف( ٍ )هفبّین گیزی تصوین ٍ اذلاق .2-1

 اذلاق .2-1-1

ډب ٫لاٿچٍ ڃِرـڇ څ ڃؾچاډرـ    اؽلا٭ ٿچٗچ٣ی اًت ٳڈ ډلٷن ؿك ٯبٿچى مڃـٷی ٫لؿی څ ارتڀب٣ی اڃٌبځ

ُـ څٻی ډڀیڂ ٿچٗچ١ ٯـیڀی اٿب ډڀیِڈ تبمڇ ٳڈ كڅاځ آؿٿی څ ؽِلَؿ رڀ٤ی ثب آځ ډڀیِڈ ؿكٷیل ثچؿڇ څ 

ربٿ٤رڈ ڃڀرچؿ ٿت٬ربڅتی پیرـاٳلؿڇ اًرت، ثرڈ        ُـٷی آځ ؿك ٿٰب٤ٛی ام ٣ڀل یٲ ٫لؿ، یٲ ٿیناځ ٿٜلط

اؽلا٭ ڃیٌت، ًؾڂ ثرل ًرل ٿ٤یبكډربی ؽرچثی څ      ای ډلٷن ثی تچاځ ٷ٬ت: ډیش ٫لؿ یب ربٿ٤ڈ ٣جبكتی ٿی

 (.1388)٧لاٿی،  ٷیلؿ ؿك عیٜڈ ٫لا اؽلا٭ ٯلاك ٿی ثـی اًت ی٤ڄی ډڀبځ ٿچٗچ٣ی ٳڈ

اٿب ثڈ ٓچكت ك٫تبكډربی ٣یڄری څ   اؽلاٯی ی٤ڄی ڃیلڅ څ ًلُت ؿكڅڃی اڃٌبځ ٳڈ ٧یلٯبثٺ ٿِبډـڇ اًت، 

ډربی  یبثـ. ثلؽی ٓبعجڄ٠لاځ ام اؽلا٭ ثرڈ ٣ڄرچاځ ٓر٬بت څ څیوٷری    ډب تجټچك ٿیٯبثٺ ٿِبډـڇ ؿك اڃٌبځ

ٛچكٳټی اؽلا٭ ثرڈ  (. ثڈ1390ٳڄڄـ )ڃبؿكیبځ رڊلٿی، ُؾٔیتی ڃٌجتب  پبیـاك څ اًتچاك ؿك اڃٌبځ یبؿ ٿی

ٳڄڄرـ صرڈ صیرنی ؽرچة څ پٌرڄـیـڇ یرب       ییڂ ٿیآځ ؿًت ام آچٹ څ ٿ٬بډیپ اكمُی اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ت٤

ډبی ؿكڅڃی اڃٌبځ ؿكًت اًت څ صڈ صین ڃبپٌڄـ څ ثـ یب ڃبؿكًت اًت. ثڈ ٣جبكت ؿیٸل، ٬ٓبت څ څیوٷی

څ ڃٴچډیرـڇ ثبُرـ )كٿ٘ربڃی ڃرواؿ،      مُرت ٿڀٴڂ اًت ٿڄِإ ك٫تبكډبی ؽچة څ پٌڄـیـڇ یرب ك٫تبكډربی   

1386.) 

ٳڄڄرـ. ؿی   ُچؿ ٳڈ ك٫تبك كا ډـایت ٿری ډبیی ٷ٬تڈ ٿیاكمٍاؽلا٭ ٧بٻجب  ثڈ یٲ ًلی آچٹ اؽلاٯی یب 

 ٳڄـ: ( اؽلا٭ كا ایڂ صڄیڂ ت٤لی٪ ٿی1390اٿیلُبډی څ ډڀٴبكاځ، )ثڈ ڃٰٺ ام ( 1999) 1رلد

                                                 
1
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ٿڄرـ ؿك رڊرت ایزربؿ عٌبًریت ؿك تزلثیربت اؽلاٯری       اؽلا٭ یرٲ ترلاٍ ڃ٠ربٽ   »

یرـ ٫رلؿ كا   )څرـاڃی( ؿك ًٜظ ارتڀب٣ی څ ٫لؿی اًت، ثڈ ٓچكتی ٳڈ ٯچاڃیڄی ٳرڈ ثب 

ډبیی ٳڈ ُبیٌتڈ تِچیٮ ډٌتڄـ څ ؽٔچٓیبتی ٳڈ لایٮ ٷٌتلٍ ډـایت ٳڄڄـ اكمٍ

 «.ؿك مڃـٷی ډٌتڄـ، ت٤ییڂ ُچڃـ

-پیِیڄڈ ٿجبعج اؽلاٯی ثڈ ٯـٿت څرچؿ آؿٿی اًت. اڃـیِیـځ ؿكثبكڇ ٿجبڃی اؽلا٭ ثب ًٰلاٙ آ٧بم ٿی

كڅڃری څ ثریڂ اُرؾبّ پـیرـ     ُچؿ. اؽلا٭ ٣جبكت اًت ٿزڀچ٣ڈ ٯچا٣ـی ٳڈ ثڈ ٿڄ٠چك ك٢٫ ت٤بكٗبتی ؿ

ای ام ٫ټ٬ٌڈ اًت ثلای تغٰیٮ څ ت٬غْ ؿك ثبة اؽلا٭ ثڈ څرچؿ اڃـ. كُتڈ اؽلا٭ ُڄبًی ٳڈ ُبؽڈآٿـڇ

آٿـڇ څ ؿك پی پبًؾٸچیی ثڈ ًاالات ٯـیڀی ؿك ٿچكؿ څٟی٬ڈ، ؿكًتی څ ٓـاٯت، یٴپربكصٸی، ٫٘ریټت،   

ؿڅ ثؾَ اؽلا٭ ڃ٠لی )ډڄزبكی( څ  تچاځ ثڈڃیٲ څ ڃ٠بیل آځ اًت. ٿٜبٻ٤ڈ اؽلا٭ كا ٿی٣ـاٻت، مڃـٷی 

 (.1378ثؾَ ٣ڀټی )ٳبكثلؿی( تٌٰیپ ٳلؿ )كډڄچكؿ، 

 هفَْم اذلاق .2-1-2

ٳڄـ، ٿټٴبتی ٳرڈ ٿلثرچٙ ثرڈ ٯرچای     ٣ټپ اؽلا٭ ٣جبكت اًت ام ٫ڄی ٳڈ پیلاٿچځ ٿټٴبت اڃٌبځ ثغج ٿی

ًربمؿ څ   ډب كا ام كفایټَ ررـا  ٳڄـ ٳڈ ٫٘بئٺ آځڃجبتی څ عیچاڃی څ اڃٌبڃی اڅًت، ثڈ ایڂ ٫لٕ ثغج ٿی

ٿ٤ټچٽ ٳڄـ ٳـاٽ یٲ ام ٿټٴبت ڃ٬ٌبڃی اڃٌبځ ؽچة څ ٫٘یټت څ ٿبیڈ ٳڀربٹ اڅًرت څ ٳرـاٽ یرٲ ثرـ څ      

ډب ؽچؿ كا ثب ٫٘بئٺ ثیبكایـ څ ام كفایٺ ؿڅك ٳڄرـ څ   تب آؿٿی ث٤ـ ام ُڄبًبیی آځ كفیټڈ څ ٿبیڈ ڃْٰ اڅًت

اڃٌبڃی ًتبیَ ٣ڀچٽ څ  ؿكڃتیزڈ ا٣ڀبٹ ڃیٴی ٳڈ ٿٰت٘بی ٫٘بئٺ ؿكڅڃی اًت، اڃزبٽ ؿډـ تب ؿك ارتڀب١

حڄبی رڀیٺ ربٿ٤ڈ كا ثڈ ؽچؿ رټت ڃڀچؿڇ څ ٤ًبؿت ٣ټڀی څ ٣ڀټی ؽچؿ كا ثڈ ٳڀبٹ ثلًبڃـ )ٛجبٛجبئی، 

1379.) 

ؽچاډـ ؽچؿ كا ام ثٰیڈ رڊبځ ډٌتی ٿتڀبین ٳڄـ څ ام  ٷ٬تڈ اًت ډلٷبڇ آؿٿی ٿی( 1970) 1ډبٻیڄٶ ؿیٺ

ای  ٷچڃرڈ  ترل یرب ثرڈ    ډب ڃیلڅٿڄـتل، ثبډچٍ م ًبیل پـیـڇٳڄـ ٳڈ ا ډب ثلتل ثـاكؿ ٿ٤ڀچلا  اؿ٣ب ڃڀیًبیل پـیـڇ

ُربیـ صڄریڂ اډڀیتری ڃبُری ام     اكای عي اؽلاٯی اًت. ثڊتل اًت، ثټٴڈ تڄڊب اؿ٣بی اڅ ایڂ اًت ٳڈ ؿ
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ًااٹ آټی اؽلا٭ ثبُـ، ی٤ڄی صڈ ٳبكی ؽچة یب ؿكًت څ صڈ ٳبكی ثـ څ ڃبؿكًت اًت؟ ٳبٿلا  ٛجی٤ی 

ٛچكررـی ٿٜرلط څ ٿغرٺ     ؽٔرچّ ٫لاًر٬ڈ ثرڈ    ډب څ ثڈ ڂ اڃٌبځاًت ٳڈ صڄیڂ ًااٻی ام ؿیلثبم ؿك فډ

 (.1383ٿجبعج ٷٌتلؿڇ څ ٣ڀیٰی ثچؿڇ اًت )ٗیبیی، 

ډرب   عربٹ ؿك آځ  ٿغیٚ ًیبًری، ارتڀرب٣ی څ اٯتٔربؿی ثرچؿڇ څ ؿك٣ریڂ      ڃڀبیبڃٸلیٲ صبكصچة اؽلاٯی 

ٕ ُرـڇ  ٯجرچٹ ٫رل   ٣ڄچاځ ك٫تبكی ٯبثرٺ  ُچؿ. آڃضڈ ؿك ٣لٓڈ ًیبًت، اٯتٔبؿ یب ارتڀب١، ثڈ ٿڄ٤ٴي ٿی

اًت، ٿتٴی ثڈ آچٹ ٣ـاٻت، تٌبڅی، اڃزبٽ څٟی٬ڈ یب اٻتناٽ ؽچاډـ ثچؿ. اٻجتڈ ایڂ ثبڅكډب ٿٜټٮ ڃیٌت څ 

ثڈ ٿلڅك مٿبځ څ ؿك ٳِچكډبی ٿؾتټ٪ ثب ًیبًت څ ٿرقډت، اٯتٔربؿ څ ثب٫رت ارتڀرب٣ی ٿؾتټر٪ ت٨ییرل       

 .(1388)٧لاٿی،  یبثـ ٿی

 ّسف اذلاق .2-1-3

ډـ٩ اؽلا٭ ت٤بٻی څ تچ٤ًڈ ثِلی ٿبًت. ٓل٫ب  ثڈ ؿٻیٺ اڃٌبځ ثچؿځ ؿك ٯجبٹ ؽچؿ څ ؿیٸلاځ ٿٌئچٻیت 

تإٳیـ ؿاكڃـ. اڃٌربځ ثرچؿځ    پقیلی ٿٌئچٻیتډبی اؽلاٯی ڃین ثل صڄیڂ  اؽلاٯی ؿاكیپ. اؿیبځ اٻڊی څ ًڄت

ؿ اٿلڅم، ثبماك ٫رلؿا  ای آځ اًت ٳڈ ثب ثڊجچؿ ٣ڀټٴل ٿب اڃٸینڇ آټی ك٫تبك اؽلاٯی اًت. ڃَٰ اؽلا٭ عل٫ڈ

آڅكیپ. ثټٴڈ اؽلا٭ كا ٓل٫ب  ثڈ ؿٻیٺ ٷلایَ  ٳڄـ اٿب ثڈ ؿٻیٺ ًچؿآڅكی ثڈ اؽلا٭ كڅی ڃڀی كا ت٘ڀیڂ ٿی

آځ، اٯجبٹ څ  اؽلا٭ ثچؿځ ثڈ تج٢ثب ڃڊڄـ،  ډب اؽلا٭ كا اكد ٿی ڃڊیپ څ صچځ اڃٌبځ څ ثٔیلت اڃٌبڃی اكد ٿی

ډبی ؿیڄی ڃیرن آٿرـڇ اًرت     ب٢٫ اؽلا٭ څكمی ؿك آٿچمڇكا ؿك پی ؿاكؿ. تچرڈ ؿاؿځ ثڈ ٿڄډب  عڀبیت اڃٌبځ

 (.1388)ٯلا ٿټٴی، 

 زیسگبُ اعلاهی زر هَرز اذلاق .2-1-4

ډب ام اؽلا٭ ؿك ؿیـٷبڇ اًلاٽ، ت٤لی٬ی اًت ٳڈ اًتبؿ ٿٜڊلی ؿك ایڂ مٿیڄڈ ثیبځ  یٴی ام ثڊتلیڂ ت٤لی٪

چڃرڈ ثبیرـ میٌرت ترب     ؿاُتڈ اًت. ثڈ ٣ٰیـڇ ایِبځ، ٣ټپ اؽلا٭، ٣ټپ میٌتڂ یب ٣ټپ ثڈ ایڂ اًت ٳرڈ صٸ 

 (.1384ى څ ٿت٤بٻی ثبُـ )ٿڊل آفیڂ، ، ٿٰـاكمُڀڄـمڃـٷی، ًلاًل 

ډرب  اكتجبٙ ثب ًټٌټڈ ڃیبمډربی ٛجی٤ری څ ٫ٜرلی اڃٌربځ    اؽلا٭ اًلاٿی یٲ اؽلا٭ اڃتنا٣ی، ؽِٲ څ ثی

كڅ ڃڈ ٫ٰٚ ڃبٟل ثڈ تڄ٠یپ ٿڄبًجبت اڃٌبځ ثب ؽـا څ ٣ربٻپ ٿربڅكاء اًرت، ثټٴرڈ ثرڈ ٓرچكتی        ڃیٌت، امایڂ
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ٷرقاكؿ څ ٿچرجربت ٛرلاڅت څ    ډب تإحیل ٿیٷیلتل ثل كڅاثٚ اڃٌبځ ثب ؽچؿ، ثب ٛجی٤ت څ ثب ؿیٸل اڃٌبځصِپ

ًربمؿ  ډب څ ٯټڀلڅډبی میٌت ثِلی كا ٫لاډپ ٿیُبؿاثی څ ثبٻڄـٷی، پچیبیی، ًلاٿت څ پبیبیی ډڀڈ ٣لٓڈ

 (.1387، ٯلا ٿټٴی څ ڃچصڈ ٫لاط)

ٳبكٷیلی آځ ؿك ربٿ٤ڈ ٿچكؿ تإٳیـ اًرلاٽ اًرت    اؽلاٯیبت څ آچٹ اؽلاٯی امرڀټڈ ٿجبعخی اًت ٳڈ ثڈ

ٳڈ پیبٿجل اًلاٽ )ّ( ډـ٩ ام كًبٻت ؽرچیَ كا ثرڈ ٳڀربٹ كًربڃـځ ٿٴربكٽ اؽلاٯری ٿ٤ل٫ری         ٛچكی ثڈ

تچاڃرـ ڃٰرَ ٿڊڀری ؿك     ډب، ثبیـډب څ ڃجبیـډب ٿی ای ام اكمٍ ٣ڄچاځ ٿزڀچ٣ڈ كڅ اؽلاٯیبت ثڈ اڃـ. امایڂ ٳلؿڇ

اڃ٘جبٙ ٳبكی، ٿڊلڅكمی، ؿاؿڅكمی، ٿ٤بُرلت ًربمڃـڇ، ٿِربڅكت،    ډب ای٬ب ٳڄـ.  ٿـیلیت احلثؾَ ًبمٿبځ

ؿك  اًرلاٽ ډربی ٿٜټرچة اؽلاٯری ٿرچكؿ تإٳیرـ       تچا٢ٗ، څ٫بی ثڈ ٣ڊـ، ؽـٿتٸناكی، ٿـاكا امرڀټڈ ُیچڇ

ډب تـڅیڂ ٿڄِچك اؽلاٯیبت څ ٣ڀټی ًبؽتڂ آځ  ُچؿ ٳڈ رڊت تغٰٮ آځ ډب ٿغٌچة ٿی ٿـیلیت ًبمٿبځ

ډبی ارلایی څ ڃڊبؿیڄڈ ٳلؿځ ك٫تبك اؽلاٯی ؿك  كاًتب ثب ایزبؿ ٗڀبڃتډب ٗلڅكی اًت. ؿك ایڂ  ؿك ًبمٿبځ

تچاځ اؽلاٯیبت څ آچٹ اؽلاٯی كا ؿك ًبمٿبځ تٰچیت ٳرلؿ ٳرڈ ؿك ٓرچكت تغٰرٮ ایرڂ اٿرل        ًبمٿبځ ٿی

٣ـاٻتی، ڃبكٗبیتی، ا٫نایَ كڅعیڈ ًبمٿبڃی څ ت٤ڊـ ٳبكٳڄبځ ام یٲ ًچ، كُـ څ ت٤بٻی  ٳبډَ تج٤یٖ، ثی

 (.1385ډب څ پیِل٫ت ربٿ٤ڈ كا ام ًچی ؿیٸل ٿچرت ؽچاډـ ُـ )٣جبى ماؿڇ،  ًبمٿبځ ډب، ثبٻڄـٷی اڃٌبځ

 ّبی رفتبر عبسهبًی اذلاق ٍ تئَری .2-1-5

ثبُـ؛ ایرڂ آرچٹ ډرپ ؿك اڃتؾربة ڃیرلڅی       اڃٌبڃیتلیڂ آچٹ اؽلاٯی ٿلثچٙ ثڈ ك٫تبك ڃیلڅی  ُبیـ ٿڊپ

َ ٿڊڀی ؿاكڃـ. ٿٜبثٮ تغٰیٰربت  اڃٌبڃی څ ډپ ؿك ڃغچڇ ایزبؿ اڃٸینڇ ڃ٠بكت څ ٳڄتلٹ ڃیلڅی اڃٌبڃی ڃٰ

اڃتؾبة ا٫رلاؿ اؽلاٯری اًرت؛    ډبی اؽلاٯی ٣ڀـتب  تغت تإحیل  ٷیلی ( تٔڀیپ1990تلڅیڄچ څ یبڃٶ ثلاؿ )

ډرب ٿزربمات ُرـیـ كا ام     څ تڄجیڈ ٿتـاڅٹ تإحیل میبؿی ؿك ك٣بیت آچٹ اؽلاٯری ڃرـاكؿ. اٻجترڈ آځ    پبؿاٍ

 (.؛ تلرڀڈ كثی٤ی څ ٷیچكیبځ1384ڂ، لاڅت٣چاٿٺ ٿاحل ثل ك٫تبكډبی اؽلاٯی تِؾیْ ؿاؿڃـ )

ډب تإحیل میربؿی   ثبُـ. اؽلا٭ ا٫لاؿ ثل تٔڀیڀبت آځ ډبی یٲ ًبمٿبځ تٔڀیڀبت آځ ٿی تلیڂ ٤٫بٻیت ٿڊپ

څ پیلڅی ٿغٖ ام  ثڄـٷیٳڄڄـ. اڅٹ  ؿاكؿ. ا٫لاؿ كا ام ٻغبٝ ٿیناځ پبیجڄـی ثڈ ًڈ ؿًتڈ آټی تٌٰیپ ٿی

ؿ ٫ٰٚ ؿك عـ اڃت٠بك ثڈ ك٣بیت ٯچاڃیڂ پبیجڄـ ډٌتڄـ؛ ًرچٽ،  ٯچاڃیڂ؛ ؿڅٽ ك٣بیت ٣ل٩، ؿك ایڂ عبٻت ا٫لا
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كًـ ا٫لاؿ  ثڈ ڃ٠ل ٿیٳڄڄـ.  ډب كا ك٣بیت ٿی ٳڄڄـ څ آځ یارتڊبؿ، ؿك ایڂ عبٻت ا٫لاؿ آچٻی كا ؽچؿ اكائڈ ٿ

 .(1383كاثیڄن، ) ٷیلڃـ تل ثبُڄـ ثیِتل ؿك ؿًتڈ ًچٽ ٯلاك ٿیایډل صڈ عل٫ڈ

 ّب اذلاق ٍ تئَری عبسهبى .2-1-6

تلیڂ كاثٜڈ ثیڂ ًبمٿبځ څ اؽلا٭ ام آځ څِثل ثبُـ ٳرڈ تغرچلات ٓرڄ٤تی ؿك     كًـ ډڄچم ٿ٤لڅ٩ ثڈ ڃ٠ل ٿی

ٷیلی ًبمٿبځ  ؿاڃـ. څِثل ُٴٺ ډبی ٿـكځ كا ڃبُی ام اؽلا٭ پلڅتٌتبڃی ٿی اكڅپب څ ثڈ تج٢ آځ ثلڅم ًبمٿبځ

ؽی ؽٔچٓریبت اؽلاٯری   ؿاڃٌت. اڅ ٿ٤تٰـ ثچؿ ثیڂ ثل ٣ٰلایی ؿك ٧لة كا ڃبُی ام اؽلا٭ پلڅتٌتبڃی ٿی

ُچؿ( څ تغچلات  رچیی ٿڄزل ٿی ٳچُی، كیبٗت، تٰچا څ پبكًبیی )ٳڈ ثڈ ٓل٫ڈ ام ٯجیٺ ًؾت ډب پلڅتٌتبځ

 (.1383ډبیی ٓڄ٤تی كاثٜڈ ڃنؿیٴی ؿاكؿ )ٯټی پچك،  ٓڄ٤تی ؿك اكڅپب څ ثلڅم ًبمٿبځ

ډربی   ٫لډڄٶ څ ڃ٠لیڈ ډبیی ٳڈ ثل كاثٜڈ ثیڂثبُـ ثیِتل ڃ٠لیڈ ثؾِی ام ٫لډڄٶ ٿی اؽلا٭ٳڈ  امآڃزبیی

ترچاځ   ٳڄڄـ. ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ٿی ؽچؿ ثل اډڀیت اؽلا٭ ؿك ایڂ مٿیڄڈ تإٳیـ ٿیًبمٿبځ تإٳیـ ٳڄڄـ ؽچؿثڈ

رربٿ٢   ( څ ٳتربة ڃٌرجتب   1383ډبی ُبیڂ )ٯټری پرچك،    ( څ ڃ٠لیڈ1383ډبی ډب٫ٌتـ )ٗیبیی،  ثڈ ڃ٠لیڈ

 ( اُبكڇ ٳلؿ.ینؿی: تلرڀڈ ا٣لاثی څ ا1382اُڄبیـك څ ثبكًچ )اُڄبیـك څ ٷبثلیچڅ، 

ډب ثل اًبى ثٔیلت څ ؿاڃربیی ثرڈ    ؿډـ. ثلؽی ام ًبمٿبځ ډب كا ثڈ اؽلا٭ ًچ٭ ٿی ٣چاٿٺ ٿؾتټ٬ی ًبمٿبځ

ډبی عٰچٯی، ًیبًری څ   ډبی ثیلڅڃی ٿبڃڄـ اٻناٽ څًیټڈ اٻناٽ ډب ثڈ اؽلا٭ پبیجڄـی څ ثلؽی ؿیٸل ام ًبمٿبځ

ٿڄرـ   ن ثڈ ؿٻیٺ ًچؿآڅكی اؽرلا٭ ثرڈ آځ ٣لاٯرڈ   ډبیی ڃی ُچڃـ څ ًبمٿبځ ډب ثڈ اؽلا٭ ٳِبڃـڇ ٿی ٿبڃڄـ آځ

ډبی اڃٌبڃی ًلآ٧بم ٷلایَ ًبمٿبځ ثرڈ اؽرلا٭ اًرت.     ُچڃـ ٤ُبك پبیجڄـی ثڈ آچٹ اؽلاٯی څ اكمٍ ٿی

ډب ثرڈ اٿرل    ٳڄڄـ. تچٯ٪ ثل ایڂ ٤ُبكډب څ تجـیٺ ٳلؿځ آځ ډب ثڈ ډڀیڂ ٤ُبكډب ثٌڄـڇ ٿی ثلؽی ام ًبمٿبځ

ډبی آیٺ اؽلاٯی، ًبمٿبځ كا ٫لاتل ام ٤ُبك ثڈ تغٰرٮ   ڈ اًت. ؿ٧ـ٧ڈٳبكاڃ ثبك څ ٫لیت تنییڄی، اٻجتڈ میبځ

 (.1393ؽچاڃـ )ٯلا ٿټٴی،  ٣یڄی څ ڃڊبؿیڄڈ ُـځ اؽلا٭ ٿی

 گیزی تصوین .2-1-7

ای ثلٷنیـڇ ٷیلی، ٫لا ٷلؿی اًت ٳڈ ٛی آځ ُیچڇ ٣ڀٺ ؽبٓی ثلای عٺ ٿٌئټڈ یب ٿِٴٺ څیوڇ تٔڀیپ

ای كا ٿِرؾْ   عرٺ ٿٌرئټڈ   ام ٛلیرٮ آځ ٫رلؿ كاڇ   ٳڄـ ٳڈ ٷیلی ٫لایڄـی كا تِلیظ ٿی ُچؿ. تٔڀیپ ٿی
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ٷیلی ثڈ مثبځ ًبؿڇ ٣جبكت اًت ام ٫لایڄـ څ اڃتؾبة یٲ ًټٌټڈ ٣ڀټیبت ثلای عٺ یرٲ   ٳڄـ. تٔڀیپ ٿی

عرـڅؿی( ٫رلاډپ    ای كا ٳڈ ثلای ٳبكٿڄـ ٿڊپ اًت )تبتچاځ مٿیڄڈ ٿِٴٺ ٿ٤یڂ. ؿك اؽق یٲ تٔڀیپ ٿی

ؿكثبكڇ آځ ثغج ُـڇ ثرڈ   ـ څ ثـاڃـ ٳڈ ارلای یٲ ٿٌئټڈ ٳڈٳلؿ تب ثتچاڃـ ڃٌجت ثڈ ٿـیل ا٣تڀبؿ پیـا ٳڄ

ڃ٤٬َ اًت. رچډل اًبًی ٿـیلیت اتؾبف تٔڀیپ اًت. ډل ٿـیلی ثبیـ ثلای اڃزبٽ څٟبی٪ ؽرچؿ ٿبڃڄرـ   

ٷیلی ثڈ ٿ٤ڄی اڃتؾبة  ٷیلی ٳڄـ. تٔڀیپ كینی، ًبمٿبڃـډی، كډجلی، ډڀبډڄٸی څ ٳڄتلٹ تٔڀیپ ثلڃبٿڈ

 (.1382ُچؿ )٤ًبؿت،  ـٷی كڅمٿلڇ اڃٌبځ ٟبډل ٿیډبی مڃ څ ٷنیڄَ، ؿك ډڀڈ ٿچٯ٤یت

 تصویوبت زر عبسهبىچگًَگی گزفتي  .2-1-8

ٷیرلی ٿڄٰٜری )ام    ډب ډڀڈ ٿلاعٺ تٔڀیپ ُچؿ؟ آیب ؿك آځ ډب ٿڄٰٜی ٷل٫تڈ ٿی آیب تٔڀیڀبت ؿك ًبمٿبځ

ٳڈ  ٷچڃڈ اًت ډڄٸبٿی ُچؿ؟ ؿك ث٤٘ی ٿچاٯ٢ ایڂ ؿٯت ٛی ٿی ت٤ییڂ ٿٌئټڈ تب اڃتؾبة ثڊتلیڂ ٷنیڄڈ( ثڈ

ٳڈ ډنیڄڈ  ُچڃـ څ یب ډڄٸبٿی كڅ ٿیای ډڀلاڇ ثب صڄـ ٷنیڄڈ ٿغـڅؿ كڅثڈ ٷیلڃـٷبځ ثب تٔڀیپ ًبؿڇ تٔڀیپ

ثبُرـ اٿرب    ٷیلی ثب اٻٸچی ٿڄٰٜی ٿی تچاځ ٷ٬ت ٫لایڄـ تٔڀیپ ډب اڃـٱ ثبُـ ٿی عٺ رٌتزچ اكمیبثی كاڇ

چؿ ام ایرڂ اٻٸرچ   ُر  آیـ. ثیِتل تٔڀیڀبتی ٳڈ ؿك ؿڃیبی څاٯ٤ی ٷل٫ترڈ ٿری   صڄیڂ عبٻتی ٳڀتل پیَ ٿی

عٺ ٯبثرٺ   ٳڄـ ثلای ٿخبٹ ا٫لاؿ ا٧ټت ثڈ ربی ایڄٴڈ ثڈ ؿڃجبٹ ثڊتلیڂ ٷنیڄڈ ثبُڄـ ثڈ یٲ كاڇ پیلڅی ڃڀی

 ٳڄڄـ؛ ٷیلڃـٷبځ ډپ ٳڀتل ام ؽلاٯیت ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٿی ٳڄڄـ. ؿكڃتیزڈ تٔڀیپ ٯجچٹ څ ٿڄٰٜی ثٌڄـڇ ٿی

ڃڈ ثرل ٿجڄربی یرٲ اٻٸرچی ٿڄٰٜری      ٷیلؿ  ډبی ٿڊپ ثل ٿجڄبی ٯ٘بڅت ٓچكت ٿی ثڄبثلایڂ ثیِتل تٔڀیپ

 (.1383ت٤لی٪ ُـڇ اًت )كاثیڄن، 

 گیزی فزایٌسّبی تصوین .2-1-9

 كا ؿك ًڈ ؿًتڈ ربی ؿاؿ: تچاځ آڃڊبٷیلی ٿتڄچ١ څ ٿت٤ـؿ اًت څ ثڈ ٓچكت ٳټی ٿی٫لایڄـډبی تٔڀیپ

تچاځ ؿك ؿڅ ثؾَ تغټیٺ ڃڀرچؿ. ثؾرَ   ډبی ٫لؿی ٿـیلاځ كا ٿیٷیلیډبی ٫لؿی: تٔڀیپٷیلیتٔڀیپ

ٳڄڄـ ٳرڈ تٔرڀیپ ثٸیلڃرـ. ؿك    ؿډـ ٳڈ صٸچڃڈ ٿـیلاځ ٤ًی ٿیكډیب٫ت ٣ٰلایی اًت ٳڈ ڃِبځ ٿیاڅٹ 

ډبی ث٤ـی ثڈ ایڂ كڅٍ څ ڃٴبت ٯچت څ ٤ٗ٪ آځ ؽرچاډیپ پلؿاؽرت څ ثؾرَ ؿڅٽ كڅٍ ٣ٰلایری     ثؾَ
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ډبیی ٳرڈ ؿك مٿربځ څ اٿٴبڃربت    ؿډـ ٳڈ صٸچڃڈ څاٯ٤بٌ یٲ تٔڀیپ ثب ٿغـڅؿیتٿغـڅؿ اًت ٳڈ ُلط ٿی

 ُچؿ.ڊب ٿچارڈ اًت ًبؽتڈ ٿیٿـیل ثب آڃ

ډبی ٣ٰلایی ٷیلیډب تلٳیجی ام ٿـیلاڃی كا ؿك ؽچؿ ؿاكڃـ ٳڈ تٔڀیپډبی ًبمٿبڃی: ًبمٿبځٷیلیتٔڀیپ

-ؿډڄـ، ثب ایڂ ت٬بڅت ٳڈ ؿك یٲ ًبمٿبځ، تڄڊب یٲ ٿـیل ڃیٌت ٳرڈ تٔرڀیپ ٿری   څ یب ُڊچؿی اڃزبٽ ٿی

َ عٺٿٌئټڈ څ كاڇ ډب ٣لاڅڇ ثل ٿـیلاځ ٿت٤ـؿ، ؿك ُڄبؽتٷیلؿ. ؿك ًبمٿبځ ډرب څ  ډبی آځ ت٤ـاؿی ام ثؾر

ډبی ؿیٸل ؿؽبٻت ؿاكڃـ. ًبؽتبك ؿاؽټی ًربمٿبځ څ ؿكررڈ حجربت    اؿاكات، ڃ٠لات ٿت٬بڅت څ عتی ًبمٿبځ

 (.1386ٷیلی ًبمٿبڃی ٿاحلڃـ )كاثیڄن څ ؿی ًڄنڅ، ٿغیٚ ؽبكری ًبمٿبځ ڃین ثل تٔڀیپ

 اذلالی گیزی تصوین .2-2

ُچؿ ٳڈ ثل اًبى آځ ڃیرٲ څ ثرـډبی    ډب څ ثبیـڅڃجبیـډب ت٤لی٪ ٿیٍ ٣ڄچاځ ًیٌتڀی ام اكم اؽلاٯیبت ثڈ

(. ثرب اتٴرب ثرڈ آرچٹ اؽلاٯری      1393ٷلؿؿ )اٻچاڃی،  ًبمٿبځ ٿِؾْ څ ٣ڀٺ ثـ ام ٣ڀٺ ؽچة ٿتڀبین ٿی

ُچڃـ تب تٔڀیپ ثٸیلڃـ ٳڈ صڈ صینی ؽچة څ صڈ صینی ڃبؿكًت اًت. صرڈ ٳٌری ؿك    ٿـیلاځ ٯبؿك ٿی

ثڄبثلایڂ ٿـیل ؿك اڃزبٽ څٟربی٪ ؽرچؿ    پیڀبیـ؛ صڈ ٳٌی كاڇ ڃبؿكًت ٿیكڅؿ څ  ًبمٿبځ ثڈ كاڇ ؿكًت ٿی

ٷیلی، اكمُیبثی، ڃ٠بكت، تِرچیٮ څ تڄجیرڈ ثرـڅځ څررچؿ یرٲ ڃ٠ربٽ اؽلاٯری ؿك ًربمٿبځ          ڃ٠یل تٔڀیپ

 (.1388ٯب٤ٛیت ٣ڀٺ ٳڄـ )ٯلا ٿټٴی،  تچاڃـ ثب ڃڀی

ثنكٷتل ٯبثٺ پقیلٍ ثبُـ  تٔڀیپ اؽلاٯی: تٔڀیڀی ٳڈ ډپ ام ڃ٠ل ٯبڃچڃی څ ډپ اؽلاٯی ؿك یٲ ارتڀب١

( تٔڀیپ 1991(. رچڃن )1390یب پیبٿـډبیی ٳڈ ثل ك٫بڇ ډڀٴبكاځ احلٷقاك اًت )ٿڊـڅی څ ٿچًچی ڃواؿ، 

ٳڄـ ٳڈ ډپ ام ڃ٠ل څرـاڃی څ ډپ ام ڃ٠رل ٯربڃچڃی ثرلای ثؾرَ     اؽلاٯی كا ثڈ ٣ڄچاځ تٔڀیڀی ٿ٤ل٫ی ٿی

ٌتڄـ څ كاډڄڀبی عٺ ٿٌبئٺ څرـاڃی څ ثرب  ثنكٷی ام ربٿ٤ڈ ٯبثٺ ٯجچٹ اًت. ایڂ آچٹ ٫لاتل ام ٯبڃچځ ډ

ثبُڄـ. اؽلا٭ ثڈ ٯچاڃیڂ څ اًتبڃـاكؿډبی ډـایتی ٿلثچٙ ثرڈ  عٺ ؿكًت څ ثڈ عٮ ٿیك٣بیت اڃٔب٩ څ كاڇ

 (.1390ٳڄـ )اٿیلُبډی څ ډڀٴبكاځ، ٯچاڃیڂ ٫ټ٬ٌڈ اؽلاٯی تچرڈ ٿی
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ڃبؿكًتی یٲ ٿچٗرچ١ ام  ٷیلی اؽلاٯی: ٫لایڄـی ٳڈ ا٫لاؿ ؿك اؽلا٭ ؽچؿ ثلای ت٤ییڂ ؿكًتی یب تٔڀیپ

ُچؿ څ ُبٿٺ: ُرڄبؽت ٿچٗرچ١ اؽلاٯری،    ای ارلا ٿیٳڄڄـ څ ؿك یٲ ٫لایڄـ صڊبك ٿلعټڈآځ اًت٬بؿڇ ٿی

 (.1390ُچؿ )ٿڊـڅی څ ٿچًچی ڃواؿ، ٯ٘بڅت اؽلاٯی، ٯٔـ اؽلاٯی څ ك٫تبك اؽلاٯی ارلا ٿی

تچًرٚ ت٤رـاؿ    ډرب  ٷیرلی ٧یلاؽلاٯری ؿك ًربمٿبځ    )ًلُرتی( تٔرڀیپ  « ډبی ثـ ًیت»اًبى ڃ٠لیڈ  ثل

ډربی   ُرچؿ ٳٌری ٳرڈ ؿاكای ٳڀجرچؿ یرٲ ًرلی ام څیوٷری        ٿغـڅؿی ام ا٫لاؿ ًٌت ًلُت اتؾبف ٿی

ډبی اؽلاٯی یب ٿبٳیبڅیٌپ ُـیـ اًت. ام ٛل٩  ُؾٔیتی، ٿبڃڄـ ُڄبؽت اؽلا٭ ٳبٿٺ ثلای اؽق تٔڀیپ

ځ ٿلثرچٙ  آڅك ًربمٿب ډبی ٧یلاؽلاٯی كا ثڈ ٿغیٚ میربځ  )ٿچٯ٤یتی( تٔڀیپ« ډبی ثـ ثِٴڈ»ؿیٸل ڃ٠لیڈ 

ٷلا، ٫ٰـاځ تٰچیرت ك٫تربك اؽلاٯری څ تٰبٗربی ك٫تربك ٧یلاؽلاٯری ام        ٳڄـ ٿبڃڄـ كٯبثت ٿـیلیت تغچٹ ٿی

ډبی ٧یلٗلڅكی ثرلای ك٫تبكډربی ٧یلاؽلاٯری څ ا٫رنایَ      ٣لاڅڇ ٿِؾْ ُـڇ اًت پبؿاٍ ثبلاؿًتبځ. ثڈ

ٳڈ څررچؿ یرٲ    یؿډـ، ؿكعبٻ ډبی ٧یلاؽلاٯی كا ا٫نایَ ٿی ٛچك صِڀٸیلی تٔڀیپ ٫ِبك ثلای كٯبثت ثڈ

ٛرچك   ٿِی اؽلاٯی ًبمٿبڃی، تڊـیـ ثڈ اؽلاد څ تڄجیڈ ٿٌتٰیپ ثرڈ ٣ټرت ك٫تبكډربی ٧یلاؽلاٯری ثرڈ     ؽٚ

ډبی ٧یلاؽلاٯی كا ٳبډَ ؽچاډـ ؿاؿ. ؿك یٲ ٿٜبٻ٤ڈ آمٿبیِرٸبډی آٿچمڃرـڇ ؿك ٿرچكؿ     ٿِؾْ تٔڀیپ

-ډبی ثـ څ ثِرٴڈ  تډبی ًی ( ڃ٠لیڈ1990ډب تلڅیڄچ څ یبڃٶ ثلاؿ ) ډبی اؽلاٯی ؿك ًبمٿبځ ٷیلی تٔڀیپ

ٷیرلی اؽلاٯری ثرب كُرـ ُرڄبؽت اؽلاٯری ا٣٘ربی         ډب ٿتچرڈ ُـڃـ ٳڈ تٔرڀیپ  ډبی ثـ كا آمٿچؿڃـ آځ

ډب څ تڄجیڊبت ٿچكؿ اڃت٠بك یب ربڃِریڄی ډریش    یبثـ. څٻی پبؿاٍ ًبمٿبڃی څ ٳڄتلٹ ؿكڅڃی ٯچی ا٫نایَ ٿی

ُرچؿ ٳرڈ    ت ؽچة اكائرڈ ٿری  ثڄبثلایڂ ؿك ًبمٿبڃی ؽـٿب ٷیلی اؽلاٯی ڃـاكؿ؛ تإحیل ٿٌتٰیڀی ثل تٔڀیپ

ُچڃـ ٳڈ ایڂ ٳبك ام ٛلیٮ تإٳیـ ثرل اډڀیرت    ا٫لاؿی ثب څرـاځ ٳبكی ثبلا ؿك آځ اًتؾـاٽ څ ڃٸڊـاكی ٿی

ُچؿ. ٿٜبٻ٤ربت تلڅیڄرچ څ    ٿِی ًبمٿبځ عبٓٺ ٿیؿكًتی څ ك٫تبكډبی اؽلاٯی ؿك اڃتؾبة پلًڄٺ څ ؽٚ

ٛرچك تزلثری ٿرچكؿ     تچاڃـ ثرڈ  ٯی كا ٿیٷیلی اؽلا ٛچك څاٗظ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ تٔڀیپ ( ثڈ1990یبڃٶ ثلاؿ )

آٿـڇ ام صڄیڂ ٿٜبٻ٤بتی عبٓٺ اٛلا١ ؿٯیٮ ام كاډجلؿډبی ثڈ ٳبك ٷل٫تڈ  ؿًت ٿٜبٻ٤ڈ ٯلاك ؿاؿ څ ڃتبیذ ثڈ

ای )كُـ ُڄبؽت اؽلاٯی( څ ډب تغت تإحیل ڃیلڅډبی ؽٔیٔڈ ُـڇ اًت څ ایڄٴڈ ك٫تبك اؽلاٯی ؿك ًبمٿبځ

 (.1376ڃٰٺ ام عٴیڀی پچك، ثڈ ڃیلڅډبی ٿچٯ٤یتی )ٿزبمات ُـیـ( اًت )
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ثبُرـ ٳرڈ   « ٿِلڅٙ ثرڈ ٿٌربئټی  »ٷیلی اؽلاٯی ثبیـ ٳڄـ ٳڈ یٲ ٿـٹ تٔڀیپ( ثیبځ ٿی1991رچڃن )

ٳڄرـ ٳرڈ ام   ٷیلؿ. اڅ ثڈ ُـت ٿ٤ڄچیتی اُبكڇ ٿری ډبی ؽچؿ ٿٌبئٺ ٿ٤ڄچی كا ؿك ڃ٠ل ٿیٓلاعتب  څیوٷی

 َُ ٿاٻ٬ڈ تِٴیٺ ُـڇ اًت:

 ثنكٷڄڀبیی پیبٿـډب -1

 یډبی ارتڀب٣كٗبیت -2

 اعتڀبٹ تإحیلات -3

 ٫چكیت مٿبڃی -4

 ڃنؿیٴی -5

 (.1390تڀلٳن ثل تإحیلات )ثڈ ڃٰٺ ام اٿیلُبډی څ ډڀٴبكاځ،  -6

 اذلالی گیزی تصوین فزایٌس .2-3

ُچؿ ٳڈ یٲ ُؾْ ثب یٲ څ٤ٗیت ث٨رلڃذ اؽلاٯری ٿچاررڈ    مٿبڃی آ٧بم ٿیٷیلی اؽلاٯی تٔڀیپ٫لایڄـ 

ام ٿلاعٺ تچ٤ًڈ اؽلاٯی ُڄبؽتی ٳڄـ )ثٌتڈ ثڈ ایڄٴڈ ؿك ٳـاٽ یٲ ُچؿ. ًپي ُؾْ، ٯ٘بڅت ٿیٿی

ؿډـ )ٳڈ ایڂ ڃیبت ك٫تبكی ثل ایڂ ٫لٕ اًتچاك اًت ٳبٻجلٵ ٯلاك ؿاكؿ( څ ڃیبت ك٫تبكی ؽچؿ كا ُٴٺ ٿی

ام ٣چاٿرٺ ٫رلؿی، ٿرچٯ٤یتی څ ٿِرلڅٙ ثرڈ       ٿترإحل ثیڄی ٳڄڄـڇ ك٫تبك څاٯ٤ی ثبُـ(. ایڂ ٫لایڄرـ  ٳڈ پیَ

ډبی آرټی یرٲ ٿرـٹ    ثیبځ ٳلؿ ٳڈ څیوٷی (1979) 1(. ًیڀچځ1389ٿچٗچ١ اًت )ٿڊـڅی څ ٣ټیپچك، 

ؿډرـ څ  ثبُـ. اڅ اؿاٿڈ ٿری ډبی تٔڀیڀی ٿیٷیلی څ یب تچٓیڈٷیلی ایڂ اًت ٳڈ ٯبؿك ثڈ تٔڀیپتٔڀیپ

ؿڃیربی  »ډبیی ثبیـ ُبٿٺ اٛلا٣بتی ثبُـ ٳرڈ ؿك  ډبی ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ؿك صڄیڂ ٿـٹٳڄـ ٳڈ ؿاؿڇثیبځ ٿی

ٓرچكت  « ثرڈ ٛرچك ٿ٤ٰرچٹ   »تچاڃرـ  ًجبتی ثبُـ ٳڈ ٿیؿك ؿًتلى ډٌتڄـ څ ثبیـ ڃیبمٿڄـ ٿغب« عٰیٰی

-تٰلیت»ٷیلؿ، ٓل٩ ڃ٠ل ام ( ثڈ ؽٔچّ ؿك فډڂ ٓچكت ٿی1979ډبی عڀبیتی ًیڀچځ )ٷیلڃـ. ٿـٹ

 (.2006، 2)څایتل څ ډڀٴبكاځ« ډبیی ٳڈ كڅی آڃڊب ٓچكت ٷل٫تڈ اًتډب څ ًبؿڇ ًبمی

                                                 
1
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2
. Whiter et al 
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« ٿٴبڃیٌرپ ثلاڃٸیناڃڄرـڇ  »نی كا ٷیلی اؽلاٯی ُبٿٺ ایڂ ٿچكؿ اًت ٳڈ صرڈ صیر  ډبی تٔڀیپاٳخل ٿـٹ

ډبی اؽلاٯری ڃیرن   ؿډـ ٳڈ ؿك آځ یٲ ٿچٯ٤یت ثلؿاُتثڄبٿیپ. ایڂ ٿچكؿ ٿ٬ڊچٿی ام آٷبډی كا ڃِبځ ٿی

( ایرڂ  1993څ  1986ڃبٿـ. ډبڃرت څ څیترٺ )  ( آځ كا تِؾیْ یٲ ٿٌئټڈ ٿ٤ڄچی ٿی1991ؿاكؿ. رچڃن )

اٷل ٿٜبٻ٤بت تزلثی، كاثٜڈ ٯرچی كا   ٳڄڄـ.ثلصٌت ٷقاكی ٿی« ٿِٴٺ اؽلاٯی ٿِبؿڇ ُـڇ»ًبؽتبك كا 

(؛ 1991اڃـ ثلای ٿخربٹ، ًریڄٸڊب پبٳرـی څ څیترٺ )    ثیڂ ٿِبډـات اؽلاٯی څ ٿٰبٓـ اؽلاٯی ڃِبځ ؿاؿڇ

ډبی ډبڃت ای ٿبثیڂ ٿـٹ تٔڀیپ(. ؿك عٰیٰت ایڂ اٿل اعتڀبلا  كاثٜڈ2000ًیڄٸڊب پبٳـی څ ډڀٴبكاځ )

ؿډڄرـ )ثرڈ ڃٰرٺ ام    ډبی تزلثی ڃِبځ ٿیا ؿك تٌتتلیڂ ڃتبیذ ك( اًت ٳڈ حبثت1993څ  1986څ څیتٺ )

 (.2004ٿبكتب څ ډڀٴبكاځ، 

تچاڃـ ثٌیبك ًلی٢ كػ ؿډرـ څ ٿڄزرل ثرڈ    ٷیلی اؽلاٯی ٿی( ٫لایڄـ تٔڀیپ2003) 1ثڈ ڃ٠ل ٳیپ څ صچی

یبثرـ ٳرڈ ثرلای آځ    عٺ یٲ ٿچٗچ١ اؽلاٯی ُچؿ. ایڂ ٿ٬ڊچٽ ٫ٰٚ ؿك اكتجبٙ ثب ٿچٗچ٣بتی ٿٔـا٭ ٿری 

څ اًتبڃـاكؿډبی ٓلیظ څ كڅُڂ ٿچرچؿ ثبُـ څ ت٤بكٗی ثیڂ آچٹ څرچؿ ڃـاُرتڈ   ٿچٗچ٣بت، كډڄڀچؿډب

ًربم ت٤ربكٕ آرچٹ    ٣بت اؽلاٯی )ثڈ ؽٔچّ ٿچٗچ٣بتی ٳڈ مٿیڄرڈ چثبُـ. ثڈ ٣جبكت ؿیٸل، ثلؽی ٿچٗ

تچاڃڄـ ٿڄزل ثڈ آ٬ُتٸی ؽبٛل ُچڃـ څ ٿڀٴڂ اًت ڃیبمٿڄرـ  اڃـ( ثڈ آًبڃی ٯبثٺ عٺ ڃیٌتڄـ، ٿیاؽلاٯی

تل ام ؿڃجبٹ ٳلؿځ صڄـ ٷیلی اؽلاٯی ا٫لاؿ، ثٌیبك پیضیـڇتٔڀیپ ثل ثبُڄـ. ٫لایڄـ څاٯ٤یډبی مٿبځثغج

ٷبٽ ًبؿڇ څ ام پیَ ت٤ییڂ ُـڇ اًت. ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ اؽلا٭ پوڅډبځ اڃتٰبؿډبی میبؿی ؿك كاثٜڈ ثب ایرڂ  

 (.1389اڃـ )ٿڊـڅی څ ٣ټیپچك، ٷیلی اؽلاٯی ٿٜلط ٳلؿڇ٫لایڄـډبی ًبؿڇ ًبمی ُـڇ تٔڀیپ

ٷیلی ٧بٻجب   ٳڄڄـ. ؿك ایڂ اٻٸچډب تٔڀیپ ٷیلی اؽلاٯی ثل ت٬ٴل ُڄبؽتی ا٫لاؿ تڀلٳن ٿی چډبی تٔڀیپاٻٸ

(. ُیچڇ ٫لایڄـ ُرڄبؽتی  2005، 3اًت )پبكٱ څ اًتچٹ 2ثڈ ٓچكت یٲ ٫لایڄـ پلؿامٍ ُڄبؽتی ٿتچاٻی

 -ت٘ربیی ( اٻٸرچی اٯ 1991ثبُـ. رچڃن ) ډبًت ٿچكؿ تچرڈ ؿاڃِڀڄـاځ ٿیٷیلی اؽلاٯی ٿـت ؿك تٔڀیپ

( ثرڈ  1958) 2( څ ٳڊټجرلٵ 1983) 1ٷیلی اؽلاٯی ؿك ًبمٿبځ كا ثل اًبى اٻٸچی كًت تٔڀیپ 4ٿچكؿی
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ٷیرلی اؽلاٯری    ای ٛلاعی ٳلؿڇ اًت. ؿك ایڂ اٻٸچ ثلای اڃزربٽ تٔرڀیپ   ٓچكت یٲ اٻٸچی صڊبك ٿلعټڈ

ڃزربٽ ٣ڀرٺ   ُچؿ ٳڈ ٣جبكتڄـ ام: اؿكاٱ اؽلاٯی، ٯ٘بڅت اؽلاٯی، تڀبیٺ اؽلاٯی څ ا صڊبك ٿلعټڈ ٛی ٿی

 ُچؿ. اؽلاٯی ٳڈ ؿك اؿاٿڈ تِلیظ ٿی

ُچؿ. اؿكاٱ اؽلاٯری   اؽلاٯی ٷ٬تڈ ٿی ٿ٬ڊچٽاؿكاٱ اؽلاٯی: اؿكاٱ اؽلاٯی ثڈ تِؾیْ ٫لؿ ام یٲ  -1

(. ؿك ډڄٸبٽ ؿكٷیل ُـځ ؿك 1999، 3ډبی اؽلاٯی اًت )اتیب څ ډڀٴبكاځ ٷیلی ٣بٿٺ ٿغلٱ تڀبٽ تٔڀیپ

(. ثرڈ  1986، 4ٿٌئټڈ اؽلاٯری كا ؿكٱ ٳڄرـ )ډبڃرت څ څیترٺ    ٷیلی اؽلاٯی، ٫لؿ ثبیـ یٲ  ٫لایڄـ تٔڀیپ

اًرت. عٌبًریت    5ُچؿ، عٌبًیت اؽلاٯی ( ٣بٿټی ٳڈ ٿڄزل ثڈ اؿكاٱ اؽلاٯی ٿی1983ت٤جیل كًت )

)ثڈ « تچاڃبیی تِؾیْ ایڄٴڈ آیب یٲ ٿچٯ٤یت ؽبّ ؿاكای ٿغتچای اؽلاٯی اًت یب ؽیل؟»اؽلاٯی ی٤ڄی 

 (.1994، 6ڃٰٺ ام ُبڅة

ڄٴڈ ؿكٷیل ٿلاع٠بت څًی٢ اؽلاٯی ُچؿ ثبیـ یٲ ٿچٗرچ١ اؽلاٯری كا ثِڄبًرـ. ډڀرڈ     ډل ٫لؿ ٯجٺ ام ای

ا٫لاؿ ثڈ ٛچك ٿٌبڅی ڃٌجت ثڈ ٿچٗچ٣بت اؽلاٯی عٌبى ڃیٌتڄـ څ اعتڀبلا  ٣چاٿٺ ٫رلؿی، ٿرچٯ٤یتی څ   

 (.1389ؿډـ )ٿڊـڅی څ ٣ټیپچك، اٻ٤ِب١ ٯلاك ٿی٫لډڄٸی، عٌبًیت ا٫لاؿ كا تغت

ٳڄرـ.   یٲ ٿچٗچ١ اؽلاٯی كا ؿكٱ ٳلؿ، ؿك ٿچكؿ آځ ٯ٘ربڅت ٿری   ٫لؿ ٯ٘بڅت اؽلاٯی: پي ام ایڄٴڈ -2

ُچؿ )كیرـڃجبػ څ   ٧ټٚ اًت، ٯ٘بڅت اؽلاٯی ڃبٿیـڇ ٿی تِؾیْ ٫لؿ ؿك ٿچكؿ ایڄٴڈ صڈ ك٫تبك ؿكًت یب

( اٟڊربك  2001، 9ثرڈ ڃٰرٺ ام تٌربٻیٴیي څ ډڀٴربكاځ    )( 1995) 8(. څاًٴچئن څ ٳبكا877: 1990، 7كاثیڂ

ٳڄرـ )ؿك ٿرچكؿ ؽرچة څ ثرـ      ٿچكؿ كاڇ ؿكًت یب ٧ټٚ اڃزبٽ ٳبكی ٯ٘بڅت ٿری ؿاُتڄـ ٳڈ ډلٷبڇ ٫لؿ ؿك 
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ؿډـ. ٯچاڃیڂ یب آچٹ ٣چاٿټی ډٌتڄـ ٳڈ  ٳڄـ(، ایڂ ٳبك كا ثل ٿجڄبی ڃچ٣ی اًتبڃـاكؿ اڃزبٽ ٿی ٯ٘بڅت ٿی

 ٳڄڄـ. ٣ڄچاځ كاډڄڀبی ك٫تبك ٣ڀٺ ٿی ثڈ

٘بڅت اؽلاٯی ٿت٬بڅت ام ًٜظ ٯ٘بڅت اؽلاٯی ٣جبكت اًت ام ا٣تٰبؿ ثل ؿكًتی یب ڃبؿكًتی یٲ ٣ڀٺ. ٯ

٫لؿی تچ٤ًڈ یب اًتـلاٹ اؽلاٯی اًت، ثڈ ٛچكی ٳڈ اًتـلاٹ اؽلاٯری یرٲ څیوٷری ٫رلؿی اًرت اٿرب       

 (.1389ٯ٘بڅت اؽلاٯی یٲ كڅیٴلؿ ٫لایڄـ ٿغچك اًت )ٿڊـڅی څ ٣ټیپچك، 

ؿك  تچاڃـ ام یٲ یب ثیَ ام یٲ ڃ٠لیڈ ٫ټٌر٬ی  ٷیلڃـڇ ٿی ٯ٘بڅت اؽلاٯی پیضیـٷی میبؿی ؿاكؿ. تٔڀیپ

ُچڃـ عبٓٺ  ډبی ؽبٓی ٳڈ ثلای ٯ٘بڅت اڃتؾبة ٿیډب څ ٫ټ٬ٌڈ ٯ٘بڅت ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٳڄـ. ت٤ـاؿ ٫ټ٬ٌڈ

كُـ اؽلاٯی ٫لؿ څ ٿغیٚ اڅًت. امآڃزبٳڈ ٫لؿ ٿڀٴڂ اًت یٲ ٫ټٌر٬ڈ یرب ثیِرتل كا ؿك یرٲ ٿٌرئټڈ      

ت٘ربؿ ایزربؿ   ثرلؿ   ډبیی ٳڈ ثڈ ٳبك ٿری اؽلاٯی ؽبّ ثڈ ٳبك ثللؿ، ایڂ اعتڀبٹ څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ثیڂ ٫ټ٬ٌڈ

ډبی ٿؾتټ٬ی كا ثڈ ٳبك ٷیلؿ څ ډڀڈ یٲ ڃتیزڈ څ تٔڀیپ كا ثرلای اڅ ایزربؿ ڃٴڄڄرـ    ُچؿ. اٷل ٫لؿ ٫ټ٬ٌڈ

ډب ثٸچیـ ٳڈ یٲ ًرلی ا٣ڀربٹ   ی٤ڄی اٷل یٴی ام ایڂ ٫ټ٬ٌڈ ثبیـ كاډی كا ثلای عٺ ایڂ ت٘بؿ پیـا ٳڄـ؛

اؽلاٯی ډٌتڄـ ٫لؿ ثبیـ كاډی  ٧یلاؽلاٯی ډٌتڄـ څ ٫ټ٬ٌڈ ؿیٸلی ٳڈ ثڈ ٳبك ٷل٫تڈ ثٸچیـ ډڀبځ ا٣ڀبٹ،

ا٫ترـ ٳرڈ ٫رلؿ     ډب پیـا ٳڄـ. ایڂ اٿل ٧بٻجب  ثڈ ایڂ ٓچكت ات٬رب٭ ٿری  ثلای ایزبؿ ًبمٷبكی ثیڂ ایڂ ت٬بڅت

ډبی ؽبٓی ٳڈ اڃتؾبة ٳلؿڇ اًت څاٯ٤ب  ثلای اًت٬بؿڇ ؿك ٿرچكؿ ٿٌرئټڈ   ؿډـ یٲ ام ٫ټ٬ٌڈ تِؾیْ ٿی

ٳڄرـ. ایرڂ اًرتـلاٹ ام رڀټرڈ      ـڇ ٓل٩ ڃ٠ل ٿری ثڄبثلایڂ ام ٣ڀٺ ثڈ ٫ټ٬ٌڈ یبؿ ُ ربكی ٿڄبًت ڃیٌت؛

( تڀلٳن ثرل عٰرچ٭ یرٲ ٷرلڅڇ ام     2ډب څ ( یٲ ٗلڅكت ڃٌجت ثڈ ؿیٸل ٗلڅكت1ُبٿٺ اڅٻچیت ؿاؿځ ثڈ 

ډب  ُچؿ )ثڈ اعتڀبٹ میبؿ، ٫لؿ ثل عٰچ٭ ٷلڅڇ فیڄ٤٬بڃی ٳڈ ثڈ آځ فیڄ٤٬بځ ڃٌجت ثڈ فیڄ٤٬بځ ؿیٸل ډپ ٿی

ډربیی ٳرڈ   چُی ام یٲ اًتـلاٹ ٿٌئټڈ ثل اًبى ؿیٸل ٫ټ٬ٌڈپ ٳڄـ(. ثب صِپ ت٤ټٮ ؿاكؿ ثیِتل تإٳیـ ٿی

ٷیلؿ. ڃڊبیتب  ثلای ایڄٴرڈ   اڃـ څ ثڈ ٿٌئټڈ اؽلاٯی ٿچكؿ ثلكًی ٿلثچٛڄـ، ٿچكؿ اكمیبثی ٯلاك ٿی ثبٯی ٿبڃـڇ

ډبی اؽلاٯی ٳڈ ٫لؿ ؿك ٯ٘بڅت ؽچؿ ثڈ ٳبك ٷل٫ترڈ  یٲ تٔڀیپ اؽلاٯی اكمیبثی ُچؿ ثبیـ ثب تڀبٽ ٫ټ٬ٌڈ

ډرب  ٷیلڃـڇ ارلا ُچؿ یب ثبیـ ام آڃضڈ ثب٣ج ٣ـٽ ًبمٷبكی ثیڂ ٫ټ٬ٌڈ ثتچاڃـ تچًٚ تٔڀیپًبمٷبك ثبُـ تب 

 (.2001پچُی ٷلؿؿ )تٌبٻیٴیي څ ډڀٴبكاځ،  ُچؿ صِپ ٿی
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ُرچؿ ٳرڈ ٫رلؿ پري ام اڃزربٽ ٯ٘ربڅت       ؿاكی ٷ٬تڈ ٿی: تڀبیٺ اؽلاٯی ثڈ ك٫تبك رڊت1تڀبیٺ اؽلاٯی -3

، 2ٳڄرـ )اًرتلیت څ ډڀٴربكاځ   ثڈ آځ ٷلایَ پیـا ٿیاؽلاٯی ثل اًبى كُـ ُڄبؽتی اؽلا٭ ؽچؿ ڃٌجت 

ٷیلی، ڃیت ك٫تبكی یٲ ٫لؿ ٣جبكت اًت ام اعتڀبٹ ٓلیظ ایڄٴڈ ٫لؿ ؿك یٲ (. ؿك ٿ٬ڊچٽ تٔڀیپ1997

 (.٣1389ڀٺ ؽبّ ؿكٷیل ُچؿ )ٿڊـڅی څ ٣ټیپچك، 

 ډبی ٿؾتټ٪ ثرلای عرٺ آځ  ؿډی ثڈ ایڂ تڀبیٺ ثلای عٺ یٲ ٿٌئټڈ اؽلاٯی، ُبٿٺ ثلكًی ٷنیڄڈ ُٴٺ

ُچؿ ٳڈ ٫لؿ تڀبیٺ ثیِتلی ثلای ٣ڀٺ ثڈ آځ ؿاكؿ. ٷنیڄرڈ اڃتؾربة ُرـڇ     ای ٿیٿٌئټڈ څ اڃتؾبة ٷنیڄڈ

ثڄبثلایڂ تڀبیٺ ٫لؿ ثرڈ   ٿڀٴڂ اًت ثب ؿیـٷبڇ ایـڇ آٻی ٫لؿ ؿك ٿچكؿ ٿٌئټڈ اؽلاٯی ٳبٿلا  ًبمٷبك ڃجبُـ؛

ٍ ڈ٣ڀٺ ٳلؿځ یب ٣ڀٺ ڃٴلؿځ ثل اًبى ٯ٘بڅت اؽلاٯی ؽچؿٍ، تڀبیٺ اڅ كا ڃٌجت ثڈ ث -ٳربكٷیلی اكم

ؿیٸل یٲ ٷنیڄڈ ؽبّ ثل اًربى   ٣جبكت ؿډـ. ثڈ ڃِبځ ٿی 3ډبی ٧یلاؽلاٯیډبی اؽلاٯی ؿك ٿٰبثٺ اكمٍ

ؿډرـ.   ُچؿ څ ٫لؿ تڀبیٺ ؽچؿ كا ثلای ٣ڀٺ ثڈ ایڂ ٷنیڄڈ ُٴٺ ٿی ڃتبیذ ٯ٘بڅت اؽلاٯی ٫لؿ اڃتؾبة ٿی

ڄرـ ك٫تربكی ٧یلاؽلاٯری آځ كا    ؿاڃ ؿډـ صلا ا٫لاؿ ثلؽلا٩ ایڄٴڈ ٿری  ایڂ ډڀبځ ؿٻیټی اًت ٳڈ ڃِبځ ٿی

 (.1998، 4ؿډڄـ )ٿبٻڊچتلا څ ٿیټل اڃزبٽ ٿی

ای ًبمٷبك ثب ٿلاعرٺ   ٷچڃڈ ٷیلی اؽلاٯی، اڃزبٽ ٣ڀٺ ثڈ اڃزبٽ ٣ڀٺ اؽلاٯی: آؽلیڂ ٿلعټڈ ام تٔڀیپ -4

اؽلاٯری   تڀبیرٺ (. ٿجڄبی اڃزبٽ یٲ ٣ڀٺ اؽلاٯی، 1997ٷیلی اًت )اًتلیت څ ډڀٴبكاځ،  ٯجټی تٔڀیپ

 (.1986ثبُـ )ډبڃت څ څیتٺ،  آځ ٿیڈ ٫لؿ ڃٌجت ث

ٷبٽ ًټٌټڈ ٿلاتجی ثڈ ُرلط میرل    7ٷیلی اؽلاٯی ؿاكای ( ٫لایڄـ تٔڀیپ2009ڃٸبڇ یبڃٶ څ آڃیٌت ) ام

 اًت:

 ت٤ییڂ عٰبیٮ ٿلثچٙ ثڈ څ٤ٗیت ؽبّ -1

 ت٤ییڂ ٿچٗچ٣بت اؽلاٯی څ ٳټیڈ فیڄ٤٬بځ -2

 ډب، ډڄزبكډب څ آچٹ ٿلتجٚ ثب څ٤ٗیت ؽبّت٤ییڂ اكمٍ -3

                                                 
1
. Moral Intention 

2
. Street et al 

3
. Non-ethical 

4
. Malhotra and Miller 
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 ډبی ٿؾتټ٪ ٣ڀٺُیچڇٿِؾْ ڃڀچؿځ  -4

ډبی ٿِؾْ ثب تچرڈ ثڈ ًبمٷبكی آڃڊب ثب اكمٍ 4ډبی ٣ڀٺ ٿِؾْ ُـڇ ؿك ٷبٽ اكمیبثی ُیچڇ -5

 .3ُـڇ ؿك ٷبٽ 

 ت٤ییڂ پیبٿـډبی ډل ُیچڇ ٿڀٴڂ -6

 (.1389اتؾبف تٔڀیپ څ اٯـاٿبت ٿٰت٘ی )ٿڊـڅی څ ٣ټیپچك،  -7

 اذلالی گیزی تصوین زر فززی 1اذلاق فلغفِ ًمؼ .2-4

م ا٣تٰبؿات ٿت٤ـؿی اًت ٳڈ ا٫لاؿ آٷبډبڃڈ یب ڃبآٷبډبڃڈ ؿك ٿچكؿ ؿڃیبی ؽرچؿ  ډبی ُؾٔی ثؾِی ا اكمٍ

ؿډڄـ ٳڈ  ُچڃـ څ ٣ٰبیـی كا پچَُ ٿی څًیټڈ ٿغتچایِبځ ام یٴـیٸل رـا ٿی ډب ثڈ ٳڄڄـ. اكمٍ ع٬ٞ ٿی

ډرب ٿجڄربی    ُچڃـ. اكمٍ ډبی ك٫تبكی ٿیثب٣ج تلریظ ُٴٺ ؽبٓی ام ك٫تبك )ٿخٺ اڃٔب٩( ثل ؿیٸل ٷنیڄڈ

(. 2001، 2ٳڄڄرـ )ؿاٷرلاى، ؿیچیـًرچځ څ ُرچاكتن     ؽلاٯی كا ٫لاډپ ٳلؿڇ څ آځ كا ډرـایت ٿری  ٯ٘بڅت ا

ٷیلی اؽلاٯی تإحیل ؿاكڃـ ٿ٬بډیپ یب ثبڅكډبیی ؿك ٿچكؿ اډـا٩ ٿٜټرچة   ډبی ُؾٔی ٳڈ ثل تٔڀیپ اكمٍ

یب ك٫تبكډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ؿك یٲ ٿچٯ٤یت ؽبّ ؿك اڃتؾربة یرب اكمیربثی یرٲ ك٫تربك، ٫رلؿ كا كاډڄڀربیی        

ډبی ٿؾتټ٪ ثلای ؽرچؿ  ډبیی كا ثب اډڀیت ٳڄڄـ څ ڃٌجت ثڈ ډپ اډڀیت ڃٌجی ؿاكڃـ. ډل ٫لؿی اكمٍ ٿی

ٳڄڄـ. ٿڀٴڂ اًت یٲ اكمٍ ؽبّ ثلای یٲ ٫لؿ ؽیټی ٿڊپ ثبُرـ اٿرب ثرلای ؿیٸرلی ٿڊرپ       ع٬ٞ ٿی

ـ ؿاڃر  ډبی ؿیٸل اڅ ؿك اڅٻچیت ٿی ، ایـئچٻچهی اؽلاٯی ٫لؿ كا ؿك ٿیبځ اكم3ٍڃجبُـ. ڃ٠لیڈ ٣ڀچٿی اؽلا٭

ډبی  ٷیلی اؽلاٯی، ډلصڈ ا٫لاؿ ام ٫ټ٬ٌڈ ٳڈ ډڄٸبٽ یٲ تٔڀیپ ڃغچی (؛ ثڈ2006، 4)اًتیڄڊبت څ څځ ٳڄڊچ

ؿیٸل،  ٣جبكت ٷقاكؿ. ثڈ ډب ٿی ډب تإحیل ثیِتلی ثل تٔڀیپ اؽلاٯی آځتل ثبُڄـ، ایڂ ٫ټ٬ٌڈ اؽلاٯی ؽچؿآٷبڇ

ٷیلؿ. ٿخلا  ؽربڃچاؿڇ،   ٯلاك ٿیای ٳڈ ؿك ٫لایڄـ ارتڀب٣ی ًبمی ؽچؿآٿچؽتڈ اًت، ٫لؿ تغت تإحیل ٫ټ٬ٌڈ

ډبی ارتڀب١، تغٔیلات كًڀی، ًیٌتپ آٿچمُی، ت٤ټیڀبت څ ًرڀیڄبكډبی ٿلثرچٙ ثرڈ اؽرلا٭ ثرل       ٷلڅڇ

                                                 
1
. Ethical Philosophy 

2
. Douglas et.al 

3
. General Theory of Ethics 

4
. Steenhaut and Van Kenhove 



36 

 

ډربی ٫لډڄٸری ا٫رلاؿ ڃیرن ثرل ك٫تربك       ٷقاكڃـ. اٻجتڈ مٿیڄڈ ثبڅكډبی اؽلاٯی څ ك٫تبك اؽلاٯی ا٫لاؿ تإحیل ٿی

 (.1985، 1ٽډب تإحیلٷقاك اًت )٫لٹ څ ٷلُب اؽلاٯی/ ٧یلاؽلاٯی آځ

ٷیلی اؽلاٯی ثـڅځ ثلكًی اًرتبڃـاكؿډبی اؽلاٯری آرچٻی ٳرڈ ام ٫ټٌر٬ڈ       ایزبؿ یٲ صبكصچة تٔڀیپ

اًبى ٫ټ٬ٌڈ اؽلاٯری   ثلتلیڂ كڅیٴلؿ ثڈ اؽلا٭ ایُچؿ ٧یلٿڀٴڂ اًت. امآڃزبٳڈ پبیڈ اؽلاٯی ڃبُی ٿی

ثل اًبى ٫ټٌر٬ڈ اؽلاٯری   اًت، ٫لٕ ثل ایڂ اًت ٳڈ ا٫لاؿ ٯچاڃیڂ څ ٿٰلكات ٿلثچٙ ثڈ ك٫تبك اؽلاٯی كا 

ٷیرلی اؽلاٯری    ٣ڄرچاځ ٿجڄربی تٔرڀیپ    ؿډڄـ. ا٫لاؿ آٷبډبڃڈ یب ڃبآٷبډبڃڈ ام ٿ٬لڅٗبت ٫ټ٬ٌی ثڈ ُٴٺ ٿی

ای اًت ٳڈ ډڀڈ ٿٜبٻ٤بت اؽلاٯی ثرل ٿجڄربی آځ ُرٴٺ     ٳڄڄـ. ٫ټ٬ٌڈ اؽلاٯی اًبى څ پبیڈ اًت٬بؿڇ ٿی

 (.1985ٷقاكڃـ. )٫لٹ څ ٷلُبٽ،  ل ٿیٷیلی اؽلاٯی ا٫لاؿ تإحی ډبی اؽلاٯی ثل تٔڀیپٷیلڃـ. ٫ټ٬ٌڈ ٿی

ٳڄڄـ. ایڂ  ٷلایی څ ڃتیزڈ ٷلایی تٌٰیپ ٿی ډبی اؽلاٯی ٿ٬لڅٗبت اؽلاٯی كا ثڈ ؿڅ ؿًتڈ څٟی٬ڈ ٫ټ٬ٌڈ

ډبی اؽلاٯی ٿت٬بڅت ډٌتڄـ. ٫ټ٬ٌڈ ڃتیزڈ ٷلایی، اكمٍ اؽلاٯری   ؿڅ كڅیٴلؿ ٿجڄبی ك٫تبكډبی څ ٯ٘بڅت

ٷچیرـ اكمیربثی    ڃ٠لیڈ ٣ڀچٿی اؽلا٭ ؿك ایڂ ٿچكؿ ٿی ٳڄـ. ك٫تبك كا ثل اًبى ڃتبیذ ٳټی آځ ٿِؾْ ٿی

ؿډرـ ام ٯ٘ربڅت    تچاڃـ ٿٌتٰیڀب  ثل تڀبیٺ ك٫تبكی ا٫لاؿ تإحیل ثٸقاكؿ څ ثڈ ٫رلؿ ارربمڇ ٿری    ڃتیزڈ ٷلا ٿی

تچاڃـ ثڈ  ثڄبثلایڂ ك٫تبك ٿی اؽلاٯی ٣جچك ٳڄـ یب آځ كا ؿك رڊت ٳٌت څ ارتڄبة ام ث٤٘ی ڃتبیذ اڃٴبك ٳڄـ؛

ډربی اؽلاٯری ا٫رلاؿ ثرب      ًبمؿ ٳڈ صلاٷبډی ٯ٘بڅت ذ كػ ؿډـ. ایڂ اٿل كڅُڂ ٿیؿٻیٺ ٳٌت ث٤٘ی ڃتبی

 ډب ت٬بڅت ؿاكؿ. تڀبیلات یب ك٫تبك څاٯ٤ی آځ

 اذلالی پبیجٌسی هیشاى .2-5

ُچؿ ٳڈ ثٌیبكی ام تٔڀیڀبت اث٤بؿ اؽلاٯی ؿاكڃرـ. ؿكٱ   ٿیناځ پبیجڄـی اؽلاٯی ام آځ رڊت ٿٜلط ٿی

-ؿكیبثیپ ٳڈ ا٫لاؿ صٸچڃڈ اًتبڃـاكؿډبی اؽلاٯی كا ؿك تٔڀیپٳڄـ ٳڈ تب ثڊتل  ایڂ ٿ٬ڊچٽ ثڈ ٿب ٳڀٲ ٿی

ؿډـ ٳڈ ًڈ ًٜظ پبیجڄـی اؽلاٯری څررچؿ ؿاكؿ ٳرڈ ډرل      ٳڄڄـ. تغٰیٰبت ڃِبځ ٿی ډبیِبځ تغڀیٺ ٿی

كڅؿ، كُـ ٯ٘بڅت اؽلاٯی ا٫لاؿ ٳڀتل څ ٳڀتل  ؽچؿ ُبٿٺ ؿڅ ٿلعټڈ اًت ډل صڈ ًٜچط ثبلاتل ٿی ًٜظ

 یڂ ًڈ ًٜظ ثب َُ ٿلعټڈ ؿك اؿاٿڈ ٷ٬تڈ ُـڇ اًت.ُچؿ. ا ثڈ احلات ؽبكری څاثٌتڈ ٿی

                                                 
1
. Ferrell and Gresham 
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 :اڅٹًٜظ 

 تڂ ؿاؿځ ثڈ ٯچاڃیڂ ثڈ ؿٻیٺ ارتڄبة ام تڄجیڈ پیَ ٣ل٫ی (1

 ٫ٰٚ څٯتی ٳڈ ٿڄب٢٫ آڃی ؿاُتڈ ثبُـ. ٯچاڃیڂپیلڅی ام  (2

 ؿڅٽ: ًٜظ

 ا٫لاؿ ڃنؿیٲ اڃت٠بكاتډڀبډڄٸی ثب  (3

 ډبی ٯلاكؿاؿی ٣ل٫ی ع٬ٞ ڃ٠پ څ ٯبڃچځ (4

 ًٜظ ًچٽ:

 ډب ثـڅځ ع٘چك ؿیٸلاځ ؿیٸلاځ، اٻتناٽ ثڈ ك٣بیت اكمٍ ٯچاڃیڂاعتلاٽ ثڈ عٰچ٭ څ  (5

 (.1383اؽلاٯی عتی ؿك ٓچكت ڃٰٖ ٯچاڃیڂ، پبیجڄـی ٳبٿٺ )كاثیڄن،  ُؾٔیپیلڅی ام آچٹ  (6

 اذلالی تصویوبت اذذ زر ولی راٌّوبیی .2-6

ٷیلی ثلای یٲ ٿچٗچ١ اؽلاٯی ثب ؿُچاكی څ تلؿیـ ٿچاررڈ ُرچؿ اثترـا     ډلٷبڇ ٿـیل ًبمٿبڃی ؿك تٔڀیپ

كڅُڄی څ ام اث٤بؿ ٿؾتټ٪ ٿچكؿ تغټیٺ ٯلاك ؿډـ څ ًپي ثرڈ تج٤ربت تٔرڀیپ ؽرچیَ      ثبیـ ٿچٗچ١ كا ثڈ

ُچؿ ٳرڈ ثرب    یٷیلی ڃڀبیـ. ؿك ایڄزب ثڈ ؿًتچكاٻ٤ڀټی اُبكڇ ٿ ٛچك آٷبډبڃڈ تٔڀیپ ثیڄـیِـ څ ؿكڃڊبیت ثڈ

ترلی اتؾربف ڃڀبیرـ. آځ ؿًرتچكاٻ٤ڀٺ      آځ څ ثب پیلڅی ام آځ ٿـیل ؽچاډـ تچاڃٌت تٔڀیپ ٿڄبًرت  ٳڀٲ

 ٣جبكت اًت ام:

 ٿِٴٺ كا ؿٯیٰب  ت٤لی٪ څ تجییڂ ٳڄیـ څ اث٤بؿ آځ كا ٿِؾْ ًبمیـ. -1

 ٳټیڈ اٛلا٣بت ٿڀٴڂ كا ؿكثبكڇ ٿِٴٺ ثڈ ؿًت آڅكیـ. -2

 ٿچكؿ تغټیٺ ٯلاك ؿډیـ.٤ًی ٳڄیـ ٿِٴٺ كا ام ؿیـ ٛل٩ ٿٰبثٺ ڃین  -3

 تچاځ اڃتؾبة ٳلؿ كا ٿِؾْ ًبمیـ. ډبیی كا ٳڈ ٿیډبی ٿؾتټ٪ څ ثـیٺ عٺ كاڇ -4

ډب ایڂ ًاالات كا ام ؽچؿ ثپلًیـ آیب ایرڂ كاڇ ٯربڃچڃی اًرت؟ اؽلاٯری     ؿك ٿچكؿ ډل یٲ ام ثـیٺ -5

 اًت؟ ًچؿٿڄـ څ ٿ٬یـ اًت؟
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ثیڄی ٳڄیـ ٳڈ ایرڂ تٔرڀیپ ثرڈ     پیَډب ثڈ تج٤بت تٔڀیپ ثیڄـیِیـ څ ؿك ٿچكؿ ډل یٲ ام ثـیٺ -6

 مڃـ. صڈ ا٫لاؿی ٓـٿڈ ٿی

 ُچؿ ام ٯجٺ ٓغجت ٳڄیـ. ډب ٿلثچٙ ٿی ثب ثلؽی ام ا٫لاؿی ٳڈ ڃتیزڈ تٔڀیپ ثڈ آځ -7

 تچاځ ام تٔڀیپ ٣ـڅٹ ٳلؿ؟ صڈ اًتخڄبډبیی ثلای تٔڀیپ څرچؿ ؿاكؿ څ تغت صڈ ُلایٜی ٿی -8

 ٧ټٚ څ ٧یلاؽلاٯی څرچؿ ڃـاكؿ.یبؿتبځ ثبُـ ٳڈ ډیش كاڇ ٓغیغی ثلای اڃزبٽ ؿاؿځ ٳبكډبی  -9

 (.1383تلیڂ ثـیٺ كا اڃتؾبة ٳڄیـ )ماډـی، څ ؿك ڃڊبیت تٔڀیپ ثٸیلیـ څ ٿڄبًت -10

 اذلالی رفتبر تحلیل هسل .2-7

ترچاځ ك٫تبكډربی اؽلاٯری څ     یٿر یٴی ام ٿجبعج اًبًی ؿك ربٿ٤ڈ ُڄبًی څكمُی ایڂ اًت ٳڈ صٸچڃرڈ  

 ٷیلی اؽلاٯی صڈ ڃچ١ عٰبیٰی ڃیبم اًت؟ ٔڀیپیب ثلای ٫لایڄـ ت ٧یلاؽلاٯی كا ام ډڀـیٸل ت٬ٴیٲ ٳلؿ؟

ؿډڄـ ٳڈ ٿڀٴرڂ اًرت    یٿك٫تبكډبی اؽلاٯی ٿت٬بڅتی ثلڅم  ی ٿت٬بڅت،ډب مٿبځڅكمُٴبكاځ، ؿك ُلایٚ څ 

لای ایڄٴڈ ثتچاځ تب عرـ  ـ. ثی ٿتڄچ٣ی ت٤جیل څ ت٬ٌیل ٳڄڄډب ٓچكتكا ثڈ  ډب آځٿلثیبځ څ كډجلاځ څكمُی 

ډربی ٿِربثڈ رټرچٷیلی     یتٿچٯ٤یبځ ٿؾتټ٪ ام یٲ ڃچ١ ك٫تبك ؿك ی ٿلثډب ٯ٘بڅتاٿٴبځ ام تڄچ١ څ ت٤ـؿ 

ت. ی تغټیٺ اٿرچك اؽلاٯری اًر   ډب ٿـٹاعتیبد ثڈ  ٷیلی اؽلاٯی كا تٌڊیٺ ثؾِیـ، ٳلؿ څ ٫لایڄـ تٔڀیپ

ډبی ٿچرچؿ  یتٿچٯ٤ی ٿتڄچ١ تغټیټی څ ٯبثټیت اڃٜجب٭ ٿـٻی ؽبّ ثب ُلایٚ څ ډب ٿـٹ٤ـ ام آُڄبیی ثب ث

ی تغټیرٺ اٿرچك   ډرب  ـ. ٿرـٹ آیر  یٿر ـٹ ُبیٌتڈ تغټیٺ اٿچك اؽلاٯی ثڈ ؿًت ٿ اڃتؾبة ییتچاڃباًت ٳڈ 

٫لؿ ؿك مٿیڄڈ ٿٌبئٺ پیضیرـڇ اؽلاٯری ٓرل٩ ٛلاعری      ی ٿڄغٔلثڈډب پبًؼاؽلاٯی ثلای تـاكٱ څ اكائڈ 

ی ٿلثچٙ ثڈ اٿچك اؽلاٯی څ ډب پلًَتچاڃڄـ آچٹ ٣ټڀی څ كڅُڀڄـی كا ثلای اكمیبثی  یٿُچڃـ، ثټٴڈ  یڃڀ

ډڀضچځ اثناكی اكمُرڀڄـ   ډب ٿـٹتچاڃڄـ ام ایڂ  یٿلثیبځ ـ. ٿډبی ٿت٬بڅت اكائڈ ٳڄڄ عٺ كاڇآُٴبك ًبؽتڂ 

 ثلای ت٤ییڂ ك٫تبكډبی اؽلاٯی ٿٜټچة څ ڃبٿٜټچة اًت٬بؿڇ ٳڄڄـ.

ٷیرلی   ثرـڃی، ؿك مٿیڄرڈ ٫لایڄرـ تٔرڀیپ     ٳبڅاڃب، یٴی ام ٿتؾٔٔبځ ثلرٌتڈ آٿلیٴبیی ؿك كُرتڈ تلثیرت  

یڂ ت. آغت څ اڃٔب٩ اً یی ًچؿٿڄـی،ډب ثؾَاًت ٳڈ ٿتِٴٺ ام ثؾِی اكائڈ ؿاؿڇ  اؽلاٯی ٿـٻی ًڈ

ٿیربځ ایرڂ    ت٤بكٗبتی ٿ٤تٰـ اًت اٷل ٿیناځ ـ. څُچڃ یٿًڈ ثؾَ ٿ٤یبكډبی اكمیبثی اؽلاٯی ُڄبؽتڈ 
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ًڈ ٿ٤یبك ا٫نایَ یبثـ، ٳبك تغټیٺ ثیِتل ثبیـ ثل اًبى ڃٌجت اډڀیت ٿ٤یبك آماؿی ًټت ُـڇ ام ك٫تبك څ 

میل ٿلاعٺ لامٽ ثرلای ډرـایت ایرڂ ٫لایڄرـ اكمیربثی       1-2  ُٴٺك ـ. ؿاڃزبٽ یبث ڃبٿٜټچةیلات تإحٿیناځ 

 ٷیلی اؽلاٯی ٿ٬یـ اًت. یڂ ٫لایڄـ  ڃ٠بٿی اًت ٳڈ ؿك ٫لآیڄـ تٔڀیپت. ااؽلاٯی ڃِبځ ؿاؿڇ ُـڇ اً

 

 . ٿلاعٺ اكمیبثی ك٫تبك اؽلاٯی1-2  ُٴٺ
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 ّب( زیسگبُ ٍ هفبّین )تعبریف، َّػ ٍ هعٌَیت .2-8

 هعٌَیت .2-8-1

ډبی اؽیل كڅاد پیـا ٳلؿڇ اًت آرٜلاط ٿ٤ڄچیرت اًرت. ثلؽری ٣ٔرل      یٴی ام آٜلاعبتی ٳڈ ؿك ؿډڈ

ثڈ ٣ٔل ٿـكڃیتڈ، اٷل ثِل ثڈ ؿاٿڂ ٿ٤ڄچیت ڃٸلایرـ  ڃبٿیـڇ څ ٿ٤تٰـڃـ ثب تچرڈ « ٣ٔل ٿ٤ڄچیت»رـیـ كا 

ؿډـ ٳرڈ  ډب څ رچاٿ٢ ثِلی ٯجٺ ڃِبځ ٿی(. ثلكًی تڀـځ1389ُچؿ )ؽٌلڅپڄبڇ، ثڈ ڃبثچؿی ٳِیـڇ ٿی

ُـڇ ای ډڀبڃڄـ ؿڅكڇ ٤٫ټی، ڃیبم ثڈ یٲ اڃٰلاة اؽلاٯی څ ٿ٤ڄچی ثڈ ایڂ اڃـامڇ اعٌبى ڃڀیؿك ډیش ؿڅكڇ

ٳڈ ثنكٷتلیڂ ثغلاڃی ٳڈ ثل ربٿ٤ڈ ثِلیت څ ثرڈ ؽٔرچّ ثرل رچاٿر٢      اًت. اٿلڅمڇ ډڀٸبځ اف٣بځ ؿاكڃـ

 ٳڄـ، ثغلاځ ٿ٤ڄچیت اًت.پیِل٫تڈ ٓڄ٤تی عٴچٿت ٿی

ثلیپ څ ایرڂ ؿك عربٻی   ( ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ٿب ؿك ؿڅكاځ ًلٷِتٸی ٿ٤ڄچی ثڈ ًل ٿی2000) ٫1لاڃٴٺ څ اٻٴیڄن

آټی مٿبڃڈ ٿبًت څ ثبیرـ ثرڈ   ٿ٤ڄبیی ٿٌئټڈ څرچؿی اًت ٳڈ ثٌیبكی ام ا٫لاؿ ٣َٜ ٿ٤ڄچیت ؿاكڃـ. ثی

 ٿ٤ڄچیت تچرڊی رـی ٳلؿ.

ډبی ٿؾتټ٬ی تزټی یب٫تڈ څ ؿك پیلاٿچځ آځ ثٌیبك ًؾڂ ٷ٬تڈ ُـڇ ؿك ٛچٹ تبكیؼ ثِل، ٿ٤ڄچیت ثڈ ُٴٺ

ای ثڈ آځ ڃٸلیٌتڈ څ ثب تإٳیـ ثل ث٤ُـ یب اث٤بؿی ام آځ، ت٤لی٬ی اكائڈ ٳرلؿڇ اًرت   اًت. ډل ٳي ام ؿكیضڈ

(؛ ثڈ ٣جبكت ؿیٸل ٿ٬بډیڀی ام ٯجیرٺ ٿ٤ڄچیرت   1388ٿغڀـ ڃواؿ څ ډڀٴبكاځ،  ؛ ثڈ ڃٰٺ ام1379)ثلمڅڃی، 

ډب تچٗیظ ؿاؿڇ ٳڈ ثڈ اٿچك ٧یلٿبؿی ت٤ټٮ ؿاكڃـ، ت٤لی٪ ٿڄٰٜی ڃـاكڃـ څ ٿ٤ڀچلا  ثب فٳل ٿٔبؿیٮ څ ٿخبٹ

 ُچڃـ.ٿی

« ی»ؿك ٻ٨ت ٿٔـكی ر٤ټی څ ام څاهڇ ٿ٤ڄچی ًبؽتڈ ُـڇ اًرت. ٿ٤ڄرچی ڃیرن ثرب ا٫رنڅؿځ      « ٿ٤ڄچیت»

څ ٿ٬ربؿ آځ ٿٰٔرچؿ اًرت، ٿِرتٮ ُرـڇ اًرت؛       « ٿیڀی»ٳڈ ؽچؿ ٿٔـك « ٿ٤ڄی»ثڈ آځ ام څاهڇ  ڃٌجت

ثڄبثلایڂ ٿ٤ڄچی ی٤ڄی ٿڄٌچة ثڈ ٿ٤ڄری څ ؿك ٿٰبثرٺ ٻ٠٬ری اًرت ٿترلاؿ٩ ثرب څاهڇ ٿ٤ڄچیرت ؿك مثربځ         

ای لاتریڂ ثرڈ ٿ٤ڄربی    ٳټڀرڈ  spiritusكڅؿ. ایڂ څاهڇ ؽچؿ ام اًرپ  ثڈ ٳبك ٿی spiritualityاڃٸټیٌی، څاهڇ 

                                                 
1
. Frankel & Elkins 
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ٷقاكؿ )ٯبًڀپچك ؿډٰبڃی څ ڃٔل یب ثل آځ تإحیل ٿی ډبی ثؾِـٷل٫تڈ ُـڇ اًت. ؿك تلرڀڈ« ٬ي څ ؿٽڃ»

 (.1391ا٬ٓڊبڃی، 

 تعبریف هعٌَیت .2-8-2

اڃـ؛ ثڈ ٛچكی ڃچیٌڄـٷبځ ام مڅایبی ٿؾتټ٪ ثڈ ٿ٤ڄچیت ڃٸبڇ ٳلؿڇ څ ت٤بكی٪ ٷچڃبٷچڃی ثلای آځ اكائڈ ؿاؿڇ

یت څرچؿ ڃـاكؿ. ثلؽی كڅاڃِڄبًبځ، ٿ٤ڄچیت كا ترلاٍ  تچاځ ٷ٬ت ډیش تچا٫ٰی ثل ًل ت٤لی٪ ٿ٤ڄچٳڈ ٿی

 1(. ثڈ ا٣تٰبؿ څیټٸنڅكث1385اڃـ )ٓڀـی، ډڀچاكڇ ثِل ثلای پبًؼ ؿاؿځ ثڈ صلاډبی مڃـٷی ت٤لی٪ ٳلؿڇ

تچاڃـ ثڈ ٣ڄرچاځ آڃضرڈ ؿاكای   ٿ٤ڄچیت ڃیبم فاتی اڃٌبځ ثلای اكتجبٙ ثب صینی ٫لاتل ام ٿبًت. ایڂ صین ٿی

( صینی ٿٰـى، آًڀبڃی، ثـڅځ مٿربځ څ ٿٴربځ،   1ؿڅ ډـ٩ اًت، ت٤لی٪ ُچؿ. ایڂ ؿڅ ډـ٩ ٣جبكتڄـ ام: 

ؿډرـ ثرڈ آځ   یب ډل مثبځ ؿیٸلی ٳڈ ُؾْ ترلریظ ٿری  آٷبډی ٿڄج٢ څ ؿك ڃڊبیت ؽچؿیٲ ٯـكت ثبلاتل، 

ثچؿځ څ ډڀضڄیڂ ثڈ ٛچك ٷٌتلؿڇ ډبی ډڀتب ( ؿك ؽـٿت اڃٌبځ2ٿتٔٺ ُـڇ څ ٿچكؿ ډـایت ٯلاك ثٸیلؿ. 

 (.2004ؿك ؽـٿت رڊبځ ثچؿځ )څیټٸنڅكث، 

اڃـ: رٌتزچی اٿل ٯـًی، ٫لایڄـی ٳرڈ ٛری    ( ٿ٤ڄچیت كا صڄیڂ ت٤لی٪ ٳلؿڇ2003) 2ډیٺ څ پبكٷبٿڄت

مڃـٷی ؽچؿ كا ت٨ییرل   ٯـًیُچڃـ څ ؿك كاًتبی كًیـځ ثڈ آځ اٿل  كڅ ٿیآځ ا٫لاؿ ثب یٲ اٿل ٯـًی كڅثڈ

( ٿ٤ڄچیت، كاثٜڈ ٫لؿ ثب ؽـا، څاٷقاكی ٳربك ثرڈ اڅ، ا٣تڀربؿ ثرڈ ٯرـكت څ      2008) 3پلاڃتڈ ؿډڄـ. ام ڃ٠ل ٿی

( ڃین ٿ٤ڄچیت كا ٿڄج٢ ٿ٤ڄب، ت٤ییڂ ډـ٩ څ رڊرت ٧ربیی ؿك   2000) 4ډـایت ډڀڈ ربڃجڈ اڅًت. پلاڃٴت

ُچؿ )ثڈ ڃٰٺ  تپ ڃڀیؿاڃـ څ ٿ٤تٰـ اًت ایڂ ٿٰچٻڈ ثڈ ثبٻ٦ ُـځ څ ٣بٯٺ ُـځ آؿٿی ؽ مڃـٷی آؿٿی ٿی

 .(1391ؿډٰبڃی څ ڃٔل ا٬ٓڊبڃی، ٯبًڀپچك ام 

 ډبی ٿ٤ڄچیت كا صڄیڂ ٣ڄچاځ ٳلؿڇ اًت:( ثلؽی ام څیوٷی2003) 5څٷبځ

 ٷیلؿ.ډبی ُڄبؽتی، اؽلاٯی، ډیزبڃی څ ثیڂ ٫لؿی كا ؿك ثل ٿیثبلاتلیڂ ًٜظ كُـ ؿك مٿیڄڈ 

 .یٴی ام عچمڇ كُـی رـاًت 
                                                 
1
. Wigglesworth 

2
. Hill & pargament 

3
. Plante 

4
. Plunkett 

5
. Vaughan 
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 .ثیِتل ثڈ ٣ڄچاځ ڃٸلٍ ٿٜلط اًت 

 ُچؿ. ٿیډبی اڅد  ُبٿٺ تزلثڈ 

 ڃڀبیڄـ: كا صڄیڂ ٣ڄچاځ ٿی ٿ٤ڄچیت( ٣چاٿٺ 1999) 1ؿڅڃبٻـ څ ٳڄتنٹ ٫لیـٿڂ، ٿٲ

  ڃڊبیی ٿ٤ڄیتڀلٳن ؿاُتڂ ثل 

 ډب څ كُـ آځ 2آٷبډی ام ًٜچط صڄـٷبڃڈ ډچُیبكی 

  ثچؿځ مڃـٷی ٷلاڃجڊبثبڅك ثڈ 

 4ثڈ ٳٺ ثنكٷتل 3اكتٰبی ؽچؿ 

 ّبی هرتلف ًغجت ثِ هعٌَیت زیسگبُ .2-8-3

 زیسگبُ رٍاًىبٍاًِ .2-8-3-1

ٻنڅٿب  ډڀیِڈ ؿكًت ڃجچؿڇ څ ؿك عٰیٰت ڃ٠لیڈ اڅ كا ثبیـ ثب تچرڈ ثرڈ   5ؿاڃیپ ٳڈ ڃ٠لات ٫لڅیـځ ٿیاٳڄچ

اث٤بؿ مٿبڃی څ ٫لډڄٶ مٿبځ ؽچؿٍ ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ؿډیپ څ ډلٷن ڃجبیـ ډڀڈ ڃ٠لات اڅ كا ٧یلٯبثٺ اڃتٰبؿ 

كؿ څ ؿیرـٷبډَ  ډربی ٿ٤ڄرچی ؿا  تټٰی ٳڄیپ ؿك ډل ٓچكت ٫لڅیـ، ڃٸلٍ ثی ا٣تڄب ثڈ ٿ٤ڄچیت څ تزلثرڈ 

ډبی كاڃٴبڅی څ كڅاځ پچیبیی تل اًت. ڃچیٌڄـٷبځ میبؿی ډپ پیلڅ ًڄتڃٌجت ثڈ ٿقډت ام ایڂ ډپ ٿڄ٬ی

 (.1388ډٌتڄـ ٳڈ ڃ٠لُبځ ؿك ٿچكؿ ثؾَ ٿ٤ڄچی مڃـٷی ٿخجت اًت )٣جـا  ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، 

ٛل٩ اتؾبف ٳلؿ څ ٷ٬ت: ډبی ٿ٤ڄچی، ٿچ٢ٗ ثی، ٫لڅیـ ؿك ثلاثل اؿ٣بډبی ٿلثچٙ ثڈ تزلثڈ1963ؿك آ٧بم 

ډل صڄـ ایڂ ٿچٗچ١ ثب٣ج ڃِـ ٳرڈ  «. ٷچڃڈ كا ؿك ؽچؿ ٳِ٪ ٳڄپتچاڃپ ایڂ اعٌبًبت اٯیبڃچىٿڂ ڃڀی»

كا ؿك ؿیٸلاځ اڃٴبك ٳڄـ اٿب آڃڊب كا ثڈ ٣ڄچاځ كیِڈ آټی ڃیبمډربی ٿرقډجی    ډبی ٿ٤ڄچیڅرچؿ ایڂ تزلثڈ

ؿاڃٌت څ آڃڊب كا آلا  ثب ثب٫ت كڅاڃِڄبًری  كا ٣زیت ٿی« اٯیبڃچى ٷچڃڈ»ٳلؿ. ایڂ اعٌبًبت ٯټڀـاؿ ڃڀی

تچاځ ؿكڅځ ٳچؿٳی یب٫رت،  ُڀلؿ. اڅ ٣ٰیـڇ ؿاُت ٳڈ كیِڈ اعٌبًبتی ام ایڂ ؿًت كا ٿیڃبډڀؾچاځ ٿی

ثیڄـ؛ ثڈ ڃ٠ل ٫لڅیـ تڄڊب تزلثرڈ ٧یرل آًریت ُرڄبؽتی، ؿك     مٿبڃی ٳڈ ٳچؿٱ ؽچؿ كا ٿزنا ام رڊبځ ڃڀی
                                                 
1
. Friedman, McDonald & Kuentzel 

2
. consciousness 

3
. transcendence of self 

4
. greater whole 

5
. Freud 
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ا٫تـ ٳڈ عـڅٿلم څرچؿی اڃٌربځ كا ام  ٸبٿی ات٬ب٭ ٿیثنكٷٌبٻی څ ؿك ام ؿًت ؿاؿځ عـڅٿلم ُؾٔی ډڄ

ډربی  ثرلؽلا٩ ڃ٠رل ٫لڅیرـ تزلثرڈ     1ُچؿ. یچڃٶثلؿ، ؿك ڃ٠ل اڅ یٲ پـیـڇ ڃبثڊڄزبك ٿغٌچة ٿیثیڂ ٿی

ٷیرلؿ. اڅ  ډبی ثبٻٰچڇ، ًبٻپ څ ًرلاٿت ام ډٌرتی اڃٌربځ ؿك ڃ٠رل ٿری     ٿ٤ڄچی څ كڅعی كا ثڈ ٣ڄچاځ رڄجڈ

ٷلی اًت ٳرڈ ٿرقډت څ ٿ٤ڄچیرت كا ؿك تغټیرٺ ؽرچؿ      ؿ تغټیٺډڀضڄیڂ یٴی ام پیِٸبٿبځ اڅٻیڈ كڅیٴل

ایڂ كڅیٴلؿډب څرچؿ ٿ٤ڄچیت كا ٷڄزبڃـڇ اًت. یچڃٶ ٳڈ تإحیل ٠٣یڀی ثل كڅیٴلؿډبی ؿكٿبڃی ؿاُتڈ، ؿك 

ٷیلی ؿكٿبځ ٫لا٫لؿی ثب اډڀیت ٯټڀـاؿ ٳلؿڇ اًرت )ٳِرڀیلی څ ٣رلة اعڀرـی،     ثڈ ؽٔچّ ؿك ُٴٺ

1386.) 

 گزایی زیسگبُ اًغبى .2-8-3-2

( ثرڈ رربی   1962ؿاڃٌت. ٿنٻرچ ) تلیڂ ٣ڄبٓل ڃٸلٍ اڃٌبځ ٷلایبڃڈ ٿی، ٿ٤ڄچیت كا ام ٿڊپ2مٻچآثلاډبٽ ٿب

 ٍ ای ډرب، ٫ټٌر٬ڈ  ایڄٴڈ ثڈ آًیت ُڄبًی ڃیبمډبی ؿیڄی ثپلؿامؿ اٟڊبك ؿاُت: آؿٿی ثڈ صربكصچثی ام اكم

ثٸیرلؿ،  ڃبٟل ثڈ عیبت، ؿیڂ یب ثڈ ؿٻیټی ثلای ؿیڂ ڃیبمٿڄـ اًت تب ثـاځ ٿ٤تٰـ ُرچؿ څ آځ كا ؿك پریَ   

تٰلیجب  ثڈ ډڀبځ ٿ٤ڄبیی ٳڈ ثڈ ڃچك ؽچكُیـ، ٳټٌیپ یب ٿغجت ڃیربم ؿاكؿ. اڅ ډڀضڄریڂ ثرل آځ اًرت ٳرڈ      

ؿډـ ثبیـ ثیڀبك یرب ڃبثڊڄزربك   ٷلا اعتڀبلا  ٳٌی كا ٳڈ ثڈ ایڂ ٿٌبئٺ ؿیڄی اډڀیت ڃڀیكڅاڃِڄبًبځ اڃٌبځ

 څرچؿی تټٰی ٳڄڄـ.

ُچؿ. اڅ ؿك ٳتبة ؿیڂ، اكمٍ ډب څ تزربكة اڅد  یڄڈ څ ٿ٤ڄچیت ُؾٔی تڀبین ٯبئٺ ٿیٿنٻچ ثیڂ ؿیڂ ڃڊبؿ

 ٳڄـ:( ڃ٠لٍ كا ایڂ صڄیڂ ثیبځ ٿی1976)

ډبی ٿ٤ڄی ٿ٤ڄب څٿـٻچٻی ٛجی٤ی ٷلایبڃڈ ؿاكڃـ، ثرـیڂ ٿ٤ڄرب   ؽچاډپ ڃِبځ ؿډپ ٳڈ اكمٍٿی

ٳڈ ؿكٿبٻٴیت اڃغٔبكی اؿیبځ ڃڊبؿیڄڈ ڃیٌتڄـ  ثلای ٳٌت ا٣تجربك ډرپ ڃیربمی ثرڈ ٿ٬ربډیپ      

كڅ ٿ٤ڄچیرت ٿٌرئچٻیتی   ی ؿك ٣ټپ تزلثی ٿی ٷڄزڄـ . امایرڂ ثڈ ؽچث ٿبڅكاء ٛجی٤ی ڃـاكڃـ څ

. ؿك ڃ٠ل ٿنٻچ تزبكة اڅد، رڊبځ ُڀچٹ اڃرـ،  ڀڈ ا٫لاؿ ثِل اًت٣ڀچٿی اًت ٳڈ ثل ؿڅٍ ډ

اٿب ډڀچاكڇ ؿك صبكصچة ڃ٠بٽ ٣ٰـیتی ُؾْ یب ٫لډڄٶ ؽبٓی ت٬ٌیل ٿی ُچڃـ. ثرب ایڄٴرڈ   

                                                 
1
. Young 

2
. Abaraham Maslow 
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ـ، ډڀچاكڇ ٻجربى، مٿربځ، ٿٴربځ،    ډلؿیڄی كا ُٴٺ ٿی ؿډڄتزبكة اڅد، ډٌتڈ رڊبځ ُڀچٹ 

٫لډڄٶ څ ڃ٠بٽ ٣ٰیـتی ؽبٓی كا ؿك ٯبٻت مثبځ څ ڃڀبؿ ثل تڂ ٿی ٳڄڄـ. ٿنٻچ تزبكة اڅد كا 

 (.1388كٳڂ ٿڊڀی ام ًلاٿت كڅاځ ٯټڀـاؿ ٿی ٳڄـ. )٣جـا  ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، 

 زیسگبُ رٍاًؾٌبعی فزا فززی .2-8-3-3

كًـ ٳرڈ  ُچؿ اٿب ثڈ ڃ٠ل ٿیٷلا ٿغٌچة ٿیبځای ام كڅاڃِڄبًی اڃٌكڅاڃِڄبًی ٫لا ٫لؿی ٿ٤ڀچلا  ُبؽڈ

٫رلؿ ڃیرن ثلكًری ُرچؿ.     ایڂ كُتڈ اًتغٰب٭ آځ كا ؿاكؿ ٳڈ ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ٿٴتت كڅاڃِڄبًی ٿڄغٔرلثڈ 

ٳڄڄـ څ ؿك ٣یڂ عبٹ ام ٿ٬بډیڀی ٳڈ اڃٌبځ كا ٫ٰرٚ  كڅیٴلؿډبی ٫لا ٫لؿی ًڈ ڃیلڅی اڅٻیڈ كا ٿٜلط ٿی

تل ام ډڀڈ ایڂ اًت ٳڈ ؿك ایڂ كڅیٴلؿ، كڅؿ؛ اٿب ٿڊپاتل ٿیؿاڃڄـ ٫لُڊچؿی، ٣ل٫بڃی، كڅاڃی څ ٿ٤ڄچی ٿی

پقیل څ ؿاكای تچڃبیی ثبٻٰچڇ ثلای كُـ ربٿ٢، ٳټیڈ اًت اًت٤ـاؿډبیَ اڃٌبځ ثڈ ٣ڄچاځ ٿچرچؿی څعـت 

 (.1388آیـ )٣جـا  ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، ثڈ ُڀبك ٿی

 زیسگبُ رفتبرگزایی ؽٌبذتی .2-8-3-4

څ ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ یبؿٷیلی مؿایی كا  ؿاڃٌتڃبُی ام یبؿٷیلی ٿیك٫تبك ؿكٿبڃی اؽتلا٫بت مڃـٷی ا٫لاؿ كا 

، ډرب ؿاڃٌت. ك٫تبك ؿكٿبڃی ثڈ ربی تڀلٳرن ثرل ٫لایڄرـډبی ؿكڅڃری ډڀضرچځ كڅیب     آلاط آڃڊب ٿاحل ٿیؿك 

ډب ثل ك٫تبك ٯبثٺ ٿِبډـڇ اڃٌبځ څ ڃغچڇ ت٨ییل آځ تڀلٳن ؿاكؿ. ایڂ ڃٴتڈ ڃیرن ٯبثرٺ فٳرل    تؾیلات څ تٴبڃڈ

تچاڃـ ؿك مٿیڄڈ ٿ٤ڄچیت ًؾڂ ؿاُتڈ ثبُرـ. ثرب   ك٫تبك ُڄبؽتی ؿك ؿكٿبځ ٳڀتل ٿی اًت ٳڈ كڅیٴلؿډبی

ډربی ُرڄبؽتی ك٫تربكی ؿاكای    ډبیی ؿك ایڂ مٿیڄڈ ٓرچكت ٷل٫ترڈ څ ام ؿكٿربځ   ایڂ عبٹ اؽیلا  پیِل٫ت

 (.1388ٿغتچای ٿ٤ڄچی ثب ٿچ٫ٰیت اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت )٣جـا  څ ډڀٴبكاځ، 

 1زیسگبُ الىیٌش .2-8-3-5

ؿاڃـ ٳڈ ثڈ ٓچكت ٯبثټیت څ ٟل٫یت ؿك ډڀڈ ٿرلؿٽ څررچؿ ؿاكؿ.   یٲ پـیـڇ اڃٌبڃی ٿیاٻٴیڄن ٿ٤ڄچیت كا 

 9ٿ٤ڄچیت ٿتلاؿ٩ ثب ٿقډجی ثچؿځ ڃیٌت، پـیـڇ ٿ٤ڄچیت یٲ ًبؽتبك صڄرـ ث٤ُرـی اًرت ٳرڈ ُربٿٺ      

 ُچؿ. ایڂ ارنا ثڈ ٛچك ؽلآڈ ثڈ ٯلاك میل ډٌتڄـ:ثؾَ ٣ڀـڇ ٿی

                                                 
1
. Elkinz 
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-ؾْ ٫لؿ، ؽچؿ ٫لاتل یب ث٤ُـ ٿبؿی تزلثڈ ٿیث٤ُـ كڅعبڃی یب ٫لا ٿبؿی: ٳڈ ثڈ ٣ڄچاځ ؽـای ٿِ (1

 ُچؿ.

 تچاځ ثب مڃـٷی ٿ٤ڄبؿاك پل ٳلؿ.ٿ٤ڄب څ ډـ٩ ؿك مڃـٷی: ثڈ ایڂ ٿ٤ڄب ٳڈ ؽلأ څرچؿی كا ٿی (2

 ؿاُتڂ كًبٻت ؿك مڃـٷی: ٫لؿ ٿ٤ڄچی ڃچ٣ی اعٌبى څٟی٬ڈ څ ت٤ڊـ ؿاكؿ. (3

عیرلت څ  ډربیی ڃ٠یرل   تچاڃرـ تزلثرڈ  تٰـى مڃـٷی: مڃـٷی ٿِغچځ ام تٰـى اًت څ ٫لؿ ٿری  (4

ډبی ٧یلٿقډجی ڃین ؿاُتڈ ثبُـ څ ؿیٸل ایڄٴرڈ  ا٣زبة، تغٌیڂ څ ُٴ٬تٸی كا عتی ؿك ٿچٯ٤یت

 ٿٰـى اًت. ًلاًل مڃـٷی

ډبی ٿبؿی: كٗبیت ڃڊبیی كا ڃڈ ؿك ٿبؿیربت ثټٴرڈ ؿك ٿٌربئٺ ٿ٤ڄرچی څ     اډڀیت ڃـاؿځ ثڈ اكمٍ (5

 تچاځ یب٫ت.كڅعی ٿی

تڂ، ؿاُتڂ اعٌبى ٣رـاٻت ارتڀرب٣ی څ   ڃچ١ ؿڅًتی: ثڈ ٿ٤ڄبی تغت تإحیل ؿكؿ څ كڃذ ٯلاك ٷل٫ (6

 ایڄٴڈ ډڀڈ ٿب ثؾِی ام آ٫لیڄَ ډٌتیپ.

ٳِـ څ تڀبیٺ ؿاكؿ ٳرڈ ایرڂ آكٿربځ كا    آكٿبځ ٷلایی: ٫لؿ، رڊبڃی ثڊتل كا ؿك فډڂ ثڈ تٔچیل ٿی (7

 ثلآڅؿڇ ًبمؿ.

-آٷبډی ام تلاهؿی: ؿكؿ، ٿٔیجت څ ٿلٵ ٯٌڀتی ام مڃـٷی ډٌتڄـ څ ثرڈ آځ كڃرٶ څ كڅط ٿری    (8

 ثؾِـ.

ُچؿ ډبی ثچؿځ څ ڃغچڇ میٌتڂ ٿییت: ٿ٤ڄچی ثچؿځ څاٯ٤ی ٿچرت ت٨ییل ډڀڈ رڄجڈاحلات ٿ٤ڄچ (9

 (.1387)ٳِڀیلی څ ٣لة اعڀـی، 

 زیسگبُ اعلام .2-8-4

آیرـ ٳرڈ آیرب ډڀرڈ ام ٿ٤ڄچیرت      ثب تچرڈ ثڈ تچٗیغبت یبؿ ُـڇ ؿكثبكڇ ٿ٤ڄچیت، عبٹ ایڂ ًااٹ پیَ ٿی

 ٧لثی صیٌت؟ثلؿاُت یٴٌبڃی ؿاكڃـ. ثڈ كاًتی ٫ل٭ ٿ٤ڄچیت اًلاٿی ثب ٿ٤ڄچیت 

كڅؿ. ٿ٤ڄچیت اٻڊری ؿیڄری   ثڈ ٳبك ٿی« ٿ٤ڄچیت ًٴچلاك»څ « ٿ٤ڄچیت اٻڊی ؿیڄی»ٿ٤ڄچیت ثڈ ؿڅ ٿ٤ڄبی 

ډڀبځ ٣ل٫بڃی اًت ٳڈ ثڈ ؿڃجبٹ ایزبؿ اعٌبى آكاٿَ څ كًیـځ ًبٻٲ ثڈ ٯرلة اٻڊری څ ؿًرتیبثی ثرڈ     
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ډربی  ځ ام ثغلاځډبی ًٴچلاك تڄڊب ؿكٓـؿ ڃزبت اڃٌبڃ٬ي ٿٜڀئڄڈ، كاٗیڈ څ ٿلٗیڈ اًت؛ څٻی ٿ٤ڄچیت

كڅعی څ كڅاڃی څ ؿًتیبثی ثڈ آكاٿَ ڃٌجی ؿڃیچی ثلای اڃٌبځ ډٌتڄـ ٳڈ ثڈ ډریش څررڈ ًرټچٱ ثرلای     

 (.1389ٳڄڄـ )ؽٌلڅپڄبڇ، كًیـځ ثڈ ٿٰبٽ تچعیـ كا ؿڃجبٹ ڃڀی

ٿ٤ڄچیت ؿك ؿیڂ اًلاٽ ؿاكای ؿڅ كٳڂ اًبًی اؽلا٭ څ ٣ل٫بځ اًت؛ اؽلا٭، ٿزڀچ٣ڈ ؽټٰیبت څ ٓر٬بت  

ُچؿ اڃٌبځ ثـڅځ ڃیبم ثڈ ت٬ٴل، ٳبكډبیی كا اڃزبٽ ؿډـ. ٣ل٫بځ، ی٤ڄری  اًت ٳڈ ثب٣ج ٿی ؿاك ڃ٬ٌبڃیكیِڈ

ُڄبًبیی عٮ؛ ُڄبًبیی عٮ ثڈ ؿڅ ٛلیٮ ٿڀٴڂ اًت، یٴی ثڈ ٛلیٮ ام احرل ثرڈ ٿراحل څ ؿڅٽ ام ٛلیرٮ     

آیرـ، ٳِر٬ی څ ُرڊچؿی    ثڈ ؿًت ٿیام ٧یل؛ ٿ٤ل٫تی ٳڈ ام ایڂ ٛلیٮ  ت٬ٔیڈ ثبٛڂ څ تؾټیڈ ًل څ كڅط

 (.1388غڀـ ڃواؿ، ثغیلایی څ عیـكی، اًت )ٿ

ؿیڄـاكی څ ٿ٤ڄچیت رـایی ڃیٌت. ٿ٤ڄچیت ٓغیظ ؿك څٯت ٣ڀرٺ ثرڈ ؿیرڂ څ ؿك ًربیڈ     ٿیبځ ؿك اًلاٽ 

ُچؿ څ صینی ثلای اڃٌبځ څرچؿ ڃرـاكؿ ٳرڈ ٿ٤ڄچیرت ثبُرـ څٻری ؽربكد ام ؿیرڂ څ        ؿیڄـاكی عبٓٺ ٿی

یـ څ ثڈ ډل ٓچكت تغٰٮ یبثـ، ؿك كؤى آؿیڄـاكی ٯلاك ٷیلؿ. یبؿ ؽـا ثلتلیڂ عبٻت ٿ٤ڄچی ثڈ عٌبة ٿی

ؿاڃـ څ ثڈ ؿڃجبٹ آځ اًت ٳڈ ٬ٓغڈ څرچؿی اڅ ډبی ؿیڄی اًت، اًلاٽ ڃین آؿٿی كا ؽټی٬ڈ ؽـا ٿیثلڃبٿڈ

ترل  كینی ٳلؿڇ ٳڈ ډل كڅم ایڂ ڃڀربیَ ٳبٿرٺ  صینی ٧یل ؽبٻٮ ڃِبځ ڃـډڄـ، څٻی ثلای آځ ٛچكی ثلڃبٿڈ

-اڃٌبځ ڃنؿیٲ ٷلؿؿ؛ ثڄبثلایڂ ٿ٤ڄچیرت ؿك اًرلاٽ ٫رچ٭   كڅم ثڈ ٟل٫یت څاٯ٤ی ُـڇ څ ُـت یبثـ څ كڅمثڈ

اٻ٤بؿڇ پچیبًت څ ډیش تچ٫یٮ ؿك آځ كاڇ ڃـاكؿ. ډل ثؾَ څ ډل ڃٰٜرڈ ام ثلڃبٿرڈ ؿیرڂ اًرلاٽ ثرلای ًریل       

ٷیلؿ. ٫لؿ ډیضٸربڇ  آڃڊب كا ڃڀیٿ٤ڄچی آؿٿی ٗلڅكت ؿاكؿ. ډل ٳـاٽ احلی ؽبّ ؿاكڃـ څ ډیش صین ربی 

، ثټٴڈ ډل صڈ ثیِتل كُـ ٳڄـ، اڃزبٽ ثلڃبٿڈ څ ٣ڀٺ ثرل ٛجرٮ څٟی٬رڈ كا    ٷلؿؿڃیبم ڃڀیام ثلڃبٿڈ ؿیڄی ثی

كڅاڃی ٳڈ آؿٿی پب ثڈ ًڊچی ٣جچؿیرت څ ٫لٿربڃجلؿاكی   ثیڄـ. ؿك اًلاٽ عبٻت ثلای ؽچؿ ٿاحل څ ٳبكاتل ٿی

ُچؿ؛ ٿٜټچثیت ٿٰـٿی ثلای ٿلعټڈ ث٤ـی ؿډـ، ثڊتلیڂ عبٹ اًت څ آڃضڈ ام پی آځ عبٓٺ ٿیًچ٭ ٿی

ٟټڀتی ؿیٸل ثڈ ًچی ڃچك ٣بٻپ لایتڄبډی ٷبٽ ثلؿاكؿ )ًبلاكی ٫رل، آفكثبیزربڃی څ كعیڀری    ؿاكؿ تب ٫لؿ ام 

 (.1384ڃواؿ، 
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ؿاڃـ؛ ی٤ڄی آڃضڈ ثـڅځ ا٣تٰبؿ ثڈ آڃڊرب  ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی ڃین ٿ٤ڄچیت كا ایڀبځ څ ثبڅك ثڈ تچعیـ څ ٿ٤بؿ ٿی

ٿ٤ڄری  مڃرـٷی پرچس څ ثری    ٳڄـ. ؿك څاٯ٢ ثـڅځ ا٣تٰبؿ ثڈ تچعیـ څ ٿ٤بؿٿ٤ڄی څ ٣جج رټچڇ ٿیمڃـٷی ثی

 ٳڄڄـ:اًت. ډڀضڄیڂ څی تإحیل ٿ٤ڄچیت كا ؿك مڃـٷی ثِل صڄیڂ ثیبځ ٿی

تڀبٿی ارنای ارتڀب١ ثب ؽچكؿ اكتجبٙ تلیڂ ٿنایبیی ٳڈ ؿك ایڂ ؿیڂ ثڈ صِپ ٿیٿڊپ ام»

ُچؿ. ثڈ ایرڂ ٿ٤ڄرب ٳرڈ كڅط    یٴـیٸل اًت؛ اكتجبٛی ٳڈ ثب٣ج څعـت ٳبٿٺ ثیڂ آڃبځ ٿی

ٳڄـ، ًبكی څ كڅط اؽلا٭ ڃبٿجلؿڇ ٯی ٳڈ ایڂ آییڂ ثـاځ ؿ٣چت ٿیتچعیـ ؿك ٫٘بیٺ اؽلا

ؿك ا٣ڀبٻی ٳڈ ٿلؿٽ كا ثـاځ تٴټی٪ ٫لٿچؿڇ، ربكی اًت. ؿك ڃتیزڈ، تڀبٿی اررنای ؿیرڂ   

ٷلؿؿ څ تچعیـٍ ث٤ـ ام تزنیڈ، ثڈ ٓچكت آځ اؽلا٭ اًلاٽ ث٤ـ ام تغټیٺ ثڈ تچعیـ ثلٿی

 ـڅ آځ ا٣ڀبٹ ٓبٻظ رټچڇ ٿی ؛ ڃٰرٺ ام ٿغڀرـڃواؿ څ ډڀٴربكاځ،    1374)ٛجبٛجربیی،  « ٳڄر

1388.) 

ڄچیت كاثٜڈ تڄٸبتڄٶ څ ٣ڀیٰی څرچؿ ثڈ ڃ٠ل ثلؽی ام ٓبعجڄ٠لاځ ٧لثی ډل صڄـ ثیڂ ؿڅ څاهڇ ؿیڂ څ ٿ٤

ډبیی ڃین ډٌت. ام ٻغبٝ تبكیؾی ٿ٤ڄچیت كیِڈ ؿك ؿیڂ ؿاكؿ، اٿب ٳبكثلؿډبی ؿاكؿ، اٿب ثیڂ آڃڊب ت٬بڅت

كیِڈ ایڂ تڀبین عـاٯٺ ثڈ آ٧بم ٯلځ  ډڀلاڇ ڃجبُـ.كایذ آڃڊب ٿڀٴڂ اًت ثب یٲ ًڄت ؿیڄی ؽبّ 

ډبی ٷچڃبٷچڃی تزلثڈ»رـیـ، اڅاؽل ڃچمؿډپ څ اڅایٺ ٯلځ ثیٌتپ څ تڀبینی ٳڈ څیټیبٿن ریڀن ؿك ٳتبة 

ٷلؿؿ. ؿك تڀبین ثیڂ ٿ٤ڄچیت څ ؿیڂ، ثلؽی ثیڂ ؿیڂ ُؾٔی څ ؿیڂ ڃڊبؿی ٯبئٺ ُـ، ثبم ٿی« ؿیڄی

ؿیڂ ثب اٿچك ًبمٿبڃی، »ٷچیـ: پبكٷبٿڄت ٿی ؽی ؿیٸل ثل٣ٴي؛ٿـ٣ی ثلتلی ٿ٤ڄچیت ثل ؿیڂ ډٌتڄـ څ ثل

٤ُبئل څ ایـئچٻچهی ٿلتجٚ اًت څ ٿ٤ڄچیت ثب اٿچك ُؾٔی تإحیلٷقاك ڃبُی ام تزلثڈ څ ت٬ٴل ثلاڃٸین ؿك 

څی ؿیڂ كا اٿلی ٿغـڅؿ ٳڄڄـڇ څ ثبمؿاكڃـڇ ڃیلڅډبی اڃٌبڃی څ ٿ٤ڄچیت كا اٿل پٌڄـیـڇ «. اكتجبٙ اًت

(. ؿك څاٯ٢ 1390اًت )اًڊلٻچى څ ر٬٤لی، ډبی ثِلی ؿك اكتجبٙ تلیڂ تچاڃڀڄـیؿاڃـ ٳڈ ثب ثنكٷٿی

ٿُلاؿ ام ؿیڂ، ڃ٠بٽ اڃـیِٸی اًت ٳڈ اڅلا  ام رڊبځ ډٌتی څ ٿچ٢ٗ اڃٌبځ ڃٌجت ثڈ رڊبځ ډٌتی 

ٳڄـ څ حبٻخب  آځ ٳڄـ. حبڃیب  ثل اًبى ایڂ ت٬ٌیل ُیچڇ مڃـٷی ؽبٓی كا تچٓیڈ ٿیت٬ٌیلی ٣لٗڈ ٿی

ٳڄـ؛ اٿب ٷل ٿیتچٓیڈ كا ؿك ٯبٻت ثلؽی ٿڄبًٲ څ ٤ُبئل ثڈ ٓچكت كٿنی څ ڃڀبؿیڂ رټچڇت٬ٌیل څ ایڂ 
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ډبی ڃ٬ٌبڃی اٍ ایڂ اًت ٳڈ عبٻتای ام كڅیبكڅیی ثب رڊبځ ډٌتی اًت ٳڈ ٫لاڅكؿڇٿ٤ڄچیت، ٷچڃڈ

-ٿ٤ڄبیی څ ثی، ڃباٿیـی، ؿٻڊلڇ څ اٜٗلاة، اعٌبى ًلٷِتٸی، اعٌبى ثیڃبٿٜټچثی ٿبڃڄـ ٧پ څ اڃـڅڇ

بپـیـ ؽچاډـ ُـ. ایڂ آیـ څ یب اٷل پـیـ آٿـڇ، ڃپقیل اًت ؿك اڃٌبځ پـیـ ڃڀیتڄڊب آڃزب ٳڈ اٿٴبځ ډـ٫ی

ډبی ؿیٸل ٿبڃڄـ ٣ـاٻت، اعٌبځ څ ُچؿ څ ڃین ثلؽی ٫لآڅكؿڇٷچڃڈ كڅیبكڅیی ٿچرت كٗبیت ثبٛڂ ٿی

 (.1391پچك ؿډٰبڃی څ ڃٔلا٬ٓڊبڃی،  ؛ ثڈ ڃٰٺ ام ٯبًپ1382ٿغجت كا ثڈ ؿڃجبٹ ؿاكؿ )ٿټٴیبځ، 

ثیڄی څ ایرـئچٻچهی ٻیجلاٻیٌرتی   ډبی ًٴچلاك څ ٿتڄبًت ثب رڊبځٿ٤ڄچیت ؿك ٧لة، ٣ڀچٿب  ام ڃچ١ ٿ٤ڄچیت

ډربی ثرب ؽبًرتٸبڇ    ډبی ُلٯی ډڀضچځ ثچؿیٌپ، ډڄـڅئیٌپ څ ریڄیٌپ یب ٿ٤ڄچیتاًت. ثلؽی ٿ٤ڄچیت

-ډٌتڄـ. ٿ٤ڄچیت٧لثی، ا٣پ ام اكڅپبیی څ آٿلیٴبیی څ ًلؽپچًتی، ډڀٸی ٿجتڄی ثل ٿجبڃی ًٴچلاك ٧لة 

اڃرـ ٳرڈ   ؿاڃڄـ، صڈ ثلًـ ثڈ ؿیڂ؛ ثلؽری اؿ٣رب ٳرلؿڇ   ٷلاډبی رـیـ لامٿڈ ٿ٤ڄچیت كا ا٣تٰبؿ ثڈ ؽـا ڃڀی

مڃـٷی ٿ٤ڄچی ثڈ ٿ٤ڄبی ؿاُتڂ ڃٸلُی ثڈ ٣بٻپ څ آؿٽ اًت ٳڈ ثڈ اڃٌبځ آكاٿَ، ُبؿی څ اٿیـ ثـډـ څ 

٧یل ام ٿ٤ڄچیت ًٴچلاك اًرت څ  ثـیڂ كڅی، تلامٿی ٿیبځ ٿ٤ڄچیت څ ؿیبڃیت څرچؿ ڃـاكؿ. ٿ٤ڄچیت ؿیڄی 

ؿاڃـ. ام ڃٸبڇ اًلاٽ، ٿ٤ڄچیرت ٿڄڊربی ؽرـا ٿ٤ڄرب څ     عیبت اڃٌبځ كا ٿغـڅؿ څ ٿغٔچك ثڈ عیبت ؿڃیب ڃڀی

 (.1391ربیٸبډی ڃـاكؿ )كعیڀی څ ٓبٻغی، 

 َّػ .2-8-5

-ډچٍ ٿ٬ڊچٿی اًت ٳڈ ام ؿیلثبم آؿٿی ثڈ پوڅډَ څ ت٬غْ ؿك ٿچكؿ اث٤بؿ، ت٠بډلات څ اڃچا١ آځ ٣لاٯڈ

ٳڄرـ؟ صرڈ   اًت. ایڂ پلًَ ډڀچاكڇ ٿٜلط ثچؿڇ اًت ٳڈ ډچٍ صیٌرت؟ صٸچڃرڈ كُرـ ٿری    ٿڄـ ثچؿڇ 

 ډبیی ؿاكؿ؟ٿاٻ٬ڈ

ٿٜلط ُرـ. اڅ ډڀضڄریڂ    1ډچٍ ثڈ ٣ڄچاځ یٲ تچاڃبیی ُڄبؽتی ؿك اڅایٺ ٯلځ ثیٌتپ تچًٚ آٻ٬لؿ ثیڄت

 3ـ څٳٌرټل څ ؿیچیر  2ٷیلی ٿیناځ ثڊلڇ ډچُی ا٫لاؿ اثـا١ ٳلؿ. ث٤ـډب ٻچئیي ترلٿڂ آمٿچڃی كا ثلای اڃـامڇ

                                                 
1
. Alfred Binet 

2
. Lewis Terman 

3
. David Wechsler 
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ډربی ٫رلؿ ثرلای یرٲ اٯرـاٽ      ( ډچٍ كا ُبٿٺ تچاڃربیی 1985ډبی رـیـتلی كا ًبؽتڄـ. څٳٌټل )آمٿچځ

 (.1389ډـ٫ڀڄـاڃڈ، ت٬ٴل ٿڄٰٜی څ ثلؽچكؿ ٿاحل ثب ٿغیٚ ت٤لی٪ ٳلؿ )كربیی، 

آیـ څ ام ډڀریڂ كڅ  ثڈ ؿًت ٿی 2ثل ًڂ تٰچیڀی 1ًڂ ٣ٰټیتٌٰیپ ام ډچٍ ؿك كڅٍ آٻ٬لؿ ثیڄت  ڃڀلڇ

ایڂ ٿ٬ڊچٽ ډچٍ، ؿك څاٯ٢ ٿیناځ تچاڃبیی ُؾْ  ٿ٤لڅ٩ اًت. IQیب  3ؿًت آٿـڇ ثڈ ثڊل ډچُیڃڀلڇ ثڈ 

ډربی  ډب څ تچاڃبیی تزٌپ ٫٘بی ٫لؿ ثچؿڇ څ ٿڊبكتؿك اًت٬بؿڇ ام ٿڄٜٮ، ٳبك ثب ا٣ـاؿ څ تِؾیْ ُجبډت

ترب   ٳڄـٷیلؿ. ثڊلڇ ډچٍ ؿك څاٯ٢ ت٬ٴل ٿڄٰٜی ٫لؿ اًت څ ثڈ څی ٳڀٲ ٿیٳلاٿی څی كا ڃین ؿك ثل ٿی

 ٯچا٣ـ څ ٯچاڃیڂ كا یبؿ ثٸیلؿ.

ٿبډلاڃرڈ، ڃتیزرڈ كا    تچاڃبیی ٫ڊڀیـځ، ثڈ ٳبك ثٌتڂ ؿاڃَ( ډچٍ ُبٿٺ 1993) ٫4لډڄٶ ٻ٨ت څثٌتلؿك 

ؿیـٷبډی ٳڈ ډچٍ، ُچؿ. ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ؿاؿځ څ ٿغیٚ ُؾْ كا میل ڃ٬چف ؽچؿ ؿكآڅكؿځ ت٤لی٪ ٿی

ډبی كایذ ؿك ٣ٔت ُڄبًری څ كڅاڃِڄبًری   ٷلایَډبی ٿؾتټ٪ اًت ثڈ څًیټڈ ُبٿٺ ثٌیبكی ام تچاڃبیی

 (.1388ُڄبؽتی ٿچكؿ عڀبیت ٯلاك ٷل٫تڈ اًت )٣جـا  ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، 

ثڄبثل ٿٜبٻ٤بت اڃزبٽ ُـڇ، ام ډچٍ ت٤لی٪ څاعـی ثڈ ؿًرت ڃیبٿرـڇ څ ٓربعجڄ٠لاځ ٿؾتټر٪ آځ كا ثرڈ      

چٍ ثڈ ؿًرت ؿاؿ ٳرڈ ٿرچكؿ    تچاځ ت٤لی٪ ٿِؾٔی ام ډاڃـ؛ ثڄبثلایڂ ڃڀیډبی ٿت٬بڅت ت٤لی٪ ٳلؿڇٷچڃڈ

(. ثب ایرڂ عربٹ، ٣ڄبٓرلی ام    1388تچا٫ٮ ډڀڈ كڅاڃِڄبًبځ څاثٌتڈ ثڈ كڅیٴلؿډبی ٿؾتټ٪ ثبُـ )ًی٪، 

( ایرڂ ٣ڄبٓرل كا ؿك   1992ډچٍ څرچؿ ؿاكڃـ ٳڈ ٿچكؿ تچا٫ٮ ٧بٻت پوڅډِٸلاځ اًرت. ٷریذ څ ثللایڄرل )   

 اڃـ:ؿًتڈ میل ٯلاك ؿاؿڇ

 تچاڃبیی پلؿاؽتڂ ثڈ اٿچك اڃتنا٣ی (1

 یی عٺ ٳلؿځ ٿٌئټڈتچاڃب (2

 تچاڃبیی یبؿٷیلی (3

                                                 
1
. Mental Age 

2
. Chronological Age 

3
. Intelligent Quotient 

4
. Webster 
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( پیِرٰـٽ ٳرڈ كڅی   1993) 1اڃـ ډبڅاكؿ ٷبكؿڃلتغٰیٰبتی ٳڈ اڃچا١ ٿؾتټ٪ ډچٍ كا ٳِ٪ ٳلؿڇؿك ٿیبځ 

ث٬ڊڀڄـ ډچٍ صڄـٷبڃرڈ اًرت. ٷربكؿڃل ؿك    ٽ ٳڀٲ ٳڄـ ثڈ ٿلؿډبی صڄـٷبڃڈ ؿك ډبكڅاكؿ اًت ٳڈ ډچٍ

 -، ٿڄٰٜری 3)ٳلاٿری(، ٿچًریٰیبیی   2مثربڃی ُرڀبكؿ:  ڃرچ١ ډرچٍ كا ثلٿری    8ډبی صڄـٷبڃڈ، ڃ٠لیڈ ډچٍ

( څ ؿكٱ ؽرچؿ )ؿكڅځ  8، ؿكٱ ؿیٸلاځ )ٿیبځ ٫رلؿی 7، ٛجی٤ت ٷلایبڃڈ6، ثـڃی رڄجِی5، ٫٘بیی4كیبٗی

ت٤لی٪ ُـڇ « تچاڃبیی عٺ ٿٌبئٺ یب ًبؽتڂ صینی ثب اكمٍ»(. ؿك ڃ٠لیڈ ٷبكؿڃل ډچٍ ثڈ ٓچكت ٫9لؿی

 (.1388اًت )ًی٪، 

اعتڀربلا   ٳرڈ   ٿ٤تٰـ اًرت ُچؿ. اڅ ٿڄغٔل ڃڀیتچاڃبیی  8ډچٍ یب  8ثڈ  اٻناٿب  ڃ٠لیڈ ٷبكؿڃلایڂ عبٹ،  ثب

څ ډچٍ څررچؿی ډٌرتی    10كڅعبڃیډچٍ  (1999حبك ؽچؿ )آیٴی ام  څ ؿكډچٍ څرچؿ ؿاكؿ  8 ثیَ ام 

ډبی اڃـیِریـځ  ډب اف٣بځ ثڈ څرچؿ تچاڃبییایڂ ډچٍٛلط كا ڃین ٿٜلط ٳلؿڇ اًت. ٿڄ٠چك اڅ ام  11ٷلایبڃڈ

 .(2004ثنكٵ ٿلثچٙ ثڈ ٿ٤ڄبی مڃـٷی اًت )څڅٻ٬ټٲ، ډبی ؿكثبكڇ پلًَ

 13پیتل ًبٻچڅی ډیزبڃی،ډچٍ  ڃ٠لیڈقاكاځ ٷثڄیبځٿٜلط ُـ.  12، ډچٍ ډیزبڃی٣ڀچٿیثڈ ؿڃجبٹ ډچٍ 

تچاڃربیی ٫رلؿ ؿك ڃ٠ربكت ثرل     »اڃرـ:  ت٤لیر٪ ٳرلؿڇ   كا ثڈ ایڂ ٷچڃرڈ ډچٍ ډیزبڃی  (1990) 14څ ربځ ٿبیل

آڃڊرب ام یٴرـیٸل څ اًرت٬بؿڇ ام ایرڂ     ثڈ ٿڄ٠چك ٿتڀربین ًربؽتڂ   ؽچؿ څ ؿیٸلاځ  ډبیډیزبځډب څ اعٌبى

 (.1388)ًی٪، « اٛلا٣بت ثلای ډـایت اڃـیِڈ څ ٣ڀٺ ؽچؿ
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اٟڊبك ؿاُت ٳڈ اڃٌبځ ؿك كاًتبی ٿچ٫ٰیت ؿك مڃـٷی ثڈ صینی ثیِرتل ام ثڊرلڇ    1990ؿك ًبٹ  1ٷټڀڂ

ډڀضرچځ ؽچؿآٷربډی،   ثبُـ ٳڈ ُربٿٺ ؽٔچٓریبتی   ( ٿیEQډچُی ثبلا ڃیبم ؿاكؿ څ آځ ډچٍ ډیزبڃی )

( تإٳیرـ  1995ثبُـ. ٷټڀڂ )ٯـكت اڃزبٽ ٳبك، اڃ٤ٜب٩ پقیلی، ؽچؿٳڄتلٻی، ډڀـٻی څ ؿكٱ ٿٌتٰیپ ٿی

ډبی ؿكڅځ ٫لؿی څ ثلڅځ ٫لؿی اًت ٳڈ آٷربډی ٫رلؿ ام   ٳڄـ ٳڈ ډچٍ ډیزبڃی ؿكثل ٷیلڃـڇ ٿڊبكتٿی

ؿځ څ ډڀـٻی ثرب ا٫رلاؿی   ا٫ٴبك څ اعٌبًبت ؽچیَ، ؽچؿٷلؿاڃی څ تچاڃبیی ٷچٍ ؿاؿځ، اكتجبٙ ثلٯلاك ٳل

؛ ڃٰرٺ ام ًرڊلاثی،   2001ُرچؿ )ٿربیل،   ډبیی ٿت٬بڅت ؿاكڃـ كا ُربٿٺ ٿری  ډب څ اكمٍٳڈ ٣ٰبیـ څ ؿیـٷبڇ

1388.) 

یرب ثڊترل ثٸرچییپ،     EQڅ  IQثب اكائڈ ٿ٬ڊچٽ ډچٍ ډیزبڃی، ٿچ٫ٰیت ثڈ ٿ٤ڄبی تلٳیت ؿكًت اًت٬بؿڇ ام 

( ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ډل یٲ ام 1995اًت٬بؿڇ ثڊتل ام ام تلٳیت ٿڄٜٮ څ اعٌبًبت ٫لؿ تجـیٺ ُـ. ٷټڀڂ )

ٿب اًت  IQٳڄـ. فډڂ ؽلؿٷلا ډڀبځ ٳڄـ څ ؿیٸلی اعٌبى ٿیٿب ؿڅ فډڂ ٤٫بٹ ؿاكیپ ٳڈ یٴی ٫ٴل ٿی

ډبی ٿب ثل كڅی ك٫تبكډب څ تٔڀیپٳڈ ثڈ آځ آٷبډیپ، اٿب ؿك ٳڄبك آځ فډڂ ډیزبڃی یب اعٌبى ٷلای ٿب ڃین 

ای ډٌرتڄـ ٳرڈ ډرل یرٲ     ٷقاكؿ. ایڂ ؿڅ فډڄیت، ڃیلڅډبی ٿٌتٰٺ څ ؿك ٣یڂ عبٹ ؿك ډپ تڄیرـڇ احل ٿی

ثبُڄـ. ثڈ ثبڅك ٷټڀڂ ثڊتلیڂ عبٻت مٿبڃی اًت ٳڈ ڃتیزڈ ٤٫بٻیت ٿتڀبین ثؾَ ؽبّ څ ؽچؿ ؿك ٿ٨ن ٿی

 ٳڄڄـ.ایڂ ؿڅ فډڂ ؿك ډڀبډڄٸی ٳبٿٺ ثب یٴـیٸل ٣ڀٺ 

ڃتیزڈ كًیـڃـ ٳڈ ٣لاڅڇ ثل ؿڅ  اڃٌبځ ؿك ٛی ؿډڈ اؽیل ثڈ ایڂډبی ؿكثبڇ تچاڃبییځ څ ٓبعجڄ٠لاځ ٿغٰٰب

٫رلؿ څ  ای ؿیٸل ام ډچٍ ډپ څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ٳربٿلا  ٿڄغٔرلثڈ  رڄجڈ EQڅ ډچٍ ډیزبڃی  IQډچٍ ٳټی 

پبًرؾٸچی ډڀرڈ صیرن ڃجرچؿڇ څ څاٯ٤رب  ٿراحل        EQڅ  IQُچؿ ٳرڈ  اڃٌبڃی اًت. ؿك څاٯ٢ اٿلڅمڇ ٷ٬تڈ ٿی

، 3ُچؿ )صلیڂڃبٿیـڇ ٿی SQیب  2ڃیٌتڄـ، ثټٴڈ اڃٌبځ ثڈ ٣بٿٺ ًچٿی ډپ ڃیبمٿڄـ اًت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی

تچًرٚ   1996ثربك ؿك ًربٹ   بت آٳبؿٿیٲ كڅاڃِڄبًی ثلای اڅٻریڂ  اؿثیډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك  ٿ٬ڊچٽ (.2004

څ یرڂ تربكیؼ ثرڈ ث٤رـ ٷلڅډری ام ٿاٻ٬ربځ       ام ا ٿٜرلط ُرـ.   1تچًٚ اٿچڃن 1999څ ث٤ـ ؿك ًبٹ  4اًتیچڃن
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؛ 2001، 5؛ ًیٌرٲ 2001، 4؛ ثرچمځ 2000، 3ڃچثرٺ ؛ 2000، 2مڅډرل څ ٿبكُربٹ   پوڅډِٸلاځ )ثلای ٿخبٹ

( ؿكٓرـؿ ثلآٿـڃرـ ترب    2007، 10؛ ٳیڄرٶ 2007، 9؛ اٿرلٽ 2004، 8؛ ڃبًٺ2002، 7؛ څاٷڂ2001، 6څُٻڀڂ

ا ٿِرؾْ ٳڄڄرـ   بی آځ كډر یر٪ څ ٿاٻ٬رڈ  ڃ٠لی ٿت٬بڅت، ت٤ل ٽ ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ثب تچرڈ ثڈ ٿجڄبیٿ٬ڊچ

 (.1387)ڃبٓلی، 

 هعٌَی َّػ .2-9

ُـڇ اًت ٳڈ ؿك اؿاٿڈ ثڈ  اكائڈثلای ډچٍ ٿ٤ڄچی ام ًچی ٓبعجڄ٠لاځ څ اڃـیِڀڄـاځ ت٤بكی٪ ٿؾتټ٬ی 

 ُچؿ:ت٤ـاؿی ام ت٤بكی٪ اُبكڇ ٿی

( 2004څ ډڀٴبكاځ ) 11ثبُـ. لاڅ ٿِٴٺ ٿی عٺ( ام ډچٍ ٿ٤ڄچی ډچٍ ثب ٯبثټیت 1993ت٤لی٪ ٷبكؿڃل )

ؿاڃـ ٳڈ ؿك تڄ٠یڀبت یٲ یب صڄـ ٫لډڄرٶ څ ارتڀرب١ ثرب اكمٍ     ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ایزبؿ ؿًتبڅكؿډبیی ٿی

( ٿ٤ڄچیت ؿك ٿغیٚ ٳبك كا ایڂ صڄیڂ ت٤لی٪ ٳلؿڃـ: ُڄبًربیی ڃٰربٙ   2000) 12ډٌتڄـ. اُڀچم څ ؿیچځ

٫تڂ ٳربكی ؿك مٿیڄرڈ   ٿخجت ؿك مڃـٷی ؿاؽټی څ ٯچت ؿاؿځ ثڈ څًیټڈ ٿ٤ڄب څ ډـ٩ ؿاؿځ ثرڈ ٳربك څ ٷرل   

ثڄربثلایڂ   ارتڀب١ څ ٿت٤بٯت آځ ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ُڄبؽت ٿ٤ڄچیت ارتڀب٣ی ؿك مڃرـٷی، ثرڈ ٳربك ثلؿڃرـ؛    

ډربی ٫لډڄٸری، اكتٰربی     ٿ٤ڄچیت ؿك ٿغیٚ مڃـٷی یٲ مٿیڄڈ څ صڊبكصچثی كا ثلای ًبٿبڃـډی ثڈ اكمٍ

 (.2009، 13ٳڄـ )ٿبكتیڂ څ ډب٫ل تزبكة ا٣٘ب څ ت٤بٻی ؿك ٳبك كا ٫لاډپ ٿی
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ډبی ؿیٸلی ٯلاك ؿاكڃرـ   ډب څ ٤٫بٻیت ډبیی ٳڈ لامٿڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ډٌتڄـ اعتڀبلا  ؿك ٳڄبك تچاڃبیی یوٷیڅ

ډبی ؿیڄی څ ٿ٤ڄچی، ُڄبؽت څ ٿڊبكت ؿك  ٳڈ ٣جبكتڄـ ام ؿ٣ب ٳلؿځ، ت٤ڀٮ، كئیب څ تغټیٺ ثبڅكډب څ اكمٍ

ٍ ٫ڊپ څ ت٬ٌیل ٿ٬بډیپ ٿٰـى څ تچاڃبیی ؿاُتڂ عبلات ٫لا كڅڃـٷی. ٿڀٴڂ اًرت ثرڈ ٣   ډربیی   ڄرچاځ كڅ

ثلای تٰچیت ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿٜلط ثبُڄـ. ډڀضڄیڂ ٿٌبئٺ ٿ٤ڄچی ٿڀٴڂ اًت ُبٿٺ ٿرچاكؿی ام ٯجیرٺ   

ٿڄرـی ثرڈ    ت٬ٴل ؿك ٿچكؿ ًاالات څرچؿی ٿبڃڄـ مڃـٷی پي ام ٿلٵ، رٌتزچی ٿ٤ڄب ؿك مڃـٷی، ٣لاٯرڈ 

لتل څ ڃَٰ ٣جبؿت څ ت٤ڀٮ ٿاحل، كُـ عي ډـ٫ڀڄـی مڃـٷی، كُـ كاثٜڈ ثب ؽچؿ، ډڀبډڄٸی ثب ٯـكت ث

 (.1388؛ ثڈ ڃٰٺ ام ٣جـاٻڈ ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، 2004آځ ؿك مڃـٷی ؽچؿ ثبُـ )ڃبمٹ، 

ثبُـ ٳرڈ   ډب څ ٿڄبث٢ ٿ٤ڄچی ٿی ډب څ ٟل٫یت ای ام تچاڃبیی( ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ثیبڃٸل ٿزڀچ٣ڈ2001څُٻڀڂ )

ډربی ډرچٍ    ٪پقیلی ٫لؿ ُچؿ. ؿك ت٤لی تچاڃـ ٿچرت ا٫نایَ اڃٜجب٭ ډب ؿك مڃـٷی كڅماڃڈ ٿی ٳبكثٌت آځ

څیوڇ ڃَٰ آځ ؿك عٺ ٿٌبئٺ څرچؿی څ یب٫تڂ ٿ٤ڄب څ ډـ٩ ؿك مڃرـٷی كڅمٿرلڇ تإٳیرـ ُرـڇ      ٿ٤ڄچی ثڈ

٣لاڅڇ ډچٍ ٿ٤ڄچی  ڃڀبیـ، ثڈ ډبی ؿكًت ٫ٰبډتی كا تٌڊیٺ ٿیاًت. ډچٍ ٫ڊپ ٿٌبئٺ ؿیڄی څ اًتڄجبٙ

ٷربډی ام عٰربیٮ،   ډب ثڈ ا٫لاؿ یبكی ڃڀبیرـ. ډرچٍ ٿ٤ڄرچی آ    تچاڃـ ؿك ٫ڊپ ٿٌبئٺ اؽلاٯی څ اكمٍ آځ ٿی

 (.2008ډب، ا٣تجبك څ آچٹ اؽلاٯی ٫لؿ اًت )ٳیڄٶ،  اكمٍ

ام ایڄٴڈ ؽلاٯیتی ًلٳچة، ډـ٫ی  ٯجٺثبُـ  ډچٍ ٿ٤ڄچی تچاڃبیی اًت ٳڈ ثلای پبٳٌبمی ؽچؿ لامٽ ٿی

 (.2006، 1تغلی٪، عي ٿ٤ڄب ؿډی ؿك مڃـٷی مایٺ څ كڅاثٜی ؽلاة ُچؿ )رلد

ـ ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی میلثڄبی ثبڅكډبی ٫لؿ اًت ٳرڈ ًرجت   ٳڄ ( تإٳیـ ٿی2002) 2ٿٲ ُلی څ ډڀٴبكاځ

ٳڄـ. ډچٍ ٿ٤ڄرچی   ثڄـی ٿی ای ُٴٺ څاٯ٤ی مڃـٷی كا ٯبٻت ٷچڃڈ ُچؿ یب ثڈ احلٷقاكی ثل ٣ڀټٴلؿ څی ٿی

ٳرڈ ؿك ثلاثرل ٿِرٴلات څ     ٛرچكی  پقیلی څ ؽچؿآٷبډی اڃٌبځ ُـڇ اًت، ثرڈ  ثب٣ج ا٫نایَ ٯـكت اڃ٤ٜب٩

ؿاكڃـ. ؿكڅاٯ٢ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٟل٫یتی ثرلای اٻڊربٽ اًرت څ ثرب      ډبی مڃـٷی، ثلؿثبكی څ ٓجل ثیِتل ًؾتی

ډبی ثڄیبؿی مڃرـٷی څ ڃٰرـ    ڃٸل ثڈ رڊبځ ډٌتی، ؿك رٌتزچی پبًؾی ثلای پلًَ ُڊچؿ څ ڃٸلٍ ٳٺ

 (.1388، عٌیڄیثبُـ )٫لاٿلمی څ  څكًچٽ ٿی ډب څ آؿاة ًڄت

                                                 
1
. Gorge 

2
. McSheri et al 
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ت اًت. ډڀبځ ډرچٍ  ثبُـ ٳڈ ؿك ٷبٿی ٫لاتل ام ٣ٰبیـ څ ت٤ٔجب ډچٍ ٿ٤ڄچی ډچٍ یٴپبكصڈ ٳڄڄـڇ ٿی

ډبی اؽیل ؿك ثیِرتل ٿرچاكؿ ام آځ ثرڈ ٣ڄرچاځ      فاتی اڃٌبځ اًت ٳڈ ثب آٷبډی اؿ٧بٽ ُـڇ اًت څ ؿك ًبٹ

 (.2008، 1آٷبډی ٿغجچة یبؿ ُـڇ اًت )ٿبكٳچى

ډبی صڄـٷبڃڈ اًت ٳڈ ثڈ ٛچك ٿٌتٰٺ  ( ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی یٴی ام اڃچا١ ډچ2002ٍڅډبځ )

ډبی ٿؾتټ٪ ُڄبؽت څعـت مڃـٷی ؿكڅڃری څ  . ډچٍ ٿ٤ڄچی ڃیبمٿڄـ ُیچڇتچاڃـ كیِڈ څ تچ٤ًڈ یبثـ ٿی

ډب ٳڈ ثڈ كُـ ًلاٿت ڃ٬ي ٷیلیفډڂ څ كڅط اًت. یب ایڄٴڈ ٫لؿ ثلای ٳٌت ٯـكت تِؾیْ ؿك تٔڀیپ

( ثل ایڂ ثبڅكڃـ ٳرڈ عرچمڇ   2004) 2ٳڄـ، ڃیبمٿڄـ ډچٍ ٿ٤ڄچی اًت. اٻٴیڄن څ ٳبڅڃـٍ څ كڅاځ ٳڀٲ ٿی

ڈ اڃٌبځ ثب ٿلایڀت څ ٣ٜچ٫ت ثیِتلی ثرب ٿِرٴلات ڃٸربڇ ٳڄرـ، ترلاٍ      ُچؿ ٳ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿچرت ٿی

ډبی مڃـٷی كا ثڊتل تغڀٺ ٳڄـ څ ثڈ مڃـٷی ؽچؿ پچیبیی  عٺ ؿاُتڈ ثبُـ، ًؾتی ثیِتلی ثلای یب٫تڂ كاڇ

 (.1388، عٌیڄیڅ علٳت ؿډـ )٫لاٿلمی څ 

ؿاڃـ ٳڈ ُؾْ كا  ( ډچٍ ٿ٤ڄچی كا تچاڃبیی عٺ ٿِٴٺ ثب اًت٬بؿڇ ام عي صڄـٷبڃڈ ٿی2005) 3ًټڀڂ

 (.2010ٳڄـ )٣جـ ٿزیـ څ ډڀٴبكاځ،  ثڈ آځ ًچی ُؾٔیت ٿبڅكاء ٫لؿ څ كڅط ٿلتجٚ ٿی

ًبمؿ. ثڈ ٫رلؿ   ( ډچٍ ٿ٤ڄچی كا كڅُڂ څ كڅاڃِڄبًبځ كا ثب ثٌتل میلثڄبیی څرچؿ ٿلتجٚ ٿی2003څٷبځ )

ډبی ٿؾتټر٪   ب څاٯ٤یت كا ام ؽیبٹ )ؽٜبی عٌی( تِؾیْ ؿډـ ایڂ ٿ٬ڊچٽ ؿك ٫لډڄٶٳڄـ ت ٳڀٲ ٿی

 (.1388ثڈ ٣ڄچاځ ٣ِٮ، ؽلؿٿڄـی څ ؽـٿت ٿٜلط اًت )٣جـاٻڈ ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، 

( ؿك ڃڀچؿاك میل صٸچڃٸی څرچؿ ډچٍ ٿ٤ڄرچی، ډرچٍ ډیزربڃی،    2005ٿچًٌڈ آٷبډی ًڄزی پلڅؿیچ )

ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ؿك ثبلاتلیڂ  ٛچكی لًیپ ڃڀچؿڇ اًت ثڈثڊلڇ ډچُی څ ډچٍ ٫ینیٴی كا ؿك یٲ ډلٽ ت

 .(2-2  ُٴٺ) تلیڂ ډچٍ ؿك اڃٌبځ ؿك كؤى ډلٽ ٯلاك ؿاؿڇ اًتڅ ثباكمٍ

                                                 
1
. Markos 

2
. Elkins & Cavendis 

3
. Solman 
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 ډبی صڄـٷبڃڈ اڃٌبځ ډلٽ ًٜچط ډچٍ. 2-2  ُٴٺ

( ؿك آٿلیٴب ڃین َُ ٿڊبكت ثلای ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ت٤لیر٪ ٳرلؿڇ     2005ٿچًٌڈ آٷبډی ًڄزی پلڅؿیچ )

ډب ُبٿٺ: ؿٻٌچمی ثلای ؿیٸلاځ، اعٌبى ٿټٴرچتی، ؽرلؿڅكمی، تچاڃربیی ٷرچٍ ؿاؿځ،      اًت. ایڂ ٿڊبكت

ارتڀب٣ی ثرچؿځ څ اؿكاٱ ٫لاعٌری كا ؿڅ   ( 2001ثبُـ. ډڀضڄیڂ څٻڀڂ ) تچٳٺ ثل ؽـا، ت٤ڊـ څ ایڀبځ ٿی

یرب ډرچٍ ٿ٤ل٫رت ؿكڅڃری ع٬رٞ ت٤ربؿٹ        SQٛچكٳټی  ٳڄـ. ثڈ ٿڊبكت اًبًی ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿ٤ل٫ی ٿی

 EQُرچؿ.   ٫ٴلی، آكاٿَ ثیلڅڃی څ ؿكڅڃی څ ٣ڀټٴلؿ ډڀلاڇ ثب ثٔیلت څ ٿلایڀت څ ٿڊلثبڃی كا ُبٿٺ ٿی

عبٹ ؿڅ ډچٍ ٿت٬بڅت څ رـا ام  ك٣یڂیب ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ډپ ٿلتجٚ ډٌتڄـ اٿب ؿ SQیب ډچٍ ډیزبڃی څ 

تچاڃرـ ُرلڅ١ ٿڄبًرجی كا ؿك ًر٬لډبی كڅعربڃی څ       ٿی EQٿڄـی ام عـاٯٺ  آیڄـ. ثڊلڇ ډپ ثڈ عٌبة ٿی

ٿ٤ڄچی ٫لؿ ؿك پی ؿاُتڈ ثبُـ صلاٳڈ ٳڀی ؽچؿآٷبډی څ ډڀـٻی ثلای ُلڅ١ ایڂ كڅڃرـ لامٽ اًرت اٿرب    

ڃَٰ ثٌریبك تٰچیرت ٳڄڄرـڇ څ     EQكُـ تچاڃـ ؿك  ٿغٖ آ٧بم تڀلیڄبت ٿ٤ڄچی، ډچٍ ٿ٤ڄچی ؽچؿ ٿی ثڈ

تإحیل  SQڅ  EQٿاحل ثبُـ ؿك څاٯ٢  SQتچاڃـ ؿك كُـ څ اكتٰبی  ٿی ٤٫EQبٹ ؿاُتڈ ثبُـ، ام ٛل٩ ؿیٸل 

ُرچؿ   ٿٌتٰیپ څ ٿخجت ثل یٴـیٸل ؿاكڃـ څ كُـ څ تچ٤ًڈ ډل ٳـاٽ ثب٣ج پرلڅكٍ څ تچًر٤ڈ ؿیٸرلی ٿری    

 (.1388، عٌیڄی)٫لاٿلمی څ 

ؿاُتڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٫چایـ میبؿی ؿاكؿ، ډڀبڃٜچك ٳڈ اكمٍ میبؿی ثلای ًبیل اُٴبٹ ډچُی څرچؿ ؿاكؿ. 

ًبؽتبك ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿڀٴڂ اًت ٯبؿك ثڈ كڅُڂ ٳلؿځ ٿ٘لات اعتڀربٻی ثبڅكډربی ٿرقډجی یرب ًرجٲ      

SQ

EQ

IQ

PQ

 ؽلؿ ؿكڅڃی ٳڈ تچًٚ ك٧جت، ؿٻٌچمی څ ا٣تٰبؿ ٿقډجی ډـایت: ٿ٤ڄچی ډچٍ
.ٿی ُچؿ

ٍ ډیزبڃی ٚ ثب ؿیٸلاځ: ډچ .ٿـیلیت ٓغیظ ؽچؿ څ كڅاث

ڊبی اًتبڃـاكؿآمٿچڃ: ثڊلڇ ډچُی

ڃـی څ ٳبكثلؿ ٿ: ٫ینیٴی ډچٍ  ـآٷبډی ث ٬ی

.آځ
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-ډبی ؿیٸل، ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿڀٴڂ اًت ثڈ اډـا٩ ثی مڃـٷی ٿ٤ڄچی ثبُـ. ؿكًت ٿخٺ ثٌیبكی ام ٿڊبكت

ڈ څ ډڀضڄیڂ ثڈ اډـا٩ ثبلایی ٯلاك ؿاؿڇ ُچؿ ٳڈ ایڂ ثڈ ڃبصبك یرٲ څیوٷری ٿخجرت ڃیٌرت. كڅٍ     كعڀبڃ

اٍ ؽیټری میربؿ    امعـ ثلآڅكؿڇ ٳڄـ )ډچٍ ٿ٤ڄچی تچاڃـ ډچٍ ٿ٤ڄچی ؽچؿ كا ثیَ اًت ٳڈ یٲ ٫لؿ ٿی

ډبی ٣ڀټٴلؿ ٬٧ټت ٳڄـ. ٿ٤ڄچی ُـځ ٿڀٴڂ اًت ؽٜلڃربٱ ثبُرـ ثرڈ    ٳڈ ام ًبیل رڄجڈ اًت( ؿكعبٻی

٫لؿ ٯبؿك ڃؾچاډـ ثچؿ تب ثڈ ؿكًتی ؿك ؿڃیب ٣ڀٺ ٳڄـ. ٿخلا  تڀلٳن میبؿ ثل آؽلت ثب٣ج ؽچاډرـ  عـی ٳڈ 

اٍ كا اڃزبٽ ؿډـ. یرٲ ٫رلؿ ٳرڈ ام    ُـ تب ٫لؿ ٯبؿك ڃجبُـ ثڈ ٛچك ٳبٿٺ تٰبٗبډبی څاٯ٤ی مڃـٷی كڅمٿلڇ

. اُٴبٹ ڃ٠ل ٿ٤ڄچی ډچُڀڄـ اًت ٯبؿك اًت تب ٿ٤ڄچیت مٿیڄی څ آًڀبڃی څ ثب ډڀـیٸل كا ډڀبډڄٶ ٳڄـ

ٷیرلی ًربؽتبكډبی ؽربّ څ یرب      ؿك ٣ڀټٴلؿ كڅعی څ كڅاڃی څ یب ٫لؿی ٿڀٴڂ اًت ام ڃبثلاثلی ؿك ُٴٺ

ډرب یرٲ مڃرـٷی     عربٹ آځ  پچُی ام ؿیٸلاځ ڃبُی ُچؿ. ثربایڂ  ٫لؿ ثڈ یٲ ًبؽتبك څ صِپتچرڈ ٿڄغٔلثڈ

امعـ، تِٴل َ اڃـ. ؿك ٿٰبثٺ ٿ٤بیجی ثلای ثؾَِ آًبځ ثیٿڄ٤٬ٺ ؿاُتڈ څ ؿك ؿڃیبی ؽچؿ ٧یل٤٫بٹ ُـڇ

امعـ ؽچؿ كا تغت ٳڄتلٹ ؿكآڅكؿځ څرچؿ ؿاكؿ. ا٫لاٙ ؿك ډل یرٲ ام   امعـ، ثیَ امعـ، ٫لڅتڄی ثیَ ثیَ

حجبتی ٣ب٬ٛی، اُرتجبډبت   ارنا اعتڀبلا  اعتڀبٹ ؿاكؿ ٳڈ ایزبؿ ڃبًبمٷبكی ٳڄـ. ٿؾٔچٓب  مٿبڃی ٳڈ ثب ثی

ترچاځ   ٛرچك ؽلآرڈ ٿری    ُچؿ. ثڈ یب ٣ـٽ تچاڃبیی ثلای كډجلی ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك رڊت آیٺ یٴپبكصڈ ٿی

ٷ٬ت ٿ٬ڊچٽ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ اؿ٧بٽ آځ ثب اؿكاٱ ٤٫ټی ٫لؿی یٲ ُؾٔیت كڅاڃی )څاثٌتڈ ثڈ كڅاڃِڄبًی( 

 (.2010ؿډـ )عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ،  څ ٿـٹ ډچٍ كا ڃِبځ ٿی

 هعٌَی َّػ زرثبرُ هرتلف ّبی زیسگبُ .2-10

 1اهًَش .2-10-1

 ٳڄـ:ٷچڃڈ ثیبځ ٿیاٿچڃن ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ایڂ

٤ڄچی ڃچ٣ی ډچٍ ٧بیی اًت ٳڈ ٿٌبئٺ ٿ٤ڄبیی څ اكمُی كا ثرڈ ٿرب ڃِربځ ؿاؿڇ څ ٿٌربئٺ     اٻ٪( ډچٍ ٿ

ډبی څًری٢ ام ڃ٠رل   ٳڄـ. ډچُی اًت ٳڈ ا٣ڀبٹ څ ك٫تبك ٿب كا ؿك ٷٌتلڇٿلتجٚ ثب آځ كا ثلای ٿب عٺ ٿی

                                                 
1
. Emmons 
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ٿبځ كا ڃٌجت ثرڈ ٿلعټرڈ ؿیٸرل    ؿډـ څ ډڀضڄیڂ ٿ٤ڄبؿاك ثچؿځ یٲ ٿلعټڈ ام مڃـٷیثب٫ت ٿ٤ڄب ربی ٿی

 ؿډـ.ثلكًی ٯلاك ٿی ٿچكؿ

 ډبی میل ٿِبډـڇ ُچؿ:ة( ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿڀٴڂ اًت ؿك ٯبٻت ٿلاٱ

تچرڈ ثڈ تڀبٽ ًٜچط ډِیبكی، ډڀـكؿی ٿتٰبثٺ، څرچؿ عٌی ٿجڄی ثل ایڂ ٳڈ ڃَٰ ٓـاٯت، ؿٻٌچمی، 

تل ؿاكؿ، ثؾَِ څ ؽیلؽچاډی ٿ٤ڄچی څ ٣ڀټی، ؿك رٌتزچی ًربمٷبكی څ ډرپ   ٿڊڀی ؿك یٲ ٳٺ څًی٢

 څ ٳٺ ډٌتی، كاعت ثچؿځ ؿك تڄڊبیی ثـڅځ ؿاُتڂ اعٌبى تڄڊبیی. ًٜظ ُـځ ثب ٛجی٤ت

ؿاُتڈ څ تڀبیٺ ثربلایی ڃٌرجت ثرڈ ډچُریبكی      1د( ا٫لاؿی ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثبلایی ؿاكڃـ، ٟل٫یت ت٤بٻی

ډبی كڅماڃڈ ؽچؿ كا ثرڈ ا٣ڀربٹ كڅعربڃی څ ٿ٤ڄرچی     آڃبځ ایڂ ٟل٫یت كا ؿاكڃـ ٳڈ ثؾِی ام ٤٫بٻیتؿاكڃـ. 

ٿبڃڄـ ثؾَِ، ًپبًٸناكی، ٫لڅتڄی، ؿٻٌچمی څ ؽرلؿ ام ؽرچؿ ڃِربځ ؿډڄرـ     ٫٘بیټی اؽتٔبّ ؿډڄـ څ 

 (.1388)٣جـا  څ ډڀٴبكاځ، 

ٷیلی ام ٿڄبث٢ ؿیڄی څ ٿ٤ڄرچی  ډب ثلای ثڊلڇای تچاڃبییډڀضڄیڂ اٿچڃن ٣ڄچاځ ٳلؿ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿزڀچ٣ڈ

ڈ ډبی ډچٍ څ ٿ٤ڄچیت كا ؿك یرٲ ًربمڇ تلٳیرت ڃڀرچؿڇ اًرت. ؿك عربٻی ٳر       اًت. ډچٍ ٿ٤ڄچی ًبمڇ

َ  ٿ٤ڄچیت رٌتزچ ثلای اًت٬بؿڇ ام صڄیڂ ٿچٗچ٣بت ٳڈ ٿی ثیڄری  تچاڃـ ٳبكٳلؿ څ ًبمٷبكی ٫رلؿ كا پری

 (.1387ٳڄـ څ ٿڄزل ثڈ تچٻیـات څ ڃتبیذ اكمُڀڄـی ٷلؿؿ )كربیی، 

 ٿاٻ٬ڈ ؿاڃٌتڈ اًت: 5( ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ُبٿٺ 2000اٿچڃن )

 ٳبكٷیلی ٿڄبث٢ ٿ٤ڄچیت ؿك عٺ ٿِٴلاتٟل٫یت ؿك ثڈ .1

 ڈ عبلات ا٫نایَ آٷبډیٯـكت ڃ٬چف ث .2

 تچاڃبیی اؽتٔبّ څٟبی٪ كڅماڃڈ څ كڅاثٚ ثب ٿ٬بډیپ ؽبّ .3

 ٓلاعیت ثلای ثلرٌتڈ ثچؿځ )٣بٻی ثچؿځ( ام ڃ٠ل ٿبؿی څ رٌڀی .4

 (.2010تچاڃبیی ؿك تجـیٺ ُـځ ثڈ ٫لؿی ٓبٻظ څ ُبیٌتڈ )عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ،  .5

                                                 
1
. The capacity for transcendenc 



58 

 

 1ًَثل ٍ ٍاگبى .2-10-2

ای ٳڈ ڃِبځ ؿډڄـڇ ډچٍ ٿ٤ڄرچی كُرـ یب٫ترڈ    ډبی ډِتٸبڃڈ ( ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ٿاٻ٬ڈ2001ڃچثٺ څ څاٷبځ )

ډٌتڄـ ٣جبكتڄـ ام: ؿكًتی څ ٓلاعت، تڀبٿیت، تچا٢ٗ، ٿڊلثبڃی، ًؾبڅت، تغڀٺ، ٿٰبڅٿرت څ پبیرـاكی،   

(. ڃچثرٺ  1388؛ ڃٰٺ ام ٣جـاٻرڈ ماؿڇ څ ډڀٴربكاځ،   2004تڀبیٺ ثڈ ثلٛل٩ ٳلؿځ ڃیبمډبی ؿیٸلاځ )ڃبمٹ، 

ډربی آرټی    ثبُـ. څی ثب تچاڃربیی  ٤ـاؿ فاتی ثِل ٿی( ڃین ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی یٲ اًت2001)

 ٳڄـ: ډب اٗب٫ڈ ٿی ایڀچڃن ثلای ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿچا٫ٮ اًت څ ؿڅ ٿاٻ٬ڈ ؿیٸل ثڈ آځ

٫ینیٴی ؿكڅځ یٲ څاٯ٤یت ثنكٷتل څ صڄـث٤ُـی اًت ٳڈ ٿب  څاٯ٤یتتِؾیْ آٷبډبڃڈ ایڂ ٿچٗچ١ ٳڈ  -1

 ت٤بٿٺ ؿاكیپ.ٻغ٠ڈ  ثڈ ډِیبكاڃڈ ثب آځ ثڈ ٛچك ٻغ٠ڈ ډِیبكاڃڈ څ ڃب

تڄڊب ثلای ؽچؿٿبځ ثټٴڈ ډڀضڄریڂ ثرلای ربٿ٤رڈ )كٯیرت څ      كڅاڃِڄبؽتی، ڃڈ ًلاٿتپیٸیلی آٷبډبڃڈ  -2

 (.1387ډڀٴبكاځ، 

( ًبمڇ ٿت٬بڅت رنئی كا ٿٜلط ٳلؿ. ام ؿیـ څی ډچٍ ٿ٤ڄچی ٯـكت اؿكاٱ ٣ڀیٮ ًاالات 2001څاٷبځ )

ډربی ٫رلؿی،   ؾ٬ر٪ آٷربډی ام كاثٜرڈ   ٿچرچؿ څ اؿكاٱ ؿك ٿچكؿ ًٜچط ٿتڄچ١ آٷبډی اًت؛ ٿ٬ڊچٽ آځ ٿ

ٷبڃرڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی     مٿیڂ څ تڀبٽ اُٴبٹ مڃـٷی اًت. ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ ٿـٹ څاٷبځ ثڈ ٣ڄچاځ ٿرـٹ ًرڈ  

 ت٤لی٪ ُـڇ اًت.

ٳررڈ كیِررڈ ؿك ؿاڃررَ ٣ڀیررٮ ًرراالات اٷنیٌتبڃٌیبٻیٌررتی   ٿ٤ڄرربییؿډرری ثررڈ  ٯررـكت ُررٴٺ (ؤ 

 )څرچؿٷلایی( ؿاكؿ.

 ؿكًت ثڈ ٿِٴلات اًت. كًیـٷی٩ آځ پبًؼ ثب اًت٬بؿڇ ام ًٜچط صڄـٷبڃڈ آٷبډی ٳڈ ډـ (ة 

تچرڈ ٳلؿځ ثڈ پیچًتٸی ډل ٫لؿ څ ډڀضڄیڂ تچرڈ ٳلؿځ ثڈ ٫لاتل ام آځ )عٌیڄی څ ډڀٴربكاځ،   (د 

2010.) 

ٳڄـ څ ثبلاتلیڂ ًٜظ كُـ ؿك  ( ٿ٤ڄچیت، ؿٻٌچمی، ؽلؿ، ٫ڊپ څ آكاٿَ ؿكڅڃی كا ٫لاډپ ٿی1998څاٷبځ )

ډربی   ٷیرلؿ. یٴری ام عرچمڇ    ٫لؿی كا ؿك ثرل ٿری   ډبی ٿؾتټ٪ كڅاڃِڄبًی، اؽلاٯی، ډیزبڃی څ ثیڂمٿیڄڈ
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ُرچؿ )ًرب٧لڅاڃی،    ډبی كُرـ ٿری   ثبُـ ٳڈ ثڈ ٣ڄچاځ ڃٸلٍ ٿٜلط اًت څ ُبٿٺ تزلثڈ ٿزنای كُـ ٿی

1388.) 

ؿاڃـ. ٣لاڅڇ ثل آځ اُربكڇ   ( ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ٫لاتل ام كُـ كڅاڃِڄبؽتی ٿت٤بك٩ څ ٿلًچٽ ٿی2003څاٷبځ )

بٿٺ آٷبډی ام كاثٜڈ ثب ٿچرچؿ ٿت٤بٻی، رڊبځ ٧یلٿربؿی، ا٫رلاؿ   ثڈ ؽچؿآٷبډی ؿاكؿ ٳڈ ایڂ ؽچؿآٷبډی ُ

 (.2010ُچؿ )٣جـ ٿزیـ څ ډڀٴبكاځ،  ؿیٸل، مٿیڂ څ ٳٺ رڊبځ ډٌتی ٿی

 1اعویت .2-10-3

( ڃِبځ ؿاؿڇ ُـ ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی لامٿڈ ًبمٷبكی ثڊتل ثب ٿغیٚ اًت څ 2005ای ام اًڀیت )ؿك ٿٜبٻ٤ڈ

مڃرـٷی ثیِرتل ثرچؿڇ څ تچاڃربیی      ٫ِربكډبی ك ٿٰبثرٺ  ا٫لاؿی ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثبلاتل ؿاكڃـ تغڀٺ آڃبځ ؿ

ؿډڄـ. څی ؿڇ ٿڊبكت ډچٍ ٿ٤ڄرچی كا ثرـیڂ ٷچڃرڈ     ثبلاتلی كا ثلای ًبمٷبكی ثب ٿغیٚ ام ؽچؿ ثلڅم ٿی

 ٳڄـ: تِلیظ ٿی

 ډبی ؽبّ ٿقډجی تزلثڈ ٿ٤ڄچی: څرچؿ ٤٫بٻیت څ تزلثڈ -1

 ٫ِبكډبی مڃـٷی ٿٰبثټڈ ثب اًتلى: اًت٬بؿڇ ام ایڀبځ څ ا٣تٰبؿ ٿقډجی ثلای عٺ ٿٌبئٺ څ -2

 ډـ٫ڀڄـ ثچؿځ: ؿاُتڂ ډـ٫ی ٿِؾْ ؿك مڃـٷی ثب ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ ٿٌبئٺ ٿقډجی -3

 ډبی ٿقډجی څ كډجلی ٿقډجی پلًتِٸبڇ: تڀبیٺ ثڈ ٿٴبځ -4

 ای ؿك مڃـٷی ؽبكد ُـځ ام آچٹ: ٫بٓټڈ ٷل٫تڂ ام آچٹ څ ٣ٰبیـ ٳټیِڈ -5

 ـځ څ پچُیـځ(ٿغچكیت ا٣تٰبؿ: تإحیل ٿقډت ؿك ك٫تبك څ ٣ڀټٴلؿ )ٿبڃڄـ ؽچكؿځ، آُبٿی -6

 ٿٰلكات ٿقډجی: ك٣بیت ٯچاڃیڂ څ ٫لٿبیِبت ٿقډجی ؿك مڃـٷی -7

 ڃیبیَ: ؿ٣ب ٳلؿځ څ ا٣ڀبٹ ٿقډجی ؿك مڃـٷی -8

 ډب. تغڀٺ ٳلؿځ: تغڀٺ ڃڀچؿځ ا٣تٰبؿات ًبیل ٿقاډت څ ثلؽچكؿ آچٻی څ ٿڄٰٜی ثب آځ -9

پري ام  ٿ٬بډیپ ؿیڄی: ا٣تٰبؿ ثڈ ٿ٬بډیپ اًبًی ؿیڄی ٿبڃڄـ ؽبٻٮ یٴتبی رڊبځ، كڅط څ مڃـٷی  -10

 (.1388ٿلٵ )٫لاٿلمی څ ډڀٴبكاځ، 
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 1ّی .2-10-4

 ٿ٤ڄچی تِؾیْ ؿاؿ: عٌبًیت( ًڈ ٿاٻ٬ڈ كا ثلای 1998ډی )

ٿاٻ٬ڈ اڅٹ: عي آٷبډی اًت ٳڈ ثڈ تزلثڈ ًٜظ ٣ڀیٰی ام ډچُریبكی اُربكڇ ؿاكؿ ترب ام ٛلیرٮ تچررڈ      

ٷبكؿڃل « ثچؿځٿ٤ڄچیت ڃ٠لی كُـی ثلای »ا٫تـ آٷبڇ ثِچیپ. ایڂ ٿاٻ٬ڈ ثڈ  ٳلؿځ ثڈ آڃضڈ ؿاكؿ ات٬ب٭ ٿی

 ڃنؿیٲ اًت.

اٍ څ اًرت٬بؿڇ ام تؾیرٺ اًرت     تزلثڈ كڅماڃڈ اكتٰبیٿاٻ٬ڈ ؿڅٽ: عي كٿن څ ثٰب اًت ٳڈ تچاڃبیی ٫لؿ ؿك 

ثلای ٿخبٹ میجبیی څ ډیزبځ ٛټچ١ څ ٧لڅة ُبٿٺ عي كٿن څ ثٰب اًت عتی ث٤ـ ام تچٗیغبت ٣ټڀی ٳڈ 

ډب ٗلڅكی اًرت ٳرڈ   ډب څ ؿاًتبځڅ ًڀجٺ ډبُچؿ. تؾیٺ ثلای ٤٫بٻیت ٿقډجی ام ٛلیٮ اًت٤بكڇ اكائڈ ٿی

ؿډـ. ایڂ ٿاٻ٬ڈ ثرڈ ډرل ؿڅ ؿكٱ ٷربكؿڃل ام ډرچٍ ٿ٤ڄرچی       ثڈ تزلثڈ ٧یلٯبثٺ ٿِبډـڇ تٰـى پبًؼ ٿی

ڃنؿیرٲ  « تچرڈ ثڈ ٿچٗچ٣بت څرچؿی یب ٳیڊبڃی»څ « ډچٍ ٿ٤ڄچی ثڈ ٣ڄچاځ كُـی ثلای عبٻت ثچؿځ»

 اًت.

ثڈ ٣ڄچاځ ٿ٤یربكی ام آڃضرڈ ٿرب ثرلای ؽرچؿ       اعٌبًبتٿاٻ٬ڈ ًچٽ: عي اكمُڀڄـی اًت ٳڈ ثل اډڀیت 

ډب ٿچٗرچ٣بتی ډٌرتڄـ ٳرڈ ًراالات څررچؿی څ رٌرتزچی        ٳڄـ ؿك ٿیبځ ایڂ ؿاڃیپ تإٳیـ ٿی اكمٍ ٿی

تچرڈ ثڈ ٿچٗرچ٣بت  »ؿډڄـ ایڂ ٿاٻ٬ڈ ثڈ ت٤لی٪ ٷبكؿڃل ام ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ٣ڄچاځ  ٿ٤ڄبیی ٿب كا پبًؼ ٿی

 ُجبډت ؿاكؿ.« ٳیڊبڃی یب څرچؿی

( 1995) 2ثل اًبى ٤٫بٻیت ثِلَؿ ٫چكؿ ارتڀب٣یُچؿ؛ عي  ارتڀب٣ی ڃبٿیـڇ ٿی میلٿزڀچ٣ڈ صڊبكٽ عي

 (.2006، 3څ ډڀٴبكاځ تیلیاًت )

 ثِزَز فَرز .2-10-5

 ( ًڈ ڃچ١ ٿ٤ڄچیت كا ٿ٤ل٫ی ٳلؿڇ اًت:1995ثِلَؿ ٫چكؿ )
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، اٿڄیرت څ ٿٌرئچٻیت ٳرڈ ډڀرڈ ٿرب آكمڅ ؿاكیرپ       ٣ِٮڃچ١ اڅٹ: ٿ٤ڄچیت اڃٌبڃی ٳڈ ثڈ ڃیبمډبی ٿلاٯجت، 

 ُچؿ. ٿلثچٙ ٿی

ثڄب ُـڇ اًت څ ؿك یٲ ًرڄت، ٫لډڄرٶ،    اڃٌبڃیڃچ١ ؿڅٽ: ٿ٤ڄچیت ٫ـاٳبكی اًت ٳڈ ثل اًبى ٿ٤ڄچیت 

 ُچؿ. مثبځ څ ٿقډت ٿ٤یڂ ثیبځ ٿی

ڃچ١ ًچٽ: ٿ٤ڄچیت ٣ڀټی اًت ٳڈ ؿك آځ ډل ؿڅ ڃچ١ ؿیٸل ٿ٤ڄچیت څرچؿ ؿاكؿ څ تچًٚ آڃضڈ ؿك مڃرـٷی  

ترإحیل ؿاكؿ.   ارتڀرب٣ی ډرب څ ٣لایرٮ    ُچؿ څ ثرل ٿٌرئچٻیت   ؿډـ تِؾیْ ؿاؿڇ ٿی كڅمٿلڇ ثڈ ٿب رڊت ٿی

ډبی ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ُربٿٺ ٳبكثلؿډربی عرٺ ٿٌرئټڈ        ډبی ارتڀب٣ی ؿك عچمڇ ٫چكؿ ثڈ رڄجڈ ت٤بكی٪ ثلؿ

 (.2006( څ ایڀچڃن اكائڈ ُـڇ اًت )تلای څ ډڀٴبكاځ، 2000ُچؿ ٳڈ تچًٚ مڅډل څ ٿبكُبٹ ) یٿ

 1هبیِز .2-10-6

( تلؿیـډبیی ؿك ٿچكؿ تٔچك ٿ٤ڄچیت ثڈ ٣ڄچاځ ُٴټی ام ډچٍ اٟڊبك ٳلؿڇ اًت. ډرل صڄرـ   2000ٿبیِل )

ٳڈ ڃِبڃڈ اڅٻیڈ څرچؿ ٿبیِل اؿ٣ب ٳلؿڇ اًت  اٿٴبځ څرچؿ آځ ثڈ ٓچكت عٴپ څ ٯب٣ـڇ ؿك ڃیبٿـڇ اًت، ثبایڂ

ثبُرـ. صڄریڂ    ډچٍ تچاڃبیی عٺ ٿٌبئٺ ڃیٌت ثټٴڈ ٟل٫یت څ ٯبثټیت اڃزبٽ ؿاؿځ اًتـلاٹ ٿ٤ڄچی ٿری 

ډرب،   ام ٯجیرٺ ُڄبًربیی ُرجبډت   « ډربی كڅعری   اڃزبٽ ثٌیبكی ام اڃچا١ ؿٷلٷچڃی تچاڃبیی»ٯبثټیتی ُبٿٺ 

یِل ډڀضڄیڂ ثیربځ ٳرلؿڇ   ثبُـ. ٿب ډب، تٔچكات فډڄی صلؽِی څ ٳبكډبی ؿیٸل ٿیډب، ت٤ڀیپ ؿاؿځ ت٬بڅت

ٳڈ ٿ٤ڄچیت ام ڃ٠ل ًڄتی ُٴټی ام آٷبډی اًت. آځ ام ٛلیٮ اًرتـلاٹ ٿ٤ڄرچی تچٓری٪ ڃِرـڇ اًرت.      

( كا ثیربځ  2000ایڀچڃن )« ٫ڊپ ډچٍ ٿ٤ڄچی»ؿكډلٓچكت اڅ ؿڅ ؽٔچٓیت ام پڄذ ؽٔچٓیت ٿلثچٙ ثڈ 

 ٳلؿڇ اًت:

ٿڄربث٢ ٿ٤ڄرچی ثرلای عرٺ      ام ثرلؿاكی  ثڊرلڇ تچاڃبیی تٰـیي څ تٜڊیل ٤٫بٻیت كڅماڃرڈ څ تچاڃربیی    (1

 ٿِٴلات كڅماڃڈ

 (.2004، 2ڃِبڃڈ اعتڀبٻی ام تچاڃبیی اڃزبٽ اًتـلاٹ ٿ٤ڄچی )ډبیـ (2
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 فزیسهي ٍ هه زًٍبلس .2-10-7

 ډبی میل كا ثلای ډچٍ ٿ٤ڄچی ثلُڀلؿڃـ: ( ٿاٻ٬ڈ2000ؿڅڃبٻـ ) ٫لیـٿڂ څ ٿٲ

 تڀلٳن ؿاُتڂ ثل ٿ٤ڄی ڃڊبیی -1

 ډب آٷبډی ام ًٜچط صڄـٷبڃڈ ډچُیبكی څ كُـ آځ -2

 ثڈ ٿٰـى ثچؿځ مڃـٷی ا٣تٰبؿ -3

 (.1388؛ ثڈ ڃٰٺ ام ٣جـاٻڈ ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، 2005اكتٰبی ؽچؿ ثڈ یٲ ٳٺ ثنكٷتل )آٿلاٽ،  -4

 1ازٍارزس .2-10-8

ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی یب ٿڄربث٢ ثرلای عرٺ ٿِرٴلات څ تڄٸڄبډربی       ( ثیڂ اًت٬بؿڇ ام څیوٷی2003اؿڅاكؿم )

آًربڃی   ُچؿ. اٻجتڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثرڈ  ٿ٤ڄچی تڀبین ٯبئٺ ٿی ډب ؿك عٺ ٿٌبئٺ ٧یل ٿ٤ڄچی څ اًت٬بؿڇ ام آځ

ډبی ُؾٔیتی  ًبمؿ. ثل٣ٴي ډچٍ ٿ٤ڄچی تلٳیجی ام څیوٷی یٲ ٫لؿ كا ثب ٿ٤ڄچیت یٴپبكصڈ ڃڀی ډچٍ

ثبُرـ. ډرچٍ ٿ٤ڄرچی     ډبی ٿ٤ڄچی ٿری  ډبی تؾٔٔی ُڄبؽتی څ څیوٷی ٫لؿ، ٫لایڄـډبی ٣ٔجی، ٯبثټیت

پ څ ؿكڃڊبیرت ٿرب ثرڈ ٳڀرٲ ډرچٍ      تل، ام ٿ٤ڄی مڃـٷی ٳڄی تچاڃـ ثڈ ٿب ٳڀٲ ٳڄـ تب ؿك ًٜظ ٣ڀیٮ ٿی

ډربی ؿكؿ څ كڃرذ   تلیڂ كیِڈتچاڃیپ ثب ٿِٴلات څ ٿٌبئٺ ؽچة څ ثـ، ام ٿلٵ څ مڃـٷی، ٣ڀیٮ ٿ٤ڄچی ٿی

 (.2010اڃٌبځ څ ا٧ټت ڃباٿیـی ٿٰبثټڈ ٳڄیپ )عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ، 

ًرت.  اؿڅاكؿم ٿ٤تٰـ اًت ؿاُتڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثبلا ثب ؿاُتڂ اٛلا٣بتی ؿك ٿچكؿ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿت٬بڅت ا

ٳڄـ. ٻقا ڃجبیـ ؿاُرتڂ ؿاڃرَ څًری٢ ؿك     ایڂ تڀبین ٫بٓټڈ ٿیبځ ؿاڃَ ٣ڀټی څ ؿاڃَ ڃ٠لی كا ٿٜلط ٿی

كؿی٪ ؿًتیبثی ثڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ام ٛلیٮ ٣جبؿت څ ت٤ڀرٮ   ډب كا ډپ ډبی آځ ٿچكؿ ٿٌبئٺ ٿ٤ڄچی څ تڀلیڂ

ؿاُتڂ تچؤٿبځ ٿڄـی ٿاحل ام ٿ٤ڄچیت  تچاځ ٷ٬ت ثلای ثڊلڇ ثلای عٺ ٿٌبئٺ اؽلاٯی ؿاڃٌت؛ ډلصڄـ ٿی

 (.2006څ ډڀٴبكاځ،  تیلیثبُـ ) ؿاڃَ ڃ٠لی څ ٣ڀټی لامٽ ٿی

                                                 
1
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 1آهزام .2-10-9

آٿلاٽ اڅٻیڂ ڃچیٌڄـڇ ؿك تچ٤ًڈ ؿاؿځ ثڈ تئچكی ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ًلاًل رڊبځ ثچؿ ٳرڈ ایرڂ تئرچكی ام    

ډبی ٿؾتټ٪ ٓچكت ٷل٫ت، ثڈ ؿًت آٿـ. ډچٍ ٿ٤ڄرچی، تچاڃربیی    ٫لؿ ؿك ًڄت 71ډبیی ٳڈ ثب ٿٔبعجڈ

ای ٳرڈ ثتچاڃرـ ٳربكٳلؿ كڅماڃرڈ څ      ٷچڃرڈ  ډبی ٿ٤ڄچی اًت؛ ثڈ ډب څ ٳی٬یت څ ثلڅم ٿڄبث٢، اكمٍٳبكٷیلی  ثڈ

 آیتپ اًت: 7( ډچٍ ٿ٤ڄچی ُبٿٺ 2007ًلاٿت رٌڀی څ كڅعی كا اكتٰب ؿډـ. ام ڃ٠ل آٿلاٽ )

ډبی ٿ٤ڄچی آٷبډی: كُـ آٷبډی څ ؽچؿآٷبډی پیِل٫تڈ ٳڈ ام آٷبډی ٫لا ٣ٰلاڃی، تچرڈ ثڈ ُیچڇ .1

 آیـ. ی( ثڈ ؿًت ٿی)٣ڀټٴلؿ ٿ٤ڄچ

ٓچكت تٰـى ثب ٿ٠ڊل ا٣تڀبؿ څ ٣ِرٮ ثرڈ مڃرـٷی ٳرڈ كیِرڈ ؿك       ثیڄی: مڃـٷی ٳلؿځ ثڈ ؽچٍ .2

 ُڄبًی څ ًپبًٸناكی ؿاكؿ. ُبؿی، میجبیی، عٮ

ٿ٤ڄبیبثی: اډڀیت ٿچارڊڈ څ تلاٍ ډلكڅمڇ ثلای عي ٿ٤ڄب څ ڃیبم ؿك مڃرـٷی ثرلای ؽرـٿت یرب      .3

 اًتٰجبٹ څ پقیلٍ ؿكؿ څ كڃذ.

ؽچؿ اكمُی ٿلتجٚ ثب یٲ ڃٰٜڈ ڃ٠ل یٲ ًیٌتپ ربٿ٢ څ تٰچیت كڅاثٚ اڃٌبځ ثرب  ت٤بٻی: ٫لاك ام  .4

 ٷیلی، ډڀـٻی ٿڂ څ تچ. اًت٬بؿڇ ام ت٬بډپ، رڊت

-عٰیٰت: مڃـٷی ؿك پقیلُی ثبم، ثؾَِ، ٣لاٯڈ څ ٣ِٮ ثڈ آ٫لیڄَ، تٴلیپ څ ُرڄبؽت ُریچڇ   .5

 ډبی ٿ٤ڄچی ٿؾتټ٪.

څڃـ، عٰیٰت ٿٜټٮ( یب ٿبډیت څاٯ٤ی آٿین ثبلاتل ام ؽچؿ )ؽـا آٿین: پقیلٍ ٿٌبٻڀت تٌټیپ ٓټظ .6

 ُچؿ. ٳڈ ُبٿٺ ٳڀبٹ ؽچؿ، پقیلٍ ؽچؿ، آكاٿَ څ تچا٢ٗ ٿی

آماؿ فاتی ؿك كاًتبی اٯـاٿبت پبًؾٸچ څ ٿ٤ٰچٹ ُبٿٺ ٯ٘ربڅت، ٓرـاٯت،    اكاؿڇډـایت ؿكڅڃی:  .7

 (.2011، 2اًتٰلاٹ، اُتیب٭ څ ٿٰیـ ثچؿځ )ډیټـ ثلاڃت

                                                 
1
. Amram 

2
. Hildebrant 



64 

 

 سٍّز ٍ هبرؽبل .2-10-10

ؿډی ثرڈ ٿِرٴلات ٿ٤ڄربیی څ    ی كا ثڈ ٣ڄچاځ ډچٍ ًبمٷبكی، پبًؼ( ډچٍ ٿ٤ڄچ2000مڅډل څ ٿبكُبٹ )

تچاڃڄـ مڃـڇ ثڀبڃڄـ څ اٯـاٿبتی كا  اڃـ. ډچٍ ٿ٤ڄچی اُبكڇ ؿاكؿ ثڈ ډچُی ٳڈ ا٫لاؿ ٿی اكمُی ت٤لی٪ ٳلؿڇ

تل اڃزبٽ ؿډڄـ. ٣لاڅڇ ثل ایڂ ډچُی اًرت ٳرڈ ؿك اكمیربثی مٿیڄرڈ      تل څ څًی٢ډبی ٿ٤ڄبؿاك، ٧ڄیؿك مٿیڄڈ

 ُچؿ. مڃـٷی ؿك كڅٍ ٿ٤ڄبؿاك ڃین ت٤لی٪ ٿی ٣ڀٺ یب اٻٸچی

 ٿ٤ڄبډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی ام ؿیـٷبڇ مڅډل ٣جبكتڄـ ام:

 ؽچؿآٷبډی څ ُڄبؽت ؽچؿ څ اكتجبٙ ثب رڊبځ ډٌتی (1

 ایـئبٹ ثچؿځ (2

 ډب څ ثـُبڃٌی ٟلی٪ كڅثلڅ ُـځ ثب ڃبٿلایڀبت، پقیل٫تڂ اُتجبډبت څ ٯـكت ٿٰبثټڈ ثب ًؾتی (3

 صین ډل ؿك ٷِچؿٷی څ آٷبډی تٰچیت څ اُیب ثیڂ اكتجبٙ ؿكٱ څ ثچؿځ ڃٸل ٳټی (4

تغٌیڂ ٳلؿځ، تڄچ١ ؿك رڊبځ، پیِل٫ت ٳلؿځ څ تچاڃبیی ؿك ؿیـځ څ ٯـكؿاڃی ٳلؿځ اًت٤ـاؿډب  (5

 ام ؽبٻٮ څ ٿچكؿ ًتبیَ ٯلاك ؿاؿځ تڄچ١

 ُچؿ. ڃ٬ي ٿی رلؤت څكمی: یٲ څاهڇ ُڄبًی ٳڈ ثڈ ٿ٤ڄبی ؿٻیلی ٿڄزل ثڈ ًبمٷبكی څ ا٣تڀبؿثڈ (6

ا: ًاالات ڃبٿغـڅؿڃـ څ ثب پلًریـځ اًرت ٳرڈ ؿك ؿڃیربی ثرنكٵ،      تڀبیٺ ؿاُتڂ ثڈ پلًیـځ صل (7

 آیـ. څاٯ٤یت ثڈ څرچؿ ٿی

 ؿډی ٿزـؿ، ٯلاك ؿاؿځ اُیب ؿك ثب٫ت ثنكٷتلی ام ٿ٤بڃی تچاڃبیی ثلای تڄ٠یپ څ ُٴٺ (8

آیـ، ایڂ ٳټڀڈ ٿتڄبًت  ؽچؿرچُی: ایڂ ٳټڀڈ ام كیِڈ څاهڇ لاتیڄی ڃ٠یل ا٣تجبك څ ٿٌئچٻیت ٿی (9

 (.2010څ ٿلثچٙ ثڈ تلى ڃیٌت )عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ،  ثب ت٤بٿٺ ثب ٿغیٚ اًت
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 1پیسهًَت .2-10-11

ٳڄـ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿڀٴڂ اًت تلٳیجی ام ٣چاٿرٺ ُؾٔریتی ٿبڃڄرـ ٣لاٯرڈ      ( ثیبځ ٿی1999پیـٿچڃت )

ٿرلتجٚ ثرب ډرچٍ ٿبڃڄرـ اًرت٤ـاؿ څ       ٫لایڄـډبیؿاُتڂ څ ثیبځ ٳلؿځ څ ؿًتلًی ثڈ اٛلا٣بت ٿ٤ڄچی څ 

 (.٣2010بت ثبُـ )عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ، ٿڊبكت ثلای پلؿامٍ ٿاحل ایڂ ڃچ١ اٛلا

ٷیلؿ؛ یٲ ڃیلڅی ٣رب٬ٛی ڃبٿِرؾْ ٳرڈ     ( ٿ٤ڄچیت كا یٲ ٬ٓت اڃٸینٍ ؿك ڃ٠ل ٿی1999پیـٿچڃت )

ٳڄـ ٿ٤ڄچیت یٲ ٿڄج٢ ؿكڅڃری   ( ثیبځ ٿی2004ٷل څ ٷنیڄَ ٷل ك٫تبكډب اًت. پیـٿچڃت ) ًبئٮ، ډـایت

ؿډـ. ام  ًچ٭ ٿی ٿِؾْثڈ ًڀت اډـا٩  اڃٸینٍ، یٲ ًبمڇ ڃٌجتب  پبیـاك ؿك ٛی مٿبځ اًت څ ا٫لاؿ كا

 ـ     ررچیی څ څٟی٬رڈ    ایڂ ؿیـٷبڇ ٿ٤ڄچیت ډڀبڃڄـ ٬ٓبت اڃٸینُی ؿیٸرل ٿبڃڄرـ ثلڅڃٸلایری، ٯرـكت، پیچڃر

ای ام ای ام ثچؿځ یب ُیچڇ څاكڇ ُڄبؽتی اًت. ُیچڇ ٳڄـ. ام ایڂ ٿڄ٠ل ٿ٤ڄچیت یٲ ٛلط ُڄبًی ٣ڀٺ ٿی

 (.1385ؿكٱ ڃیٌت )ڃٔلتی، 

ؿ صڄیڂ كڅیٴلؿی ٿ٤ڄچیت كا ثڈ ٣ڄچاځ تلاٍ ثلای ؿًت یب٫تڂ ثرڈ ٿ٬ڊرچٿی   ( ثب اتغب1999پیـٿچڃت )

ٳڄـ. ثڈ ایڂ ٿ٤ڄب ٳڈ ډل یٲ  ٷٌتلؿڇ ام ٿ٤ڄبی ُؾٔی ثڈ ؿڃجبٹ آٷبډی ام ٫ڄبپقیلی ؽچیَ ت٤لی٪ ٿی

ام ٿب، ثب آٷبډی ام ایڂ څاٯ٤یت ٳڈ ٿلٵ څ ٫ڄبپقیلی ؿك اڃت٠بك ٿبًت، ڃیبم ثڈ ؿاُتڂ یٲ ډـ٩ څ ٿ٤ڄب ؿك 

ډبی ٿڊڀی ډٌتڄـ  ایڄڊب پلًَ«. مڃـٷی ٿڂ صڈ ډـ٫ی ؿاكؿ»، «صلا ایڄزب ډٌتیپ»ؿاكیپ.  مڃـٷی ؽچؿ

ډرب ثرڈ مڃرـٷی ٿرب كڃرٶ څ       ډبی ٿب ثڈ ایڂ پلًَ ډب پبًؼ ؿډیپ. پبًؼ ٳڈ ډل یٲ ام ٿب ڃیبم ؿاكیپ ثڈ آځ

ډبی ٿزنای ډٌتی اٿٴبځ یٲ مڃـٷی حڀلثؾَ كا ثرلای ٿرب   ؿډـ څ ثب اڃٌزبٽ ثؾِیـځ پـیـڇ رڊت ٿی

كًربڃـ. ت٤ربٻی ٿ٤ڄرچی ؿكڅاٯر٢      ډب ډڀضڄیڂ ٿب كا ثڈ عٌی ام ت٤بٻی ٿ٤ڄچی ٿی ٳڄـ. ایڂ پبًؼ ډپ ٿی٫لا

ترل  تل څ ٣یڄری  ٟل٫یت ٫لؿ ثلای ؽبكد ُـځ ام عي آڃی مٿبځ څ ٿٴبځ څ ؿیـځ مڃـٷی ام ٿڄ٠لی څًی٢

ٮ څ ثیڄرـ څ ت٤ټر   اًت. ؿك ایڂ ٿڄ٠ل ت٤بٻی ٫لؿ څ عـت ثڄیبؿی عبٳپ ثل څرچڇ ٷچڃبٷچځ ٛجی٤رت كا ٿری  

ڃٸرل څ ثرڈ    كڅؿ. ؿك ایڂ ٿڄ٠ل څًی٢ ٳرٺ  ٳڄـ ٳڈ عتی ثب ٿلٵ ام ثیڂ ڃڀی پیچڃـی ثب ؿیٸلاځ اعٌبى ٿی

 (.1385ٳڄـ )ڃٔلتی،  ُڄبًـ څ ڃٌجت ثڈ ؿیٸلاځ اعٌبى ت٤ڊـ ٿی ډپ پیچًتڈ ٫لؿ تٰبكځ مڃـٷی كا ٿی
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ډڀبځ ٷچڃڈ ٳڈ پیـٿچڃت اُبكڇ ٳلؿ ٿ٤ڄچی ثچؿځ ڃچ٣ی ٟل٫یت اًت څ ؿك ایڄزب ثغج ٿ٤ڄچیت ثڈ ٣ڄچاځ 

ُچؿ څ ایڂ یٲ ًبمڇ كڅاڃِڄبؽتی ثڈ ٣ڄچاځ ډچٍ ؿك ڃ٠رل   یٲ ڃچ١ ډچٍ یب تچاڃبیی ُڄبؽتی ٿٜلط ٿی

یی ډرب  ٷل٫تڈ ُچؿ، ثبیـ یٲ تچاڃبیی ثبُـ ڃڈ یٲ ٷلایَ. ثل ډڀیڂ اًبى ؿك ًرڄزَ آځ ثبیرـ ٿٰیربى   

ای ؿكًت څ ٧ټٚ ؿاُتڈ ثبُڄـ. ایڂ تچاڃبیی ثبیـ ثب ًڂ ا٫نایَ یبثرـ څ ام ٿزڀچ٣رڈ   پبًؼٿٜلط ُچؿ ٳڈ 

 (.1385ډبی ثڈ ډپ ٿلتجٚ تِٴیٺ ُـڇ ثبُـ )ثڊلاٿی،  تچاڃبیی

 گبرزًز .2-10-12

 ٳلؿڇ اًت: ُڄبًبیی( ًڈ ٿغـڅؿڇ كا ثلای ډچٍ ٿ٤ڄچی 1999ٷبكؿڃل )

ثبُـ ؿك عٰیٰت ٷبكؿڃل  ٿ٤ڄچی ٿی ډچٍٿغـڅؿڇ اڅٹ: ؿك ٿچكؿ اكتجبٙ ٿچٗچ٣بت څرچؿی یب ٳیڊبڃی ثب 

 ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ُٴټی ام ډچٍ څرچؿی ؿك ڃ٠ل ٷل٫ت.

ثچؿځ اًت ٳرڈ اُربكڇ ثرڈ تزربكة پـیرـاكی څ       عبٻتٿغـڅؿڇ ؿڅٽ: ٿ٤ڄچیت ڃ٠یل كُـ څ ثڊجچؿی ثلای 

 ډبی كڅاڃِڄبًی ؿاكؿ. عبٻت

جبٙ ٿ٤ڄچیت څ احل ثل ؿیٸلاځ اًت ٳڈ یٲ رڄجڈ ارتڀب٣ی اًرت ٳرڈ ثرڈ څاهڇ ربفثرڈ     ٿغـڅؿڇ ًچٽ: اكت

ڃنؿیٲ اًت څ رنء ٿڊڀی ؿك ٿتٰب٣ـ ًبؽتڂ ؿیٸلاځ اًت څ ؿك تٴڀیٺ ٳرلؿځ ؿڅ ٿغرـڅؿڇ ؿیٸرل ؿك    

 (.2006څ ډڀٴبكاځ،  تیلیُچؿ ) مڃـٷی ٿڄ٤ٴي ٿی

 1هه هَلي .2-10-13

ډبی  پبكصٸی، ُڊچؿ څ ؿٻٌچمی ام ٿاٻ٬ڈډبیی ٿبڃڄـ ُزب٣رت، یٴ ( ٿ٤تٰـ اًت اكم2003ٍٿٲ ٿچٻڂ )

ډچٍ ٿ٤ڄچی ډٌتڄـ. ډڀضڄیڂ څی ٿ٤تٰـ اًت ثیڂ ثٔیلت څ ډچٍ ٿ٤ڄرچی كاثٜرڈ څررچؿ ؿاكؿ څ ؿك    

َ      ٿٰبثٺ، اًتلى ٗـ ُڊچؿ اًت. څی یٴی ام كاڇ ثؾرَ ٣ڄرچاځ    ډربی ا٫رنایَ ثٔریلت كا تچررڈ آكاٿر

ٷیرلی كڅی   ؿٻیٺ ترإؽیل ؿك تٔرڀیپ  ٳڄـ. ام ڃ٠ل څی ڃٸلاڃی، تلاٍ ٫نایڄـڇ څ ڃب٫لربٿی اًت ٳڈ ثڈ  ٿی

ؿډـ. ډچٍ ٿ٤ڄچی ثیِتل ٿلثچٙ ثڈ پلًیـځ اًت ترب پبًرؼ ؿاؿځ، ثرـیڂ ٿ٤ڄرب ٳرڈ ٫رلؿ ًراالات         ٿی
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ٳڄرـ )٣جـاٻرڈ ماؿڇ څ ډڀٴربكاځ،     ثیِتلی كا ؿك ٿچكؿ ؽچؿ څ مڃـٷی څ رڊبځ پیلاٿرچځ ؽرچؿ ٿٜرلط ٿری    

1388.) 

 1هه ٍَّن .2-10-14

٫لؿی ؿك ًبمٿبڃـډی څ اثناك ډچٍ ٿ٤ڄرچی ٿرلتجٚ    ډبی ډبی ُؾٔیتی ثب ت٬بڅت ؿك مٿیڄڈ ایڄٴڈ څیوٷی

ډربی   ډبی ُؾٔیتی ثرب څیوٷری   ( پیِڄڊبؿ ؿاؿڇ اًت ٳڈ ٯ٤ٜب  ثلؽی ام څیوٷی2002اًت ٿٲ ډچڅٱ )

ډربی   ثبُـ. ؿك تلاُری ثرلای ثلكًری ڃ٠لیرڈ ُؾٔریت      ، ډڀبډڄٶ څ ٿڄٌزپ څ ٿچا٫ٮ ٿیٿ٤ڄچیډچٍ 

ًبمٷبكی څ ثبم ثچؿځ ثلای ا٫رلاؿی ٳرڈ    ډبی حجبت ٣ب٬ٛی، ( څیوٷی1990) 2ٿؾتټ٪، ٿٲ ٳلی څ ٳبًتب

ډب ثڈ ٛچك فاتی ثب حجبت ډیزبڃی،  ٳڄڄـ. ایڂ څیوٷی كا ثیبځ ٿی ٳڄڄـ ُبځ كا اثلام ٿی ٿ٤ڀچلا  ډچٍ ٿ٤ڄچی

ًرٜظ ثربلایی ام كُرـ     پقیلی، ثبم ثچؿځ څ ؽلا٭ ثچؿځ ډڀبډڄٶ څ ًبمٷبك اًت څ ثرب  ٿڊلثبڃی، ٿٌئچٻیت

 (.2010بكاځ، ثبُـ )عٌیڄی څ ډڀٴ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿلتجٚ ٿی

ُؾٔریتی ٳرڈ ؿك    ٓر٬ت ( اؿ٣ب ٳلؿڇ اًت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿڀٴڂ اًت ثڈ ٣ڄچاځ 2002ٿٲ ډچڅٱ )

٫لؿ ثچؿڇ څ  ٯـكت څ ٿبډیت ثیبځ ؿك ٿیبځ ا٫لاؿ ٿت٬بڅت اًت ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُچؿ. ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿڄغٔلثڈ

بؽتی څ ُچؿ څ یٲ ٳی٬یت ٷٌتلؿڇ ٿت٤بٻی اًت ٳڈ ؿك یٲ عبٻت ُڄ ثب تزبكة فډڄی ٿِؾْ ثیبځ ٿی

ُچؿ څ ثب آ٫لیڄَ څ ؽچؿُٴچ٫بیی ٿلتجٚ اًت. ایڂ ڃرچ١ ام تزلثرڈ فډڄری ثرب ډرچٍ       ٣ب٬ٛی آُٴبك ٿی

ٿ٤ڄچی ٿلتجٚ اًت څ ٿڀٴڂ اًت ثڈ ٣ڄرچاځ اعٌربى كڅُرڄٸلی، ُرٸ٬تی، اٻڊربٽ څ ا٫رنایَ آٷربډی        

كًـ ډچٍ ٿ٤ڄرچی ٳربٿلا  ُربٿٺ اًرتـلاٹ یرب ُرڄبؽت ڃرچ١         ٿِؾْ ُچؿ. ثڈ ٛچك ؽبٓی ثڈ ڃ٠ل ٿی

ثلای آٷبډی ڃٌجت ثڈ  (ُچؿ. ًبؽتبك ثنكٵ څ ُڄبؽتی ډچٍ ٿ٤ڄچی ُبٿٺ ٯبثټیت )تچاڃبیی ڃڀی اڃتنا٣ی

ډب څ كاثٜڈ ا٫لاؿ ثب اعٌبى تٰـى څ ثرلای   ډبی ٧لینی څ ثڈ ٓـای ؿكڅځ ٫لؿی، ثلای اٻٰبی ٤٫بٻیت پیبٽ

ی څ ثریڂ  ډبی ؿكڅڃر  ثڈ آٷبډی ٿت٤بٻی یب څ٤ٗیت ٿ٤ڄچی اًت. ٣لاڅڇ ثل ایڂ، ت٤ـاؿی ام ٿڊبكت ؿًتیبثی

٫لؿی ثڈ ٛچك ایـئبٹ ثب ډچٍ ډیزبڃی ٿلتجٚ اًت څ ثلای ثڈ ٳبك ثلؿځ تچًٚ یٲ ٫لؿ ٿ٤ڄچی ٿڄبًرت  
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68 

 

ډب ؿك ڃ٠لیڈ ؿكٿبڃی ٳبكٹ كارلم، ٿجڄی ثرل پرقیلٍ ثرـڅځ ٯیرـ څ ُرلٙ       اًت. ثب ایڂ عبٹ، ایڂ ٿڊبكت

 (.2010ؿیٸلاځ، ٿڄ٤ٴي ُـڇ اًت )عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ، 

 1عبًتَط .2-10-15

. څی ایڂ ډرچٍ كا  اًتاًت ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ٿچكؿ اكتجبٙ ثب آ٫لیڄڄـڇ رڊبځ ( ٿ٤تٰـ 2006ًبڃتچى )

تچاڃبیی ُڄبؽت آچٹ مڃـٷی )ٯچاڃیڂ ٛجی٤ی څ ٿ٤ڄچی( څ ثڄب ڃڊبؿځ مڃـٷی ثل اًبى ایڂ ٯچاڃیڂ ت٤لی٪ 

  ٳلؿڇ اًت. څی آچٹ میل كا ثلای ډچٍ ٿ٤ڄچی ٣ڄچاځ ٳلؿڇ اًت:

ایڂ ٿٌئټڈ ٳرڈ ٿرب ٿچررچؿاتی ٿ٤ڄرچی      ُڄبؽت څ تٔـیٮ ډچٍ ٿ٤ڄچی: ی٤ڄی ثبڅك ؿاُتڂ ثڈ .1

 ډٌتیپ څ مڃـٷی رٌڀبڃی ؿك ایڂ رڊبځ ٿچٯتی اًت.

 ؽـاڅڃـ()ثبمُڄبًی څ ثبڅك یٲ ٿچرچؿ ٿ٤ڄچی ثلتل  .2

 اٷل ؽبٻٰی ډٌت څ ٿب ٿ٤ِچ٭ ډٌتیپ، ثبیـ ٳتبة كاډڄڀبیی ډپ څرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ. .3

ل٫تڂ ایڂ ڃٴتڈ ٳڈ ام ؽچاڃـ( څ پقی ٻنڅٽ ُڄبًبیی ډـ٩ مڃـٷی )څرچؿ صینی ٳڈ اڃٌبځ كا ٫لاٿی .4

 اڃـ. ډب ٳـٷقاكی ُـڇ ڃ٠ل هڃتیٴی ث٤٘ی ام تچاڃبیی

 ُڄبؽتڂ ربیٸبڇ ؽچؿ ؿك ڃنؿ ؽـاڅڃـ .5

ُڄبؽت آچٹ مڃـٷی څ پقیل٫تڂ ایڂ اٿل ٳڈ ثلای ؿاُتڂ مڃـٷی ٿچ٫ٮ ثبیرـ ًرجٲ مڃرـٷی څ     .6

 (.1388تٔڀیڀبت ؽچؿ كا ٿٜبثٮ ایڂ آچٹ ُٴٺ ؿاؿ )٣جـاٻڈ ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، 

 2سثزٍط لیچفیل .2-10-16

آٷربډی څ   -4عٴڀرت څ ؽرلؿ.    -3ُرٸ٬تی، عري ٿبڅكاءاٻٜجی٤رڈ څ تٰرـى.      -2آٷبډی ام ت٬ربڅت.   -1

ډڄٸربٽ آُر٬تٸی څ    -5ؿڅكاڃـیِی، تچاځ ٷچٍ ؿاؿځ )ًبٳت ثچؿځ څ ثرڈ ڃرـای ؽـاڅڃرـ ٷرچٍ ؿاؿځ(.     

ًرټیڀبڃی څ ڃرچكی    ًرټیڀی،    څ ایڀبځ )٧جبكی ثڄربة،  ت٤ڊـ څ ٫ـاٳبكی -6تڄبٯٖ څ ؿڅٷبڃٸی آكاٽ ثچؿځ. 

 (.1386ٰـٽ، ٿ
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 1فزاًغیظ ٍاگبى .2-10-17

رڊبځ اًت. ډچٍ ٿ٤ڄچی  اكتجبِٛبځ ثب ډٌتی ؿك ډچٍ ٿ٤ڄچی څاثٌتڈ ثڈ عیبت كڅعی څ كڅاڃی فډڂ څ

څ ډڀضڄریڂ   ثل ٓلاعیت ٫ڊپ ٣ڀٰی ًاالات ٿچرچؿ څ اٛلا١ ؿك ًٜچط ٷچڃبٷچځ ډچُیبكی ؿلاٻت ؿاكؿ

ڃیلڅی مڃٸی ام تٴبٿرٺ ترـكیزی   ډچٍ ٿ٤ڄچی ثل آٷبډی كڅاځ ثڈ ٣ڄچاځ ثڄبی څرچؿی یب ثڈ ٣ڄچاځ ؽټٮ 

تچاڃـ ثب تڀلیڂ تچ٤ًڈ یبثـ څ ؿك تِرؾیْ څاٯ٤یرت ام ؽٜربی عٌری ثرڈ       ؿلاٻت ؿاكؿ. ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿی

آیـ څ ٿڀٴڂ اًت ؿك ٫لډڄٶ ثڈ ٣ڄچاځ ٣ِٮ، ٣ٰٺ څ ؽـٿبت اٟڊبك ُچؿ )٣جـا  ماؿڇ  ٳڀٲ ُؾْ ٿی

 (.1388څ ډڀٴبكاځ، 

ؽلؿٿڄـی څ ؿٷرل ؽرچاډی، ؿكٱ څ آكاٿرَ ؿكڅڃری،     ( ډچٍ ٿ٤ڄچی عٴبیت ام 2003ثڈ ا٣تٰبؿ څاٷبځ )

ډچُری ثرڈ    ثڊرلڇ »ٷچیـ:  اڃـام ٫لؿ ؿاكؿ. څاٷبځ ٿی ٣ِٮ څ آماؿی ؿكڅڃی څ ؿكڃڊبیت ٣ڀٮ څ څ٤ًت صِپ

 «.ت٬ٴل اُبكڇ ؿاكؿ، ډچٍ ډیزبڃی ثڈ اعٌبى اُبكڇ ؿاؿ څٻی ډچٍ ٿ٤ڄچی ثڈ ٿ٤ڄی ثچؿځ اًت

 ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ٿـٹ څاٷبځ ٣جبكتڄـ ام: رڄجڈ

 ُڊچؿ 

 تڀبیٺ ثڈ ؿاڃَ ڃبُی ام ت٬ٴل 

 ٪تچاڃبیی ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ عٰبیٮ ام مڅایبی ٿؾتټ 

 اًبى څاٯ٤یت ت٬ٴل آماؿاڃڈ، تزـیـ ڃ٠ل ٳلؿځ ؿك ٣ٰبیـ څ ؿكٱ ثل 

 پیٸیلی څ تڀلیڂ ٿ٤ڄچی 

 ٫ل٭ ٷقاُتڂ 

 ڃٸل ڃٸلٍ ٳٺ 

 ډب اعتلاٽ ثڈ ډڀڈ ٿچرچؿات، تإییـ ت٬بڅت 

 تچاڃبیی ٣ِٮ څكمیـځ، ٿغجت ٳلؿځ څ ؿكیب٫ت ٳلؿځ 

 ؽچؿ كا ثڈ ؿڅك ام ت٠بډل څٯت ؿیٸلاځ ٳلؿځ، ٿڊلثبڃی څ ًؾبڅت 

                                                 
1
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 ؿٷل ؽچاډی 

 َِٯـكت ثؾ 

 عٌبًیت میجبیی ُڄبؽتی څ ٛج٢ میجبپٌڄـی 

 تچا٢ٗ 

 ډب ډبی ٿ٤ڄچی څ حجبت ؿاُتڂ ؿك ك٣بیت آځ اًبى اكمٍ ٳڀبٹ، مڃـٷی ٳلؿځ ثل 

 ؽلؿٿڄـی 

 تلڅیذ ٓـاٯت څ ډچُیبكی 

 ُزب٣ت 

 آكاٿَ ؿكڅڃی 

 ڃ٬ي ا٣تڀبؿثڈ 

 1بًظراثزت آه .2-10-18

( ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ثڈ ٣ڄچاځ اًت٬بؿڇ تچا٫ٰی اٛلا٣بت ٿ٤ڄرچی ثرلای تٌرڊیٺ عرٺ     2000كاثلت آٿبڃي )

 ٳڄـ: رنء ډچٍ ٿ٤ڄچی كا پیِڄڊبؿ ٿی 5ٳڄـ څی  ٿِٴٺ كڅماڃڈ څ ٳڀبٹ ٧بیی ت٤لی٪ ٿی

 ٓلاعیت ثلای ٫بئٮ آٿـځ ٫ینیٴی څ ٿبؿی -1

 تچاڃبیی ثلای ا٫نایَ تزلثی عبلات ډچُیبكی -2

 ٳلؿځ تزلثڈ كڅماڃڈ تچاڃبیی ثلای پبٱ -3

 تچاڃبیی ثلای ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ؿاؿځ ٿڄبث٢ ٿ٤ڄچی ثلای عٺ ٿِٴٺ -4

 (.1387ٓلاعیت ثلای پلډینٷبك ثچؿځ )٣بثـی څ ًلؽی،  -5

                                                 
1
. Robert Amans 
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 1عیٌسی ٍیگلشٍرث .2-10-19

ًرٜظ ٳرڈ ُربٿٺ     4ډرلٽ ام   ایرڂ ؿډرـ.   ( ډچٍ اڃٌبڃی كا ثڈ ٓچكت ډلٽ ڃِبځ ٿری 2004څیٸټنڅكث )

 ثبُـ تِٴیٺ ُـڇ اًت؛ ڃی څ ٿ٤ڄچی ٿیٳلاٿی، ډیزب -ډبی ثـڃی، ٿڄٰٜی ډچٍ

تلیڂ ٳبڃچځ تچرڈ ٿب كا ثڈ ؽچؿ اؽتٔبّ ؿاؿڇ اًت څ ُبٿٺ تچاڃبیی ٳڄترلٹ  (: اثتـاییPQ) 2ډچٍ ثـڃی

 ٳڄـ. ثبُـ. یبؿٷیلڃـڇ ؽچؿٍ كا ام ٛلیٮ علٳت ثیبځ ٿی ٿبډلاڃڈ علٳبت ثـځ څ اًت٬بؿڇ ام اُیبء ٿی

ٍ  څ مثبځډبی ٿڄٰٜی  (: ٿلثچٙ ثڈ ٿڊبكتIQډچٍ ٣ٰلاڃی ) ډرب ؿك   ُڄبًی ٿبًت ٳڈ ثیِتل ام ًبیل ډرچ

 ًیٌتپ آٿچمُی ٿچكؿ تچرڈ اًت.

ؿډـ څ تب عـی ام ٯبثټیرت پیِرٸچیی ثلؽرچكؿاك     (: ٿب كا ؿك ثلٯلاكی اكتجبٙ یبكی ٿیEQډچٍ ډیزبڃی )

اًت. ډڀضڄیڂ ثیبڃٸل آځ اًت ٳڈ ؿك كڅاثٚ ارتڀب٣ی ُلایٚ ؽربّ صرڈ ٣ڀرٺ ٿڄبًرت څ صرڈ ٣بٿرٺ       

 ثبُـ. ثڈ ٣جبكتی تچاڃبیی ډڀـٻی ثب ؿیٸلاځ څ ُڄیـځ اعٌبًبت ٿی ڃبٿڄبًت اًت؛ یب

ت٤ربؿٹ ڃٸرلی، آكاٿرَ ؿكڅڃری څ ثیلڅڃری څ       ع٬ٞ(: ُبٿٺ ډـایت څ ٿ٤ل٫ت ؿكڅڃی، SQډچٍ ٿ٤ڄچی )

ثبُـ څ تچاڃبیی ثڈ ؿًت آڅكؿځ ٯـكتی ٳڈ ٿب كا ثلای  ٣ڀټٴلؿی ډڀلاڇ ثب ثٔیلت څ ٿلایڀت څ ٿڊلثبڃی ٿی

 (.1386ؿډـ )ٳِڀیلی څ ٣لة اعڀـی،  كی ٿیكًیـځ ثڈ كئیبډبیڀبځ یب

ثڈ ٣ڄچاځ ډرچٍ ٳرڈ ؿك    EQاُیب اًت،  صیٌتیثڈ ٣ڄچاځ ډچُی ٳڈ ؿك رٌتزچی  IQثڈ ٣جبكت ؿیٸل 

ثڈ ٣ڄچاځ ډچُی ٳڈ ؿك رٌتزچی ؿكٱ صلایری اُریب    SQرٌتزچی ؿكٱ څ ٫ڊپ صٸچڃٸی اُیب اًت، 

 (.2004اًت )څیټٸنڅكث، 

 ُچؿ: ثؾَ تٌٰیپ ٿی 4 څیٸټنڅكث ٿڊبكت ډچٍ ٿ٤ڄچی ثڈثڈ ثبڅك 

 ؽچؿ ثلتل/ ؽچؿآٷبډی ام ڃ٬ي (1

 آٷبډی رڊبڃی (2

 ؽچؿ ثلتل/ تٌټٚ ثل ڃ٬ي (3

 ع٘چك ٿ٤ڄچی/ تٌټٚ ارتڀب٣ی (4
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 ( ډچٍ ٿ٤ڄچی كا تچاڃبیی ؿكًت ك٫تبك ٳلؿځ ډڀلاڇ ثب ؿٻٌچمی، ؿاڃبیی، عٴڀت څ ؿك2004څیٸټنڅكث )

ت٤لی٪ ٳلؿڇ اًت. ٿڄ٠چك  اؿډبكڅیـڃ٠ل ام پیِبٿـډب څ  عیڂ عبٹ ثب ع٬ٞ آكاٿَ ؿكڅڃی څ ثیلڅڃی ٓل٩

آٿین عتی تغت ثنكٷترلیڂ   تچاڃیپ تچًٚ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٓټظ ڃ٠ل ام پیِبٿـ، ایڂ اًت ٳڈ ٿب ٿی ام ٓل٩

ؿډـ ٳڈ ا٫لاؿ ثرب ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ؿك عریڂ ٯ٘ربڅت،       ٫ِبكډب ثبٯی ثڀبڃیپ. ډڀضڄیڂ ایڂ ت٤لی٪ ڃِبځ ٿی

كا ؿاكڃرـ )٣جرـ ٿزیرـ څ ډڀٴربكاځ،      تچاڃبیی ٿڄ٬ٔبڃڈ ك٫تبك ٳلؿځ ډڀلاڇ ثب ؿٻٌچمی څ ڃـاُرتڂ اًرتلى  

2010.) 

 1ریچبرز ٍُلوي .2-10-20

ډبی اًبًی ؿكثربكڇ ٿ٤ڄری    ډچٍ ٿ٤ڄچی تچاڃبیی اڃٌبځ ثلای پلًیـځ پلًَ( »2001ثڈ ا٣تٰبؿ څُٻڀڂ )

مڃـٷی اًت څ تزلثڈ ډڀنٿبځ اكتجبٙ پیچًتڈ ثیڂ ډرل یرٲ ام ٿرب څ ؿڃیربیی اًرت ٳرڈ ؿك آځ مڃرـٷی        

ُچؿ. ؿك عٰیٰت  ثیِتل ؿك مڃـٷی كڅمٿلڇ ؿك ډڀڈ ا٫لاؿ اعٌبى ٿی ثڈ ثبڅك اڅ ڃیبم ثڈ ٿ٤ڄبی«. ٳڄیپ ٿی

تچاڃـ ٿ٤یبك مڃـٷی ا٫لاؿ ثبُـ. څُٻڀڂ ٣ٰیـڇ ؿاكؿ ٳڈ ډڀڈ ا٫لاؿ ؿاكای ډچٍ ٿ٤ڄچی ډٌرتڄـ   ٿ٤ڄچیت ٿی

ډربی ٿ٤ڄرچی    څ تچاڃبیی اڃـیِیـځ ثب كڅط ؽچؿ كا ؿاكڃـ. ثڈ ثبڅك څی ٣چاٿټی ډٌتڄـ ٳرڈ ك٫تربك څ تزلثرڈ   

 ؿډڄـ. ایڂ ډ٬ت ٣بٿٺ ٣جبكتڄـ ام: ٿی اڃٌبځ كا تِٴیٺ

 : اعٌبى اكتجبٙ ثب ؽـاڅڃـ یب ٿڄج٢ اڃلهی ٿت٤بٻی2اٻچډیت .1

 اكتجبٙ ثیڂ فډڂ څ ثـځ ثڈ: تچرڈ 3آٷبډی .2

 ٿلتجٚ ثب عي ُِپ یب ٿبڅكای ٛجی٤ت ای تزلثڈ: 4اؿكاٳبت ٿبڅكای عٌی .3

 : ٳی٬یت ٳبكډبی ٿ٤ڄچی ؿك ربٿ٤ڈ ثڈ ٛچك ٷٌتلؿڇ ؿك ؽیلیڈ یب ًیبًت5ارتڀب١ .4

: ڃٸلٍ آٷبډبڃڈ څ پلًَ ثڈ ٿ٤ڄچیت ثب تڀلٳن ثرل ؽچاڃرـځ څ ثغرج ؿكثربكڇ ٿترچځ      6ډچُڀڄـی .5

 ٿٰـى

                                                 
1
. Richard Wolman 

2
. divinity 

3
. mindfulness 

4
. extrasensory perception 

5
. community 

6
. intellectuality 
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ٿغچك ثلای ٿ٤ڄچیت ٿبڃڄـ ثیڀبكی ؽچؿ یب ؿیٸلاځ یب  ثغلاځډبی  )آًیت كڅعی(: ٿغلٱ 1تلڅٿب .6

 ٿلٵ یٲ ٣نین

 ٿ٤ڄچیت ٳچؿٳی: اكتجبٙ تبكیؾی څ ُؾٔی ٫لؿ ثب ٿ٤ڄچیت ام ٛلیٮ ًڄتی یب ؽبڃچاؿٷی .7

 تزاًظ عیغه ٍ .2-10-21

تچاڃـ ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ؽچؿآٷبډی ٣ڀیٮ ٳڈ ؿك آځ ٫لؿ  ( ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿی2001) 2ام ڃ٠ل ًیٌٲ څ تلاڃي

ٿ٤ڄچی ام اث٤بؿ فیرٺ ًربؽتڈ    ډچٍُچؿ ت٤لی٪ ُچؿ. ام ڃ٠ل آڃبځ  امپیَ ام اث٤بؿ ؽچیِتڂ آٷبڇ ٿی ثیَ

 ُـڇ اًت:

كُـ ثـډیپ. ډرچٍ ٿ٤ڄرچی    ًبمؿ تب یٲ ؿاڃَ ؿكڅڃی كا : ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿب كا ٯبؿك ٿی3ؿاڃَ ؿكڅڃی -1

ثرب رڊربځ    ثرچؿځ آځ یٲ آٷبډی ام عٌُڂ ت٬بډپ څ یٴری   ؿًتیبثی ٿب كا ثڈ یٲ ډچُیبكی ٫نایڄـڇ ٳڈ ؿك

 ٳڄـ. ډٌتی څ ډڀڈ ٿؾټچٯبتَ څرچؿ ؿاكؿ ٫لاډپ ٿی

ثبُـ  : ٿب كا ثب فډڂ رڊبڃی یب فډڄی ثنكٵ څ پبًؼ ٿِٴلات ٳڈ ڃتیزڈ ُڊچؿ ٣ڀیٮ ٿی4ُڊچؿ ٣ڀیٮ -2

 .ثِچیپتچاڃیپ یٴپبكصڈ  څاًٜڈ ٳبكثلؿ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿب ٿی ڈؿډـ. ث پیچڃـ ٿی

ًبمؿ ترب ثرب ٛجی٤رت یٴری ُرچیپ څ ثرب        : ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿب كا ٯبؿك ٿی5رڊبځیٴی ُـځ ثب ٛجی٤ت څ  -3

ٳڄـ تب تڀبٿیت، اعٌبًری ام څعرـت څ    تل٧یت ٿی كا ٫لایڄـډبی مڃـٷی ډڀٌبم ُچیپ. ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿب

 كاثٜڈ كا رٌتزچ ٳڄیپ.

ًبمؿ تب تٔچیل ثنكٷتلی كا ثجیڄیپ، ا٣ڀبٻڀبځ كا ؿك كاثٜڈ ثرب   ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿب كا ٯبؿك ٿیعٺ ٿٌئټڈ:  -4

ترچاڃیپ ؿك   ُچؿ تلٳیت ٳڄریپ. ثرب ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ٿری      یٲ مٿیڄڈ ثنكٷتل ٳڈ ٿڄزل ثڈ ٿ٤ڄبی مڃـٷی ٿی

 ٿِٴلات ٿ٤ڄب څ اكمٍ كا تِؾیْ ؿډیپ څ عٺ ٳڄیپ.

ٍ    ډبی اعتڀبٻی ٿ ( ثلؽی ام څیوٷی2008ًیٌٲ څ تلاڃي ) ډربی   چكؿ ڃیربم ثرلای ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ كڅ

 (:1388اڃـ ٳڈ ٣جبكتڄـ ام )ثڈ ڃٰٺ ام ٿغڀـ ڃواؿ څ ډڀٴبكاځ،  ډب كا ثیبځ ڃڀچؿڇ ُـت ثؾِیـځ ثڈ آځ

                                                 
1
. trauma 

2
. Sisk & Trans 

3
. Inner knowing 

4
. Deep intuition 

5
. Oneness with nature and the universe 
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 ډبی ُـت ثؾِیـځ ډچٍ ٿ٤ڄچی ډبی اعتڀبٻی څ كڅٍ څیوٷی. 1-2  رـڅٹ

 ډبی اعتڀبٻی یڅیوٷ  ډبی ُـت ثؾِیـځ كڅٍ

 . ٫لاډپ ٳلؿځ مٿبڃی ثلای ثبمتبة اڃـیِڈ1

 . ٿٜبٻ٤ڈ مڃـٷی پیِٸبٿبځ ٿ٤ڄچی2

 ډبی كڅثڈ كُـ ُؾٔی . اًت٬بؿڇ ام ٤٫بٻیت3

. اًت٬بؿڇ ام یبؿٷیلی ٿجتڄی ثرل عرٺ ٿٌرئټڈ كڅی    4

 ٿٌبئٺ څاٯ٤ی

 ډبی آماؿ . ٫لاډپ ٳلؿځ مٿبڃی ثلای ثغج5

 ٫ٴل څ اڃـیِڈڃ٠ل ٷل٫تڂ  . اًت٬بؿڇ ام ثبڅكډب څ ؿك6

 ؿكڅځ څ ٫ٜلت ؽچؿ ٓـای. ا٣تڀبؿ ثڈ 7

. اًت٬بؿڇ ام صڈ صینی؟ ؽچة ٳرڈ صرڈ؟ عربلا ٳرڈ     8

 صڈ؟ عبلا صڈ ٿـٻی؟

 ٳبكٷیلی ؿاڃَ ؿكڅڃی . ثڈ1 

 . ٟل٫یت تغڀٺ ڃبٿلایڀبت2

 . عٌبى ثچؿځ ڃٌجت ثڈ اډـا٫ڀبځ ؿك مڃـٷی3

 اڃٔب٫ی ٣ـاٻتی څ ثی . ڃٸلاڃی ڃٌجت ثڈ ثی4

 ډبی مڃـٷی . ٻقت ثلؿځ ام پل5ًَ

. اكمٍ ٯبئٺ ُـځ ثرلای ٣ِرٮ، ُر٬ٰت څ ڃٸلاڃری     6

 ؿكثبكڇ ؿیٸلاځ

 . رٌتزچ ثلای ؿكٱ ؽچؿ7

 ؽچاًتڂ ایزبؿ ت٬بڅت .8

 . ثڈ كڃذ اڃٌبڃی پلؿاؽتڂ9

 1زیَیس ویٌگ .2-10-22

ٿٰٔچؿ ام ایڂ ت٤لی٪ ثلای ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿٯت ثیِتل ؿك ثبماڃـیِی ایڂ ٿ٬ڊچٽ اًت. ډچٍ ٿ٤ڄرچی ثرڈ   

ُچؿ ٳڈ ؿك څعـت څ یٴپبكصٸی څ ٳبكثلؿ اڃٜجربٯی   ډبی فډڄی ت٤لی٪ ٿی ٟل٫یت٣ڄچاځ یٲ ٿزڀچ٣ڈ ام 

ی څرچؿی ٣ڀیرٮ، ثڊجرچؿ    ډبی ٧یلٿبؿی څ ٿب٫چ٭ ډٌتی ٫لؿ څ كًیـځ ثڈ ڃتبیزی ام ٯجیٺ اڃـیِڈ رڄجڈ

 (.٣1388جـاٻڈ ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، ) ٿ٤ڄب، ُڄبؽت ؽچیِتڂ ثلتل څ ًټٜڈ ثل ًٜچط ٿ٤ڄچی ُلٳت ؿاكڃـ

ٍ      چیت كا ڃ٠یل یٲ ٿزڀچ٣ڈ ثی( ٿ٤ڄ2008ٳیڄٶ ) ډرب،   پبیبڃی ت٤لیر٪ ٳرلؿ ٳرڈ ك٫تبكډرب، تزربكة، اكم

اًبى تلاٍ څ رٌتزچیی ثلای ٿ٤ڄب، ډـ٫ڀڄـی څ ت٤بٻی څ ٫ڊرپ ًراالات    ډبی ٫لؿ، ثل ډب څ ڃٸلًٍبئٰڈ

٫رلؿی كا ؿك ُرؾْ    څرچؿی ډٌتڄـ. ٳیڄٶ ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٟل٫یت څ تچاڃبیی ٿڄغٔلثڈ

ډربی ٿ٤ڄرچی ثربلاتل كاڇ یبثرـ. ډرچٍ ٿ٤ڄرچی        ڄب ؿك مڃـٷی ؿكٱ ٳڄـ څ ثڈ ٿچٯ٤یتٳڄـ تب ٿ٤ ایزبؿ ٿی

                                                 
1
. David King 
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ډبی ٧یلٿبؿی څ  ډبی فډڄی اًت ٳڈ ثڈ آٷبډی، یٴپبكصٸی څ ٳبكثلؿ اڃٜجبٯی رڄجڈ ای ام ٟل٫یت ٿزڀچ٣ڈ

 ایڂ صڊبكصچة صڊبك عچمڇ څرچؿ ؿاكؿ: (. ؿك2008ٳیڄٶ، ) ٳڄـ ٿت٤بٻی څرچؿ ٫لؿ ٳڀٲ ٿی

ٿٌبئٺ ٿلثچٙ ثڈ ډٌتی: ٟل٫یت ت٬ٴل اڃتٰبؿی ڃٌرجت ثرڈ ٿجبعرج     ؽٔچّ ت٬ٴل اڃتٰبؿی ؿك -1

 ٿلٵ څ ... ٿتب٫ینیٴی څ ٿلثچٙ ثڈ ډٌتی امرڀټڈ عٰیٰت، رڊبځ، مٿبځ، 

ډرـ٩   تچٻیـ ٿ٤ڄبی ُؾٔی: تچاڃبیی اًت٬بؿڇ ام تزبكة ٫ینیٴی څ كڅعی رڊرت ایزربؿ ٿ٤ڄرب څ    -2

 ُؾٔی.

ؽچیِرتڂ، ؿیٸرلاځ څ رڊربځ ثرب      ډربی ٿت٤ربٻی   آٷبډی ٿت٤بٻی )٫لاٷیل(: تچاڃبیی ُڄبًبیی رڄجڈ -3

 اًت٬بؿڇ ام ډِیبكی.

ډبی ٿ٤ڄچی ثبلاتل امرڀټڈ  ٷٌتلٍ آٷبډی )ایزبؿ ٿچٯ٤یت ډچُیبكی(: تچاڃبیی څكڅؿ ثڈ ٿچٯ٤یت -4

 (.2011ت٬ٴل ٣ڀیٮ، ڃیبیَ څ ٿلاٯجڈ څ ؽلڅد ام آځ )ډیټـثلاڃت، 

 هعٌَی َّػ ءاجشا .2-11

ډبی ؽبٓری ام څاٯ٤یرت    رڄجڈ ؿډـ ؿك ٿچكؿ : ڃچك ثٔیلت ٳڈ ثڈ اڃٌبځ اربمڇ ٿی1ډچٍ ُڊچؿی .1

ثب٫ی ٳڄـ. ډڀضڄیڂ ایڂ څیوٷی عي ؿكٱ ډیجت څ ٠٣ڀت ؽټٰت څ عي ؽچؿُڄبًی كا  ؽیبٹ

 ڃڀبیـ. پقیل ٿی اٿٴبځ

اًت. ایڂ ٫لایڄـ ُبٿٺ تلًریپ، تچًر٤ڈ څ تغټیرٺ     ُڊچؿی: ڃٰٜڈ ٿٰبثٺ ٣ٰٺ 2اؿكاٱ ٿٌتـٹ .2

بت ؽربّ ثٔریلت   ثٔیلت ثڈ ؿًت آٿـڇ ام ٛلیٮ ُڊچؿ ثڈ ؽبٛل كڅُڂ ٳلؿځ ٿ٤ڄرب څ رنییر  

 اًت.

آٷبډی ثل ؽچاًت څ ڃیت: ثب تلٳیت ٣ٰٺ ُڊچؿی څ اؿكاٱ ٿٌتـٹ اڃٌبځ ٯبؿك ؽچاډـ ثرچؿ ٳرڈ    .3

 ډبیَ.ثڈ یٲ عبٻت ؿاڃٌتڂ څاكؿ ُچؿ ؿاڃٌتڂ ٳبٿٺ ډـ٩ ؽچاًتڈ

 ٣ِٮ څ اڃلهی اٻڊی اًت. ڃبٿغـڅؿ: ڃ٤ڀت ٣ِٮ ثیبڃٸل رلیبځ ٣3ِٮ څ ٬ُٰت .4

                                                 
1
. Intuitive wisdom 

2
. Reasoned understanding 

3
. Compassion and love 



76 

 

اًت. مٿبڃی ٳڈ ؿك ُٴٺ ٿخجرت   ٿغـڅؿیتمڅك څ : ڃٰٜڈ ٿٰبثٺ ٣ِٮ، 1ٯـكت څ ٣ـاٻت ٿتڀلٳن .5

ؿډڄـڇ ٣ـاٻت څ اڃٔب٩ ؽچاډـ ثچؿ. ایڂ څیوٷری ایزبؿٳڄڄرـڇ ڃ٠رپ څ اعٌربى      ٟڊچك یبثـ ڃِبځ

 ٿٌئچٻیت، تچاڃبیی ٳڄتلٹ څ اكمُیبثی ك٫تبكډبی ؽچؿ ُؾْ اًت.

ثڈ ٛچك ٿٜټچة ٿت٤بؿٹ ُرچڃـ ڃتیزرڈ ٣جربكت     ٿغـڅؿیت: څٯتی ٣ِٮ څ مڅك څ ٬ُ2ب څ ثؾَِ .6

ډبی ٿت٤بؿٹ ڃِـڇ. ُبٿٺ ثؾَِ ؽچؿ څ ؿیٸلاځ، اثلام ؿٻٌچمی،  ثڊجچؿ څ ت٤ـیٺ اڃلهی اًت ام

 ؽبكد ٳلؿځ ٣ٔجبڃیت ثـڅځ ُٴٌتڂ علیپ ؿیٸلاځ.

: ثلڅم ٳبٿٺ ٣ِٮ ؿك ُؾٔیت ٫لؿ څ تچاڃبیی ثلای مڃرـٷی ثرب ُربؿی څ ُرچ٭     3مڃـٷی ثب ُچ٭ .7

 اًت.

: ثڈ ٓچكت پبیجڄـی ثڈ آچٹ ُؾٔی څ ڃیلڅی ٿت٤بٻی ؽرچؿٍ  4مڃـٷی ثب څٯبك، یٴـٻی څ ت٤ڊـ .8

څًچًرڈ كا   تچاڃـ ٿیُچؿ. ؿك ایڂ عبٻت ُؾْ  اًت. ثـڅځ ایڂ عي ُؾْ ؿصبك لاٯیـی ٿی

ډبی ُؾٔی كا ڃِبځ ؿډـ څ ٿٌیل اؽلاٯی  ډبیَ ت٤ڊـ ثڈ اكمٍ كؿ ٳڄـ څ ؿك ك٫تبكډب څ ٓغجت

 څٳبك ؽچاډـ ثچؿ. كاډڄڀبی څی ؿك مڃـٷی څ ٳٌت

: ایڂ څیوٷی ثل ؿڅ ٣ڀټٴلؿ اُبكڇ ؿاكؿ؛ ؿاُتڂ ؽلاٯیت څ ؿیٸلی اكتجبٙ 5ؽـٿت ؽلا٭پیچڃـ څ  .9

څ څٯربك كا ؿك اٿرچك    ٣ِٮڅ پیچڃـ ؿاُتڂ ثب ؿیٸلاځ. ؿك ایڄزب ُؾْ تلٳیجی ام ع٘چك ؽـاڅڃـ، 

ؿډرـ څ ك٫تبكډربی اڅ ثرل اًربى ٳبكډربی ٿخجرت څ        اٍ ام ؽچؿ ڃِربځ ٿری  ٣بؿی مڃـٷی كڅماڃڈ

 ٿت٤ڊـاڃڈ اًت.

ؽـاڅڃـ، ُبؿی څ تٴڀیٺ مڃـٷی ثب ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿٜټچة: ی٤ڄی ُؾْ ډل صرڈ كا ؿك  پبؿُبډی  .10

ای ام څررچؿ ؽـاڅڃرـ څ ع٘رچك    مڃـٷی ثب آځ ًلڅٳبك ؿاكؿ یب اًبًب  ؿك ؿڃیب څرچؿ ؿاكؿ كا ڃِربڃڈ 

                                                 
1
. Focused power and justice 

2
. Healing and forgiveness 

3
. Living with zeal 

4
. Living with dignity, empathy and commitment 

5
. Creative connection & service 
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ؽـاڅڃـ څ ڃ٠بكت اڅ ثل ا٣ڀبٻَ ثـاڃرـ څ ایڄٴرڈ ډڀرڈ صیرن ثرڈ ؽچاًرت څ اكاؿڇ ؽـاڅڃرـ اڃزربٽ         

 (.1388؛ ثڈ ڃٰٺ ام ٣جـاٻڈ ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ، 1387ٷیلؿ )ٻ٬ٜی څ ًیبك،  ٿی

 هعٌَی َّػ زارای افزاز ّبی ٍیضگی .2-12

 ډبیی ډٌتڄـ ڃڈ آڃضڈ څاٯ٤ب  ٿڊپ اًت. ؿاڃڄـ ڃواؿ، رڄي، ٿټیت څ ڃ٠بٽ ٫ٴلی څ ... ثلصٌت ٿی 

 ٳڄڄرـ څ ډڀرچاكڇ ٿٌرئچٻیت ثؾِرَ ؽرچؿ څ       ډب ؿیٸلاځ كا ثڈ ؽبٛل صیرنی ًرلمڃَ ڃڀری    آځ

 پقیلڃـ. ٿی٣ڀټٴلؿډبیِبځ كا 

 تچاڃڄـ ٿبٻٲ صینی ثبُڄـ. ثلای كٗبیت ؿاُرتڂ ام   صینی ثلای ام ؿًت ؿاؿځ ڃـاكڃـ صچځ ڃڀی

 ؽچؿُبځ ڃیبمی ثڈ تٔـیٮ ؿیٸلاځ ڃـاكڃـ.

     ام تڀبٿی څاثٌتٸی ثڈ ؿیٸلاځ ثلای ایڀڄی كډب ډٌتڄـ، صچځ ایڀڄی ام ؽچؿُربځ اًرت څ ڃرڈ ام

 ثیلڅځ.

 ُبځ اًت. ثرلای   ډبی ؿكڅڃی اڃٌبڃی بیـاكی څ څیوٷیډب، پډب ثل اًبى تچاڃبیی اعٌبى اٿڄیت آځ

 ډب ثـډڄـ. تچاڃڄـ ثڈ آځ تچاڃڄـ ثڈ ؿًت آڅكڃـ ڃڈ صینی ٳڈ ؿیٸلاځ ٿی ٿخبٹ صینی ٳڈ ٿی

 ٳڄڄرـ. ؿكٱ ٳلؿڃرـ ٳرڈ تڄڊرب كاڇ ثرلای       كًبڃی ثڈ ؿیٸرلاځ مڃرـٷی ٿری    ډب ثل اًبى ؽـٿت آځ

كًربڃی ثرڈ ؿیٸرلاځ     تُبځ، ؿڅًت ؿاُتڂ، ثؾِیـځ ؿیٸلاځ څ ؽـٿٷٌتلٍ ٟل٫یت ُؾٔی

 اڃـ.ؿډڄـ اكمٍ میبؿی ثلای آځ ٯبئٺ اًت څٯتی ایڂ ٳبكډب كا اڃزبٽ ٿی

 ثبُرڄـ صرچځ ایرڂ ت٨ییرلات كا ؿڃیرب اڃزربٽ        پقیل ڃڀری  ډلٷن ثب ت٨ییلات ؿڃیبی اٛلا٫ِبځ آًیت

 ؿډـ. ٿی

 ٳڄڄـ )آكاٿَ، ٣ِٮ، ٯڄب٣ت( ام ؿكڅځ ؽچؿُبځ  ډب ؿكیب٫تڄـ صینی ٳڈ ؿك رڊبځ رٌتزچ ٿی آځ

 څ صینی ڃیٌت ٳڈ ام ؿًت ثلڅؿ.اًت 

 ڃ٬ي څ یبؿٷیلی، ربیی ٳڈ پرچٹ څ پربؿاٍ،    ٣ڄچاځ ٿٴبڃی ثلای ؽلاٯیت، ا٣تڀبؿثڈ ډب ٳبك كا ثڈ آځ

 ؿاڃڄـ. حبڃچیڈ اًت ٿی
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 ډربی   ډبیی ثب ٯچت، ٗر٤٪، ڃٸلاڃری، ڃیبمډرب څ ؽچاًرتڈ     ٣ڄچاځ اڃٌبځ ډب ا٫لاؿ ٿغیٚ ٳبك كا ثڈ آځ

 ٯجٺ ام ٳبك اًت. ٷیلڃـ، كڅاثٚ ډڀچاكڇ ؽچؿُبځ ؿك ڃ٠ل ٿی

 ٣ڄچاځ یٲ ثبمی، ٫لٓتی ثلای ثبمی ٳرلؿځ څ ؽټرٮ ٳرلؿځ     ډب تڀبیٺ ؿاكڃـ مڃـٷی ٬ُب٫ی ثڈ آځ

 (.1386ؿاُتڈ ثبُڄـ. پي ُبٿٺ ؿكرڈ ثنكٷتلی ام كڅُڄبیی اًت )ٳِڀیلی څ ٣لة اعڀـی، 

 هعٌَی َّػ ثسٍى افزاز ّبی ٍیضگی .2-13

 تلًرڄـ ُرڊلت څ    ؿاڃڄرـ صرچځ ٿری    ډب ؿیٸلاځ كا ٿٰٔل ٿری  څٯتی ٳبكډب ڃبؿكًت پیَ كڅڃـ آځ

 ٿٰبٿِبځ څ تٔـیٮ ؿیٸلاځ كا ام ؿًت ؿډڄـ.

 ٳڄڄـ. ُچڃـ څ ایڄٸچڃڈ اعٌبى اٿڄیت ٿی ډب ثڈ ٨ُټِبځ څاثٌتڈ ٿی آځ 

 ُچڃـ. ثیڄڄـ څ تڊـیـ ٿی آًبڃی ام ٿغیٚ څ ت٨ییل رڊبڃی ثڈ ٻغبٝ ُؾٔی آًیت ٿی ثڈ 

 ثبُڄـ. ډڄچم ؿك رٌتزچی ٣ِٮ څ ُبؿی ام ؿیٸلاځ څ رڊبځ ٿی 

 كڅڃـ كا څعِتڄبٱ ٫لٕ  ڀبیٺ ؿاكڃـ ٳبك څ یب ٿٴبڃی كا ٳڈ ٿزجچكڃـ ثلای ٳٌت پچٹ ثڈ آڃزب ٿیت

 ٳڄڄـ.

 ډب تڀبیٺ ؿاكڃـ مڃـٷی كا ؽیټی ًؾت ثٸیلڃـ؛ صچځ ٿ٤تٰـڃـ ٳربك څ تزربكت ٣ڀرٺ ًرؾتی      آځ

 (.1388تلًڄـ )٣جـاٻڈ ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ،  اًت څ ام مڃـٷی ٿی

 ؿاڃڄـ ثرلای   ډب ا٫لاؿی ډٌتڄـ ٳڈ ڃڀی ًبځ ٿ٤تٰـڃـ آځڃـاُتڂ ډـ٩ څاٯ٤ی ؿك مڃـٷی: كڅاڃِڄب

ٿ٬ڊچٿی ؿاكڃرـ څ ؿصربك    ٳڄڄـ څ ثڈ ؿڃجبٹ ډـ٩ ؽبٓی ڃجچؿڇ څ مڃـٷی پچس څ ثی صڈ مڃـٷی ٿی

 تنٻنٹ كڅعی ډٌتڄـ.

    ؿاُتڂ ٿڊبك ٳڄتلٹ ثیلڅڃی: ا٫لاؿی ډٌتڄـ ٳڈ ثڈ ُبڃي، تٔبؿ٩، ٯ٘ب څ ٯـك ا٣تڀربؿ ؿاُرتڈ څ

تچاڃڄـ مڃـٷی كا تغرت اكاؿڇ   ٳڄڄـ ڃڀی ؿاڃڄـ څ ٫ٴل ٿی تبڇ ٿیؿًت ؽچؿ كا ام ًلڃچُت ؽچؿ ٳچ

 ؽچؿ ؿكآڅكڃـ.

 ثؾرَ كا ثرلای    ای كڅُڂ څ ًلڃچُتی كٗبیتثـثیڄی ڃٌجت ثڈ آیڄـڇ: ا٫لاؿی ډٌتڄـ ٳڈ آیڄـڇ

 ٳڄڄـ. اڃتؾبة څ ٳلؿاك ؽچؿ عي ڃڀی
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 ایٌرتبؿځ   اعٌبى ٤ٗ٪ څ ڃبتچاڃی ؿك ثلاثل ٣چاٿٺ آماكؿډڄـڇ ٛجی٤ی څ ٧یلٛجی٤ی څ ڃبتچاڃی ؿك

 ډب. ٿٰبثٺ آځ

   ڃباٿیـی: ڃباٿیـی پـیـآڅكڃـڇ ٧پ څ اٜٗلاة اًت څ ڃِبڃٸل ډچٍ ٿ٤ڄچی پبییڂ اًت. ع٘رلت

ٳڈ ڃباٿیـی ثل ؿٹ ٧بٻت ُچؿ، تإً٪ ډڀلاڇ ڃٸلاڃی اڃٌبځ  ٫لٿبیـ: آڃٸبڇ ٣ټی )١( ؿك ایڂ ٿچكؿ ٿی

 ٳڄـ. یلاځ ٿی٫لٿبیـ: ٧پ څ اڃـڅڇ ثـځ آؿٿی كا څ آڅكؿ څ ؿكربی ؿیٸل ٿی كا ام پب ؿكٿی

 آڅكؿځ څ ڃِبڃٸل ا٫لاؿ  ای رن ڃٸلاڃی ثلای آؿٿی ثڈ ثبك ڃڀیؿڃیبپلًتی څ تٴټ٪: ؿڃیبپلًتی ٿیچڇ

 ؿاكای ډچٍ ٿ٤ڄچی پبییڂ اًت.

   اعٌبى ڃبًپبًی: اعٌبى ڃبًپبًی ٿبیڈ ڃباٿیـی اًت څ ؿك ٳٌبڃی ٳڈ تچرڈ ثڈ ؽـا ؿك ٫ٴرل

 ُچؿ. ډٌتڄـ یب٫ت ٿی ٷلایی یب اُٿبتیٌپ ٿ٤تٰـ ډب ربیی ڃـاكؿ څ ثڈ ثِل آځ

 پقیلی مڃـٷی ثلای ٳٌبڃی ٳڈ ا٣تٰبؿی ثڈ مڃـٷی پي ام ٿلٵ  اعٌبى ڃبثچؿی: اعٌبى پبیبځ

ډبی ٿؾتټ٪ پڄبڇ ثلؿځ ثڈ ٿچاؿ ٿؾـك، ؿًرت مؿځ  ڃـاكڃـ ڃٸلاڃی ما اًت څ ایڂ ٿٌئټڈ ؿك رټچڇ

 ؿډـ. ثڈ ؽچؿ څ ... ؽچؿ كا ڃِبځ ٿی

 ڇ، ثٌتٸبځ ؽرچؿ څ ؿیٸرلاځ ثرـثیڄی ثرڈ فات     ثـثیڄی: ًچٟڂ ڃٌجت ثڈ ًلڃچُت آیڄـڇ، ؽبڃچاؿ

 اٻڊی څ تلؿیـ ؿك ُڀچٹ اٻٜب٩ اٻڊی اًت.

     ٣ٔیبځ، تؾټ٪ یب عٮ ٳِی: ا٫لاؿ ؿاكای ډچٍ ٿ٤ڄچی پبییڂ ثڈ ٣ټت ٿ٤تٰـ ڃجرچؿځ، ثرڈ عرٮ

 پلؿامڃـ. ٳِی ٿی

      ٧یجت څ تڊڀت څ اڃزبٽ ڃـاؿځ څارجبت څ تلٱ ٿغلٿبت ؿك ا٫رلاؿ ؿاكای ډرچٍ ٿ٤ڄرچی پربییڂ

 (.1388ڃیب څ ډڀٴبكاځ،  )آماؿُچؿ  یب٫ت ٿی

 ًظزیبت( ٍ تعبریف )هفبّین، رٍاى علاهت .2-14

پنُرٴبځ،   ٿیربځ كڅاځ  ډرب ٿچٗرچ١ ٿرچكؿ ثغرج ؿك     ثڈ ٿبډیت پیضیـڇ ًلاٿت كڅاځ ایڂ ٿ٬ڊچٽ ًربٹ ثڄب 

كڅ ت٤لی٪ رربٿ٢ څ ٯبثرٺ ٯجرچٻی ثرلای      كڅاڃِڄبًبځ څ ؿیٸل ؿاڃِڀڄـاځ ٣ټچٽ ارتڀب٣ی ثچؿڇ اًت څ امایڂ 

ڃـاكؿ، ایڂ اٿل ٿڀٴڂ اًت تب عـڅؿی ڃبُی ام ٫ٰـاځ ت٤لی٪ ٯبثٺ ٯجچٹ څ ٳربٿټی ام  ًلاٿت كڅاځ څرچؿ 
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ډربی   ثربكڇ ثرڈ ٛرچك ٷٌرتلؿڇ ثرڈ مٿیڄرڈ       ثڊڄزبكی ثبُـ څ ؿك ثٌیبكی ٿچاكؿ كڅیٴلؿډبی ٿؾتټ٪ ؿكایرڂ 

اڃـ څاثٌتڈ اًت. ًربمٿبځ ثڊـاُرت رڊربڃی ًرلاٿت      ٷچڃبٷچڃی ٳڈ ڃچیٌڄـٷبځ ثڈ ًلاٿت كڅاځ پلؿاؽتڈ

ډبی ارتڀب٣ی، كڅاڃری څ رٌرڀی    ؿكڅځ ٿ٬ڊچٽ ٳټی ثڊـاُت، تچاڃبیی ٳبٿٺ ثلای ای٬بی ڃَٰكڅاځ كا ؿك 

ؿیٸرلاځ، ت٨ییرل څ آرلاط ٿغریٚ ٫رلؿی څ       ٳڄـ څ آځ كا ٯبثټیت اكتجبٙ ٿچمڅځ څ ډڀبډڄٶ ثب ت٤لی٪ ٿی

ٿ٬ڊچٽ ًلاٿت (. 1388آڅكؿ )مك ٷلڃتبد،  ارتڀب٣ی څ عٺ ٿڄٰٜی ت٘بؿډب څ تڀبیلات ُؾٔی ؿك ڃ٠ل ٿی

ای ام ًلاٿت ٣ڀچٿی اًت. ًبمٿبځ ثڊـاُت رڊبڃی، ًلاٿت كڅاڃی كا صڄیڂ ت٤لی٪ ؿك څاٯ٢ رڄجڈ كڅاڃی

)ڃچكثؾَ، « عبٻت ًلاٿتی ٳبٿٺ ٫ینیٴی، كڅاڃی څ ارتڀب٣ی ڃڈ ٫ٰٚ ٫ٰـاځ ثیڀبكی یب ڃبتچاڃی»ٳڄـ: ٿی

1382.) 

لاٿت ٫ٴل ٣جبكت ٳڄڄـ: ً ٛچك ت٤لی٪ ٿی ٳبكُڄبًبځ ًبمٿبځ ثڊـاُت رڊبڃی ًلاٿت ٫ٴل څ كڅاځ كا ایڂ

ؿیٸلاځ، ت٨ییل څ آلاط ٿغریٚ ٫رلؿی څ ارتڀرب٣ی څ عرٺ      اًت ام ٯبثټیت اكتجبٙ ٿچمڅځ څ ډڀبډڄٶ ثب

 (.1372ٛچك ٿڄٰٜی څ ٣بؿلاڃڈ څ ٿڄبًجی ثبُـ )ٿیلاڃی ٫ل،  ت٘بؿډب څ تڀبیلات ُؾٔی ثڈ

ای ٿ٤ربڃی  ٷلصرڈ ؿاك « ثڊنیٌرتی »څ « ثڊـاُت كڅاڃی»څ « ًلاٿت كڅاځ»لامٽ ثڈ فٳل اًت ٳڈ ًڈ څاهڇ 

كڅڃـ. ث٤٘ی ام ٿاٻ٬بځ، ثڊـاُرت كڅاڃری كا    ٿت٬بڅتی ډٌتڄـ، څٻی ؿك ٿچاكؿی ثڈ ربی ډڀـیٸل ثڈ ٳبك ٿی

ُبٿٺ ثڊـاُت كڅاڃی ٿخجت څ ٿڄ٬ی ؿاڃٌرتڈ څ ثڊـاُرت كڅاڃری ٿخجرت كا ٿترلاؿ٩ ثرب ًرلاٿت كڅاڃری         

ُرچؿ څ څررچؿ    ؿاڃڄـ. ؿك ثلؽی ٿتچځ، ثڊـاُت كڅاڃی ثڈ ٿ٤ڄبی ًلاٿت كڅاڃری ؿك ڃ٠رل ٷل٫ترڈ ٿری     ٿی

ثبُرـ. ثڊنیٌرتی ٿ٤ڄربی     ٿڄنٻرڈ ًربٻپ ثرچؿځ اڅ امٻغربٝ كڅاڃری ٿری       ثڊـاُت كڅاڃی ؿك مڃـٷی ٫لؿ ثرڈ 

ډبیی ٿبڃڄـ ثڊنیٌتی ٣ڀچٿی، ثڊنیٌرتی اٯتٔربؿی، ثڊنیٌرتی     تلی ؿاكؿ، ؿك ٿٰبلات ڃین ثڈ څاهڇ ٷٌتلؿڇ

 (.1388فډڄی ڃین اُبكڇ ُـڇ اًت )مك ٷلڃتبد، 

ثڈ ؿیٸلاځ ا٣تڀبؿ ٳڄـ، اعٌبى اٿڄیرت   تچاڃـ ٿیای ًلاٿت كڅاځ اًت ام ڃ٠ل كڅاڃِڄبًی، ٫لؿی ٳڈ ؿاك

ډبی ٿؾتټ٪ ُؾٔیت اڅ یٴپبكصرڈ څ څعرـت یب٫ترڈ     ثبُـ، رڄجڈ ډبی ؽچؿ ٿی ؿاكؿ، ٯبؿك ثڈ عٺ ت٤بكٕ

تچاڃـ ؿڅًت ؿاُتڈ ثبُـ څ ٣ِرٮ   تچاڃـ ثغلاځ ٣ب٬ٛی كا ثڈ ُٴٺ ثبٻ٨بڃڈ پِت ًل ثٸقاكؿ، ٿی اًت، ٿی

ایڄٴڈ ٿڄ٤٬ٺ ثبُـ، ٯبؿك ثڈ ٻرقت ثرلؿځ ام ٳربك څ     ثبُـ ثـڅځ ثچكمؿ، ٯبؿك ثڈ ٳڄتلٹ پلؽبُٸلی ؽچؿ ٿی
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تچاڃرـ ثرڈ ؽرچؿ اتٴرب ٳڄرـ       پقیل اًرت څ ٿری   ډڀٴبكی ثب ؿیٸلاځ اًت، ثب ؿیٸلاځ ت٤بٿٺ ؿاكؿ، ٿٌئچٻیت

 (.1385)ؿډٰبځ، 

ثیڀبكی كڅاڃی ٿڀٴڂ اًت تإحیل ٿٌتٰیپ یب ٧یلٿٌتٰیپ ثل ًلاٿت رٌڀبڃی ؿاُتڈ ثبُرـ. ثرلای ٿخربٹ    

ډبی  ا٫ٌلؿٷی ٿڀٴڂ اًت ثڈ ٛچك ٿٌتٰیپ ام ٛلیٮ ت٤٘ی٪ څ یب ت٨ییل څاٳڄَ اؽتلالات كڅاڃی ام ٯجیٺ

ؿډرـ اًرتلى    ای ٿچرچؿ اًرت ٳرڈ ڃِربځ ٿری     ایڀڄی ٿڄزل ثڈ ثیڀبكی رٌڀبڃی ُچؿ. ُچاډـ ٷٌتلؿڇ

تچاڃـ ٿڄزل ثڈ ٳبډَ ٣ڀټٴلؿ ایڀڄی ثِچؿ څ ا٫ٌلؿٷی ثڈ ٛچك ؽبٓری ٿلثرچٙ اًرت ثرڈ ت٨ییرلات       ٿی

 (.2008، 1ُچؿ )اكڅڃن څ ډڀٴبكاځ ڈ ٳبډَ څاٳڄَ ایڀڄی ٿیایڀڄی ًټچٻی ٳڈ ا٧ټت ٿڄزل ث

ٿـاڅٽ ثرب ُرلایٚ ٿت٨یرل څ ترلاٍ ثرلای       ًبمٷبكی( ًلاٿت كڅاڃی ُبٿٺ 1971) 2اًبى ڃ٠ل ٳبپلاځ ثل

ثبُرـ )ثرڈ ڃٰرٺ ام ٷلیر٪ څ      تغٰٮ ا٣تـاٹ ثیڂ تٰبٗبډبی ؿكڅڃی څ اٻناٿبت ٿغیٚ ؿك عربٹ ت٨ییرل ٿری   

 (.2006ډڀٴبكاځ، 

ًرلاٿت كڅاڃری ٣جربكت اًرت ام     »ڃچیٌرڄـ:  ( ؿك ت٤لی٪ ًلاٿت كڅاڃی ٿی1962) 3ٻچیڄٌچځ څ ډڀٴبكاځ

ایڄٴڈ ٫لؿ صڈ اعٌبًی ڃٌجت ثڈ ؽچؿ، ؿڃیبی اٛلا٩، ٿغٺ مڃـٷی څ اٛلا٫یبځ ؿاكؿ، ثڈ ؽٔچّ ثب تچرڈ 

ثب ٿٌئچٻیتی ٳڈ ؿك ٿٰبثٺ ؿیٸلاځ ؿاكؿ. صٸچڃٸی ًبمٍ څی ثب ؿكآٿـ ؽچؿ څ ُڄبؽت ٿچٯ٤یت ٿٴبڃی څ 

 (.1382)ٓبڃ٤ی،  «مٿبڃی ؽچیِتڂ

( ٿ٤تٰـ اًت ثڊـاُت كڅاڃی ٣جبكت اًت ام ٿزڀچ٣ڈ ٣چاٿټی ٳڈ ؿك پیِرٸیلی  1382) ډڀضڄیڂ ُبٿټچ

څ ك٫تبكی ؿك اڃٌبځ ڃَٰ ٿراحل ؿاكڃرـ.    اعٌبًیام ایزبؿ څ ثب پیِل٫ت كڅڃـ څؽبٿت اؽتلالات ُڄبؽتی، 

ٿت كڅاځ ٣جربكت اًرت ام:   ډبی ًلاٿت كڅاځ، ؿك ٿـاكى اًتلاٻیب ډرـ٩ ام ًرلا   ٿـیل ثلڃبٿڈ 4اًتڄ٬چكؿ

ډب رڊت ثلٯلاكی اكتجبٙ ٿاحل ثب ډڀـیٸل څ ثب ٿغیِٜبځ ثڈ ٛلیٰی ٳڈ ثڊنیٌتی څ  ٟل٫یت ا٫لاؿ څ ٷلڅڇ

ُبځ تلٯی ؿاؿڇ څ ؿكڃڊبیت ډـ٩ ام پیِٸیلی ٫رلؿی یرب    ډبی كڅاڃی ُبځ ثب اًت٬بؿڇ ام تچاڃبیی كُـ ثڊیڄڈ

 (.1388ثبُـ )مكٷلڃتبد،  ٿیډبیِبځ  ُبځ، ٷٌتلٍ عٮ څ ٣ـاٻت ؿك تڀبٽ ثلڃبٿڈ ٷلڅډی

                                                 
1
. Aarons et al 

2
. Kaplan 

3
. Lowinson et al 

4
. Stanford 
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 ( ڃین ًڈ ت٤لی٪ ام ًلاٿت كڅاځ اكائڈ ڃڀچؿڇ اًت:1976) 1ډچٷبځ

ډبی ؿكڅڃری   ثڈ ٿ٤ڄی ؽچؿآٷبډی یب ٫ٰـاځ ؽچؿ٫لیجی، عٺ ت٤بكٗبت څ ٳِڀٴَ كڅاڃیًلاٿت  (1

 ثبُـ. څ پقیل٫تڂ ثیلڅڃی ام ًلڃچُت څ تٰـیل ثِلیت ٿی

ثبُرـ ی٤ڄری ثرڈ ٣ڀرٺ كًربڃـځ       ًلاٿت كڅاڃی ثرڈ ٿ٤ڄربی ؽچؿُرٴچ٫بیی څ تغٰرٮ ؽرچؿ ٿری       (2

 ډبی فاتی څ ؿكڅڃی ؽچؿ. تچاڃبیی

ٓچكت یٴپبكصرڈ   ٫لؿ تچاڃٌتڈ ثب ُجٴڈ كڅاثٚ ارتڀب٣ی پبیـاك ثڈ ٳڈًلاٿت كڅاځ عـڅؿی اًت  (3

 (1385ؿكآیـ. )ؿډٰبځ، 

ثیڀبكی، ثټٴڈ ًرلاٿت ٿ٤ڄرچی څ اتغربؿ څ     ٫ٰـاځًلاٿتی كا ڃڈ ٫ٰٚ  2ًبمٿبځ ثڊـاُت رڊبڃی (4

 (.2010، 3یٴپبكصٸی ثیڂ اث٤بؿ ارتڀب٣ی، ډیزبڃی څ رٌڀی ت٤لی٪ ڃڀچؿ )ثبٯلی څ ډڀٴبكاځ

اٯتٔربؿی ؿاكڃرـ ٳرڈ ؿٻیرٺ كڅُرڄی ثرلای ډڀرڈ         –ای ثب ٿغیٚ ارتڀب٣ی  ك٫تبكډبی ًبٻپ، كاثٜڈ ثٌتڈ

كډبی ًبٻپ ؿك ڃچرچاڃبځ څ ثنكٷٌبلاځ ثب اڃـ ٳڈ ك٫تب ك٫تبكډبی ًبٻپ ډٌتڄـ. ٿزڀچ٣ڈ ٿٜبٻ٤بت ڃِبځ ؿاؿڇ

، ًٜظ آٿچمٍ څاٻـیڂ، ڃرواؿ څ ٣ڀټٴرلؿ   اٯتٔبؿی –٫بٳتچكډبیی ڃ٠یل رڄٌیت، ًڂ، ٿچٯ٤یت ارتڀب٣ی 

 (.2010، 4ٿـكًڈ ثٌتٸی ؿاكؿ )یبڃٶ څ ډڀٴبكاځ

ا٫لاؿ ؿاكای ثیڀبكی كڅاڃی ثڈ ڃٌجت ثیِتلی تڀبیٺ ؿاكڃـ ٳڈ ك٫تبكډبیی ام ؽچؿ ڃِبځ ثـډڄـ ٳرڈ ٿڄزرل   

اًت ثڈ ٫ٰـاځ ٿلاٯجت ام ؽچؿ څ ا٫رلاؿی ٳرڈ    ٿلثچُٙچڃـ. ثلای ٿخبٹ ا٫ٌلؿٷی  ڈ ثیڀبكی رٌڀی ٿیث

ډربی ٧رقایی ڃبٿڄبًرت ؿاكڃرـ څ ثیِرتل       ٳڄڄـ، كهیپ ؽچاثڄـ، ٳپ څكمٍ ٿی ا٫ٌلؿڇ ډٌتڄـ ا٧ټت ٳپ ٿی

ؿك  ٳڄڄـ. تغٰیٰبت ډڀضڄیڂ ڃِبځ ؿاؿڇ اًت ٳڈ اؽتلالات كڅاڃری  ًیٸبك، ٿچاؿ ٿؾـك څ اٻٴٺ ٿٔل٩ ٿی

ثبٻ٨یڂ ا٧ټت ٿلثچٙ اًت ثڈ ك٫تبكډبی پلؽٜل ٳڈ ُبٿٺ ٿٔل٩ ٿچاؿ ٿؾرـك، كڅاثرٚ رڄٌری ڃبًربٻپ څ     

 (.2008ُچؿ )اكڅڃن څ ډڀٴبكاځ،  ثبُـ څ ٿڄزل ثڈ ٿِٴلات ًلاٿتی ٿی اٯـاٽ ثڈ ؽچؿٳِی ٿی

                                                 
1
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 الگَّبی علاهت .2-14-1

 اڃـ: ؿاؿڇاٻٸچډبی ٣ڀـڇ ؿك ٿچكؿ ًلاٿت څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ٿتؾٔٔبځ ٿؾتټ٪ آځ كا ٿچكؿ ثغج ٯلاك 

اٻٸچی پنُٴی: اٻٸچی پنُٴی ایڄٴڈ ًلاٿت ی٤ڄی ٫ٰـاځ یٲ یب صڄـ ٿرچكؿ ام ٿرچاكؿ ٿرلٵ، ثیڀربكی،     

ُچؿ. پیلڅاځ اٻٸچی پنُرٴی ٣ڀرـتب  ثرڈ     ٷ٬تڈ ٿی D5ډب  ڃبكاعتی، ڃبتچاڃی، ڃبكٗبیتی ٳڈ ؿك لاتیڂ ثڈ آځ

ا ثلعٌرت ثرـٳبكی   ُڄبؽتی ثیڀبكی څ ًلاٿت ٿتٴی ثچؿڇ څ تڀبیرٺ ؿاكڃرـ ٳرڈ ثیڀربكی ك     تجییڂ میٌت

ډبی  ٛچكٳټی اٻٸچی پنُٴی ثل اڃـاٽ ُڄبؽتی تجییڂ ٳڄڄـ. ثڈ ډبی میٌت ډب څ ًبیل ًیٌتپ ډب، ًټچٹ اڃـاٽ

 ٳڄڄـ. ثیڀبك څ ڃبثڊڄزبك میٌتی تإٳیـ ٿی

اٻٸچی ٿغیٜی: ایڂ اٻٸچ ام تغټیٺ ڃچیڂ اٳچًیٌتپ څ ؽٜلات ٿغیٜی ثڈ ًرلاٿت اڃٌربځ پـیرـ آٿرـڇ     

عٌت ٳی٬یت ًبمٷبكی ٫لؿ ثب ٿغیٚ ثڈ ډڄٸبٽ ت٨ییل ُلایٚ ت٤لی٪ ُرـڇ  ایڂ اٻٸچ ًلاٿت ثل اًت. ؿك

اًت. ایڂ اٻٸچ تإحیلات څ٤ٗیت اٯتٔبؿی، ارتڀب٣ی، آٿچمُی څ ٣چاٿٺ ٿغیٜری صڄـٷبڃرڈ ثرل ًرلاٿت     

ٷرقاكؿ   ٷیلؿ څ ثڈ ٣جبكتی ثل څ٤ٗیت څ ُلایٚ ام ٫رلؿ ٳرڈ ثرل ًرلاٿت اڅ ترإحیل ٿری       ثلٿی ُؾْ كا ؿك

 ٿتڀلٳن اًت.

: ایڂ اٻٸچ ًلاٿت كا ثلعٌت ٳټیت ُؾْ څ ڃڈ ثل اًبى ثیڀبكی ثؾِی ام ثـځ ت٤لیر٪  ڃٸل اٻٸچی ٳټی

ڃٸل، رڄجڈ ٫ینیچٻچهیٴی، كڅاڃی څ ډیزبڃی، ارتڀرب٣ی څ ٿغیٜری ا٫رلاؿ څ رچاٿر٢ كا      ٳڄـ. اٻٸچی ٳټی ٿی

ډبی كڅاڃری، ارتڀرب٣ی څ    ڃٸل، ًلاٿت صینی ثیَ ام ًلاٿت رٌڀبڃی اًت څ ثڈ رڄجڈ ُبٿٺ اٻٸچی ٳٺ

1ٳڄـ. رچكد اڃٸٺ ٿ٤ڄچی څ ډڀضڄیڂ كڅاثٚ ثیڂ ایڂ اث٤بؿ اُبكڇ ٿی رٌڀبڃی څ
 –كڅاڃی  –ٿـٹ میٌتی  

پنُٴی ٳبډَ ٷلا ؿك ؿڅكڇ ؽرچؿ   –ډبی میٌتی  ڃٸل ربیٸنیڂ ٿـٹ ارتڀب٣ی كا ثڈ ٣ڄچاځ یٲ ٿـٹ ٳٺ

ډربی   ٳڄرـ ٳرڈ ثیڀربكی څ ًرلاٿت ڃتیزرڈ ت٤بٿرٺ ثریڂ رڄجرڈ         اكائڈ ڃڀچؿ. ایڂ ٿـٹ ام ایرڂ ثغرج ٿری   

ُڄبؽتی ؿك ت٤بٿٺ ثب ٣چاٿٺ  ؿیٸل ٣چاٿٺ میٌت ٣جبكت ُڄبؽتی څ ارتڀب٣ی اًت. ثڈ تی، كڅاځُڄبؽ میٌت

 (.1389ٳڄڄـ )ٿڄ٠لی تچٳټی،  ُڄبؽتی څ ٣چاٿٺ ارتڀب٣ی ًلاٿت كڅاڃی ُؾْ كا ت٤ییڂ ٿی كڅاځ

                                                 
1
. George engel 
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 اثعبز علاهت .2-14-2

 ط میل اًت:ٳڈ ًلاٿت ؿاكای اث٤بؿ ثڈ ُل ٿ٤تٰـڃـ( 1997) 1( څ ثلڃن څ اُتبیڂ1999اؿٻیڂ څ ډڀٴبكاځ )

 ثبُـ. ٿی ثـځًلاٿت رٌڀبڃی: ثڈ ٿڄ٠چك ًلاٿت 

 ډبی ارتڀب٣ی اًت. ًلاٿت ارتڀب٣ی: ثڈ ٿ٤ڄی تچاڃبیی اڃزبٽ ٿاحل څ ٳبكآٿـ ڃَٰ

آیـ  ډب څ ُیچڇ ٿٰبثټڈ ٓغیظ ثب ٿِٴلاتی ٳڈ ؿك مڃـٷی كڅمٿلڇ پـیـ ٿی ًلاٿت ډیزبڃی: ثڈ ٫ڊپ ډیزبځ

 څ ثڈ صٸچڃٸی تغڀٺ ٳلؿځ تڄیـٷی اُبكڇ ؿاكؿ.

ًلاٿت ٿ٤ڄچی: ؿك ٿچكؿ ًلاٿت ٿ٤ڄچی ت٤بكی٪ ٿت٤ـؿی اكائڈ ُـڇ اًت. ثلای ٿخبٹ ثڈ ڃ٠رل اؿٻریڂ څ   

٫لؿ ثرب ؽرچؿ څ ؿیٸرلاځ څ تچاڃربیی ٿچامڃرڈ       ڃ٠پ( ًلاٿت ٿ٤ڄچی ی٤ڄی عبٻت ت٤بؿٹ څ 1999ډڀٴبكاځ )

ثلڃرن څ اُرتبیڂ   ثڈ ڃٰرٺ ام   ؛1983ډب څ تٰبٗبډبی ثٰیڈ ؿڃیب. اٻٌیچځ ) ًبؽتڂ ڃیبمډبی ؿكڅڃی ثب ؽچاًتڈ

؛ ثڈ ڃٰٺ ام 1986( ًلاٿت ٿ٤ڄچی كا ڃیلڅی یٴپبكصڈ ٳڄڄـڇ ثیڂ فډڂ څ ثـځ څ ٷلیڄجلٵ )1997ډبكت، 

ؿاڃـ څ ثلؽی ؿیٸل ڃین ًلاٿت  ثؾَ ٿی ( آځ كا ٣ٰیـڇ ثڈ یٲ ڃیلڅی څعـت1997ثلڃن څ اُتبیڂ ډبكت، 

 ؿاڃڄـ. ٿ٤ڄچی كا اؿكاٱ ٿخجت ام ٿ٤ڄی څ ډـ٩ مڃـٷی ٿی

اڃـ. ایڂ تڄرچ١   ُڄبؽتی اكائڈ ؿاؿڇ تی: ٿاٻ٬بځ ٿؾتټ٪ ت٤بكی٪ ٿت٬بڅتی ام ًلاٿت كڅاځُڄبؽ ًلاٿت كڅاځ

ٿت٬بڅت ٿاٻ٬بځ ڃٌجت ثڈ  ا٣تٰبؿتچاڃـ ڃبُی ام ت٬بڅت كڅیٴلؿډبی ٿؾتټ٪ ؿك كڅاڃِڄبًی،  ؿك ت٤بكی٪ ٿی

ام څاًرٜڈ ڃتربیزی ٳرڈ     اكتجبٙ ثب ًلاٿت كڅاځ څرچؿ ؿاكؿ څ ثلؽی ٿرچاكؿ ثرڈ   ډبی ٿؾتټ٬ی ٳڈ ؿك ٿاٻ٬ڈ

 (.1389آیـ، ثبُـ )ٿڄ٠لی تچٳټی،  ډب ثڈ ؿًت ٿی ای ام ثلكًی پبكڇ

 رٍاى علاهت ثِ هزثَط ّبی زیسگبُ ٍ ّب ًظزیِ .2-15

 اًغبى عبلن اس زیسگبُ اعلام .2-15-1

ُلایٚ اكحی څ ٿغیٜی ٳڄـ ثټڈ ثبیـ علٳت كا آ٧ربم ٳڄرـ څ    تٌټیپاڃٌبځ پچیب ام ڃ٠ل ٯلآځ ڃجبیـ ؽچؿ كا 

یبثڄرـ څ ډڀرچاكڇ ترلاٍ، ٣بٿرٺ ٿراحل ؿك       لؿڇ څ تلاٍ ٳڄڄـ، كاڇ كا ٿیٳٌبڃی ٳڈ ام ایڂ پچیڄـٷی ثڊلڇ ث

 تچاځ اُبكڇ ڃڀچؿ امرڀټڈ: كًیـځ ثڈ ٿٜټچة اًت. ثڈ ٿچاكؿ ؿیٸل ڃین ٿی

                                                 
1
. Baroonse and shtine 
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ؿاك اًت څ ثبمیضرڈ ڃیٌرت، ٓربعجبځ ؽرلؿ      ڃِیڄڄـ. آ٫لیڄَ ډـ٩ ډڀچاكڇ ؿك ٿچكؿ آ٫لیڄَ ثڈ ت٬ٴل ٿی

 ڈ ډٌتی، پچس څ ثیڊچؿڇ آ٫لیـڇ ڃِـڇ اًت.ٷچیڄـ ٳ پي ام ت٬ٴل ؿك آ٫لیڄَ مٿیڂ څ آًڀبځ ٿی

ډربی اڃٌربځ ٿٜټرچة ام ؿیرـٷبڇ اًرلاٽ       ثیڄی اٻڊی، ایڀبځ ثڈ ٿجـؤ څ ٿ٤بؿ ام ڃِبڃڈ ایڀبځ ڃٌجت ثڈ رڊبځ

 اًت.

 ډٌت ثِڄبًـ څ ٿٰبٽ څ ٿچٯ٤یت ؽچؿ كا ؿك ٳڈ صڄبځ آځثبیـ ؽچیِتڂ كا  ؽچؿُڄبًی: اڃٌبځ ٿی .1

 ای ٳڈ ُبیٌتڈ آځ اًت ثلًبڃـ. لعټڈ٣بٻپ څرچؿ ؿكٱ ٳڄـ تب ثتچاڃـ ؽچؿ كا ثڈ ٿ

ډـ٫ڀڄـی ؿك مڃـٷی: ډـ٩ ڃڊبیی مڃـٷی ؿك ؿیـٷبڇ اًلاٽ څ كًیـځ ثڈ ٿٰبٽ ٯلة پلڅكؿٷربك،   .2

 ثبُـ. څكڅؿ ؿك كعڀت اٻڊی ٿی

ډربی اڃٌربڃی    ډرب څ ٳلؿاكډربی اڃٌربڃی: ٳلؿاكډرب څ څیوٷری      ای ام څیوٷی ثلؽچكؿاكی ام ٿزڀچ٣ڈ .3

ب ثڈ ؿڅ ڃچ١ ٿخجت یب ٿڄ٬ی اكمُیبثی ُچڃـ. ٿخجت ی٤ڄی ډ څًیټڈ اُؾبّ یب ٫لډڄٶ تچاڃڄـ ثڈ ٿی

 ډب ارتڄبة څكمؿ. صینډبیی ٳڈ ُبیٌتڈ اًت ُؾْ ثڈ آځ

 اكٗبی ٿڄٰٜی تڀبیلات. .4

 اُت٨بٹ ثڈ ٤٫بٻیت څ ٳبك ٿ٬یـ. .5

 (.1385ثلؽچكؿاكی ام كڅاثٚ څ ای٬بی ڃَٰ ارتڀب٣ی )ڃزبت،  .6

 هسل سیغت پشؽىی .2-15-2

ډبی ٿـٹ میٌت پنُٴی ؿكثبكڇ ًلاٿت څ ثیڀبكی ٯلیت ثڈ ؿڅیٌت ًبٹ ؿك ٣لٓڈ ٿلثچٙ  ڃٸبڇ څ تجییڂ

ُرڄبؽتی،   ثڈ ًلاٿت ٧ټجڈ ؿاُتڈ اًت. ثل ٿجڄبی ایڂ ٿـٹ ًرلاٿت رٌرپ ٿزرنای ام ٫لایڄرـډبی كڅاځ    

ځ ثڄبثلایڂ تڀبٽ ثیڀبكډب څ اؽرتلالات ٫ینیٴری ثرـځ ام ٛلیرٮ ثرـٳبكی ٳرلؿ       آیـ؛ ارتڀب٣ی ثڈ څرچؿ ٿی

٫لایڄـډبی ٫ینیچٻچهیٴبٹ ٯبثٺ تجییڂ اًت ڃڈ صین ؿیٸل. ام ٿڄ٠ل ایڂ ٿـٹ ٣ټت ایڂ ثـٳبكی ٳلؿځ ثـځ 

ایرڂ ٿرـٹ    څاٯر٢ ؿك  ډبی رٌڀبڃی، ٣ـٽ ت٤بؿٹ ثیچُیڀیبیی، ٬٣چڃت یب ثبٳتلی ثبُـ. ثرڈ  تچاڃـ آًیت ٿی

چٗچ١ ًلاٿت ثڈ ًلاٿت ٿ٤ڄبیی ٳبٿلا  میٌت پنُٴی یب ٫ینیٴی ؿاكؿ. ٿـٹ میٌت پنُٴی ؿك ڃٸبڇ ثڈ ٿ

ثڄربثلایڂ ًرلاٿت    صڄـیڂ ٿ٬لڅٗڈ ٿ٤تٰـ اًت؛ ڃؾٌت ایڄٴڈ ًلاٿت ثڈ ٿ٤ڄبی ٫ٰـاځ ثیڀربكی اًرت؛  
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آیـ. ٿ٬لڅٗڈ ؿڅٽ ایڂ اًت ٳڈ ؿك ڃیرٺ ثرڈ ًرلاٿت ثبیرـ ڃٸربډی       څاًٜڈ ٳڄتلٹ ثیڀبكی ثڈ څرچؿ ٿی ثڈ

تٌٰریپ ٳرلؿڇ څ    كا ثڈ څاعرـډبی ٳرچصٴتلی   ثڄبثلایڂ ؿك تغټیٺ ًلاٿت ثبیـ آځ ٳبډَ ٷلایبڃڈ ؿاُت؛

ډبی ثیڀبكی كا ؿك آځ ُڄبؽت. ٿ٬لڅٗڈ ًرچٽ ایرڂ اًرت ٳرڈ ثیڀربكی ؿاكای صلؽرڈ ٣ټرت         ڃَٰ ٣بٿٺ

تچاځ ام  ُڄبؽت ثیچٻچهیٴی اًت. ٿ٬لڅٗڈ صڊبكٽ ڃین ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ٫لایڄـ ٣ټت ُڄبؽتی ثیڀبكی كا ٿی

ټڀی ٳڈ ؿاُرت  ډبی ٣ ك٧پ ًچؿٿڄـی څ ٯبثټیت ډبی تزلثی ٣یڄیت ثؾِیـ. ایڂ ٿـٹ ٣ټی ٛلیٮ ثلكًی

ٿچكؿاڃتٰبؿ څ ت٨ییل ٯلاك ٷل٫ت. ؿك ت٨ییلات رـیـ، ًلاٿت ٿبډیتی صڄـث٤ُـی پیـا ٳلؿڇ څ ڃَٰ ٣چاٿرٺ  

( ٿ٤تٰـ اًرت: ت٬ٴیرٲ ثیڀربكی څ    1992ایڂ كاًتب ٳبكڅٹ ) كڅاڃی ارتڀب٣ی ؿك آځ ُڄبًبیی ٷلؿیـ. ؿك

ك ٣ٔرل عبٗرل كا ڃِربځ    ډب ؿ پنُٴی ٫ڊڀی ڃبٓغیظ ام ٿبډیت ثیڀبكی ؿكٿبځ ثل اًبى ٿـٹ ثیچٻچهیٴی

ډبی  ډب صڄـث٤ُـی تټٰی ُـڇ څ ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ ثڈ ٣ڄچاځ ثیڀبكی ؿډـ. ڃٸبڇ رـیـ ثب٣ج ُـ تب ثیڀبكی ٿی

 (.1388؛ ثڈ ڃٰٺ ام پیل ؽبئ٬ی، 2006صبٿجلٻیڂ،  ًجٲ مڃـٷی ت٤لی٪ ُچڃـ )ٻیچځ څ

 هسل علاهت رٍاًؾٌبذتی .2-15-3

ٛچك ٓلیغی ٿرـٹ   ِڄبًی ٿتچٻـ ُـ څ ثڈ( ؿك عچمڇ كڅاڃ1970ډبی ) كڅاڃِڄبًی ًلاٿت ؿك ؽلاٹ ًبٹ

میٌت كڅاځ ارتڀب٣ی كا ثلای ٿچٗچ١ ًلاٿت څ ثیڀبكی ؿك ؽـٿت ٷل٫ت. ؿك عیٜڈ كڅاڃِڄبًی ًلاٿت 

ٍ  ا٫رلاؿ ت٤لی٬ی پیچًتبكی ام ًلاٿت كڅاځ ٿٜلط ُـڇ اًرت ٳرڈ ؿك آځ    ډربی   ؿاكای ًرلاٿت كڅاځ اكم

ډربی   تی كڅاڃی ت٤لی٪ ُـڇ ٳڈ ؿاكای اكمٍایڂ اًبى ًلاٿت كڅاځ عبٻتی ام ثڈ میٌ ٿت٬بڅتی ؿاكڃـ. ثل

ڃبپقیل  ډبی ارتڄبة پقیلی ؿك ٿچارڈ ثب صبٻَ ٿخجتی ډڀضچځ ثڈ میٌتی ډیزبڃی، مڃـٷی ؽلا٭ څ اڃ٤ٜب٩

 (.1388؛ ثڈ ڃٰٺ ام پیلؽبئ٬ی، 2009مڃـٷی اًت )٫لډڄٸڄبٿڈ ًلاٿت كڅاځ، 

 زیسگبُ رٍاًىبٍی .2-15-4

ثرب څاٯ٤یرت ًربمٷبك ُرـڇ څ      «ٿرڂ »اډـ آٿـ ٳرڈ  ؽچ پـیـ( ًلاٿت كڅاځ آڃٸبڇ 1920ثڈ ا٣تٰبؿ ٫لڅیـ )

عبٹ ثڈ ا٣تٰبؿ ثلؽی كڅاڃٴبڅاځ ًلاٿت كڅاځ ٷبډی  ؿكآیـ. ثبایڂ «ٿڂ»ډبی ٧لینی ڃڊبؿ ثڈ ٳڄتلٹ تٴبڃَ

ثچؿڇ څ ٫لؿ ؿاكای ًرلاٿت كڅاځ ٳٌری اًرت ٳرڈ ثتچاڃرـ ثریڂ ٣ڄبٓرل         «ٿڂ»٫لاتل ام ٯبثټیت ًبمٷبكی 

ٷبڃڈ ُؾٔیت )ڃڊبؿ، ٿڂ څ ٿڂ ثلتل( ت٤بؿٹ ثلٯلاك ٳڄـ. ٫لڅیـ ٿ٤تٰـ ثچؿ ٳرڈ ٣رـٽ ًرلاٿت كڅاځ ام     ًڈ
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ثڄربثلایڂ ًرلاٿت كڅاځ ثرڈ ٿ٤ڄربی ڃجرچؿ       ٷیرلؿ؛  ډبی كڅاڃی ٿچرچؿ ؿك ڃبؽچؿآٷبڇ ًلصِڀڈ ٿری  ت٤بكٕ

، تلرڀرڈ ًریـ   1999ؽتلالاتی ٿخٺ اٜٗلاة څ ا٫ٌلؿٷی ٳڄـ )پلڅصٌرٴب،  ٣لائڀی اًت ٳڈ ؿلاٻت ثل ا

 (.1385ٿغڀـی، 

یبثڄـ میرلا ډریش    ( ثبڅك ؿاُت ا٫لاؿ ؿك ٿیبڃٌبٻی ثڈ ڃڊبیت تغٰٮ څ ًلاٿت كڅاځ ؿًت ٿی1913یچڃٶ )

ایڂ كاًتب، اُؾبّ ٫لؿیت  كًڄـ. ؿك یٲ ام څرچڇ ُؾٔیت ٿٌټٚ ڃجچؿڇ څ ډڀڈ ثڈ تچامڃی ډڀبډڄٶ ٿی

ډرب ثتچاڃڄرـ ام ډڀرڈ ڃیلڅډربی څیلاڃٸرل څ       ٷرلؿؿ آځ  یبثڄـ ٳڈ ثب٣ج ٿی ڈ عـی ام ت٤بٻی ؿًت ٿییب٫تڈ ث

ډرب څ   ٫ٰٚ ٿؾنڃی ثلای ایرـڇ  ًبمڃـڇ ؽچؿآٷبڇ ُچڃـ. یچڃٶ ؿك ډڀیڂ مٿیڄڈ ٿ٤تٰـ ثچؿ ٳڈ ڃبؽچؿآٷبڇ، ڃڈ

ت ٳرڈ  ډبی ُڊچؿی څ تٔچكات ؽلا٭ اً اڃـ، ثټٴڈ ٿڄج٤ی ثلای تچاڃبیی اعٌبًبتی اًت ٳڈ ًلٳچة ُـڇ

 (.1388ؿكٿبڃی كډب ُچڃـ )پیلؽبئ٬ی،  ثبیـ ؿك رلیبځ كڅاځ

( ا٫لاؿ ؿاكای ًلاٿت كڅاځ ام اډـا٩ ؽچیَ آٷبډی ؿاُتڈ څ ٣ڀټٴلؿُبځ ٿجتڄری  1912) ثڈ ا٣تٰبؿ آؿٻل

ثل ڃیلڃٶ ڃیٌت. كڅاثٚ ارتڀب٣ی ًبمڃـڇ ٿخجتی ثرب ؿیٸرلاځ ؿاكڃرـ څ ربیٸربڇ ؽرچیَ كا ؿك ؽربڃچاؿڇ څ       

اڃٌبځ ًبٻپ تغٰرٮ ؽچیِرتڂ    ډـ٩تلیڂ  ُڄبًڄـ. ثڈ ا٣تٰبؿ آؿٻل ٧بیی چثی ٿیډبی ارتڀب٣ی ثڈ ؽ ٷلڅڇ

ډرب څ اؿكاٳربت ؽچیِرتڂ پلؿاؽترڈ څ      اًت. ثل ایڂ اًبى ا٫لاؿ ًبٻپ ثڈ ٛچك ٿٌرتڀل ثرڈ ثلكًری ډرـ٩    

ډبی ؿیٸل  ٳڄڄـ. ثڈ ا٣تٰبؿ آؿٻل آ٫لیڄَ ٷلی څ اثتٴبك ٫ینیٴی ام څیوٷی اُتجبډبت ؽچیَ كا ثلٛل٩ ٿی

ډب. ؿك ڃ٠لیرڈ   ُچڃـ ڃڈ ٯلثبڃی آځ ، ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ صڄیڂ ا٫لاؿی ؽبٻٮ ٣چاٛ٪ ؽچیَ ٿیایڂ ا٫لاؿ اًت

(، ٫لؿ ثلؽچكؿاك ام ًلاٿت ٣ڀچٿی ٫لؿی اًت ٳڈ تچاځ څ ُڊبٿت كًیـځ ثڈ اډـا٩ كا ؿاكؿ. 1956آؿٻل )

ثیڂ اًت څ ٗڀڂ پقیل٫تڂ اُٴبلات ؽرچؿ، ؿك عرـ ترچاځ     صڄیڂ ٫لؿی رقاة، ُبؿاة، ٿٜڀئڂ څ ؽچٍ

ؿكًرتی   ربٿ٤ڈ څ ؽبڃچاؿڇ ثڈ ٳڄـ. اڅ كڅاثٚ ؽبڃچاؿٷی ٓڀیڀی څ ربیٸبڇ ؽچؿ كا ؿك ډب ٿی ك٢٫ آځ اٯـاٽ ثڈ

ثبُـ څ  ُڄبًـ، ؿك مڃـٷی ډـ٫ڀڄـ څ ٧بیت ٿـاك اًت څ ثڈ ؿڃجبٹ ٧ټجڈ ثل ثی رلؤتی څ یإى ؽچؿ ٿی ٿی

كٳت ُچؿ ٳڈ اډـا٩ ٧یل ًربمڃـڇ ؽرچؿ كا ؿٷلٷرچځ ًربمؿ. ٣لاٯرڈ ارتڀرب٣ی څ ٿِرب        ؿكڃڊبیت ٿچ٫ٮ ٿی

 (.1388 امرڀټڈ ٿ٤یبكډبی ًلاٿت كڅاځ ډٌتڄـ )ًټیڀی ثزٌتبڃی، 
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ڃٰرَ   «ٿرڂ »اًرت   «ٿڂ»( ًلاٿت كڅاځ آچلا  ڃتیزڈ ٣ڀټٴلؿ ٯـكتڀڄـاڃڈ 1960ثڈ ٣ٰیـڇ اكیٴٌچځ )

ٓرچكت   ُرؾْ ثرڈ   تزربكة ُرچؿ ترب    تڄ٠یپ ٳڄڄـڇ ؿكڅڃی كڅاځ كا ثل ٣ڊـڇ ؿاكؿ. ایڂ ثؾَ ٿچرت ٿری 

ٳڈ ٛی آځ ٫لؿ  ؿك ډڀیڂ مٿیڄڈ ٿ٤تٰـ ثڈ ڃچ٣ی ت٤بؿٹ ؽلا٭ اًت؛ اڃٜجبٯی ًبمٿبڃـډی ُچؿ. اكیٴٌچځ

ډبی ٿخجت څ ٿڄ٬ی ؿكڅځ ؽچؿ ت٤ربؿٻی ڃرچیڂ څ ٿراحل كا ثلٯرلاك ٳڄرـ.       ٳڄـ تب ثیڂ رڄجڈ ٯبثټیت پیـا ٿی

ٳڄـ ٳڈ ًلاٿت كڅاځ كا ثبیـ ڃٰٜڈ  عبٹ ؿك تجییڂ ًلاٿت كڅاځ ثڈ ایڂ ٿچٗچ١ اُبكڇ ٿی اكیٴٌچځ ؿك٣یڂ

ٷلؿؿ ترب ډرل ٫رلؿ ؿك ډرل      ٷبڃڈ ُؾٔیت ؿاڃٌت. ایڂ ات٬ب٭ ثب٣ج ٿی ام ٿلاعٺ ډِتای  ثیڄڈ ؿك ٿلعټڈ

ایرڂ ٿجڄرب ٫رلؿ ؿاكای     ؽچؿ ؿًت یبثـ. ثل ډبی اًبًی ٿلعټڈ ام ٿلاعٺ كُـ ُؾٔیت ثتچاڃـ ثڈ ٯبثټیت

ډرربیی ډڀضررچځ ا٣تڀرربؿ،  ډررب كا ؿاكا اًررت. ٷررلڅڇ اڅٹ ُرربٿٺ څیوٷرری ًررلاٿت كڅاځ ؿڅ ٷررلڅڇ ام څیوٷرری

بك، ٳبكایی، ډچیت یب٫تٸی، ٓڀیڀیت مایرَ څ یٴپربكصٸی ؽرچؿ څ ٷرلڅڇ ؿڅٽ ُربٿٺ      ؽچؿٿؾتبكی، اثتٴ

ډـ٩، ُبیٌتٸی، څ٫ربؿاكی، ٣ِرٮ، تچررڈ څ ؽرلؿ اًرت )پلڅصٌرٴب،        ډبیی ډڀضچځ اٿیـ، اكاؿڇ،  څیوٷی

 (.1385؛ تلرڀڈ ًیـ ٿغڀـی، 1999

څكمؿ،  ٿری  ؿډـ. صڄیڂ اڃٌبڃی ٣ڀیٰرب  ٣ِرٮ   تٔچیلی كڅُڂ ام ُؾٔیت ًبٻپ ثڈ ؿًت ٿی 1اكیٲ ٫لاٽ

ٳڄرـ، عري    ٛچك ٣یڄی اؿكاٱ ٿی آ٫لیڄڄـڇ اًت، ٯچڇ ت٤ٰټَ كا ٳبٿلا  پلڅكاڃـڇ اًت، رڊبځ څ ؽچؿ كا ثڈ

ډچیت پبیـاكی ؿاكؿ، ثب رڊبځ ؿك پیچڃـ اًت څ ؿك آځ كیِڈ ؿاكؿ، عبٳپ څ ٣بٿٺ ؽچؿ څ ًلڃچُت ؽچیَ 

ٷیلی ایڂ ڃٴترڈ   لؿ څاهڇ رڊتؿاڃـ. ٫لاٽ ثب ٳبكث ٷیلی ثبكڅك ٿی اًت. ٫لاٽ ُؾٔیت ًبٻپ كا ؿاكای رڊت

ډربی   ډربی مڃرـٷی ی٤ڄری پبًرؼ     ٷیلی، ٷلایَ یب ڃٸلٍ ٳټی اًت ٳڈ ډڀڈ رڄجڈ ٷچیـ ٳڈ رڊت كا ٿی

ډرب څ كڅیرـاؿډب كا، ؽرچاڇ ؿك رڊربځ څ ؽرچاڇ ؿك ؽرچؿ، ؿك ثرل         ٫ٴلی، ٣ب٬ٛی څ عٌی ثڈ ٿلؿٽ څ ٿچٗچ١

ثربٻٰچڇ ؽرچیَ. صڊربك رڄجرڈ     ډرب څ اًرت٤ـاؿډبی    ٷیلؿ. ثبكڅك ثچؿځ ی٤ڄی ثڈ ٳبك ثٌتڂ ډڀرڈ ٯرـكت   ٿی

څرـاځ اؽلاٯری.   ٷیلی ثبكڅك ٣جبكتڄـ ام ٣ِٮ ثبكڅك، ت٬ٴل ثبكڅك، ؽچٍ ثؾتی څ ُؾٔیت ًبٻپ ؿك رڊت

ُچؿ. صڄیڂ ا٫لاؿی ثیِتلیڂ تلاٍ ؽچؿ  ٷیلی ثبكڅك تچًٚ ا٫لاؿ ًبٻپ كُـ یب٫تڈ څ ٤٫بٹ اتؾبف ٿی رڊت

 ثڄـڃـ. ثل ـ ُؾٔی څ ثڊجچؿ ربٿ٤ڈ ثڈ ٳبك ٿیډبی ؽچؿ ؿك رڊت كُ كا ثلای اًت٬بؿڇ ام اٿٴبڃبت څ تچاڃبیی
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ٍ   اًبى تچٓی٪ ٫لاٽ، صڄیڂ ٫لؿی، ٿڄٰٜری، ؽرلا٭، ؿڅًرت    ڃٸرل اًرت    ثریڂ څ آیڄرـڇ   ؿاُرتڄی، ؽرچ

 (.1382)٧٘ڄ٬لی، 

 هسل سیغت رٍاى اجتوبعی .2-15-5

( ٿ٤تٰـ اًت ٿـٹ میٌت كڅاځ ارتڀب٣ی، ًلاٿت څ ثیڀبكی كا ڃتیزرڈ ؿؽبٻرت ډڀنٿربځ    1997ایڄٸٺ )

ثڄبثلایڂ اًت٤ـاؿ هڃتیٴی ا٫رلاؿ ډڀرلاڇ ثرب ٣چاٿرٺ      ؿاڃـ؛ ُڄبؽتی څ ارتڀب٣ی ٿی كڅاځ ٣چاٿٺ ثیچٻچهیٴی،

ډب ڃَٰ ؿاكڃـ.  ی اكتجبٙ ثب ډڀٌبلاځ ؿك كُـ ثیڀبكی ٿیناځ عڀبیت ارتڀب٣ی څ ڃغچڇ ډب،  ك٫تبكی، اًتلى

ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ایڂ ٿـٹ اًبًب  ډڀربځ   (1997( څ اڅٷـځ )1987ثلؽی پوڅډِٸلاځ ډڀضچځ آكٿٌتلاڃٶ )

( ؿك ډڀریڂ كاًرتب   1988ترلی اًرت. ٿرٲ لاكڅځ )    ـٹ میٌت پنُٴی اًت څ ڃیبمٿڄـ ٳبكډبی رـیٿ

ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ٿـٹ میٌت كڅاځ ارتڀب٣ی كا ثبیـ څاٳڄِری ثرڈ كڅیٴرلؿ كڅاڃٴربڅی څ ك٫تربكی ؿاڃٌرت.       

ډبی تغٰٮ  ( ڃین ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ایڂ ٿـٹ صڊبكصچثی كًڀی ڃـاكؿ څ اٷلصڈ كاڇ1996اًویٌل څ صبٿجلٻیڂ )

ٗچط صڄـاڃی ڃـاكؿ اٿب ثبیـ اًبى ٿـٹ كا ؿكًت اڃٸبُت. ٿـٹ میٌت كڅاځ ارتڀب٣ی كا ثبیـ یرٲ  آځ څ

ایڂ ٿجڄب ٳٌی ٳڈ  ُچؿ. ثل میلا ًلاٿت ثیَ ام ٫ٰـاځ ثیڀبكی ت٤لی٪ ٿی ڃٸل ؿك پنُٴی ڃبٿیـ؛ ٿـٹ ٳٺ

اڃٌرتڈ  ثڄبثلایڂ ٫لؿ ًربٻپ ٳٌری ؿ   ُچؿ؛ ؿك ُلایٚ ثیڀبكی ڃیٌت ٿلیٖ ڃجچؿڇ، اٿب ًبٻپ ډپ ٫لٕ ڃڀی

ُرڄبؽتی، ارتڀرب٣ی    ُرڄبؽتی، كڅاځ  ډربی میٌرت   ډبی مڃـٷی ډڀضچځ رڄجڈ تڀبٽ مٿیڄڈ ُچؿ ٳڈ ؿك ٿی

 (.1388؛ ثڈ ڃٰٺ ام پیل ؽبئ٬ی، 2006ؿاكای ٣ڀټٴلؿ ًبٻڀی ثبُـ )ٻیچځ څ صبٿجلٻیڂ، 

 زیسگبُ رفتبرگزایی .2-15-6

 «ك٫تربك »ـٷبڇ ایرڂ ؿیر   ډب څ ٿغریٚ څاثٌرتڈ اًرت. ؿك    ك٫تبكٷلایبځ ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ًلاٿت كڅاځ ثڈ ٿغلٱ

ٿ٤تٰـڃرـ ٳرڈ اؽرتلالات كڅاڃری      ك٫تبكٷلایربځ ٿ٬ڊچٿی ثلای تچٓی٪ ًلاٿت یب ٣ـٽ ًلاٿت كڅاځ اًت. 

ایڂ اًبى ًلاٿت فډرڂ څ كڅاځ ٿغٔرچٹ یربؿٷیلی رـیرـ )ك٫تبكډرب څ       ڃتیزڈ یبؿٷیلی ٧ټٚ اًت، ثل

آڅكڃرـ،   عٌربة ٿری   ثرڈ ډبی ؿیٸل ثیڀبكی كڅاڃری   ډبی ٿاحل( اًت. ثـیڂ تلتیت آڃضڈ كا ٳڈ ؿیـٷبڇ پبًؼ

ثڄربثلایڂ ثرل اًربى ؿیرـٷبڇ      ُرچؿ؛  ؿاڃڄـ ٳڈ ؿكڃتیزرڈ یربؿٷیلی آٿچؽترڈ ٿری     ك٫تبكٷلایبځ ك٫تبكی ٿی

ډربی ٿڄبًرت ُرـڇ څ     ك٫تبكٷلایی ٫لؿی ؿاكای ًلاٿت كڅاځ اًت ٳڈ ك٫تبكډربیَ ٿڄتڊری ثرڈ تٰچیرت    
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څ اڃٌبځ ًبٻپ كا ٿ٤بؿٹ ډڀیڂ كاًتب اًٴیڄل ًلاٿت كڅاځ  ك٫تبكډبی ڃبٿڄبًت كا یبؿٷیلی مؿایی ٳڄـ. ؿك

 (.1385 ، تلرڀڈ ًیـ ٿغڀـی، 1999ؿاڃـ )پلڅصٌٴب،  ثب ك٫تبك ٿڄٜجٮ ثب ٯچاڃیڂ څ ٗچاثٚ ربٿ٤ڈ ٿی

 زیسگبُ اًغبًگزایی .2-15-7

 اڃرـ؛  ډبی كڅاڃِڄبًی ٳربكٳلؿ اڃٌربځ ًربٻپ كا ڃبؿیرـڇ ٷل٫ترڈ      ( ٿ٤تٰـ ثچؿ ٳڈ ًبیل ؿیـٷبڇ1954ٿنٻچ )

ٯلاك ؿاؿ. ٿنٻرچ ٿ٤تٰرـ    ٿٜبٻ٤ڈـ اڃٌبځ + ٧بیت ًبٻپ كا ٿچكؿ ثڄبثلایڂ ثلای ثلكًی ًلاٿت كڅاځ ٫ٰٚ ثبی

ډبی ٿخجت ا٫لاؿ ًبٻپ ؽلاٯیت یب آ٫لیڄڄـٷی اًت. ایڂ ا٫رلاؿ آریٺ، ٿجتٴرل څ     اًت ٳڈ یٴی ام څیوٷی

ډبی ډڄلی ڃجچؿڇ څ ډڀڈ ڃچیٌڄـڇ، ډڄلٿڄرـ یرب    ډب ډڀضچځ آ٫لیڄَ ثـ٣ت ٷلڃـ څ اٷل صڈ آ٫لیڄڄـٷی آځ

ثتٴبك څ تؾیټی ًبؿڇ څ ٓڀیڀی ثلؽچكؿاكڃـ. ثڈ ا٣تٰبؿ ٿنٻرچ آ٫لیڄڄرـٷی ثیربځ    ًلایڄـڇ ڃیٌتڄـ څٻی ام ا

تچاڃـ ٛلم اؿكاٱ څ څاٳڄَ ا٫لاؿ كا ڃٌجت ثڈ رڊبځ تغت تإحیل ؽچؿ ٯلاك  كڅ ٿی ًلاٿت كڅاځ اًت. امایڂ

ؽرچؿ ثرلڅم ؿډرـ، میرلا      تچاڃرـ آ٫لیڄڄرـٷی كا ام   ؿډـ. اڅ ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ډلٳٌی څ ؿك ډل ُلایٜی ٿری 

ؿاڃـ ی٤ڄی ٫لؿی ٳڈ  اكای ٳبكٳلؿ ډڀٸبڃی اًت. ٿنٻچ اڃٌبځ ًبٻپ كا اڃٌبځ ؽچؿُٴچ٫ب ڃین ٿیؽلاٯیت ؿ

ُڄبؽتی كا ڃـاُرتڈ څ ؽچاًرتبك تغٰرٮ ؽرچؿ اًرت       ڃوڃـ ڃجچؿڇ څ ًبیل اؽتلالات كڅاځ پلیَ څ كڅاځ كڅاځ

 (.1383؛ تلرڀڈ ًیـ ٿغڀـی، 1999)لاڃـیڂ، 

ی  ډٌت څ ٿڊڀتلیڂ آ٫لیـڇ (آ٫لیڄڄـٷی )ؽلاٯیت( ٿ٤تٰـ اًت ؿك ثِل ٿیټی فاتی ثلای 1931كارلم )

اڃٌبڃی آٷبڇ څ ٿ٤ٰچٹ اًرت   ڃیبمٿڄـثڄبثلایڂ ثڊجچؿ تغٰٮ ؽچیِتڂ امڃ٠ل كارلم  ډل اڃٌبڃی ؽچؿ اڅًت؛

ؿاڃـ. ایڂ ا٫لاؿ ؽرلا٭ څ ؽچؿاڃٸیؾترڈ    ډبی ًبٻپ ٿی ٳڈ ٳڄِی ؽلا٭ ؿاكؿ. كارلم صڄیڂ ا٫لاؿی كا اڃٌبځ

ثڄربثلایڂ   ڀب٣ی څ ٫لډڄٸی عبٻتی ٤٫ٺ پرقیل څ یرب ترـا٤٫ی ڃـاكڃرـ؛    ډبی ارت ٿٰبثٺ ٿغـڅؿیت ثچؿڇ څ ؿك

كارلم ا٣تٰبؿ ؿاكؿ ٳڈ ثبیـ اڃٌبځ ًبٻپ كا اڃٌبڃی ؽچؿُٴچ٫ب ؿاڃٌت ٳڈ ام تڀبٽ ٳبكٳلؿډبی ؿكڅڃی څ آڃی 

ٛچك ډڀنٿبځ ٯبؿك اًت اًت٤ـاؿډبی ثبٻٰچڇ ؽچؿ كا ثبٻ٤٬ٺ ٳلؿڇ څ ثرڈ ُرٴٺ ٿڄبًرت     ؽچؿآٷبڇ ثچؿڇ څ ثڈ

ٯلاك ؿډـ. كارلم ٿ٤تٰـ اًت ا٫لاؿ ٿجتلا ثڈ اؽتلاٹ كڅاڃی ام تچاڃبیی څ ډچُریبكی ٿ٤یڄری   ٿچكؿ اًت٬بؿڇ 

ٿبڃڄرـ )كاررلم،    ثلؽچكؿاكڃـ. ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ ٯبؿك ثڈ تغٰٮ ؽچیِتڂ ڃیٌرتڄـ څ ام ًرلاٿت ثرڈ ؿڅك ٿری    

 (.1369؛ تلرڀڈ ٯبٗی، 1988
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 زیسگبُ هخجت ًگز .2-15-8

ډبی  ډب څ تچاڃبیی څ تڀلٳن آځ ثیِتل ثل ٯـكت ( ٿٜلط ٷلؿیـ1994ایڂ ؿیـٷبڇ تچًٚ ٿبكتیڂ ًټیٸڀڂ )

ْ  ډرب څ  ٫لؿ اًت تب رٌتزچ ؿك ٿچكؿ ٤ٗ٪ (. 2007؛ ثرڈ ڃٰرٺ اكڃیڄربځ،    2003، ًرټیٸڀڂ ډربی اڅ )  ڃٰر

پلًرـ صرڈ    اڃـامؿ څ ٿی ډب ڃٸبډی ٿی ُڄبًی ٿخجت ڃٸل ثڈ ًلاٿت كڅاڃی ا٫لاؿ څ ٳی٬یت مڃـٷی آځ كڅاځ

ډرب څ   آځ اًرت ٳرڈ ثرڈ ا٫رلاؿ ٳڀرٲ ٳڄرـ ترب تچاڃربیی        ُڄبًری ثرڈ ؿڃجربٹ     تچاڃٌت ثبُـ. ایرڂ كڅاځ  ٿی

مڃڄـ یب  پلًـ ٳڈ صڈ ٣یڄٴی ثڈ صِپ ٿی ډب ڃڀی ډبی ؽچؿ كا پلڅكٍ ؿډڄـ. ثلای ډڀیڂ ام آځ ُبیٌتٸی

ډرب   اڃـامڇ ٗر٤٪  ډب ثڈ ٷچیـ ٳڈ ٯچت ډب ٿی ٳڄڄـ ثټٴڈ ثڈ آځ ٣ڄچاځ اٻٸچی ڃَٰ اڃتؾبة ٿی صڈ ٳٌی كا ثڈ

پقیلی ٿڊپ اًرت څ تٴټیر٪ ؿائڀری ثرقك ؽرچثی پبُریـځ،        ـامڇ آًیتاڃ پقیلی ثڈ اډڀیت ؿاكڃـ. اڃ٤ٜب٩

 (.1390اڃـامڇ ٿـاؽټڈ ٳلؿځ ثلای ثلٛل٩ ٳلؿځ آًیت، اډڀیت ؿاكؿ )عٌیڄی ٯڀی،  ثڈ

( ؿك ډڀریڂ  2000ؿك ؿیـٷبڇ ٿخجت ڃٸل ٿ٬ڊچٽ ثڈ میٌتی ام ربیٸبڇ ؽبٓی ثلؽچكؿاك اًرت. ًرټیٸڀڂ )  

ٰـاځ ٿٌئټڈ اًت ثټٴڈ ڃیبمٿڄرـ ثرڈ ع٘رچك ُرلایٚ     ٫ٰٚ ُبٿٺ ٫ كاًتب ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ مڃـٷی ؽچة ڃڈ

كٗبیت ام مڃـٷی اًت. ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ آٜلاط ثرڈ   ثیڄی، اٿیـڅاكی، كُـ، ت٤ڊـ څ ٿخجت ډڀضچځ ؽچٍ

میٌتی فډڄی ثٌیبك مڅؿ ٿچكؿ تچرڈ كڅاڃِڄبًبځ ٿخجت ڃٸل ٯلاك ٷل٫ت. ؿك عبٹ عبٗل ثڈ میٌتی فډڄی، 

( ؿك ایڂ اكتجبٙ ٿ٤تٰـڃـ ٳرڈ  1999ؿډـ. ٻچٳبى څ ؿیڄل ) ًبمڇ ٿلٳنی ؿیـٷبڇ ٿخجت ڃٸل كا تِٴیٺ ٿی

 (.1388؛ ثڈ ڃٰٺ ام پیل ؽبئ٬ی، 2006فډڄیت ثڈ میٌتی ًڈ رنء اًت )څٻلاث، 

فډڄی ًٜظ ثبلایی ام كٗبیت مڃـٷی څرچؿ ؿاكؿ. ایرڂ   میٌتیاكمیبثی كٗبیت ام مڃـٷی: ؿك ثڈ  (1

 ی اًت.ثیڄی، ؽچُجؾتی څ ٻقت ؿك مڃـٷ كٗبیت ٿ٤ڀچلا  ُبٿٺ اعٌبى ؽچٍ

فډڄی ثرل ٣چاٛر٪ ٿخجرت ډڀضرچځ ؽچُرغبٻی، ُرزب٣ت،        میٌتیع٘چك ٣ب٬ٛڈ ٿخجت: ؿك ثڈ  (2

 ُچؿ. آكاٿَ څ ؿٻٸلٿی تإٳیـ ٿی

٫ٰـاځ ٣ب٬ٛی ٿڄ٬ی: ؿك ثڈ میٌتی فډڄی ثل ٫ٰـاځ ٣چاٛ٪ ٿڄ٬ی ډڀضرچځ ترلى، اٗرٜلاة څ     (3

 ُچؿ. ا٫ٌلؿٷی تإٳیـ ٿی
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ٳڈ ڃجبیـ ثڈ میٌتی څ اؽتلاٹ كڅاڃری كا ؿڅ  ثب تچرڈ ثڈ ڃٴبت ٿٜلط ُـڇ كڅاڃِڄبًبځ ٿخجت ڃٸل ٿ٤تٰـڃـ 

ًچی یٲ پیچًتبك ؿاڃٌت. آڃبځ ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ٫ٰـاځ اؽتلاٹ كڅاڃی ثڈ ٿ٤ڄبی ع٘رچك ٳبٿرٺ ثرڈ میٌرتی     

عبٹ ا٫لاؿی ٳڈ ثڈ میٌتی پبییڄی ؿاكڃـ ڃین اڃٜجب٭ ٳبٿټی ثب اؽرتلاٹ كڅاڃری ڃـاكڃرـ.     فډڄی ڃیٌت. ثبایڂ

تچاڃـ ٣ربٿټی ٿغرب٫ٞ ؿك ثلاثرل     ـڃـ ٳڈ ثڈ میٌتی فډڄی ٿیډڀیڂ كاثٜڈ ٿ٤تٰ كڅاڃِڄبًبځ ٿخجت ڃٸل ؿك

 اؽتلالات كڅاڃی ثبُـ.

ؿډڄرـ ٳرڈ ایرڂ ڃٰرَ ٿغرب٠٫تی كا       ( ڃین ڃِبځ ٿری 1995؛ ثچصڄبځ 1991ٿٜبٻ٤بت ٿچرچؿ )ًټیٸڀڂ 

اؽتلالات كڅاڃی )ڃ٠یل ا٫ٌلؿٷی  آییثیڄبڃڈ اًت ٳڈ ثب پـیـ  فډڄیت ثڈ میٌتی یب پـیـ آیی ًجٲ ؽچٍ

ثیڄی ثل پبیرڈ صڄرـ ٿ٬ڊرچٽ     ( ٿ٤تٰـ اًت ډلٽ ؽچ1996ٍبٙ ڃنؿیٴی ؿاكؿ. ًټیٸڀڂ )څ اٜٗلاة( اكتج

پقیلؿ. ٿ٬ڊچٽ ڃؾٌت تٌټٚ څ صیلٷری اًرت، ًرټیٸڀڂ اعٌربى تٌرټٚ كا ٿ٤ربؿٹ ؿاُرتڂ         ُٴٺ ٿی

ډبی اڃتؾبة څ ٳبڅُٸلی، ایڂ اعٌربى   څاًٜڈ ؽټٮ ٫لٓت اعٌبى ٳڄتلٹ ؿاڃٌتڈ څ ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ثڈ

كا تب عـڅؿی ُجیڈ ثرڈ ٿ٬ڊرچٽ ؽرچؿ     ٗیغبت ًټیٸڀڂ ؿكثبكڇ ایڂ ٿ٬ڊچٽ آځآیـ. تچ ؿك ٫لؿ ثڈ څرچؿ ٿی

ًبمؿ. ٿ٬ڊچٽ ؿڅٽ ٿخجت ثرچؿځ اًرت ٳرڈ ثرڈ اعٌبًربت څ ډیزبڃربت ٫رلؿ ٿلثرچٙ          ٳبكآٿـی ثڄـڅكا ٿی

ثیڄی ثـاڃیپ لایڈ ٿڊپ  ُچؿ. ًټیٸڀڂ ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ اٷل اعٌبى تٌټٚ څ صیلٷی كا پبیڈ ډلٽ ؽچٍ ٿی

ثیڄری   ًبمؿ. ٿ٬ڊچٽ ًچٽ ؿك ډلٽ ؽچٍ بڅك ثڈ تٌټٚ څ صیلٷی كا تٰچیت ٿیؿیٸل ٿخجت ثچؿځ اًت ٳڈ ث

ثڄبثلایڂ ؿكٿزڀچ١ ثبیـ ڃتیزڈ ٷل٫ت ٳڈ ًلاٿت كڅاځ ام ؿیـٷبڇ كڅاڃِڄبًی ٿخجرت   ًجٲ تجییڂ اًت؛

ٷیرلی ثربڅك څ اعٌربى     ڃٸل صینی رنء پـیـ آیی ثڈ میٌتی فډڄی ؿك ا٫رلاؿ ڃیٌرت ٳرڈ ډڀربځ ُرٴٺ     

 (.1388؛ ثڈ ڃٰٺ ام پیل ؽبئ٬ی، 2002ثیڄی اًت )ًټیٸڀڂ،  ؽچٍ

 (1996ّزم ذَػ ثیٌی علیگوي ) .2-15-9

ُڄبًی ٿخجت ڃٸل ډڀچاكڇ ؿك پی ُڄبًربیی څ تِرلیظ ُربؿٳبٿی څ اعٌربى فډڄری       (، كڅاځ2003ٳبك )

ایڂ عچمڇ ڃچٟڊچك ؿك كڅاڃِڄبًی، ډڀبڃب اكتٰربی   ٿغچكیډب ثچؿڇ اًت. ٿچٗچ١  ثیڄی آځ ثڊنیٌتی څ پیَ

َ   ډرب ؿك  ډبی ٿخجت ؿك ا٫لاؿ څ تٰچیت آځ ثڊنیٌتی ا٫لاؿ څ ُڄبًبیی رڄجڈ ٷیرلی څ ا٣رتلای    رڊرت پری

 (.1390ٓچكت ٿِٴٺ څ اؽتلاٹ اًت )عٌیڄی ٯڀی،  ًلاٿت كڅاځ څ ډڀضڄیڂ ٳڀٲ ثڈ ؿكٿبځ ؿك
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ډرب ٿتڀلٳرن    ی ثل ؿكٿبځ ٳڀجچؿډب څ ك٢٫ تچاڃبییؿك پڄزبڇ ًبٹ ٷقُتڈ، ثیِتل تلاٍ كڅاځ ُڄبًبځ ثبٻیڄ

٣ټڀری ؿك ٿرچكؿ ڃٰرَ     ٿٜبٻ٤رڈ ُڄبًی ٿخجرت ثرڈ ا٫رنایَ ُربؿٿبڃی څ ًرلاٿت څ       ثچؿڇ اًت اٿب كڅاځ

ډبی ارتڀب٣ی ٿخجت ؿك اكتٰبی ًلاٿت ثڊیڄرڈ تإٳیرـ ؿاكؿ )آلاځ ٳربك؛     ډبی ُؾٔی څ ًبٿبڃڈ ڃیلڅٿڄـی

 (.1385تلرڀڈ پبُب ُلی٬ی څ ډڀٴبكاځ، 

 تبلت ٍ ؽٌبذتیزیسگبُ گؾ .2-15-10

( ٿجـ١ ڃ٠لیڈ ٷِتبٻت ؿكٿبڃی ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ډل اڃٌبڃی تڀبیٺ څ ٷلایِی ثڈ ًڀت ٳڀبٹ 1921پلٻن )

ٷلؿؿ  آڅك اًت څ ٿڄزل ثڈ عبٻتی ٿی ثڄبثلایڂ ډل صینی ٳڈ رټچی ٳڀبٹ كڅاڃی اڃٌبځ كا ثٸیلؿ میبځ ؿاكؿ؛

عبٓرٺ ترڄَ څ ُرٴب٩ ٿیربځ      اٗرٜلاة ؿیـٷبڇ پلٻن  ڃبٿڄـ. ام ٿی «څ٤ٗیت ڃبتڀبٽ»ٳڈ آٜلاعب  آځ كا 

ؿډڄرـ.   ٳڄڄـ ٳبٿلا  مٿبځ عبٹ كا ام ؿًت ٿری  ثڄبثلایڂ ٳٌبڃی ٳڈ ؿك آڃٸبڇ ك٫تبك ٿی اٳڄچځ څ آڃٸبڇ اًت؛

ؿك ًلاٿت كڅاځ آٷبډی اډڀیرت اًبًری ؿاكؿ ثڄربثلایڂ ٫رلؿ ؿاكای ًرلاٿت كڅاځ ٫رلؿی اًرت ٳرڈ ام         

ډبیَ آٷبڇ اًت. ثڈ ڃ٠رل   ایڂ مٿبځ څ ام ؽِپ مډبی ڃبتڀبٽ، ام رچَُ څ آكمڅډب، ام ایڂ ٿٴبځ څ ا څ٤ٗیت

تچاڃـ ڃَٰ آټی ؿك ایزبؿ ت٨ییلات ؽچؿ  پلٻن اڃٌبځ ؿاكای ًلاٿت كڅاځ ٿٌئچٹ ك٫تبك ؽچیَ اًت څ ٿی

 (.1385تلرڀڈ ًیـ ٿغڀـی،  ؛1999ؿاُتڈ ثبُـ )پلڅصٌٴب، 

 ډب ثبُـ: ثڈ ٣ٰیـڇ څیټیبٽ ٷلاًل اڃٌبځ ًبٻپ ٳٌی اًت ٳڈ ؿاكای ایڂ څیوٷی

ډرب   ډب كا ثب اڃٴبك ٳلؿځ ڃبؿیـڇ ڃٸیلؿ، ثټٴڈ ثب ٿچٯ٤یت یت كا اڃٴبك ڃٴڄـ څ ؿكؿ څ كڃذ ٿچٯ٤یتڅاٯ٤ -1

 ثیڄبڃڈ كڅثلڅ ُچؿ. ثڈ ٓچكت څاٯ٢

ډچیت ٿچ٫ٮ ؿاُتڈ ثبُـ ی٤ڄی ٣ِٮ څ ٿغجت ثچكمؿ څ ډپ ٣ِٮ څ ٿغجت ؿكیب٫ت ڃڀبیرـ. ډرپ    -2

 ـ.اعٌبى اكمُڀڄـی ٳڄـ څ ډپ ؿیٸلاځ اعٌبى اكمُڀڄـی اڅ كا تإییـ ٳڄڄ

ٿٌئچٻیت مڃـٷی څ ك٫تبكٍ كا ثپقیلؿ څ ثڈ ُرٴٺ ٿٌرئچلاڃڈ ك٫تربك ٳڄرـ، پرقیلٍ ٿٌرئچٻیت        -3

 تلیڂ ڃِبڃڈ ًلاٿت كڅاڃی اًت. ٳبٿٺ

 تل څ ٿڄٜجٮ ثب څاٯ٤یت ثبُـ. تچرڈ اڅ ثڈ ٻقات ؿكامٿـت ٿڄٰٜی -4
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ڃٸرلی   ثل مٿبځ عبٹ څ آیڄـڇ تإٳیـ ڃڀبیـ، ڃڈ ثل ٷقُتڈ څ تإٳیـ اڅ ثرل آیڄرـڇ، ڃیرن رڄجرڈ ؿكڅځ     -5

پلؿامی ثبُـ. څاٯ٤یت ؿكٿبڃی ٷلاًل ثل ًڈ آٺ ٯجچٹ څاٯ٤یرت،   ٓچكت ؽیبٹ ُتڈ ثبُـ ڃڈ ثڈؿا

ٯ٘بڅت ؿك ؿكًتی ك٫تبك څ پقیلٍ ٿٌئچٻیت ك٫تبك څ ا٣ڀبٹ اًتچاك اًت څ صڄبڃضڈ ؿك ُرؾْ  

 (.1382ایڂ ًڈ آٺ تغٰٮ یبثـ ڃِبڃٸل ًلاٿت كڅاڃی اًت )٧٘ڄ٬لی، 

ای ثل اكاؿڇ ٿ٤ٜچ٩ ثڈ ٿ٤ڄب ؿاكؿ. رٌرتزچی ٿ٤ڄرب    یـ ٣ڀـڇ( ؿك تغټیٺ ًلاٿت كڅاځ تإٳ٫1942لاڃٴٺ )

ؿډرـ. ایرڂ    صین ثڈ مڃـٷی اڃٌبځ ٿ٤ڄرب ڃڀری   څ ډیش ٳي ډیشٿٌتټنٽ پقیل٫تڂ ٿٌئچٻیت ُؾٔی اًت. 

ا٫لاؿ پیچًتڈ ثب ډیزبځ یب٫تڂ ٿٰبٓـی تبمڇ كڅیبكڅیڄـ. ثڈ ٣ٰیـڇ ٫لاڃٴٺ ًڈ كاڇ ٿ٤ڄب ثؾِیـځ ثڈ مڃـٷی 

ډبی ؽلا٭  ایڂ ٿیبځ اكمٍ ډبی ٷلایِی. ؿك ډبی تزلثی څ اكمٍ ، اكمٍډبی ؽلا٭ ٣جبكت اًت ام اكمٍ

ڃچ٣ی ام ٳربك ډٌرتڄـ. ثرل اًربى      ُچڃـ څ ٿ٤ڀچلا  ڃبٟل ثڈ ډبی آ٫لیڄڄـڇ څ مایب اؿكاٱ ٿی ٓچكت ٤٫بٻیت ثڈ

ؿاڃـ. ًلاٿت كڅاځ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄرب ی٤ڄری ام    ٫لاڃٴٺ اكاؿڇ ٿ٤ٜچ٩ ثڈ ٿ٤ڄی كا ثلای ًلاٿت كڅاځ عیبتی ٿی

؛ تلرڀرڈ  1999رقة ٿ٤ڄب څ ٿڄ٠چك ُـځ )پلڅصٌٴب،  ثڈ ؽچؿ ٷقُتڂ، ام ؽچؿ ٫لاتل ك٫تڂ څ ٿلم تچرڈ

 (.1385ًیـ ٿغڀـی، 

ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ا٫لاؿ ثلای ایزبؿ مڃـٷی ٳڈ ام آځ ٻقت  ډیزبڃیٷقاك ؿكٿبځ ٣ٰټی / ( ثڄیبځ1959اٻیي )

ډرب څ   ی ؽچؿ ٿچرت اؽرتلاٹ ډب تب عـ میبؿ ثجلڃـ ثبیـ ام ٫لایڄـډبی ٣ٰلاڃی ؽچیَ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـ. اڃٌبځ

ډربیی   ډرب څ ٣ٰیرـڇ   ډرب، ثلؿاُرت   ُبځ ډٌتڄـ. ا٫ٴبك ٧یلٿڄٰٜی ٿ٤ڀچلا  ثبڅكډب، ڃٸلٍ ډبی كڅاڃی ڃبكاعتی

ٷلایی څرچؿ ؿاكؿ. اٻیي ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ا٫ٴبك ٧یلٿڄٰٜری ایرڂ    ډب ارجبك، اٻناٽ څ ٿٜټٮ ډٌتڄـ ٳڈ ؿك آځ

تبكی ٷلؿڃـ ثڄبثلایڂ ًلاٿت كڅاځ ام ؿیـٷبڇ اٻریي  ډبی ډیزبڃی څ ك٫ تچاځ كا ؿاكڃـ تب ثب٣ج ثلڅم اؽتلاٹ

؛ تلرڀرڈ ًریـ   1999ٳڄرـ )پلڅصٌرٴب،    ثل اًبى ٧ټجڈ ا٫ٴبك ٿڄٰٜی ثل ا٫ٴبك ٧یلٿڄٰٜی ٿ٤ڄب پیـا ٿری 

 (.1385 ٿغڀـی،

( ڃین ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ اڃٌبځ ثنكٷٌبٹ ًبٻپ ٯبؿك اًرت فډڄیرت ڃبٳبكآٿرـ ؽرچؿ كا ت٤رـیٺ      2001یبڃٶ )

ثلؽچكؿاكڃرـ ثرڈ ٳڀرٲ كاډجلؿډرب      كڅاڃری ـٷبڇ یبڃٶ ا٫لاؿی ٳڈ ام ًرلاٿت  ًبؽتڈ څ ثڊجچؿ ثؾِـ. ام ؿی

ٳرڈ   پلؿامڃـ، ؿكعربٻی  ډبی مڃـٷی ثڈ ٿٰبثٺ ٿاحل ٿی ای ُڄبؽتی څ ك٫تبكډبی ًبمٷبكاڃڈ ثب ٿچٯ٤یت ٿٰبثټڈ
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ؿډڄرـ. یبڃرٶ ٿ٤تٰرـ اًرت      ډب ٿری  ڃبپقیلی ثڈ ٿچٯ٤یت ډبیی ڃبًبمٷبكاڃڈ څ اڃ٤ٜب٩ ؿاك پبًؼ ا٫لاؿ ٿِٴٺ

څاكڇ فډڄری ام كڅاثرٚ څ ك٫تبكډربی ڃبٳبكآٿرـی ثلؽرچكؿاك       ڃبپرقیلی ٛرلط   څاڃی ثڈ ؿٻیٺ اڃ٤ٜب٩ثیڀبكاځ ك

 (.1386؛ تلرڀڈ عڀیـ پچك، 1999ُچڃـ )یبڃٶ،  ٿی

ترچرڊی   ډبی ٿت٘بؿ، اٛلا٣بت ٧ټٚ، ثی ( اؽتلاٹ كڅاڃی كا ؿكڃتیزڈ اعٌبًبت څ څاٳڄ1973َلاماكڅى )

ډربی څررچؿی    اًرتلى آٻرچؿ څ ڃٸلاڃری    ٣چاٿرٺ میٌرتی،  ډبی  ٳبكی ثڈ اٛلا٣بت، ٣بؿات ڃبًبمٷبكاڃڈ، ٳو

 ؿاڃـ. ٿی

     َ ډربی   ام ٿڄ٠ل لاماكڅى اڃٌبځ ؿاكای ًلاٿت كڅاځ ٫لؿی اًت ٳرڈ ام ڃ٠ربٽ پرلؿامٍ ٿڄبًرت، څاٳرڄ

 (.1385؛ تلرڀڈ ًیـ ٿغڀـی، 1999ډیزبڃی ٿت٤بؿٹ څ ك٫تبكډبی ٳبكآٿـ ثلؽچكؿاك اًت )پلڅصٌٴب، 

 زیسگبُ ثیبى گزاًِ .2-15-11

ډبی ًلاٿت كڅاځ ؿاكؿ ثڈ ٿ٤ڄبی اًرت٬بؿڇ ٳرلؿځ ام    ڈ ڃٸبډی ٿت٬بڅت ثب ًبیل ؿیـٷبڇؿیـٷبڇ ثیبڃٸلاڃڈ ٳ

ثربكم ایرڂ ؿیرـٷبڇ     ډربی  څیوٷری ډبی ٿؾتټ٪ ډڄل ؿك ؿكٿبځ ٳلاًیٲ څ ڃچیڂ كڅاڃِڄبًری اًرت.    رټچڇ

ډڀیڂ مٿیڄڈ ٿ٤تٰـ  ( ؿك2005ٳبكٷیلی ؽلا٭ اُٴبٹ ډڄلی ؿك ٯبٻت ٫ڄچځ ؿكٿبڃی اًت. ٿبٻضیچؿی ) ثڈ

ډرب څ اٳخرل اؽرتلالات پنُرٴی څ      ډبی ثیبڃٸلاڃڈ ؿاكای ٳبكثلؿډبی ٿتڄچ١ ثلای تڀبٽ ٷلڅڇ بځاًت ٳڈ ؿكٿ

پنُٴی اًت، ڃچځ ؿكٿبڃی ایڂ ؿیـٷبڇ ُبٿٺ ٤ُل ؿكٿبڃی، ًربیٴچؿكاٿب، كٯرْ څ علٳرت ؿكٿربڃی،      كڅاځ

ثبمی ؿكٿبڃی، ثبمی ًیڄی ٿبًرڈ څ ؿیٸرل اُرٴبٹ ډڄرلی      ڃچیٌڄـٷی، ٿچًیٰی ؿكٿبڃی،  ٷچیی څ ؿاًتبځ

 (.1388؛ ثڈ ڃٰٺ ام پیلؽبئ٬ی، 2005 بكصڈ اًت )ٿبٻیضیچؿی، یٴپ

 هىتت ثَم ؽٌبعی .2-15-12

ډبی مڃـٷی ٿچرچؿات مڃـڇ څ ٿٜبٻ٤ڈ كڅاثٚ ایڂ ٿچرچؿات ثب یٴـیٸل  ثچٽ ُڄبًی، ی٤ڄی ٿٜبٻ٤ڈ څ ٿغیٚ

( څاكؿ 1380)ثڈ ڃٰٺ ام ٷڄزی،  1951ًبٹ  څًیټڈ ٻچیڂ څ ؿك ُڄبًی اڅٻیڂ ثبك ثڈ څ ثب ٿغیٚ. ٿ٬ڊچٽ ثچٽ

ٳرلؿڇ اًرت. څٯتری ٫رلؿا      ت٤لی٪كڅاڃِڄبًی ُـڇ اًت. اڅ ثچٽ ُڄبًی كا ٳڄَ ٿتٰبثٺ ك٫تبك څ ٿغیٚ 

ٳڄـ، ثڈ ٫لؿ ًبمٷبك یب ثڈ ٫لؿ ٿغیٚ ُٴٺ )ٿغیٜری   ډبی ثچٽ ُڄبًی كا اتؾبف ٿی ډب یب ڃ٠بٽ اٳچًیٌتپ

آیرـ   . ثـیڂ تلتیت ٿغیٚ ُٴټی مٿبڃی ثڈ څرچؿ ٿیُچؿ تجـیٺ ٿی (ؿك ٿغیٚ ُٴټی، ی٤ڄی: ت٤بؿٹ ٫لؿ
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ډبی تغٔیټی ٳڀتلی ڃِبځ ؿډـ څ ثرب ؿڅًرتبځ    آٿچم ؿك ٳلاى ؽچة ٣ڀٺ ٳڄـ، ؿُچاكی ٳڈ ٿخلا  ؿاڃَ

ٛچكٳټی ایڂ ؿیـٷبڇ ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ٣چاٿٺ ٿچرچؿ ؿك ٿغیٚ ٫ینیٴی،  ؽچؿ تجبؿٹ ا٫ٴبك ؿاُتڈ ثبُـ. ثڈ

تچاڃڄرـ   ٳچصٴی ٿغٺ ًٴچڃت څ ثڈ ؽٜل ا٫تبؿځ علیپ، ٿیٿخٺ ًلڅٓـا، آٻچؿٷی ٓـا، میبؿی رڀ٤یت، 

 (.1385ٛبډلی، ) ثڊـاُت كڅاڃی ٫لؿ كا ثڈ ؽٜل اڃـامڃـ

تچاڃڄـ ڃٰرَ ٿڊڀری ؿك ؽرـٿبت پیِرٸیلاڃڈ ٿلثرچٙ ثرڈ        ډبی اڅٻیڈ ډڀضڄیڂ ٿی اكائڈ ٳڄڄـٷبځ ٿلاٯجت

 (.2008ًلاٿت كڅاځ ؿاُتڈ ثبُڄـ )ثچٳټیچ څ ډڀٴبكاځ، 

 اعلام یسگبُز اس رٍاى علاهت ّبی هلان .2-16

اڃٌبځ ًبٻپ ٳٌی اًت ٳڈ پیچًتڈ ډِیبك څ ؽچؿآٷبڇ ثچؿڇ څ ام ؿاٿڂ  ډِیبك څ ؽچؿآٷبڇ میٌتڂ: -1

٬٧ټت، ٿٌتی ٻڊچ څ ٻ٤ت ٷلیناځ ثبُـ. څی ڃٌجت ثڈ ٳبډَ كڅما٫نڅځ ڃبآٷبډی څ ڃبډِیبكی ؿك 

 علٳت اًت.

ُڄبؽت څاٯ٤یت څ پقیلٍ آځ: اڃٌبځ ًبٻپ ثب رڊبځ ؿكڅځ څ ثرلڅځ ؽرچؿ اكتجربٛی ٿجتڄری ثرل       -2

صِڀی ثیڄب څ ٯټجی آٷبڇ ؿاكؿ. پیبٿجل اٳلٽ  څاٯ٤یت څ پقیلٍ آځ ؿاكؿ. اڃٌبځ ًبٻپ ٷچُی ُڄچا،

ٷچڃڈ ٳڈ ډٌرتڄـ ثرڈ ٿرڂ     )ؽـایب اُیبء كا ډڀبځ «اٻټڊپ اكڃی الاُیبء ٳڀب ډی»)ّ( ؿ٣ب ٫لٿچؿ: 

 ثبُـ. ای ٳڈ ډٌت ٿی ٷچڃڈ ایڂ ؿ٣ب ڃبٟل ثل ُڄبؽت څاٯ٤یت ثڈ آځ ثڄڀبیبځ(.

ډبی ڃبًربٻپ ؿك   ٷقكاڃـ. اڃٌبځ عبٹ میٌتڂ: اڃٌبځ ًبٻپ څ ډچُیبك اڅٯبت ؽچؿ كا ؿك عبٹ ٿی ؿك -3

ډب یب عٌلت ٷقُرتڈ   ٳڄڄـ څ یب ؿك آیڄـڇ. آځ ٳِڄـ څٻی یب ؿك ٷقُتڈ مڃـٷی ٿی عبٹ ڃ٬ي ٿی

 ٳڄڄـ. تی مڃـٷی ٿیؽچكڃـ څ یب ؿك اٿیـ ٿبًیب كا ٿی

پچیب څ ٿتٴبٿٺ میٌتڂ: اڃٌبځ ًبٻپ پچیب اًت. اڃٌبڃی ٳڈ ؿیلڅمٍ ثرب اٿرلڅمٍ ٿٌربڅی اًرت      -4

ای ثٌتڈ ٿغٔچك ٳلؿڇ څ یب علٳتی عټنڅڃی  ٿ٨جچځ څ ڃبډڄزبك اًت. آڃبځ ٳڈ ؽچیَ كا ؿك ؿایلڇ

 ډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ثب ډڄزبكډبی اًلاٽ تٜبثٮ ڃـاكڃـ. څ ٳبډڄـڇ ؿاكڃـ اڃٌبځ

ٿیبځ رڀ٢ ڃیٌرت څٻری    ٳڄـ، ډلصڄـ ٳڈ ؿك رڀ٢ مڃـٷی ٿی ٌتڂ: اڃٌبځ ًبٻپ ؿكرڀ٢ می ؿك -5

ٳڄـ څ ڃڈ ت٤ڊـ كا ام  ٫لؿیت اڅ ٿٌئچٹ څ ٿت٤ڊـ اًت، ٻقا رڀ٢ ڃڈ ٿٌئچٻیت كا ام څی ًبٯٚ ٿی
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ٳڄرـ. اڃٌربڃی اًرت ٳرڈ ثرڈ ایرڂ تلتیرت         عبٹ، ؿك رڀ٢ مڃـٷی ٿی ڃڀبیـ څٻی ثبایڂ اڅ مایٺ ٿی

 رڀ٢ اًت څ ڃڈ رـای ام آځ. ارتڀب٣ی اًت ڃڈ ٿٌتغیٺ، ؿك

ترلیڂ   ٳڄـ، ی٤ڄری ٿتٴری ثرڈ ٣ربٻی     ثب ؽـا میٌتڂ څ تچاة ثچؿځ: اڃٌبځ ًبٻپ ثب ؽـا مڃـٷی ٿی -6

ؿاكؿ ٯرـٿی اًرت ٳرڈ اڅ كا ثرڈ ؽرـا       ٿلتجڈ ډٌتی اًت. ډل ٷبٿی كا ٳڈ ؿك رڊت تٴبٿٺ ثلٿی

ؿڇ څ ؿك ُرچؿ ثلا٫بٓرټڈ ثبمٷِرت ڃڀرچ     ٳڄـ څ ډلٷبڇ ٳڈ ام ٿٌیل ؽـا ٿڄغل٩ ٿری  تل ٿی ڃنؿیٲ

 (.1389ٿڄ٠لی تچٳټی، ) ٷیلؿ ٿٌیل ٯجټی ؽچیَ ٯلاك ٿی

 رٍاى علاهت ارتمبی ّبی راُ .2-17

ٳڄبك آٿـځ: ایـڇ ٳڄبك آٿـځ ام ٿ٬ڊچٽ ًبمٷبكی ڃ٠لیڈ تٴبٿٺ ؿاكڅیڂ ٷل٫تڈ ُـڇ اًت. ثِل ثرڈ   .1

   ٍ ډربیی ٷ٬ترڈ    ٣ڄچاځ یٲ ٷچڃڈ ډڀیِڈ ؿك عبٹ ًبمٷبكی ثب ٿغیٚ اًت. ٳڄبك آٿرـځ ثرڈ ترلا

 ٷیلؿ. ما، تڊـیـ ٳڄڄـڇ یب پل ٳِڀٴَ ٓچكت ٿی ی ٧ټجڈ ثل ُلایٚ آًیتُچؿ ٳڈ ثلا ٿی

ٿـیلیت تڄَ څ اًتلى: ثـځ اڃٌبځ ڃٌجت ثڈ اًتلى یرب ترڄَ ؿصربك ت٨ییرلات ډچكٿرچڃی څ       .2

ُچؿ څ ډڀلاڇ ثب آماؿ ٳلؿځ ډچكٿچځ آؿكڃبٻیڂ څ ت٨ییرلات، اعٌربى ډڀرلاڇ ثرب      ٣ٔجی ُـیـ ٿی

ًتڈ څاٳڄَ ڃٌرجت ثرڈ ترڄَ څررچؿ ؿاكؿ: اٻر٪(      ٷلؿؿ. صڊبك ؿ ثلاڃٸیؾتٸی ډیزبڃی ایزبؿ ٿی

ڃ٬ي. د( ډیزبڃی ٿخرٺ اٗرٜلاة. ؿ(    ٯلاكی. ة( كڅاڃی ٿخٺ ٫ٰـاځ ا٣تڀبؿثڈ رٌڀبڃی ٿبڃڄـ ثی

   َ ډرب كا   ك٫تبكی ٿبڃڄـ ا٫نایَ یب ٳبډَ ؽچاة. ثلای ثبلا ثلؿځ ًٜظ ًلاٿت ثبیـ ٳرڈ ایرڂ ترڄ

 ٿـیلیت ڃڀچؿ.

ثڄبثلایڂ ؽچؿآٷربډی   لاؿ ٿ٬ڊچٿی ام ؽچؿ اًت؛ڃیبم اكتٰبی ًلاٿت ا٫ پڄـاكڇ څ ډچیت: پیَ ؽچؿ .3

ٯٌڀت آټی ًلاٿت كڅاځ څ ٫لآیڄـ آځ اًت. ؽچؿ ثڈ ٿ٤ڄبی آٷبډی ام ثچؿځ څ ٣ڀٺ ٳلؿځ ثرڈ  

ؿډـ: ٫لؿی ٳڈ ام  څٗچط ایڂ ٿچٗچ١ كا ثڈ ًلاٿت كڅاځ اكتجبٙ ٿی ( ثڈ1992) كڅؿ. صیچ ٳبك ٿی

 ډرب،  ډرب، ٿغرـڅؿیت   ام ڃیبمډب، تچاڃربیی  ای ډِیبك ٷچڃڈ ًلاٿت كڅاځ ثلؽچكؿاك اًت ثبیـ ثتچاڃـ ثڈ

 ډب، عٰچ٭، ا٣ڀبٹ څ اډـا٩ ؽچؿ ثب عـاٯٺ تغلی٪ آٷبڇ ثبُـ. ٿٌئچٻیت
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ای ٳڈ ؿك مٿیڄڈ اكتٰبی ًرلاٿت كڅاځ ؿاكؿ   ( ثب ٿِبكٳت ثلرٌتڈ1994ؿڅڃبٻـ ) ڃ٬ي: ٿٲ ٣نت .4

ِبیڄـډبی ډب څ پی ڃ٬ي څ ًلاٿت كڅاځ څ اكتٰبی آځ كا ثب تچرڈ ثڈ ت٤بكی٪، ډڀجٌتڈ ی ٣نت كاثٜڈ

ڃ٬ري ُربٿٺ تچاڃربیی ٷرچٍ ؿاؿځ ثرڈ ؽرچؿ،        ډربی ٣رنت   ٳڄرـ. ٿڊربكت   ڃ٬ي ثلكًی ٿری  ٣نت

 ٷقاكی څ ثڊب ؿاؿځ ثڈ ؽچؿ اًت. ٳبڃچځ اكمیبثی څ اكمٍ (ؽچؿاكمیبثی )ٿڄج٢ ؿكڅڃی

ډبی فاتی  ٣ڄچاځ ؽچؿُٴچ٫بیی، ٳِ٪ څ اعیبی څیوٷی كُـ ؽچؿ: ی٤ڄی ا٫لاؿ ثڈ صڄیڂ كُـی ثڈ .5

ما، ٿلاع٠ربت كُرـی څ    چرڈ ثڈ ڃٴبتی ام ٯجیٺ ًبمٷبكی، ٣چاٿٺ اًتلىٳڄڄـ. ثب ت ؽچؿ ڃٸبڇ ٿی

٣ڄچاځ ررنء ًرلاٿت كڅاځ څ اكتٰربی آځ كا ثرڈ      تچاځ كُـ ؽچؿ كا ثڈ ُڄبؽتی ٿی ډبی كڅاځ پبًؼ

 اث٤بؿ ًلاٿت كڅاځ اكتجبٙ ؿاؿ.

( پـیـآڅكڃـڇ ٿٴتت تغټیرٺ تجربؿٻی، ًرلاٿت كڅاځ څ ًربٻپ ثرچؿځ كا ثرب       1968) اًتٰلاٹ: ثلځ .6

ٛلیرٮ ثڊجرچؿ ًرڈ تچاڃربیی      ؿډـ څ ثڈ ٿ٤ڄبی ٳٌت آځ صینی اًرت ٳرڈ ام   اًتٰلاٹ پیچڃـ ٿی

ٷچڃرڈ ت٤لیر٪    ٓچكت ًڄتی ایڂ ُچؿ. اًتٰلاٹ ثڈ آٷبډی، ؽچؿاڃٸیؾتٸی څ ٓڀیڀیت آُٴبك ٿی

( اًرتٰلاٹ كا  1998ُچؿ: څٯتی تٔڀیڀبت څ ا٣ڀربٹ ٫رلؿ ام آځ ؽرچؿٍ اًرت. ؿڅكٳریڂ )      ٿی

ډب، ڃیبمډب، آكمڅډربی ؿكررڈ    یی اُؾبّ ؿك اڃ٤ٴبى رـی اڅٻچیتٳڄـ: تچاڃب ٷچڃڈ تچٓی٪ ٿی ایڂ

ډبی ثبلاتل. ثرب تٰچیرت    ډب څ اكمٍ ډب؛ ؿك پلتچ اڅٻچیت اڅٹ څ ٟل٫یت پقیلٍ څ ٤ًی ؿك ت٨ییل آځ

ثؾِرڄـ څ ثرڈ    ٳڄڄـ ثڈ مڃـٷی ؽچؿ ٿ٤ڄب څ څعرـت ٿری   صڄیڂ تچاڃبیی اُؾبّ ؽچؿ كا ٿ٤ڄب ٿی

 ٳڄڄـ. ٿیؽبٛل ڃچ١ ُؾٔی ٳڈ ډٌتڄـ اعٌبى ٿٌئچٻیت 

تإٳیـ ثرل ت٤ربٿلات ارتڀرب٣ی( صربكصچة ُرَ       ت٨ییل: ٿٴچثی ام ؿیـٷبڇ كڅاڃی ارتڀب٣ی )څ ثب .7

آٷربڇ   -1ت٨ییل میل كا ثلای اكتٰبی ًلاٿت ٣ڀچٿی اكائڈ ٳلؿڇ اًرت.   –ای اكتجبٙ ك٫تبك  ٿلعټڈ

ا٫نایَ اڃٸیرنڇ څ تِرچیٮ    -3ا٫نایَ ؿاڃَ څ ٫لاډپ ڃڀچؿځ اٛلا٣بت.  -2ُـځ )ٳٌت تچرڈ(، 

 ع٬ٞ ت٨ییلات )عڀبیت څ -6اڃزبٽ ٣ڀٺ )اٻٸچ(.  -5ډب څ ٳبكآٿچمی.  یبؿٷیلی ٿڊبكت -4. ٳلؿځ

ترچاځ   ت٨ییرل، ایرڂ اٻٸرچ كا ٿری     كاډڄڀبیی(. ثب تچرڈ ثڈ ارنای ؽچؿآٷبډی، ی٤ڄی ُڄبؽت ؽچؿ څ

 صبكصچثی ثلای اكتٰبی ًلاٿت كڅاځ ؿك ڃ٠ل ٷل٫ت.
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ډبی ارتڀرب٣ی كا ثلكًری    جٴڈ( تغٰیٰبت عڀبیت څ 1998ُعڀبیت ارتڀب٣ی څ تغلٱ: پبكی ) .8

ٳڄـ ٳڈ ًلاٿت یب ثیڀبكی ارتڀب٣ی ثب عڀبیرت ارتڀرب٣ی ٳرب٫ی څ ٿڄبًرت      ٳڄـ څ ثیبځ ٿی ٿی

عڀبیرت ارتڀرب٣ی پیِرڄڊبؿ     ډبی ؽـٿبتی كا ثڈ یٲ كاڇ ایزبؿ اكتجبٙ ؿاكؿ څ اڅ ٷٌتلٍ ُجٴڈ

 (.1382ٳڄـ )ٳیت تچؿك؛ تلرڀڈ رچاډلی څ ډڀٴبكاځ،  ٿی

ثؾِرـ. یرٲ    ی څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ اٿیـ څاٯ٤ی كا ثڈ ثیڀبكاځ كڅاڃی ٿری اٿیـ ٿ٤ڄبی رـیـ اٿیـ: ؿك .9

اًتلاتوی ٿچ٫ٮ ًلاٿت كڅاځ ُبٿٺ عڀبیت، تِچیٮ څ اعٌبى اٿیـ ؿك ڃیبمٿڄرـاځ ثرڈ ٳڀرٲ    

تچاڃڄرـ ؿك   څ ٿری  ثڊتل ُچؿ تچاڃـ ٿیڃ٬ي څاٯ٤ی ٿجڄی ثل ایڄٴڈ صینډب  اًت. ایزبؿ یٲ ا٣تڀبؿثڈ

ترلیڂ   ا٫لاؿ یٲ آیڄـڇ ثباكمُری ؽچاډڄرـ ؿاُرت، ٿڊرپ    ایڄٴڈ  اٳخل ٿچاكؿ ثب٣ج ثڊجچؿی ُچڃـ څ

 (.2009څ ډڀٴبكاځ،  1ثبُڄـ )٫لاًل ډبی یٲ ؽـٿت ؿكٿبڃی اڃٌبڃی ٿی رڄجڈ

 رٍاى علاهت ثز هؤحز عَاهل .2-18

ؿك ٛچٹ تبكیؼ، ٫لا٬ًڈ څ كډجلاځ ٿقډجی ٣ٰیـڇ ؿاُتڄـ ٳڈ ؿاُتڂ ٣ِٮ څ ٿ٤ل٫ت څ ٣ـٽ ؿٻجٌتٸی ثڈ 

(، 1948، ٿبڃڄـ ثڄتڊبٽ )ًچؿٷلاییڊنیٌتی اًت. ٿ٤تٰـیڂ ثڈ آٺ ٿت٤ټٰبت آځ، ٣بٿٺ تٴبٿٺ څ ث ؿڃیب څ

اڃزبٿـ. ثڈ ایڂ  ا٣تٰبؿ ؿاُتڄـ ٳڈ څرچؿ ؽچُی څ ٻقت څ ٣ـٽ ع٘چك ؿكؿ ؿك مڃـٷی ٫لؿ ثڈ ثڊنیٌتی ٿی

تچاځ ٷ٬ت ٳڈ ایڂ ؿًتڈ ام ا٫لاؿ ثڈ ٻقت ډیزبڃی، كڅاڃی تإٳیـ ؿاُتڄـ ؿك مٿیڄڈ ٣چاٿٺ ٿاحل  تلتیت ٿی

ډبی ت٤ټیپ څ تلثیت تإحیلٷقاكڃـ.  كًـ ُلایٚ ارتڀب٣ی، ٫لډڄٸی څ ُیچڇ ڃین ثڈ ڃ٠ل ٿیثل ًلاٿت كڅاڃی 

ثڈ ٛچك ٿخبٹ صڄیڂ ٣ڄچاځ ُـڇ اًت ٳڈ رچاځ ثچؿځ، ًلاٿت رٌڀبڃی، تغٔیلات ؽچة، ثلؽچكؿاكی ام 

تچاڃرـ ؿك ثڊنیٌرتی، ُربؿٿبڃی څ ًرلاٿت كڅاڃری       ٿتإډٺ ثرچؿځ ٿری   ؿاكی څ ٨ُٺ څ ؿكآٿـ ٿڄبًت، ؿیڂ

ثبُڄـ، اٿب تغٰیٰبت ث٤ـی ؿك ٿٜټٮ ثچؿځ ڃَٰ ایڂ ٣چاٿرٺ، تلؿیرـډبیی ایزربؿ ٳرلؿ، ٿرخلا        تإحیلٷقاك

ډلصڄـ ثلؽچكؿاكی ام ٨ُٺ څ ؿكآٿـ ٿڄبًت څ ًلاٿت رٌڀبڃی یٴی ام ٣چاٿٺ ًلاٿت څ ثڊـاُت كڅاځ 

ای ڃ٠یل آٿلیٴب ثبمٷچٳڄڄـڇ آځ اًرت ٳرڈ    آیڄـ څٻی تغٰیٰبت ٿلثچٙ ثڈ رچاٿ٢ تچ٤ًڈ یب٫تڈ ثڈ ُڀبك ٿی

ٿرچامات   حلڅت څ اٿٴبڃبت میبؿ، ثب ؽِچڃت، یإى څ اڃنڅاٛټجی ڃین ډڀلاڇ اًت څ ثڈ ت٤جیل ؿیٸرل، ا٫رلاؿ ثرڈ   

                                                 
1
. Fraser 
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ٷلایی څ ت٤لیر٪   كًـ ایڀبځ ٿلؿٽ ثڈ ٿبؿی ُچڃـ، ډڀضڄیڂ ثڈ ڃ٠ل ٿی حلڅتڀڄـ ُـڃِبځ ؽچُجؾت ڃڀی

ډرـ٩  ډربی ٿ٤ڄرب څ    اًبى ُڊلت، حلڅت څ پبیٸبڇ ارتڀب٣ی، ٳبډَ څ رٌتزچی ًلصِرڀڈ  ٿچ٫ٰیت ثل

 (.1388یب٫تڈ اًت )مكٷلڃتبد،  ثلای ٳٌت آكاٿَ څ ٤ًبؿت ؿك آڃبځ ا٫نایَ

 ٍرسػ ٍ رٍاى علاهت .2-19

تچاڃرـ عبٓرٺ ُرچؿ،    ډبی څكمُری ٿری  ډبیی اًت ٳڈ ؿك احل ُلٳت ؿك ٤٫بٻیتكڅاڃی ام ٿچٗچ١ ًلاٿت

ًلاٿت ٳڄـ. اٷل ٿچٯ٤یت كا ثلای ؿكٷیلی ٿ٤یبكډبی ًلاٿت كڅاځ ٫لاډپ ٿیډبیی ثڊتلیڂ صڄیڂ ٤٫بٻیت

آځ ٿچ٫ٰیرت، ت٤ربؿٹ   څ ؿیٸلاځ ت٤لی٪ ٳڄیپ، ٿ٤یبكډربی   كڅاځ كا ٿجڄبی اعٌبى كاعیت ڃٌجت ثڈ ؽچؿ

ثیڄی، ًبمٷبكی، ارتڀب٣ی ثچؿځ څ اعٌبى اكمُڀڄـی ؽچاډـ ثچؿ. ثڄبثلایڂ څكمٍ ثب ٤٫بٹ ډیزبڃی، څاٯ٢

ٳڄرـ  ًبمی صڄیڂ ٿ٤یبكډبیی ڃڈ ٫ٰٚ ثڈ ثڊـاُت رٌرڀی، ثټٴرڈ ثرڈ ثڊـاُرت كڅاڃری ڃیرن ٳڀرٲ ٿری        

 (.1997، 1)كاٷټیڂ

٤٫بٻیت څ ًلاٿت ٫ینیٴی ثبُـ یٲ ایـڇ رـیـ  تإحیلتچاڃـ تغت  تچرڈ ثڈ ایڂ ڃٴتڈ ٳڈ ًلاٿت كڅاڃی ٿی

پٌڄـ اًت ٳرڈ   ُچؿ. اٻجتڈ څكمٍ ًلٷلٿی ٣بٿڈ ای ڃیٌت، صلاٳڈ اٿلڅمڇ تچرڈ ثیِتلی ثڈ آځ ٿی تبمڇ څ

ډبی ٿت٤ـؿی ثل  ٿتٔٺ ٳلؿڇ اًت تغٰیٮٿچكؿتچرڈ ثچؿڇ څ ُبؿاثی كا ثڈ ًلاٿت كڅاڃی  1970ؿك ؿډڈ 

ٳرڈ ُربٿٺ    ٷرقاكؿ؛  كڅی عیچاځ ڃِبځ ؿاؿڇ اًت ٳڈ څكمٍ ثل كڅی ت٤ـاؿی ام ٣چاٿٺ ثیچُیڀی احل ٿری 

ډربی ٳټیرـی ؿك    څ ٿغب٠٫ت ٣ٔجی ٳڈ ډڀٸری ٿاٻ٬رڈ   پقیلی ثب٫ت ٣ٔجی تزـیـ ثب٫ت ٣ٔجی، اڃ٤ٜب٩

؛ ؿڅٿرڂ،  2006؛ ؿیِرڀڂ،  2007ثبُـ )ٳربتڀڂ، ثلصتټرـ څ ٳلیٌرتی،     ًلاٿت ٣ڀچٿی ٿ٨ن ډٌتڄـ ٿی

ډبی ُڄبؽتی ٣ٔرجی ام ٯجیرٺ    تڄڊب ٤٫بٻیت ؿډـ ٳڈ ڃڈ ( ایڂ یٲ تإحیل آټی څ ٿلتجٚ كا ڃِبځ ٿی2005

تچاڃـ ثڈ ٛچك ٫ل٣ی  (. ٣لاڅڇ ثل ایڂ څكمٍ ٿی2006ؿډـ )ؿیِڀڂ،  یبؿٷیلی څ ع٬ٞ ٳلؿځ كا ا٫نایَ ٿی

چاٿٺ پلؽٜلی ٿخٺ ٫ِبكؽچځ ثبلا، ڃچًبڃبت ٿڄب٢٫ ثیچُیڀیبیی ٿلتجٚ كا ام ٛلیٮ تإحیلات ٿٜټچثَ ثل ٣

ؿډـ ٳڈ څكمٍ ٿـاڅٽ )ٿخٺ ؿڅیـځ څ ُڄب(  (. تغٰیٰبت ڃِبځ ٿی2007 ٳبتڀڂ،ٯڄـ څ صلثی ٫لاډپ ٳڄـ )

تچاڃـ عـاٯٺ ثلؽی ام ت٨ییلات ُیڀیبیی ٣ٔرجی كا ٳرڈ ؿك ؿكٿربځ ؿاكڅیری ؿك ُرلایٚ كڅاڃِڄبًری        ٿی

                                                 
1
. Raglin 
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ترچاځ   ایڂ ثڈ ایرڂ ٿ٤ڄرب ڃیٌرت ٳرڈ څكمٍ ٿری     ُچؿ )ٿخٺ ا٫ٌلؿٷی( كا ٳبډَ ؿډـ. اٻجتڈ  ٿِؾْ ٿی

ؿكډلٓچكت ُچاډـ میٌت ُڄبًی ( 2008 ،1ُچؿ )ٿـ ربیٸنیڂ ؿكٿبځ ؿاكڅیی ُچؿ څ ثب٣ج ثیڀبكی ڃڀی

ٳبډَ ا٫ٌلؿٷی څ اٜٗلاة ٿاحل ؿاڃٌت څ آځ كا ثڈ ؿكٱ ٿب ام  تچاځ څكمٍ كا ؿك ؿډڄـ ٳڈ ٿی ڃِبځ ٿی

 (.2009 ،2ٛجی٤ت ڃڊ٬تڈ ثیڀبكی اٗب٫ڈ ٳلؿ )كٿیڄٸتچځ

ٳڄڄـ، یٲ  ( اًت٬بؿڇ ٿیMHS) ٤٫3بٻیت ٫ینیٴی ٿڀٴڂ اًت ثلای ا٫لاؿی ٳڈ ام ؽـٿبت ًلاٿت كڅاڃی

ډب څ احلات  ربڃِیڂ ٿاحل یب ك٫تبك ٿٴڀټی ثبُـ، ڃ٠یل ٿـاؽلات ؿكٿبڃی، ٤٫بٻیت ٫ینیٴی یٲ ًلی ٿنیت

ؽرچثی ٤٫بٻیرت ٫ینیٴری     ډپ ثڈ ډیزبڃیربڃجی ٳڀتلی ڃٌجت ثڈ ٿٔل٩ ؿاكڅډب ؿاكؿ ٣لاڅڇ ثل ایڂ كُـ 

 (.2008، 4تچاڃـ ٿاحل ثبُـ. )ربڃی څ ډڀٴبكاځ ٿی

ډربی ثرـڃی څ   تچاځ ٿنایربی كڅاڃری ٤٫بٻیرت   ډبی څكمُی ثب ًلاٿت كڅاڃی، ٿیؿك ؽٔچّ اكتجبٙ ٤٫بٻیت

 (.1380څكمُی كا ثڈ ُلط میل اكائڈ ٳلؿ )تٰچی، 

ٳڄڄـ، اعٌبى ثڊتل ثچؿځ ؿاكڃرـ.  رٌڀبڃی ُلٳت ٿیډبی ا٫لاؿی ٳڈ ثڈ ٛچك ٿڄ٠پ ؿك ٤٫بٻیت .1

ٳڄڄرـ،  ٳڄـ ٳڈ ډڄٸبٽ تڀلیڂ ٳلؿځ ڃٌجت ثڈ ډڄٸبٿی ٳڈ تڀلیڂ ڃڀیثٌیبكی ام ٿلؿٽ اثلام ٿی

-اعٌبى ثڊتلی ؿاكڃـ. اعٌبى ًلاٿت څ تڄـكًتی ٿچرت اعٌبى ؽچة ثچؿځ ؿك ا٫لاؿ ٿری 

 ُچؿ.

ډرب  ڃرڈ ٤٫بٻیرت  ډبًت. ایڄٸچای ثلای ٳبډَ ا٫ٌلؿٷی څ تڄ٤٫َبٹ ثچؿځ ٿڄ٠پ څ ٿـاڅٽ څًیټڈ .2

 ُچؿ.ډب كا ٿچرت ٿیكډبیی ام ؿٻٌلؿی

ایرڂ ٿٌرئټڈ    ډبًت.ای ثلای اتغبؿ څ پیچًتٸی ثب ؿیٸل اڃٌبځډبی ثـڃی څًیټڈڅكمٍ څ ٤٫بٻیت .3

ډبی رٌڀبڃی ؿك اكٗرب ٳرلؿځ   ډبی ٛجی٤ت اڃٌبځ اًت. څكمٍ څ ؿیٸل ٤٫بٻیتیٴی ام ؽچاًت

 ډب ٿاحل ډٌتڄـ.ایڂ ؽچاًت

                                                 
1
. Mead 

2
. Remington 

3
. Mental health services 

4
. Janney et al 
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ډربی رٌرڀبڃی   آڅك اًت. څكمٍ څ ًبیل ٤٫بٻیرت ا٫لاؿ څًیټڈ ڃِب٤٫ٙبٻیت څكمُی ثلای ث٤٘ی  .4

ډب ڃیرن اعٌربى كٗربیت    ٳڄڄـٷبځ عتی ام ثبؽتڂ ؿك ٤٫بٻیتډبیی ٿڊیذ ډٌتڄـ. ُلٳتپـیـڇ

 ٳڄڄـ.ٳلؿڇ څ پچیبیی كڅاڃی كا تزلثڈ ٿی

ډبی ثـڃی ؿكٓـؿ تزلثرڈ میجبُڄبًری   ث٤٘ی ام ا٫لاؿ ثڈ ؿڃجبٹ علٳبت كیتڀیٲ څ ًبیل ٤٫بٻیت .5

 ثبُڄـ.ٿی

ُچؿ ؿډڄـ ٳڈ ؿك آڃڊب عبٻت تڊبرڀی ٳڄتلٹ ٿیډبیی كا تلریظ ٿیثلؽی ڃین ُلٳت ؿك څكمٍ .6

ٛرچكٳټی ؿك ٫رلڅ ڃِربڃـځ ٣چاٛر٪     ثلڃـ ٳڈ ثرڈ ډبی تڊبرڀی ٻقت ٿیای ؿیٸل ام څكمٍڅ ٣ـڇ

 ثبُڄـ.ؿكڅڃی آڃڊب ٿی

ٿٜبٻ٤ڈ څ تغڀٺ ډبی علٳتی ٿچرت آكاٿَ څ تڄچ١ پي ام یٲ ٿـت مٿبځ ٳبك ٛچلاڃی، ٤٫بٻیت .7

 ُچڃـ.٫ِبك كڅاڃی ٿی

-ڃ٬ي ؿك ا٫رلاؿ ٿری  ډبی څكمُی ًجت ا٫نایَ څ تٰچیت ا٣تڀبؿثڈپیلڅمی څ ُٴٌت ؿك ٤٫بٻیت .8

 ُچؿ.

ډبی څكمُی، اڃٌربځ  ٷلؿؿ. ثلؽی ام ٤٫بٻیت٤٫بٻیت رٌڀی، ٿچرت تزبكة ؽلا٭ ؿك اڃٌبځ ٿی .9

 ثیبځ ٳڄـ. ًبمؿ تب ډیزبڃبت څ اعٌبًبت ؽچؿ كا ثڈ ٛلیٮ ٧یلٳلاٿیكا ٯبؿك ٿی

ُچؿ څ ام ( ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ څكمٍ ثب٣ج ٳبډَ تڄَ ٣٘لاڃی ٿی1963( څ ؿڅكیي )٫1981بٻٴیڄن څ ًبیپ )

 (.1380ٷقاكؿ )حبٻخی، ٛلیٮ ایڂ ًبمڅٳبك ثل ًلاٿتی ٣ڀچٿی څ كڅاڃِڄبؽتی احل ٿی

ډبی ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ؿك رڊت ٳبًتڂ څ ٳڄتلٹ ٿِٴلات كڅاڃی څ ثرڈ ؽٔرچّ ا٫ٌرلؿٷی څ    یٴی ام كڅٍ

ډربی ثرـڃی څ څكمُری    ٷیلی ام تڀلیڄبت څكمُی اًت. تغٰیٰبت ڃِبځ ؿاؿڇ ٳرڈ ٤٫بٻیرت  لاة ثڊلڇاٜٗ

 (.1997، 1ډڀچاكڇ ثب ٳبډَ اٜٗلاة څ ا٫ٌلؿٷی ډڀلاڇ ثچؿڇ اًت )آكڃیچ څ ډڀٴبكاځ

                                                 
1
. Aarnio et al 
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ډچامی ٳټیـی ثلای ٷِچؿځ ؿكی ثڈ ًرچی تڄـكًرتی   ٷچیـ: تڀلیڄبت ٳچپل ٿغٰٮ څ ٫ینیچٻچهیٌت ٿی

څًیټی ًبیپ ٫ینیچٻچهیٌت څكمٍ ڃتیزڈ ٷل٫ت ٳڈ ؿڅیـځ آكاٽ، كڅٍ ٿڄبًجی  رٌڀبڃی څ كڅاڃی اًت.

 (.1382ډبی ٣ٔجی اًت )پچكًټٜبڃی، ډبی ډیزبڃی څ ؿٹ ڃٸلاڃیثلای ٿ٤بٻزڈ عبٻت

ډبی (، ٿنایبی كڅاڃی ٤٫بٻیت1992اٻڀټټی كڅاڃِڄبًی څكمٍ ثل اًبى ثیبڃبت تڄجبٽ څ ًیڄٸل )اڃزڀڂ ثیڂ

 (:1373اڃـ )كعڀبڃی ڃیب، لؿڇثـڃی ٿڄ٠پ كا صڄیڂ تچٓی٪ ٳ

 ٳبډَ اٜٗلاة عبٻتی -1

 ٳبډَ ًٜظ ا٫ٌلؿٷی ؽ٬ی٪ تب ُـیـ -2

 ٳبډَ ؿك كڅاځ كڃزچكی څ اٜٗلاة -3

 ای ا٫ٌلؿٷی ُـیـڅًیټڈ ٳڀٴی رڊت ؿكٿبځ عل٫ڈ -4

 ډبی ٫ِبك كڅاڃیٳبډَ ُبؽْ -5

 احلات اعٌبًی ًچؿٿڄـ ؿك ډڀڈ ًڄیڂ څ ثلای ډل ؿڅ رڄٌیت -6

 

 

 تحمیك پیؾیٌِ .2-20
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ٷیلی ٿرقډجی څ ًرلاٿت كڅاڃری څ اكمیربثی     ( ثڈ ثلكًی اث٤بؿ كاثٜڈ ٿیبځ رڊت1383ثڊلاٿی څ تبُٲ )

ٷیلی ٿقډجی ثب ا٫نایَ ًلاٿت ؿډـ رڊتډب ڃِبځ ٿیاڃـ ٳڈ یب٫تڈٷیلی ٿقډجی پلؿاؽتڈٿٰیبى رڊت

خجت كا كڅاڃی څ ٳبډَ اؽتلالات كڅاڃی كاثٜڈ ؿاُتڈ څ ٯبؿك اًت ثڈ ٓچكت ٿخجت ًجٲ ٿٰبثټڈ ٿقډجی ٿ

 ثیڄی ٳڄـ.پیَ

( ؿكثبكڇ احلثؾِی آٿچمٍ ٿ٤ڄچیت ثڈ ُیچڇ ٷلڅډری ثرل ٳربډَ    1385ؿك تغٰیٰی ثڊلاٿی څ ډڀٴبكاځ )

ًیـڃـ ٳرڈ ٿرـاؽلات ٿ٤ڄرچی    ا٫ٌلؿٷی ؿك ؿاڃِزچیبځ ؿؽتل ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبئی ثڈ ایڂ ڃتیزڈ ك

 ُچؿ.ؿاڃِزچیبځ ٿی، ثؾِچؿٷی، ٿلاٯجڈ ٿت٤بٻی، ٿ٤ڄبیبثی ٿچرت ٳبډَ ا٫ٌلؿٷی ؿك ُبٿٺ ؿ٣ب
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( كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ثڊـاُرت كڅاځ ؿاڃِرزچیبځ ؿاڃِرٸبڇ    1387ؿك تغٰیٮ ی٤ٰچثی څ ډڀٴبكاځ )

ثڈ ایڂ ڃتبیذ ؿًت یب٫تڄـ ٳڈ ثیڂ ثڊـاُت كڅاڃی څ ډرچٍ   1387ثچ٣ټی ًیڄب ډڀـاځ ؿك ًبٹ تغٔیټی 

 ٿ٤ڄچی كاثٜڈ ٿخجت ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.

( ؿكثبكڇ ٿٰبیٌڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًرلاٿت  1388ٿ٤ټڀی څ ډڀٴبكاځ )ڃتبیذ ثڈ ؿًت آٿـڇ ؿك تغٰیٮ ٳڈ 

ثبُـ ٳڈ ثیڂ ڃڀلڇ ًلاٿت كڅاځ څ ٳټیرڈ  اڃـ ثڈ ایڂ ٓچكت ٿیكڅاځ ؿك ا٫لاؿ ٿ٤تبؿ څ ٧یلٿ٤تبؿ اڃزبٽ ؿاؿڇ

ډبی آځ ثب ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ا٫لاؿ ًبٻپ كاثٜڈ ٿڄ٬ی څررچؿ ؿاكؿ ی٤ڄری ا٫رلاؿ ثلؽرچكؿاك ام     ؽلؿڇ ٿٰیبى

ت ثڊتلی ثلؽچكؿاك ډٌتڄـ څ ثیِتل ډڀجٌتٸی كا ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ا٫ٌرلؿٷی، ًرپي   ډچٍ ثبلا ام ًلاٿ

 ٿِٴلات ارتڀب٣ی، اٜٗلاة څ ٿِٴلات رٌڀبڃی ؿاُت.

ډرب څ  ٷیرلی اڅ كا ثلكًری ڃڀرچؿڇ څ ٿرـٹ    ڃَٰ اؽلا٭ ؿك ك٫تبك ٿٔل٩ ٳڄڄـڇ څ تٔڀیپ (٧1389لیجی )

لایبڃڈ( څ ك٫تبك ٿت٤بٯت آځ تِرلیظ  ٷیلی ٿٔل٩ ٳڄڄـڇ )ثب كڅیٴلؿی اؽلا٭ ٷډبی ٫لایڄـ تٔڀیپتئچكی

ٷیرلی اؽلاٯری   ډب ٿ٤یبكډبیی كا ثڈ ٣ڄچاځ ٿت٨یلډبی ٿاحل ثل تٔرڀیپ ډب څ تئچكیٳلؿڇ څ ډل یٲ ام ٿـٹ

٫لؿ ٿٜلط ٳلؿڃـ. ٣لاڅڇ ثل آځ ډڀٸی آڃڊب ٿِتلٳب  ڃَٰ ٿت٨یلډبی ت٤ـیٺ ٳڄڄـڇ ٿغیٜی كا ٿچكؿ تچرڈ 

 ٯلاك ؿاؿڃـ.

ٷیلی ٿرـیلاځ ٫رلڅٍ كا    ؽچؿ كاثٜڈ ثیڂ ٫ټ٬ٌڈ اؽلا٭ څ تٔڀیپ ( ؿك تغٰیٮ1389ٯچاٿی څ ډڀٴبكاځ )

ثلكًی ڃڀچؿڇ اًت څ كاثٜڈ ٿیبځ ایـئچٻچهی اؽلاٯی څ اؿكاٱ اؽلاٯی، ٯ٘ربڅت اؽلاٯری څ اڃزربٽ ٣ڀرٺ     

 اؽلاٯی كا ڃِبځ ؿاؿڇ اًت.

ثیڄری ٳبكٳلؿډربی اؽلاٯری     ٷلایی څ ډچیت اؽلاٯی ؿك پیَ ( ڃَٰ ډـ1389٩ٳِتی ؿاك څ ډڀٴبكاځ )

. ڃتربیذ تغټیرٺ كٷلًریچځ ڃِربځ ؿاؿ ٳرڈ ترإحیلات آرټی        اڃـ ٳلؿڇٿڄ٬ی ؿك ٫چتجبٹ كا ثلكًی  ٿخجت څ

ؿاك ڃیٌت. احل ٿتٰبثٺ ثیڂ ؽچؿٿغچكی څ ډچیت اؽلاٯی ؿك تجییڂ ك٫تبك څ ٯ٘بڅت ٿخجت ارتڀب٣ی ٿ٤ڄی

 ؿاك ثچؿ. ڃتبیذ تغٰیٮ عبٗل ثرل ؽچؿٿغچكی څ تٴټی٪ ٿغچكی ؿك اكتجبٙ ثب ٯ٘بڅت اؽلاٯی ٿخجت ٿ٤ڄی

 َ ثیڄری ٿت٨یلډربی اؽلاٯری    اډڀیت اكمیبثی تإحیلات ٿتٰبثٺ ثیڂ تٴټی٪ ٿغچكی څ ؽچؿٿغچكی ؿك پری

 ٳڄـ.تإٳیـ ٿی
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-( ؿك پوڅډِی ثڈ ثلكًی احلثؾِی ت٤بٿټی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ آٿچمٍ ٿڊربكت 1389ٷچؿكمی څ ډڀٴبكاځ )

ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ډبی مڃـٷی ثل ًلاٿت كڅاڃی ؿاڃِزچیبځ پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ آمٿچځ تی ٿٌتٰٺ ڃِبځ ؿاؿ 

ډبی مڃـٷی ډلیٲ ثڈ ٛچك رـاٷبڃڈ تإحیل ٿ٤ڄبؿاكی ثل ًلاٿت كڅاڃی ؿاڃِزچیبځ ؿاُتڈ څ آٿچمٍ ٿڊبكت

 ٷقاكڃـ.اٿب ؿك ت٤بٿٺ ثب ډپ تإحیل ٿ٤ڄبؿاكی ثل ًلاٿت كڅاڃی ؿاڃِزچیبځ ڃڀی

ڃزبٽ ؿاڃِزچی ؿاڃِٸبڇ ًیٌتبځ څ ثټچصٌتبځ ا 400( ؿك تغٰیٰی ٳڈ ثل كڅی 1389ٿ٤ټڀی څ ډڀٴبكاځ )

ؿاؿڃـ، كاثٜڈ ًلاٿت كڅاځ، ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ا٫ٴبك ڃبٳبكآٿـ كا ثلكًی ٳلؿڃـ. ڃتربیذ ڃِربځ ؿاؿ ٳرڈ ثریڂ     

 ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ا٫ٴبك ڃبٳبكآٿـ ثب ًلاٿت كڅاځ ؿاڃِزچیبځ اكتجبٙ ٿڄ٬ی ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.

( ؿك پوڅډِی ثڈ ثلكًی ًرڊپ ڃٌرجی ًرلاٿت كڅاڃری ثرل ًرلاٿت       1389ًټٜبځ عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ )

ثـڃی اًتبځ ا٬ٓڊبځ پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ پوڅډَ ڃِبځ ؿاؿ ٳرڈ  ڃ٬ل ام ٳبكٳڄبځ اؿاكات تلثیت 172ًبمٿبڃی 

ٿاٻ٬ڈ ثڊجچؿی ُؾٔی ام ًلاٿت كڅاڃی ثل پڄذ ٿاٻ٬ڈ ڃچآڅكی، ًبمٷبكی، كڅعیڈ، ُبیٌتٸی اكتجبٛبت څ 

ٺ ٿٌرئټڈ،  یٴپبكصٸی، ٿاٻ٬ڈ ٳڄتلٹ اٜٗلاة ام ًلاٿت كڅاڃی ثل پڄذ ٿاٻ٬رڈ ًربمٷبكی، ُبیٌرتٸی عر    

ُبیٌتٸی اكتجبٛبت، پِتیجبڃی ٿڄبث٢ څ كڅعیڈ، ٿاٻ٬ڈ اعٌبى تچاڃبیی څ ؽچة ثچؿځ ام ًلاٿت كڅاڃی ڃین 

ثل ډ٬ت ٿاٻ٬ڈ ڃچآڅكی، ًبمٷبكی، ُبیٌتٸی عٺ ٿٌئټڈ، تڀلٳن ثل اډـا٩، ُبیٌتٸی اكتجبٛبت، كڅعیرڈ  

ل پڄذ ٿاٻ٬ڈ ڃچآڅكی، ًبمٷبكی، څ یٴپبكصٸی، ٿاٻ٬ڈ تچاڃبیی ثلٯلاكی اكتجبٙ ثب ؿیٸلاځ ام ًلاٿت كڅاڃی ث

ُبیٌتٸی اكتجبٛبت، كڅعیڈ څ یٴپبكصٸی څ ؿكڃڊبیت ٿاٻ٬ڈ تچاڃبیی ٿٰبثټڈ ثب ٿِٴلات كڅمٿلڇ څ ٫ِبكډبی 

مڃـٷی ام ًلاٿت كڅاڃی ثل ډ٬ت ٿاٻ٬ڈ ًبمٷبكی، ُبیٌتٸی عٺ ٿٌئټڈ، تڀلٳن ثرل اډرـا٩، ُبیٌرتٸی    

 بڃی تإحیل ؿاُتڈ اًت.اكتجبٛبت، كڅعیڈ، اًتٰلاٹ څ یٴپبكصٸی ام ًلاٿت ًبمٿ

ٷیرلی اؽلاٯری ؿك څكمٍ كا ثلكًری څ    ( ا٣تجبك څ پبیبیی پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ1390) پچكًټٜبڃیُزی٢ څ 

ٷیرلی اؽلاٯری كا ٿیربځ ؿاڃِرزچیبځ      ډبی تٔرڀیپ  اڅ ؿك تغٰیٮ ؽچؿ كڅاثٚ ثیڂ ٿاٻ٬ڈ اڃزبٽ ؿاؿڇ اًت.

ڈ ٳتٺ كا ثڈ ٣ڄچاځ اثرناكی رڊرت   آؽل حجبت ؿكڅڃی پلًِڄبٿ ثـڃی ثلكًی څ ؿك ثـڃی څ ٧یل تلثیت تلثیت

 ډبی ؿُچاك اؽلاٯی ٿغبًجڈ ڃڀچؿڇ اًت. یتٿچٯ٤ٷیلی اؽلاٯی ؿك  ثلكًی تٔڀیپ
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ای څكمُٴبكاځ څ ٿلثیبځ كڅی ا٣تڀبؿ څ ت٤ڊرـ   ( ثڈ ثلكًی تإحیل اؽلا٭ عل٫ڈ1390ٿغڀـی څ ډڀٴبكاځ )

یذ تغٰیرٮ ڃِربځ ؿاؿ   ډچاؿاكاځ ڃٌجت ثڈ ثبُٸبڇ )ٿٜبٻ٤ڈ ٿچكؿی ثبُٸبڇ ًرپبډبځ( پلؿاؽترڈ اًرت. ڃترب    

ای څكمُٴبكاځ څ ٿلثیبځ تإحیل ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی ثل ا٣تڀبؿ، ت٤ڊـ څ څ٫بؿاكی ډچاؿاكاځ ڃٌجت اؽلا٭ عل٫ڈ

ؿاكی ثرل څ٫ربؿاكی    ډڀضڄیڂ ؿڅ ٿت٨یل ا٣تڀبؿ څ ت٤ڊـ ڃیرن ترإحیل ٿخجرت څ ٿ٤ڄری     ثڈ ثبُٸبڇ ؿاُتڈ اًت.

ؿاك ثرل ع٬رٞ څ    ؽلاٯی تإحیل ٿڊپ څ ٿ٤ڄری ډچاؿاك ڃٌجت ثڈ ثبُٸبڇ ؿاُتڈ اًت. ؿك ڃتیزڈ ك٣بیت آچٹ ا

څاٯ٢ ڃتبیذ ثیبڃٸل آځ اًت ٳڈ تچرڈ ثڈ آچٹ اؽلاٯی ام ًچی  اًتڀلاك كاثٜڈ ثب ًبمٿبځ ؽچاډـ ؿاُت. ثڈ

ٿلثیبځ څ څكمُٴبكاځ ؿكڃڊبیت ٿچرت ؽچاډـ ُـ تب ا٣تڀبؿ څ ت٤ڊـ ډچاؿاك ثڈ ثبُٸبڇ څ ډڀضڄیڂ څ٫بؿاكی 

 ډچاؿاك ثڈ ثبُٸبڇ ا٫نایَ یبثـ.

ډبی ډڄـثبٹ، ڃ٬ل ام څكمُٴبكاځ ڃؾجڈ كُتڈ 168( ؿك تغٰیٮ ثل كڅی 1390ځ عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ )ًټٜب

ثرب  « اؽرلا٭ څكمُری  »ډربی آر٬ڊبځ ثرڈ ثلكًری كاثٜرڈ      څاتلپټچ، ثٌٴتجبٹ، ُڄب، ٫چتجبٹ څ ٳبكاتڈ ثبُٸبڇ

ڈ كاثٜڈ ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ تغټیٺ كٷلًیچځ ڃِبځ ٳثڈ ٣ڄچاځ یٴی ام ٿاٻ٬ڈ« ا٣تٰبؿات»

 ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاك اًت.« اؽلا٭ څكمُی»ام ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب  «ا٣تٰبؿات»ثیڂ ٿاٻ٬ڈ 

( ؿك تغٰیٰی ثڈ ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ٫ټ٬ٌڈ اؽلا٭ ٫لؿی ٫لڅُڄـٷبځ 1390اٿیلُبډی، ُیلامی څ ٯچاٿی )

ډربی تغٰیرٮ عربٳی ام آځ اًرت ٳرڈ ثیِرتل       ډرب پلؿاؽرت. یب٫ترڈ    ٷیرلی اؽلاٯری آځ  څ ٫لایڄـ تٔڀیپ

ٷلایری ثرل ٯ٘ربڅت اؽلاٯری      عربٹ، اٷلصرڈ ایرـئبٹ    ٷلایی ؿاكڃـ. ثربایڂ  ځ آچٹ اؽلاٯی ایـئبٹ٫لڅُڄـٷب

ٷلایی ثل تڀبیٺ اؽلاٯی )ٳڈ ثرڈ ٿلعټرڈ ٣ڀرٺ ڃنؿیٴترل      ٫لڅُڄـٷبځ تإحیل ٿٌتٰیپ ؿاكؿ اٿب تإحیل اٯت٘ب

 ٷلایی اًت. اًت( ثیَ ام ایـئبٹ

٣ڀټٴرلؿ تغٔریټی ثرب كُرـ ٯ٘ربڅت       ( ؿك پوڅډِی ثڈ ثلكًی كاثٜڈ ًلاٿت كڅاځ څ٧1390یبحی ماؿڇ )

آٿچماځ ؿؽتل ٿ٢ٰٜ تغٔیټی ًچٽ كاډڄڀبیی ُڊلًتبځ ٿټٴِبډی پلؿاؽت. ڃتبیذ عبٓرٺ  اؽلاٯی ؿاڃَ

ؿكٓـ څاكیبڃي ٿت٨یل كُـ ٯ٘ربڅت اؽلاٯری    20ام تغټیٺ كٷلًیچځ صڄـ ٿت٨یلی ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ عـڅؿ 

 ڄی اًت.ثیثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ ٣ڀټٴلؿ تغٔیټی ٯبثٺ پیَتچًٚ ٿت٨یلډبی پیَ
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( ؿك پوڅډِی اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی، ًؾت كڅیی څ ًلاٿت ٣ڀرچٿی  1390اٳجلی ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ )

ډب ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ډب كا ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ؿاؿڃـ. یب٫تڈډبی ٿؾتټ٪ ثیڀبكًتبځپلًتبك ُب٧ٺ ؿك ثؾَ 125

٣ڀچٿی كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًؾت كڅیی، ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ٣ڀچٿی، ًؾت كڅیی څ ًلاٿت 

 ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.

ٷیرلی اؽلاٯری آڃربځ.    ای ٫چتجبٹ ایلاځ ثل تٔرڀیپ تإحیل ایـئچٻچهی ثبمیٴڄبځ عل٫ڈ»ؿك تغٰیٰی ثب ٣ڄچاځ 

ڃ٬رل ام   162( ثرل كڅی  1391ٳرڈ تچًرٚ ُرزی٢ څ ډڀٴربكاځ )    « ٫ٔټڄبٿڈ ٿٜبٻ٤بت كڅاڃِڄبًی څكمُی

ډرب ڃِربځ ؿاؿ ایرـئچٻچهی اؽلاٯری     ذ ثڈ ؿًت آٿـ. یب٫ترڈ ثبمیٴڄبځ ٻیٶ ثلتل ٫چتجبٹ اڃزبٽ ُـ، ایڂ ڃتبی

ٷیرلی اؽلاٯری ثبمیٴڄربځ ؿاكؿ څ ؽرلؿڇ ٿٰیربى      ثبمیٴڄبځ تإحیل ٿ٤ڄبؿاكی ثل تجیریڂ څاكیربڃي تٔرڀیپ   

 ٳڄـ.ٷلایی ڃَٰ ثبكمتلی ؿك ایڂ ؽٔچّ ای٬ب ٿی ایـئبٹ

-ثـڃی ؿك څ٤ٗیتٷیلی ؿاڃِزچیبځ تلثیت( ؿك پوڅډِی ثڈ ثلكًی ٯبثټیت تٔڀیپ1391ٯلڇ څ ُزی٢ )

ٷیرلی اؽلاٯری څ ؽرلؿڇ ٿٰیربى     ډب ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ تٔرڀیپ ډبی ؿُچاك اؽلاٯی پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ آځ

ٷیلی ٷلایَ اؽلاٯی ؿاڃِزچیبځ ؿؽتل څ پٌل ت٬بڅت ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. ٗڀڂ ایڄٴڈ ٿیبڃٸیڂ تٔڀیپ

ت ٿ٤ڄبؿاكی ٿِبډـڇ ڃِرـ.  ډب ثڈ ت٬ٴیٲ ًبثٰڈ ٯڊلٿبڃی ت٬بڅډبی آځ ؿك آمٿچڃیاؽلاٯی څ ؽلؿڇ ٿٰیبى

ثـڃی ثرڈ ٿڄ٠رچك   ډبی آٿچمُی ؿاڃِزچیبځ تلثیتآڃڊب ثل ٷڄزبڃـځ څاعـ ؿكًی اؽلا٭ څكمُی ؿك ثلڃبٿڈ

 ٷیلی اؽلاٯی ؿك آڃبځ تإٳیـ ٳلؿڃـ.اكتٰبی ًٜظ ٯبثټیت تٔڀیپ

ی آڅك ثلكًی كاثٜڈ ًلاٿت كڅاځ څ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب تبة»( تغٰیٰی كا ثب ٣ڄچاځ 1391عڀیـ څ ډڀٴبكاځ )

ډب ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ًلاٿت كڅاځ  اڃزبٽ ؿاؿڃـ. ڃتبیذ آځ« ؿك ؿاڃِزچیبځ ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴی ٳلٿبڃِبڇ

آڅكی كاثٜڈ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ًلاٿت كڅاځ  آڅكی، ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ تبة څ تبة

ځ ؿاؿ ٳڈ ٿت٨یلډبی كاثٜڈ ٿڄ٬ی څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. ډڀضڄیڂ ڃتبیذ تغټیٺ كٷلًیچځ صڄـٷبڃڈ ڃِب

آڅكی كا  ؿكٓـ ام ٿت٨یرل ٿرلاٱ تربة    18ؿكٓـ څ  27ثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثڈ تلتیت پیَ

ًڊپ ثیِتلی ڃٌجت ثڈ ډچٍ ٿ٤ڄرچی   22/0ثیڂ ًلاٿت كڅاځ ثب ٗلیت ثتبی  ٳڄڄـ ٳڈ ؿكایڂتجییڂ ٿی

 آڅكی ؿاڃِزچیبځ ؿاكؿ. ثیڄی تبةؿك پیَ 18/0ثب ٗلیت ثتبی 
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اكتجربٙ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ ډرچٍ     »( ؿك تغٰیٮ ؽچؿ ثرب ٣ڄرچاځ   1392لمایی څ ماك٣یبځ )، ٿیًټٜبڃی پچك

ثڈ ایڂ ڃتبیذ ؿًرت یب٫تڄرـ. ثریڂ    « ثـڃی څ ٣ټچٽ څكمُیڅكی ٳبكٳڄبځ پوڅډِٸبڇ تلثیت٫لډڄٸی ثب ثڊلڇ

 څكی اكتجبٙ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.څكی، ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ثڊلڇډچٍ ٫لډڄٸی څ ثڊلڇ

( ثڈ ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ پلؽبُٸلی ثبمیٴڄبځ ٫چتجبٹ 1392ٓبثلی ) ثڊلڅمی، ماك١ ماؿڇ څ

ډبی پٌل كؿڇ ًڄی ڃچرچاڃبځ پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ڃڀلڇ ٳټی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ؽلؿڇ ٿٰیبى

 39ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی تچاڃٌتڄـ پلؽبُٸلی كاثٜڈ ٿڄ٬ی څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. ډڀضڄیڂ ؽلؿڇ ٿٰیبى

ؿډڄـ ٳڈ ډلصڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثربلاتل  ډب ڃِبځ ٿیثیڄی ٳڄڄـ. یب٫تڈیبڃي پلؽبُٸلی كا پیَؿكٓـ ام څاك

 ثبُـ اعتڀبٹ پلؽبُٸلی څكمُٴبكاځ ؿك ٿیبؿیڂ څكمُی ٳڀتل اًت.

ٷیلی اؽلاٯری  ډبی اؽلاٯی ثل تٔڀیپ( ؿك تغٰیٰی ثڈ ثلكًی تإحیل آٿچم٫1392ٍتبط پچك څ ډڀٴبكاځ )

 30ڃ٬ل ام ٿلثیبځ څكمُی كا ثڈ ٣ڄچاځ ڃڀچڃڈ اڃتؾبة څ ثرڈ ؿڅ ٷرلڅڇ    60ډب ٿلثیبځ څكمُی پلؿاؽتڄـ. آځ

ډبی تغٰیٮ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ اؽتلا٩ ٿ٤ڄربؿاكی ثریڂ ٷقكاڃرـځ    ڃ٬لی ُبډـ څ تغٰیٮ تٌٰیپ ٳلؿڃـ. یب٫تڈ

ډرب ثیربځ ٳلؿڃرـ ٳرڈ     ٷیلی اؽلاٯی ٿلثیبځ څرچؿ ؿاكؿ. ډڀضڄیڂ آځډبی آٿچمٍ اؽلاٯی څ تٔڀیپؿڅكڇ

ډبی اؽلاٯی ثلای ٿلثیبځ څكمُی څ ډڀضڄیڂ تـڅیڂ ؿكڅًی ثب ٣ڄچاځ اؽلاٯری  ٗلڅكت تچرڈ ثڈ آٿچمٍ

 كًـ.ٳبكثلؿی ؿك څكمٍ ٗلڅكی ثڈ ڃ٠ل ٿی

« ای آڃربځ ډبی ارلایی څ تإحیل آځ ثل اؽلا٭ عل٫رڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٳبكٳڄبځ ؿًتٸبڇ»ؿك تغٰیٰی ثب ٣ڄچاځ 

ډربی ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ اؽرلا٭     ( ثڈ ایڂ ڃتبیذ ؿًت یب٫تڄـ ٳڈ ثیڂ ٿاٻ٬رڈ 1392اثلاډیڀی څ ډڀٴبكاځ )

ډب ثب اډڀیرت ؿاؿځ  ٳڄڄـ ٳڈ ًبمٿبځای كاثٜڈ ٿٌتٰیپ څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ څ ډڀضڄیڂ ثیبځ ٿیعل٫ڈ

ای ؿك ثڈ تٰچیت ډچٍ ٿ٤ڄچی ٳبكٳڄبځ ؽچؿ څ ثلٯلاكی څاعـډبیی رڊت تڄ٠ریپ ٿڄِرچك اؽرلا٭ عل٫رڈ    

ډبی ثیِرتلی ثرلای ًربمٿبځ    ٿچ٫ٰیتتچاڃڄـ ُبډـ ډب څ ٳڄتلٹ ثل ك٣بیت ٿ٬بؿ ایڂ ٿڄِچكډب ٿیًبمٿبځ

 ؽچؿ ثبُڄـ.

( ؿك تغٰیٰی ثب ٣ڄچاځ ثلكًی كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ كٗبیت ٨ُټی ثب ًلاٿت 1393ٯبًڀی څ ډڀٴبكاځ )

ډب ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ كٗبیت  كڅاځ ؿك ٳبكٳڄبځ ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴی ثڈ ایڂ ڃتبیذ ؿًت یب٫تڄـ. ڃتبیذ آځ
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اځ كٗبیت ٨ُټی ٳبكٳڄبځ اكتجبٙ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څررچؿ  ٨ُټی څ ًلاٿت كڅاځ څ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ٿین

 ؿاكؿ. څٻی ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ كاثٜڈ ٿ٤ڄبؿاكی ٿِبډـڇ ڃِـ.

( ؿك پوڅډِی ثڈ ثلكًی كاثٜڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ثرب ًرلاٿت كڅاځ څ ٯ٘ربڅت      1392) څ ډڀٴبكاځ ٿغڀـی

ڃتربیذ څی ڃِربځ ؿاؿ ٳرڈ ثریڂ     تڊلاځ پلؿاؽت.  5آٿچماځ ؿؽتل اڅٹ ؿثیلًتبځ ٿڄٰٜڈ اؽلاٯی ؿك ؿاڃَ

ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ، ًلاٿت كڅاځ څ ٯ٘بڅت اؽلاٯری اكتجربٙ ٿڄ٬ری څ ثریڂ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ       

 ٯ٘بڅت اؽلاٯی اكتجبٙ ٿخجتی څرچؿ ؿاكؿ.

ٷیرلی  ای ثڈ تغټیٺ ٣چاٿٺ رڀ٤یت ُرڄبؽتی ٿرلتجٚ ثرب تٔرڀیپ    ( ؿك ٿٰبٻڈ1393ُزی٢ څ ډڀٴبكاځ )

ٷیلی اؽلاٯری ثبمیٴڄربځ ٻیرٶ    ډبی آڃبځ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ تٔڀیپیب٫تڈ اؽلاٯی ثبمیٴڄبځ ٫چتجبٹ پلؿاؽتڄـ.

ډربی  ثلتل ٫چتجبٹ ایلاځ ؿك څ٤ٗیت ٿتچًٚ څ ڃبٿٜټچثی ٯلاك ؿاُتڈ څ ثیِتل ثبمیٴڄبځ ثرب څررچؿ آٷربډی   

ډب اكتجبٙ ثلؽی پقیلی اؽلاٯی ٳڀی ثلؽچكؿاك ډٌتڄـ. ٗڀڂ ایڄٴڈ یب٫تڈاؽلاٯی ام ٯ٘بڅت څ ٿٌئچٻیت

ٷیلی ثبمیٴڄربځ تإییرـ   ای كا ثل تٔڀیپبؽتی ٿبڃڄـ تزلثیبت ٫لؿی، ٨ُټی څ عل٫ڈام ٣چاٿٺ رڀ٤یت ُڄ

 ٳلؿڃـ.

ډبی تڊلاځ ؿاڃِزچی كُتڈ عٌبثـاكی ؿاڃِٸبڇ 259( ؿك پوڅډِی ثل كڅی ٫1393لد ماؿڇ څ اًڀ٤یټی )

بځ آٿـڇ ڃِر  ؿًت ٷیلی اؽلاٯی پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ ثڈثڈ ثلكًی كاثٜڈ ٿتٰبثٺ ٿ٤ڄچیبت څ ٿبؿیبت ثب تٔڀیپ

ؿاكی ٟبډلی څ ثبٛڄی څ ٯ٘بڅت اؽلاٯی ا٫لاؿ كاثٜڈ ٿ٤ڄبؿاكی ثرب   ٷلایی، ؿیڂؿاؿ ٳڈ ډل ًڈ ٣بٿٺ ٿبؿی

ؿاكی ثبٛڄی ثب ٷلایَ اؽلاٯی ا٫لاؿ كاثٜرڈ   ٳڈ ٯ٘بڅت اؽلاٯی څ ؿیڂٷلایَ اؽلاٯی آڃبځ ؿاكؿ. ؿكعبٻی

 ؿاكڃـ. ٷلایی ثب ٷلایَ اؽلاٯی كاثٜڈ ٿ٤ٴچىؿاكی ٟبډلی څ ٿبؿی ٿٌتٰیپ ؿاكڃـ، ؿیڂ

 320( ؿك تغٰیٰی اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄرچی څ ًرلاٿت ٣ڀرچٿی كا ؿك ثریڂ     1393ډلڅی څ ډڀٴبكاځ )

ډب ڃِربځ ؿاؿ   ډبی تڊلاځ ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ؿاؿڃـ. ڃتبیذ آځؿاڃِزچی ؿڅكڇ ٳبكُڄبًی پلًتبكی ؿاڃِٸبڇ

ډرچٍ  ٳڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ٣ڀچٿی كاثٜڈ ٿخجت ٿ٤ڄبؿاكی څررچؿ ؿاكؿ. ثرـیڂ ٓرچكت ٳرڈ     

 ٿ٤ڄچی ثبلاتل ثب ًلاٿت ٣ڀچٿی ثڊتل ؿاڃِزچیبځ ډڀلاڇ ثچؿ.
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ډبی ٫لًچؿٷی ٨ُټی ( ؿك پوڅډِی ثڈ ثلكًی كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ٿاٻ٬ڈ1393ماك٣ی څ ًـكپچُبځ )

ډبی پوڅډَ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ٫لاڅاڃی څ ُـت ڃ٬ل ٿ٤ټڀیڂ مځ ُڊل ینؿ پلؿاؽتڄـ. یب٫تڈ 133ؿك ٿیبځ 

ُـت ٿٌؼ ُؾٔیت ثب ډچٍ ٿ٤ڄچی كاثٜڈ ٿڄ٬ی څ ٿ٤ڄبؿاكی څررچؿ ؿاكؿ   ؽٌتٸی ٣ب٬ٛی څ ٫لاڅاڃی څ

څ ثیڂ ٫لاڅاڃی څ ُـت ٣ڀټٴلؿ ُؾٔی ثب ډچٍ ٿ٤ڄچی كاثٜڈ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ څٻری ثریڂ   

 ای یب٫ت ڃِـ.٫لاڅاڃی څ ُـت ؿكٷیلی ثب ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿ٤ټڀبځ كاثٜڈ

ؿاڃِرزچی   ٣100ڀرچٿی كا ثرل كڅی    ( كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثرب ًرلاٿت  1393كًتڀی څ ډڀٴبكاځ )

ثؾِی ثلكًی ٳلؿڃـ. ڃتبیذ ڃِربځ ؿاؿ ٳرڈ    ؿؽتل څ پٌل ؿڅكڇ ٳبكُڄبًی ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ ثڊنیٌتی څ تچاځ

 ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ٣ڀچٿی ؿاڃِزچیبځ كاثٜڈ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.

ی څ ًرلاٿت كڅاڃری   ُڄبًبیی كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄرچ »( پوڅډِی كا ثب ٣ڄچاځ 1393ؽـاثؾِی څ ډڀٴبكاځ )

اڃزبٽ ؿاؿڃـ. ڃتبیذ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄرچی څ اث٤ربؿ   « ؿاڃِزچیبځ ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴی ٻلًتبځ

ًزبیبی اؽلاٯی  -3تچاڃبیی ٿٰبثټڈ څ ت٤بٿٺ ثب ٿِٴلات  -2ڃٸلی څ ث٤ُـ اؽلاٯی  ربٿ٢ -1ًلاٿت كڅاڃی 

ڀضڄیڂ اث٤بؿ ؽچؿآٷبډی څ ٣ِرٮ څ  ډؽچؿآٷبډی څ ٣ِٮ څ ٣لاٯڈ كاثٜڈ ٿخجت ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.  -4

 ثیڄی ًلاٿت ؿاكڃـ.ای ؿك پی٣َلاٯڈ څ ربٿ٢ ڃٸلی ًڊپ ٣ڀـڇ

ڃ٬رل ام ٿلثیربځ څكمُری ُرب٧ٺ ؿك      206( ؿك تغٰیٮ ؽچؿ ٳرڈ ثرل كڅی   1394څ ډڀٴبكاځ ) ٣بٿلی ًیـ

اؿ ٳڈ ډبی آڃبځ ڃِبځ ؿډبی آفكثبیزبځ ٧لثی څ ُلٯی اڃزبٽ ؿاؿڃـ ثڈ ایڂ ڃتبیذ ؿًت یب٫تڄـ. یب٫تڈاًتبځ

ٷیرلی اؽلاٯری ٿلثیربځ ت٬ربڅت     ثیڂ پٌت ٿلثیٸلی )ٿلثی، ًلٿلثی، ٿلثی ثـڃٌبم څ ًربیل( څ تٔرڀیپ  

-ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ڃـاكؿ. ډڀضڄیڂ ڃتبیذ عبٳی ام څرچؿ ت٬بڅت ٿ٤ڄبؿاك ثیڂ ًربثٰڈ ٿلثیٸرلی څ تٔرڀیپ   

 ٷیلی اؽلاٯی ٿلثیبځ څكمُی ثچؿ.

كډجرلی ٿ٤ڄرچی ثرب ٫٘ربی اؽلاٯری څ ًرلاٿت        كاثٜڈ»ای ثب ٣ڄچاځ ( ؿك ٿٰبٻڈ1394ٿټٴی څ ډڀٴبكاځ )

ثڈ ایڂ ڃتبیذ ؿًت یب٫تڄـ. ثیڂ كډجلی ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ٣ڀچٿی پلًتبكاځ « ٣ڀچٿی ؿك ٿیبځ پلًتبكاځ

كاثٜڈ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. ثیڂ كډجلی ٿ٤ڄچی څ ٫٘بی اؽلاٯی كاثٜڈ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ 

 ٘بی اؽلاٯی څ ًلاٿت ٣ڀچٿی پلًتبكاځ ٿ٤ڄبؿاك ڃجچؿ.ؿاكؿ. ډڀضڄیڂ ڃتبیذ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ كاثٜڈ ثیڂ ٫
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ؿاڃِرزچی   481( اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ٣ڀرچٿی كا ؿك ثریڂ   1394ًڀیبكی څ ډڀٴبكاځ )

ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی    ډب آځډبی ُڊل تڊلاځ ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ؿاؿڃـ. ڃتبیذ ؿڃـاڃپنُٴی ؿاڃِٸبڇ

ٳټی څ  ٓچكت ثڈضڄیڂ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ٣ڀچٿی ؿاڃِزچیبځ ؿك ًٜظ ٿتچًٜی ٯلاك ؿاكؿ. ډڀ

 ؿك ډڀڈ اث٤بؿ كاثٜڈ ٿخجت ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.

ثلكًی تإحیل آٿچمٍ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ثرل ثڊنیٌرتی     »( پوڅډِی كا ثب ٣ڄچاځ 1394ُزب٣ی څ ًټیڀبڃی )

« آٿچماځ تغت پچَُ ٳڀیتڈ اٿـاؿ اٿبٽ ؽڀیڄی ُڊلًرتبځ اكؿثیرٺ  ډبی آځ ؿاڃَكڅاڃِڄبؽتی څ ٿاٻ٬ڈ

ثربٻیڄی ثرچؿ ٳرڈ ٛرلط      آمٿربیی  ٳربك یٲ ٿٜبٻ٤ڈ آمٿبیِی ثرب   ډب آځاڃزبٽ ؿاؿڃـ. كڅٍ تغٰیٮ پوڅډَ 

َ     آمٿچځ پيڅ  آمٿچځ پیَ -ثب ٷلڅڇ ٷچاڇ اڃزبٽ ؿاؿڃـ. ڃتبیذ پوڅډَ ڃِبځ ؿاؿ ٳرڈ ثریڂ ؿڅ ٷرلڅڇ ؿاڃر

ؿك ؽچؿٿؾتبكی، تٌټٚ ٿغیٜری، كُرـ ُؾٔری، اكتجربٙ ٿخجرت،       آٿچماځ تغت پچَُ څ ٷلڅڇ ٳڄتلٹ

ډـ٫ڀڄـی ؿك مڃـٷی څ پقیلٍ ؽچؿ ت٬بڅت ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. ثـیڂ ٿ٤ڄب ٳڈ ؿك ٷلڅڇ آمٿبیَ ث٤ـ ام 

آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچی، ؽچؿٿؾتبكی، تٌټٚ ٿغیٜی، كُـ ُؾٔی، اكتجبٙ ٿخجت، ډـ٫ڀڄـی ؿك مڃـٷی 

ترچاځ ثرلای   تچاځ ٷ٬ت ٳڈ ام آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄرچی ٿری  یڂ ٿیڅ پقیلٍ ؽچؿ ا٫نایَ یب٫تڈ اًت. ثڄبثلا

 آٿچماځ تغت پچَُ ٳڀیتڈ اٿـاؿ اًت٬بؿڇ ٳلؿ.اكتٰب ٳی٬یت مڃـٷی ؿاڃَ

ای ثب احلثؾِی ًبمٿبځ ( ؿك پوڅډِی ثڈ ثلكًی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ اؽلا٭ عل٫ڈ1394ؿډٰبڃبځ څ ډڀٴبكاځ )

ثنكٵ پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ آڃبځ ڃِربځ ؿاؿ ٳرڈ   ڃ٬ل ام ٳبكٳڄبځ ًتبؿ ٫لٿبڃـډی اڃت٠بٿی تڊلاځ  380ؿك ثیڂ 

ای ثب احلثؾِی ٳبكٳڄبځ كاثٜڈ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ ډڀضڄیڂ ثیڂ اث٤بؿ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ اؽلا٭ عل٫ڈ

 ای څ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب احلثؾِی ًبمٿبڃی اكتجبٙ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.اؽلا٭ عل٫ڈ

څډِی اكتجبٙ ثیڂ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ   ( ؿك پو1394عٌیڂ پچك، یچڃٌیبځ، ؽٌلڅی، ٓجب٥ څ ٳلاډـڅماځ )

ڃ٬ل ام ؿاڃِزچیبځ اًتبځ ًڀڄبځ ثلكًی ٳلؿڃـ. ڃتربیذ آڃڊرب    197ثب ًلاٿت كڅاځ ؿك ثیڂ  ډیزبڃیډچٍ 

ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ، ًلاٿت كڅاځ څ ډچٍ ډیزبڃی اكتجبٙ ٿڄ٬ی ٿ٤ڄربؿاكی  

جت ٿ٤ڄبؿاكی ٿِبډـڇ ٳلؿڃـ. ؿیٸرل  څرچؿ ؿاكؿ. ډڀضڄیڂ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ډچٍ ډیزبڃی اكتجبٙ ٿخ

ٮ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ډچٍ ډیزبڃی ٿِبډـڇ ُـ ډرچٍ  ثیڄی ًلاٿت كڅاځ ام ٛلیڃتبیذ ڃِبځ ؿاؿ ؿك پیَ
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ثبُـ څٻی كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ډیزبڃی څ ًلاٿت ثیڄی ٳڄڄـڇ ٿ٤ڄبؿاكی ثلای ًلاٿت كڅاځ ٿیڄچی پیَٿ٤

 كڅاځ ٿ٤ڄبؿاك ڃجچؿ.

 تحمیمبت ذبرجی .2-20-2

ؿًرت   ثڈ ایڂ ڃتربیذ  ( ؿك ٿچكؿ احلات ٿ٤ڄچیت ثل ًلاٿت ٫لؿ2000)ثڈ ڃٰٺ ام ایڀچڃن،  1اٻڀل څ ډڀٴبكاځ

ٷیرلی ٿ٤ڄرچی   یب٫تڄـ ٳڈ ٿ٤ڄچیت ثب ثیڀبكی ٳڀتل څ ٛچٹ ٣ڀل ثیِتل ډڀلاڇ اًرت. ا٫رلاؿ ؿاكای رڊرت   

تلی ثب آًیت ؿیرـٷی ٳڄربك   ؿډڄـ څ ثڈ ُٴٺ ٿڄبًتډڄٸبٽ ٿچارڊڈ ثب رلاعت ثڈ ؿكٿبځ ثڊتل پبًؼ ٿی

 ـ.آیڄٿی

( ڃِبځ ؿاؿڇ ُـڇ اًت ٳڈ ٣ـٽ ا٣تڀبؿ ثڈ ٿ٤ڄچیت ثب ڃڀلات ثبلای 2001) 2ؿك ٿٜبٻ٤ڈ ٿبٻجتی څ ډڀٴبكاځ

اٜٗلاة څ ا٫ٌلؿٷی ډپ ؿك مڃبځ څ ډپ ؿك ٿلؿاځ ډڀلاڇ ثچؿڇ اًت. ډڀضڄیڂ ؿك ایڂ پوڅډَ ڃِبځ ؿاؿڇ 

 ٜ لاة ډڀرلاڇ ثرچؿڇ   ُـ ٳڈ ٫ٰـاځ ٿ٤ڄچیت ثب ڃڀلات ًلاٿت كڅاڃی پبییڂ څ ڃڀلات ثبلای ا٫ٌلؿٷی څ اٗر

 (.1386اًت )ثڈ ڃٰٺ ام ٧جبكی ثڄبة، 

( ؿك پوڅډِی ٳڈ تإحیل ٿ٤ڄچیت كا ثل ًرلاٿتی ٿرچكؿ ثلكًری ٯرلاك     2003) 3اٻڀل، ٿٲ ؿڅڃبٻـ څ ٫لیـٿڂ

ثبُرـ. ثرڈ   تل ٿری تل ثیڀبكی څ مڃـٷی ٛچلاڃیاڃـ، ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ ٿ٤ڄچیت ؿك اكتجبٙ ثب ٿیناځ پبییڂؿاؿڇ

-كڅیبكڅیی ثب آًیت، پبًؼ ثڊتلی ثڈ څ٤ٗیت ٿری  ایَ ٿ٤ڄچی ؿاكڃـ، ډڄٸبٽاؿی ٳڈ ٷلكًـ ا٫لڃ٠ل ٿی

)ثڈ ڃٰرٺ ام   ٳڄڄـ څ ٿیناځ ا٫ٌلؿٷی آڃڊب ٳڀتل اًتؿډڄـ څ ٿچٯ٤یت تچٻیـ ٳڄڄـڇ ٫ِبك كا ثڊتل اؿاكڇ ٿی

 .(1389ًبمٷبك، 

( ؿك اكتجبٙ ثب ثلكًی ډچٍ ٿ٤ڄچی 2004) 4ڃتبیذ ثڈ ؿًت آٿـڇ ام پوڅډِی تچًٚ ًچما څ ٳبكت كایت

ت٤ـاؿی ام رچاڃبځ ٿٰیپ ؿك یٲ ُڊل ٿرقډجی ؿك اًرتلاٻیب، عربٳی ام آځ اًرت ٳرڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ؿك        

ثبلاثلؿځ ٣نت ڃ٬ي، كٗبیت، ؽِڄچؿی ام مڃـٷی څ ایزبؿ اعٌبى ډـ٫ڀڄـی ؿك مڃـٷی ترإحیل ثٌرنایی   

 (.1394ؿاكؿ )ثڈ ڃٰٺ ام ًڀیبكی څ ډڀٴبكاځ، 
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ُرلٳت   297( اكتجبٙ ثیڂ ًڄزَ ثڊنیٌتی ؿكڅڃی څ ٿٰیبى ډچٍ ٿ٤ڄچی كا ثب ع٘چك 2004) 1ڃبًٺ

ٳڄڄـڇ ٳڈ ډڀٸی ؿاڃِزچیبځ كڅاڃِڄبًی ثچؿڃـ ثلكًی ٳلؿ. آڃڊبیی ٳڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ثربلاتلی ؿاكڃرـ،     

 (.1389ډبیی ثچؿڃـ ٳڈ ثڊنیٌتی فډڄی ثبلاتلی ڃِبځ ؿاؿڃـ )ثڈ ڃٰٺ ام ًبمٷبك، ډڀبځ

ٿلثیربځ   ٷیرلی  تٔرڀیپ څ ڃرچ١   ؿك تغٰیٰی ثڈ ثلكًری اؽتلا٫ربت ٫رلؿی    (2008څ ډڀٴبكاځ ) 2یتلىپ

 ام یٴٌبځ ٿڀٴرڂ اًرت   ډبی ٷیلی تٔڀیپاڃـ ٳڈ اؽتلا٫بت ٫لؿی ؿك  یـڇكًڅ ثڈ ایڂ ڃتیزڈ  اڃـ پلؿاؽتڈ

ډربی   ییتچاڃرب پلاٳڄـٷی ؿاڃَ ٣ڀچٿی څ ؿكٱ اعتڀبلات یٲ ٫رلؿ عبٓرٺ ُرچؿ. اؽتلا٫ربت ٫رلؿی ؿك      

ثبُـ څ ډڀضڄیڂ پیِڄڊبؿ  یٿ ډب آځ ډبی ٷیلی تٔڀیپڅ  ډب ٯ٘بڅتٳڄڄـڇ ی پیِٸچیی ډب ٿڊبكتاؿكاٳی څ 

 ثبمی ٳڄـ. ٷیلی تٔڀیپی ٿچكؿ اڃت٠بك ٿڀٴڂ اًت ڃِٰی كا ؿك ډب اكمٍٳلؿڇ ٳڈ ٿغبًجڈ 

ٷیلی اؽلاٯی ؽچؿ ثل اډڀیت ایـئچٻچهی اؽلاٯی تإٳیرـ ٳرلؿڇ،   ( ؿك ٿـٹ تٔڀیپ2008) ٫3لؿكیؼ څ ٻیل

  ډبی اؽلاٯی تإحیلٷقاك اًت.تٔڀیپ -ٿیناځ ٯبثٺ تچرڊی ثل پیَ اكمیبثیاٟڊبك ؿاُتڄـ ایڂ ٣بٿٺ ثڈ 

ډبی څكمُی ثریڂ ؿاڃِرٸبډی ثرڈ     ؿك ٿغیٚ ثیڂ پیَاؽلاٯی  ٷیلی تٔڀیپ( 2009) 4ٳٌچٹ څ ډڀٴبكاځ

 ـ ٓچكت آٿچمٍ ٳټیڄیٴی څ تڄ٠یڀبت ٣ڀټی څ ثرڈ ایرڂ ڃتیزرڈ كًریـڃـ ٳرڈ       كا ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ؿاؿڃر

ٳڄـ څ ایڂ ت٨ییلات ٳبډَ  تغٔیټی ت٨ییل ٿی ډبی ًبٹبځ څكمُٴبك ؿك ٛی ډبی اؽلاٯی ؿاڃِزچی اكمٍ

ډڀضڄیڂ ثریڂ ؿاڃِرزچیبځ    ثبُـ. ٿی ای عل٫ڈ ډبی ثبمیډبی رچاڃڀلؿاڃڈ څ تڀبیٺ ثڈ ًچی  ڃٸلٍ څكمٍ

 ٿِبډـڇ ڃٸلؿیـ. ؿاكی ٿ٤ڄیت٬بڅت  ای عل٫ڈډبی  ؿؽتل څ پٌل ؿاڃِٸبډی ام ٻغبٝ ٿیناځ تڀبیٺ ثڈ ثبمی

ٷیلی ٯ٘بڅت اؽلاٯی ٿـیلاځ څكمُی ؿك تغٰیٰی تچ٤ًڈ یٲ اثناك ثلای اڃـامڇ( 2010) 5كاؿ څ ډڀٴبكاځ

ٷیرلی ٯ٘ربڅت اؽلاٯری ٿرـیلاځ     اڃـ. ډـ٩ ام ایڂ ٿٜبٻ٤ڈ تچ٤ًڈ یٲ اثناك ثرلای اڃرـامڇ  كا ثلكًی ٳلؿڇ

ثلای ٯ٘بڅت اؽلاٯی ؿك یٲ ًٜظ صڄـث٤ُـی ثب تچرڈ ثڈ تغٰیٰبت  ٳڈڅكمُی ثچؿ. ٯٔـ ٿغٰٰبځ ایڂ ثچؿ

تغٰیٮ آڃڊب ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ٯ٘بڅت اؽلاٯری ًربؽتبك صڄـث٤ُرـی ؿاكؿ. ام ٻغربٝ      تڊیڈ ٳڄڄـ. ی اثناكیٯجټ

ٷلا ٿجتڄی ثل ایڂ اًت ٳڈ یٲ تٔڀیپ اؽلاٯی، ٯجٺ ام ډل صین ثبیـ ام ڃ٠ل تئچكی، اثناك ؿك اؽلا٭ څٟی٬ڈ
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آمٿبیِری ثرلای   ډبی اؽلاٯی څ ڃڈ ام ٣چاٯت څ یب ؽچة یب ثـ ثچؿځ آځ ثلكًی ُرچؿ. ًرڈ ٿٜبٻ٤رڈ    اكمٍ

ٿچكؿ ٿٜبٻ٤ڈ څ ؿك آمٿبیَ ًرچٽ   8اڃزبٽ ُـ. ؿك ڃڊبیت ڃٌؾڈ  1ٷیلی ٯ٘بڅت اؽلاٯیتچ٤ًڈ اثناك اڃـامڇ

ٿـیل څكمُی ٿچكؿ آمٿبیَ ٯلاك ٷل٫ت څ ڃتبیذ عبٳی ام ٣ـٽ یٴـًتی  100څ ؿك ڃڊبیت ثب یٲ ڃڀچڃڈ ام 

ٲ ٣بٿٺ كڅُرڂ صڄـث٤ُرـی څ ڃرڈ    ؿك ٿیبځ ٿت٨یلډب كا ڃِبځ ؿاؿ څ ډڀضڄیڂ ڃتبیذ عبٳی ام ٣ـٽ څرچؿ ی

ڃربٽ اؽرلا٭   ای ثرڈ  ډب ًبمٷبك ٿڀٴڂ اًت ثب پـیرـڇ ایڂ ٣ـٽ پبًؼ ؿډـ.صڄـ ٣بٿټی ؿك اثناك كا ڃِبځ ٿی

ډبی اؽلاٯی ډل مٿبځ ٳڈ یٲ ؿٻیٺ ؽچة یرب  ٳڈ اُبكڇ ثڈ ت٨ییل ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ٿچٯ٤یتی تچٗیظ ؿاؿڇ ُچؿ

 ثڊتل څرچؿ ؿاكؿ تب آڃڊب كا ت٨ییل ؿډیـ ٿلثچٙ ُچؿ.

ډربی كډجرلی   كاثٜڈ ثیڂ ٿ٤ڄچیت، ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًجٲ»( تغت ٣ڄچاځ 2011) 2تبیذ تغٰیٮ ؿڅٷلتیڃ

ډبی ٿ٤ڄچیت ِبځ ؿاؿ ؽلؿڇ ٿٰیبىڃ« 3ډبی ؿاڃِزچیبځ ؿاڃِٸبڇ ایـاډچؿك ؿاڃِزچیبځ پیِلڅ ؿك ٤٫بٻیت

 تچاڃڄـ ډل پڄذ ًجٲ كډجلی كا پیِٸچیی ٳڄڄـ.څ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿی

ثرب  ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څاٻـیڂ څ ًٜظ تغٔیلات آڃبځ  ( ؿك پوڅډِی ثڈ2012ٿغڀـیبكی )

. ڃتبیذ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ًٜظ ًرلاٿت كڅاځ ٳچؿٳربځ ثرل اًربى ٿیرناځ      ًلاٿت كڅاځ ٳچؿٳبڃِبځ پلؿاؽت

ًٜظ ډرچٍ   ډب آځٳڈ ٳچؿٳبڃی ٳڈ څاٻـیڂ ٛچكیثب یٴـیٸل ٿت٬بڅت اًت ثڈ ډب آځډچٍ ٿ٤ڄچی څاٻـیڂ 

ثلؽچكؿاك ثچؿڃـ. ډڀضڄیڂ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄرچی څ ًرٜظ    كڅاڃی ثبلاتلیُتڄـ ام ًلاٿت ٿ٤ڄچی ثبلاتلی ؿا

ًٜظ تغٔیلات ثبلاتلی ؿاُتڄـ ډرچٍ  تغٔیلات څاٻـیڂ اؽتلا٩ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاُت. څاٻـیڄی ٳڈ 

 ڃین ثبلاتل ثچؿ. ډب آځٿ٤ڄچی 

 ٧یرل ِزچیبځ څكمُرٴبك څ  ٿٰبیٌڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿاڃ»( ؿك پوڅډِی ثب ٣ڄچاځ 2013ٿغڀـی څ ډڀٴبكاځ )

اؽرتلا٩   څكمُرٴبك  ٧یرل ثڈ ایڂ ڃتیزڈ كًیـڃـ ٳڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿاڃِزچیبځ څكمُرٴبك څ  « څكمُٴبك

ؿډڄرـ  ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ څ ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿاڃِزچیبڃی ٳڈ ثڈ ٛچك ٿڄ٠پ تڀلیڄبت څكمُی اڃزربٽ ٿری  

 ثبُـ.ٿی څكمُٴبك ٧یلثڊتل ام ؿاڃِزچیبځ 

                                                 
1
. MJSMI 

2
. Dougherty 

3
. Idaho university 
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ی ثل كڅی ًرلاٿت  ك پوڅډِی ثڈ ثلكًی احل ډچٍ ًبمٿبڃی څ ډچٍ ٿ٤ڄچ( ؿ2014ثبڅكًبؿ څ ډڀٴبكاځ )

ڃِبځ ؿاؿ ډچٍ ًبمٿبڃی څ ډچٍ ٿ٤ڄچی احل ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی ثرل كڅی   ډب آځ. ڃتبیذ ًبمٿبڃی پلؿاؽتڄـ

 ًلاٿت ًبمٿبڃی ؿاكڃـ.

څ  ٷلایری  ٳڀبٹ( ؿك پوڅډِی ثڈ ثلكًی كاثٜڈ ٿیبځ ؽلاٯیت، ډچٍ ٿ٤ڄچی، 2014ثڊلڅمی څ ډڀٴبكاځ )

ؽلاٯیت څ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ًرلاٿت كڅاځ اكتجربٙ    ثیڂ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ډب آځًلاٿت كڅاځ پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ 

ًلاٿت كڅاځ اكتجبٙ  ٿخجت ثب ٷلایی ٳڀبٹٿڄ٬ی څ  ٷلایی ٳڀبٹٿڄ٬ی ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ ډڀضڄیڂ ثیڂ 

ٿخجت ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. ڃتبیذ كٷلًیچځ صڄـٷبڃڈ ڃین ڃِربځ ؿاؿ ٳرڈ ٿت٨یلډربی ؽلاٯیرت، ډرچٍ      

 آٿرـڇ  ؿًت ثڈثیڄی ٿت٨یل ًلاٿت كڅاځ كا ؿاُتڈ ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ڃتبیذ تچاڃبیی پیَ ٷلایی ٳڀبٹٿ٤ڄچی څ 

ٿت كڅاځ ؿاكڃـ ډڀضڄیڂ ثرب تچررڈ   احل ٿخجتی ثل ًلا ٷلایی ٳڀبٹام ؽلاٯیت څ ډچٍ ٿ٤ڄچی احل ٿڄ٬ی څ 

 ثیڄی ًلاٿت كڅاځ ؿاكؿ.ډچٍ ٿ٤ڄچی ثیِتلیڂ تچاڃبیی كا ؿك پیَ آٿـڇ ؿًت ثڈثڈ ٗلایت 

( ؿك یٲ تغٰیٮ تزلثی ثرڈ ثلكًری احرل آٿرچمٍ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ثرل كڅی        2014صلؽبثی څ ډڀٴبكاځ )

٤ڄرچی ٿڄزرل ثرڈ    آٿچماځ پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ ڃِربځ ؿاؿ آٿرچمٍ ډرچٍ ٿ   ډبی ًلاٿت كڅاڃی ؿاڃَُبؽْ

ډبی ًلاٿت كڅاځ )عٌبًیت ؿك كڅاثٚ ٿتٰبثرٺ، ًرلاٿت رٌرڀبڃی، څًرچاى ٫ٴرلی څ      ٳبډَ ُبؽْ

 ٣ڀټی، ا٫ٌلؿٷی، اٜٗلاة( ؿك ٷلڅڇ تزلثی ڃٌجت ثڈ ٷلڅڇ ٳڄتلٹ ُـ.

ای ؿك ٿیربځ  ( ؿك پوڅډِی ثڈ ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ اؽلا٭ عل٫رڈ 2015ٛچٛیبځ څ ڃز٬ی )

ڃِبځ ؿاؿ ٳرڈ ثریڂ ډرچٍ     ډب آځډبی ؽـٿبتی ُڊل ًبكی پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ ٿبځڃ٬ل ام ٳبكٳڄبځ ًبم 200

 ای ٳبكٳڄبځ كاثٜڈ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.ٿ٤ڄچی څ اؽلا٭ عل٫ڈ

-پوڅډِی ثڈ ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ًلاٿت كڅاځ، ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب اڃ٤ٜرب٩  ( ثب2015ٓجغی څ اٿیلٿلاؿی )

پلؿاؽتڄـ. ڃتبیذ تغٰیٮ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثریڂ ډرچٍ    ؿاڃِزچی ؿؽتل څ پٌل 100ثل كڅی  پقیلی ٣ڀټٴلؿ

ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ اكتجبٙ ٿ٤ٴچى ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. ؿیٸرل ڃتربیذ عربٳی ام آځ ثرچؿ ٳرڈ ثریڂ       

پرقیلی ٣ڀټٴرلؿ كاثٜرڈ    پقیلی ٣ڀټٴلؿ څ ډڀضڄیڂ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ اڃ٤ٜرب٩ ًلاٿت كڅاځ څ اڃ٤ٜب٩

 ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.ٿخجت ٿ
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 ثٌسیجوع .2-21

ٷیلی اؽلاٯی، ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ٿغٰٮ ٿجبڃی ڃ٠لی ٿلتجٚ ثب تغٰیٮ ُبٿٺ تٔڀیپ ؿك ایڂ ٫ٔٺ

څ ؿك پبیبځ ایڂ ٫ٔٺ تغٰیٰبت ٓچكت ٷل٫تڈ تچًٚ ٿغٰٰریڂ فٳرل ُرـ.     كا ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ؿاؿ كڅاځ

ؽرچكؿ ایرڂ ٿچٗرچ١ اًرت ٳرڈ ؿك اٳخرل       ډبی اڃزبٽ ُـڇ ثیِتل ثڈ صِرپ ٿری  آڃضڈ ؿك ثلكًی پوڅډَ

َ    تغٰیٰبت اكتجبٙ ث -یڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ؿك رچاٿ٢ ٿؾتټ٬ری ډڀضرچځ ؿاڃِرزچیبځ، ؿاڃر

ډبی ٿؾتټ٪ ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ٷل٫ترڈ اًرت څ ډڀضڄریڂ ؿك اڃرـٱ     آٿچماځ، پلًتبكاځ، ٳبكٳڄبځ ًبمٿبځ

ٷل٫تڈ اًت،  ٿچكؿ ثلكًی څ ٯ٘بڅت اؽلاٯی ٷیلی اؽلاٯیتغٰیٰبتی اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ تٔڀیپ

( ؿك تغٰیٮ ؽچؿ اكتجبٙ ثریڂ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ ٯ٘ربڅت اؽلاٯری ؿك ثریڂ       1392ٿغڀـی څ ډڀٴبكاځ )

ډبی ٿت٬بڅتی عبٓرٺ ُرـ. ثلؽری تغٰیٰربت     آٿچماځ كا ثلكًی ٳلؿ. ؿك ڃتبیذ ایڂ تغٰیٰبت یب٫تڈؿاڃَ

اڃرـ څ ؿك اڃرـٱ تغٰیٰربتی    اكتجبٙ ٿڄ٬ی څ ٿ٤ڄبؿاكی كا ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٷناكٍ ٳلؿڇ

ؿك ثلكًی تغٰیٰربت پیِریڄڈ    ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٷناكٍ ُـ. اكتجبٙ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاكی

ٷیرلی اؽلاٯری، ًرلاٿت كڅاځ څ    ٿِبډـڇ ُـ ٳڈ تغٰیٰبتی اڃـٳی ثڈ كاثٜرڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ تٔرڀیپ    

ؿك ایڂ تغٰیٰبت ڃتبیذ عبٳی ام اكتجبٙ ٿٌتٰیپ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٷیلی اؽلاٯی پلؿاؽتڈ اًت. تٔڀیپ

 اؽلا٭ ثچؿڇ اًت. څ اؽلاٯیبت څ ًلاٿت كڅاځ څ

ثلكًی اكتجربٙ ٿت٨یلډربی تغٰیرٮ )ًرلاٿت كڅاځ، ډرچٍ       پیِیڄڈ تغٰیٮ ٿِبډـڇ ُـ ٳڈ ؿك ٿٜبٻ٤ڈ

ٿ٤ټڀربځ   ؿك ثریڂ  څپلڅكٍ څ ثڈ څیروڇ ډبی آٿچمُی څ آٿچمٍٷیلی اؽلاٯی( ؿك ٿغیٚٿ٤ڄچی څ تٔڀیپ

 یب ثٌیبك اڃـٱ اًت. اڃزبٽ ڃٸل٫تڈ څ (ربٿ٤ڈ ٿچكؿ ڃ٠ل ٿغٰٮ ؿك ایڂ پوڅډَ تلثیت ثـڃی)

( ٷټـثلٵ څ ډیټرل  GHQ-28ام پلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿی ) ٳڈ ا٧ټتؿك ثلكًی تغٰیٰبت ٿِبډـڇ ُـ 

( اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت اٿب ؿك ٿچٗچ١ ډچٍ ٿ٤ڄچی ام اثناكډبی ٿت٬بڅتی ډڀضرچځ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی    1979)

ڄرچی آٿرلاٽ   ( څ ډرچٍ ٿ٤ SISRI)  ی ٳیڄرٶ  ماؿڇ، ثـی٢ څ ډڀٴبكاځ څ پلًِڄبٿڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچ   ٣جـا

ثرب   ٿت٨ییل تٔڀیپ ٷیلی اؽلاٯی. تڄچ١ اثناك ډچٍ ٿ٤ڄچی ثیِتل ثچؿڇ اًت. ؿك ٿچكؿُـڇ اًتاًت٬بؿڇ 

( اًت٬بؿڇ ُرـڇ  MJTتچرڈ ثڈ ربٿ٤ڈ تغٰیٰبت ٿؾتټ٪ ؿك اٳخل پوڅډَ ام پلًِڄبٿڈ ٯ٘بڅت اؽلاٯی )
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م اثرناك ؿیٸرلی،   ثرـڃی ثچؿڃرـ ا  ثب تچرڈ ثڈ ربٿ٤ڈ تغٰیٮ ٳرڈ ؿك ایرڂ پروڅډَ ٿ٤ټڀربځ تلثیرت      اٿب ثچؿ

 اًت٬بؿڇ ٷلؿیـ.ٳڈ ٿؾتْ ٿغیٚ ډبی څكمُی اًت، ( 2003ٷیلی اؽلاٯی ٳتٺ )پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ

اكتجبٙ ثریڂ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی،    ثب تچرڈ ثڈ ٿجبعج ٿٜلط ُـڇ څ ایڂ ٿچٗچ١ ٳڈ تغٰیٰی ؿك ٿچكؿ ثلكًی 

ٿغٰٮ ثل آځ ُـ ٳرڈ ثرڈ   ٻقا ٿِبډـڇ ڃِـ ثـڃی تلثیت ؿك ٿ٤ټڀبځٷیلی اؽلاٯی كڅاځ څ تٔڀیپًلاٿت 

 ٿچٗچ١ ثپلؿامؿ.ثلكًی ایڂ 

 

 

 

 

 



008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سومفصل
 روش شناسی تحقیق

 

  



021 

 

 تغٰیٮ ُڄبًی كڅٍ ًچٽ: ٫ٔٺ 3

 

 

 

 

ُڄبًی تغٰیٮ اًت ثلكًی ؽچاډـ ُـ. ڃچ١ كڅٍ تغٰیٮ، ربٿ٤ڈ  ؿك ایڂ ٫ٔٺ ډل صڈ ٿلثچٙ ثڈ كڅٍ

ٍ ٷیرلی، اثرناك اڃرـامڇ   كڅٍ ڃڀچڃڈ، څ ڃڀچڃڈ ٍ  ٷیرلی، كڅ ، آڅكی اٛلا٣ربت ډربی رڀر٢  ډربی آٿربكی، كڅ

 ٿت٨یلډبی تغٰیٮ څ كڅٍ تزنیڈ څ تغټیٺ یب٫تڈ ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ؽچاډـ ٷل٫ت.

 تحمیك رٍػ .3-1

ٷیرلی اؽلاٯری   ًلاٿت كڅاځ څ تٔرڀیپ یڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی، عبٗل ثلكًی اكتجبٙ ثډـ٩ ام اڃزبٽ تغٰیٮ 

ثبُـ. پوڅډَ عبٗل ثب تچرڈ ثڈ ڃچ١ ٿٜبٻ٤ڈ څ كڅاثٚ ثیڂ ٿت٨یلډب ام ثـڃی ُڊل ٿِڊـ ٿیٿ٤ټڀبځ تلثیت

ډڀجٌرتٸی   -ډربی تچٓری٬ی  ډب ؿك مٿلڇ پوڅډَثلؿی څ ام ڃ٠ل ُیچڇ ٷلؿآڅكی ؿاؿڇكؿًتڈ تغٰیٰبت ٳب

 ا ؿكآٿـڇ اًت.ٯلاك ؿاكؿ ٳڈ ثڈ ٓچكت ٿیـاڃی ثڈ ارل

 گیزی ًوًَِ رٍػ ٍ آهبری ًوًَِ جبهعِ، .3-2

 94-95ٳرڈ ؿك ًربٹ تغٔریټی    ثـڃی ُڊل ٿِرڊـ  ربٿ٤ڈ آٿبكی ایڂ تغٰیٮ ُبٿٺ ٳټیڈ ٿ٤ټڀبځ تلثیت

څپلڅكٍ ُڊل ثبُـ. ثل اًبى آٿبك ٷل٫تڈ ُـڇ ام اؿاكڇ آٿچمٍاڃـ، ٿیثچؿڇؿك ٿـاكى ٿ٨ِچٹ ثڈ تـكیي 

ڃ٬رل ت٤یریڂ    798 ٳڈ څارـ ُلایٚ فٳل ُـڇ ثچؿڃـ، ُڊل ٿِڊـثـڃی ٿِڊـ ٿزڀچ١ ٳٺ ٿ٤ټڀبځ تلثیت

 ُـ.

ام  ، ثـڃی ُڊل ٿِرڊـ ثرچؿڇ  ٿ٤ټڀبځ تلثیتٳټیڈ ُبٿٺ ٷیلی ثب تچرڈ ثڈ ایڄٴڈ ربٿ٤ڈ آٿبكی كڅٍ ڃڀچڃڈ

ت٤ـاؿ ڃڀچڃڈ تغٰیرٮ عبٗرل   ثب تچرڈ ثڈ رـڅٹ ٿچكٷبځ  ٳڈاًت٬بؿڇ ُـ ٷیلی تٔبؿ٫ی ًبؿڇ كڅٍ ڃڀچڃڈ

پلًِرڄبٿڈ   184پي ام عق٩ ٿچاكؿ ڃربٯْ ت٤رـاؿ    څثیڂ آڃڊب تچمی٢ ُـ ؿك ٳڈ ٷلؿیـ ڃ٬ل ت٤ییڂ  260

 څتغټیٺ ٯلاك ٷل٫ت.ٿچكؿ تزنیڈ
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 ّب زازُ گززآٍری اثشار .3-3

 گیزی اذلالیپزعؾٌبهِ تصوین .3-3-1

( اًرت٬بؿڇ ُرـ. ایرڂ    2003ٳترٺ )  اًرتبڃـاكؿ  ٷیرلی اؽلاٯری ام پلًِرڄبٿڈ   ثڈ ٿڄ٠چك اكمیبثی تٔرڀیپ 

اؽلاٯری  (، آٷبډی 17څ  13، 9، 5، 1 ًچالات)اؽلاٯی ًئچاٹ ؿك اث٤بؿ ٯ٘بڅت  20پلًِڄبٿڈ ٿِتڀٺ ثل

( څ اډڀیررت ُررلایٚ  19څ  15، 11، 7، 3 ًررچالات)اؽلاٯرری (، ٷررلایَ 18څ  14، 10، 6، 2 ًررچالات)

-اكمُی ٻیٴلت ثلای پبًرؼ  5ام ٛی٪ ثبُـ. ؿك ایڂ پلًِڄبٿڈ ( ٿی20څ12،16، 8، 4 ًچالاتاؽلاٯی )

( 5( څ ثیِتلیڂ اٿتیبم كا ٳبٿلا ٿچا٫رٮ ) 1ٷچیی اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت ٳڈ ٳڀتلیڂ اٿتیبم كا ٳبٿلا ٿؾبٻ٪ )

 ثڈ ؽچؿ اؽتٔبّ ؿاؿ.

 پزعؾٌبهِ َّػ هعٌَی  .3-3-2

 29ُرـڇ اًرت ٳرڈ ؿاكای     یربثی ډڄزبك (1387څ ډڀٴبكاځ) ماؿڇ پلًِڄبٿڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی تچًٚ ٣جـا 

ٷرقاكی ُرـ   ڃربٽ « ؿكٱ څ اكتجبٙ ثب ًلصِڀڈ ډٌتی»ًئچاٹ  ٣12بٿٺ اًت. ٣بٿٺ اڅٹ ثب  ًئچاٹ څ ؿڅ

 17ثبُرـ. ٣بٿرٺ ؿڅٽ ثرب    ٿی 29، 27، 24، 16، 15، 11، 9، 8، 7، 5، 4، 1ډبی ٣بٿٺ اڅٹ ُبٿٺ ًئچاٹ

، 13، 12، 10، 6، 3، 2ډربی  ڃبٿیـڇ ُـ څ ُبٿٺ ًئچاٹ« مڃـٷی ٿ٤ڄچی ثب اتٴب ثڈ ډٌتڈ ؿكڅڃی»ًئچاٹ 

ٷیرلی  ثبُـ. ؿك ایرڂ پلًِرڄبٿڈ ٿٰیربى اڃرـامڇ    ٿی 28، 26، 25، 23، 22، 21، 20، 19، 18، 17، 14

ثبُـ ٳڈ پبًؼ ؿډڄـڇ ٿیناځ ٿچا٫ٰت ؽچؿ ؿك یٲ ٿٰیبى ؿكرڈ ثڄـی ُرـڇ  ډب ام ڃچ١ ٻیٴلت ٿیڃٸلٍ

، (2، ٿؾربٻ٬پ ) (1)ؿډـ ؿك ایڂ آمٿرچځ ثرڈ ٷنیڄرڈ ٳربٿلا  ٿؾربٻ٬پ ڃڀرلڇ      ثبُـ ڃِبځ ٿی٣جبكت ٿی 5ٳڈ 

ٳڈ ؿاٿڄڈ ڃڀلات ډچٍ ٿ٤ڄرچی   ُچؿ.ؿاؿڇ ٿی 5( څ ٳبٿلا  ٿچا٫ٰپ ڃڀلڇ 4(، ٿچا٫ٰپ )3تبعـڅؿی ٿچا٫ٰپ )

 .(1-3  رـڅٹ) ٿت٨یل ؽچاډـ ثچؿ 145تب  29ثلای ډل ڃ٬ل ثیڂ 
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 ت٬ٌیل ڃڀلات پلًِڄبٿڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی. 1-3  رـڅٹ

 تفغیز زاهٌِ ًوزات

 ډچٍ ٿ٤ڄچی ؽیټی ثبلا 137ثیِتل ام 

 ډچٍ ٿ٤ڄچی ثبلا 136تب  129

 ٿ٤ڄچی ٿتچًٚډچٍ  128تب  111

 ډچٍ ٿ٤ڄچی پبییڂ 110تب  94

 ډچٍ ٿ٤ڄچی ؽیټی پبییڂ 94ٳڀتل ام 

 (GHQ-28پزعؾٌبهِ علاهت عوَهی ) .3-3-3

ٿٰیربى   4( اكائرڈ ُرـ څ ؿاكای   1979ًئچاٻی تچًٚ ٷټـثلٵ څ ډیټرل )  28پلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿی 

 ام:ډبی ٿقٳچك ٣جبكتڄـ پلًَ ؿاكؿ ٿٰیبى 7اًت څ ډل ٿٰیبى یب ؽلؿڇ ٿٰیبى ٫لٗی 

 (7تب  1. ٿٰیبى ٣لائپ رٌڀبڃی )ًئچالات 1

 (14اٻی  8. ٿٰیبى ٣لائپ اٜٗلاثی څ اؽتلاٹ ؽچاة )ًئچالات 2

 (21اٻی  15. ٿٰیبى ٳبكٳلؿ ارتڀب٣ی )ًئچالات 3

 (28اٻی  22. ٿٰیبى ٣لائپ ا٫ٌلؿٷی )ًئچالات 4

(، ؽیټی ثیِتل ام عـ 2(، ثیَ ام عـ ٿ٤ڀچٹ )1ثڄـی ڃڀلات ثڈ آلا  )٬ٓل(، ؿكعـ ٿ٤ڀچٹ )ثلای رڀ٢

-ثڈ ٓچكت ٿ٤ٴرچى ڃڀرلڇ   21، 20، 19، 18، 17، 15، 1ډڀضڄیڂ ًاالات ٷیلؿ. ( ت٤ټٮ ٿی3ٿ٤ڀچٹ )

ؿك  ثڈ ثبلا ثیبڃٸل ٣لائرپ ٿلٗری اًرت.    22څ ؿك ٿزڀچ١ ڃڀلڇ  6ؿك ډل ٿٰیبى ام ڃڀلڇ ُچڃـ. ٷقاكی ٿی

ڃڀلات پبییڂ ؿك ایرڂ   ډب څ ٳٺ پلًِڄبٿڈ آڅكؿڇ ُـڇ اًت.ؿاٿڄڈ ڃڀلات ثلای ؽلؿڇ ٿٰیبى 2-3  رـڅٹ

پلًِڄبٿڈ ثڈ ٿ٤ڄبی ڃجچؿ ٣لائپ ٿلٗی ثچؿڇ ٳڈ ایڂ ی٤ڄی ایڄٴڈ ام ڃ٠ل ًلاٿت كڅاڃی ؿك څ٤ٗیت ؽچثی 

 ٯلاك ؿاكڃـ.
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 GHQډبی پلًِڄبٿڈ  ڃڀلات ثلٍ ؿك ډل یٲ ام ؽلؿڇ ٿٰیبى. 2-3  رـڅٹ

 ًوزات زر ول پزعؾٌبهِ ّبًوزات زر ذززُ همیبط زاهٌِ ًوزات

 ٬ٓ22ل تب  ٬ٓ6ل تب  ّیچ یبووتزیي حس

 40تب  23 11تب  7 ذفیف

 60تب  41 16تب  12 هتَعظ

 84تب  61 21تب  17 ؽسیس

 پزعؾٌبهِ رٍایی .3-4

ډبی ٿـیلیت ډبی اًتبڃـاكؿ ٳڈ كڅایی آڃڊب ؿك تغٰیٰبت ٿت٤ـؿی ؿك عچمڇ ؿك ایڂ پوڅډَ ام پلًِڄبٿڈ

، ثلای ًڄزَ ٿت٨یلډبی تغٰیٮ اًرت٬بؿڇ ُرـڇ اًرت.    تبییـ ُـڇ اًتڅكمُی _څكمُی څ كڅاڃِڄبًی

ًبؽتڈ څ ډڄزبكیبثی  1387 ماؿڇ څ ډڀٴبكاځ ؿك ًبٹ ًئچاٻی ډچٍ ٿ٤ڄچی تچًٚ ٣جـا  29پلًِڄبٿڈ 

څ ډڀٴربكاځ ام تغټیرٺ ٣ربٿټی     ماؿڇ ُـڇ اًت. ثڈ ٿڄ٠چك ثلكًی كڅایری ٿغترچایی پلًِرڄبٿڈ ٣جرـا     

 ٷناكٍ ٳلؿڃـ. 3/0اًت٬بؿڇ ٳلؿڃـ ٳڈ ډڀجٌتٸی ٳټیڈ ًئچالات ثبلای 

تڄٔی٬ی څ آٻ٬بی ٳلڅڃجربػ  ( ثڈ ؿڅثبكڇ ًڄزی، 1380پلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿی ؿك ایلاځ تچًٚ تٰچی )

ثلكًی ُـڇ ٳڈ ثب ډل ًڈ كڅٍ پبیبیی آځ ٿچكؿ تإییـ ٯلاك ٷل٫ت. ډڀضڄریڂ څی ثرلای ٿٜبٻ٤رڈ كڅایری     

ایڂ پلًِڄبٿڈ ثب ڃڀرلڇ  ٿٰیبى ډبی پلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿی ام ًڈ كڅٍ ډڀنٿبځ، ډڀجٌتٸی ؽلؿڇ 

( ٗلایت 1380ٿی، تٰچی )اًت٬بؿڇ ٳلؿڇ اًت. ثلای كڅایی پلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچ ٣بٿټیٳٺ څ تغټیٺ 

 ٷناكٍ ٳلؿڇ اًت. 87/0تب  72/0ایڂ پلًِڄبٿڈ ثب ڃڀلڇ ٳٺ كا ٿٰیبى ډبی ډڀجٌتٸی ثیڂ ؽلؿڇ 

( ؿك تغٰیٰربت ٫تربط پرچك ٿلڃرـی، ٳبُر٪ څ      2003ٷیلی اؽلاٯری ٳترٺ )  ډڀضڄیڂ پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ

ایی آځ تإییـ ُـڇ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٷل٫تڈ څ كڅ( 1394( څ ًیـ٣بٿلی څ ډڀٴبكاځ )1392ًیـ٣بٿلی )

 اًت.
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ایڂ تغٰیٮ ثڈ ڃغچی ٳڈ ثترچاځ ڃتربیذ عبٓرٺ ام څًریټڈ     ثلكًی كڅایی ٿغتچایی ثب ایڂ څرچؿ ثڈ ٿڄ٠چك 

ډبی اًربتیـ ٿغترلٽ   اډڄڀبییډب ام ڃ٠لات څ كپلًِڄبٿڈتڊیڈ ٷیلی كا ثڈ ربٿ٤ڈ ت٤ڀیپ ؿاؿ ث٤ـ ام اڃـامڇ

 اًرت٬بؿڇ ٷلؿیرـ څ  ڀبځ تلثیرت ثرـڃی   څ ډڀضڄیڂ ڃ٠لات ؽچؿ ٿ٤ټٓبعت ڃ٠ل ؿك ٣ټپ ٿـیلیت څكمُی 

ٿتؾٔرْ   11ثل اًبى ؿیـٷبڇ اٳخرل ٿتؾٔٔربځ ڃ٠رلات     ډب تچًٚ آڃبځ تبییـ ٷلؿیـ.كڅایی پلًِڄبٿڈ

ډربی ایرڂ   پلًِرڄبٿڈ ڃین ثڈ ٿڄ٠چك تإییرـ كڅایری ٿغترچای     ٿغٰٮٳڄـ. رڊت كڅایی اثناكډب ٳ٬بیت ٿی

ڃ٬رل ام اًربتیـ    13ثرلای   آځ كڅایری رڊرت ثلكًری   تغٰیرٮ   ثڈ ډڀلاڇ اډرـا٩  كا ډبپوڅډَ، پلًِڄبٿڈ

ڃ٠رلات  پلًِرڄبٿڈ ٣رچؿت ؿاؿڇ ُرـ څ     9ڃڀچؿ ٳرڈ  ت٤رـاؿ   ؿك عچمڇ ٿـیلیت څكمُی اكًبٹ ٿتؾْٔ 

 ٿتؾٔٔیڂ ؿك پلًِڄبٿڈ ڃڊبیی تغٰیٮ ا٣ڀبٹ ٷلؿیـ.

 پزعؾٌبهِ پبیبیی .3-5

ٻ٬ربی  ام كڅٍ آډبی ٿچكؿ اًت٬بؿڇ لًِڄبٿڈؿك ایڂ پوڅډَ ثڈ ٿڄ٠چك ٿغبًجڈ پبیبیی ؿكڅڃی ًئچالات پ

 ډچٍ ٿ٤ڄچی(، α;72/0) ٷیلی اؽلاٯیتٔڀیپٳلڅڃجبػ اًت٬بؿڇ څ ٗلیت پبیبیی ؿكڅڃی ثلای پلًِڄبٿڈ 

(9/0;α( څ ًررلاٿت كڅاځ )88/0;α) .ډرربی ٗررلایت پبیرربیی ؿكڅڃرری ثررلای میلٿٰیرربى ثررڈ ؿًررت آٿررـ

 آٿـڇ اًت. 5-3رـڅٹ   څ 4-3رـڅٹ  ، 3-3  رـڅٹډبی تغٰیٮ ؿك پلًِڄبٿڈ
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 ٗلایت پبیبیی ؿكڅڃی پلًِڄبٿڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی. 3-3  رـڅٹ

 آلفبی وزًٍجبخ تعساز عؤالات اثعبز پزعؾٌبهِ

 76/0 12 ارتجبط ثب عزچؾوِ ّغتیزرن ٍ 

 87/0 17 سًسگی هعٌَی ثب اتىب ثِ ّغتِ زرًٍی

 9/0 29 َّػ هعٌَی

 ٗلایت پبیبیی ؿكڅڃی پلًِڄبٿڈ ًلاٿت كڅاځ )ًلاٿت ٣ڀچٿی(. 4-3  رـڅٹ

 آلفبی وزًٍجبخ تعساز عؤالات اثعبز پزعؾٌبهِ

 78/0 7 جغوبًی علائن

 89/0 7 علائن اضغزاثی ٍ اذتلال ذَاة

 86/0 7 وبروزز اجتوبعی

 88/0 7 علائن افغززگی

 88/0 28 علاهت رٍاى )علاهت عوَهی(

 

 ٷیلی اؽلاٯی ٗلایت پبیبیی ؿكڅڃی پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ. 5-3  رـڅٹ

 آلفبی وزًٍجبخ عؤالاتتعساز  اثعبز پزعؾٌبهِ

 71/0 5 لضبٍت اذلالی

 67/0 5 آگبّی اذلالی

 69/0 5 گزایؼ اذلالی

 74/0 5 ؽزایظ اذلالی

 72/0 20 گیزی اذلالیتصوین
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 ّب زازُ ٍتحلیل تجشیِ رٍػ .3-6

جبٛی اًرت٬بؿڇ  تڄډربی آٿربكی تچٓری٬ی څ اًر    ډب ام كڅٍؿك ایڂ تغٰیٮ ثڈ ٿڄ٠چك تزنیڈ څ تغټیٺ ؿاؿڇ

ډبی ڃڀچڃرڈ ام آٿربك   ثڄـی ڃڀلات ؽبٽ څ تچٓی٪ اڃـامڇٛجٰڈ څ ًبمٿبځ ؿاؿځ، ؽلآڈ ٳلؿځ ٷلؿیـ. ثلای

 تچٓی٬ی اًت٬بؿڇ ُـ. 

-ُچؿ. پیَ ام آمٿرچځ ٫لٗریڈ  ثیڄی آځ ام آٿبك اًتڄجبٛی اًت٬بؿڇ ٿیثڈ ٿڄ٠چك ثلآڅكؿ پبكاٿتلډب څ پیَ

ډربی آٿربكی څ ثرڈ    ٢ ؿاؿڇاًڀیلڃچ٩ ثلای ثلكًی ٛجی٤ی ثچؿځ تچمی -ډبی تغٰیٮ ام آمٿچځ ٳټڀچٷلڅ٩

ٿتلیٲ اًت٬بؿڇ ُـ ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ڃتبیذ ایرڂ آمٿرچځ څ   اډبی پبكاٿتلیٲ څ ڃبپبكٿڄ٠چك اًت٬بؿڇ ام آمٿچځ

 ډربی آٿربكی ډڀجٌرتٸی   كڅٍ ثیڄی ٿت٨یلډبًت، امڃین ډـ٩ ایڂ تغٰیٮ ٳڈ ت٤ییڂ ډڀجٌتٸی څ پیَ

ٛلا٣بت څ ٿغبًجڈ ڃتربیذ ام ثٌرتڈ   . ٿغٰٮ ثلای تغټیٺ اٷلؿیـاًت٬بؿڇ صڄـٷبڃڈ كٷلًیچځ څ اًپیلٿڂ 

 .ڃڀچؿڇ اًتاًت٬بؿڇ  SPSS Ver 22ا٫ناكی ڃلٽ

 
  



 

127 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چهارمفصل
 های تحقیق یافته
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 تغٰیٮ ډبی یب٫تڈ صڊبكٽ ٫ٔٺ 4

 

 

 

 

ٿچكؿ پوڅډَ پلؿاؽترڈ ُرـڇ اًرت څ ام ررـاڅٹ څ     ډبی ؿك ایڂ ٫ٔٺ اثتـا ثڈ ثلكًی اٛلا٣بت آمٿچؿڃی

ډربی  ؿك اؿاٿرڈ، ؿك كاًرتبی تغټیرٺ ؿاؿڇ   . ڃڀچؿاكډبی تچمی٢ ٫لاڅاڃری څ ؿكٓرـ اًرت٬بؿڇ ٷلؿیرـڇ اًرت     

څ  ٻڀرچٷلڅ٩ اًرڀیلڃ٪، آمٿرچځ اًرپیلٿڂ    آٿبكی ٳچ آمٿچځ ډبیاًتڄجبٛی څ آمٿچځ ٫لٗیبت تغٰیٮ ام

 پلؿاؽتڈ ُـ. 22ٌؾڈ ڃ  SPSSثب اًت٬بؿڇ ام ڃلٽ ا٫ناك صڄـٷبڃڈ كٷلًیچځ 
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 تَصیفی ّبی یبفتِ .4-1

 ّبی جوعیت ؽٌبذتی ٍیضگی .4-1-1

 ثز حغت عي )ثِ عبل( تَسیع ًوًَِ  .4-1-1-1

 تچمی٢ ٫لاڅاڃی ٿلثچٙ ثڈ ًڂ ڃڀچڃڈ آٿبكی. 1-4  رـڅٹ

 فزاٍاًی ول 50ثیؼ اس  50تب  41 40تب  31 30تب  21 زاهٌِ عٌی

 183 10 63 88 22 فزاٍاًی

 4/99 4/5 2/34 8/47 12 زرصس فزاٍاًی

 

تب  31%( ؿك ؿاٿڄڈ ًڄی  8/47) ٿ٤ټڀبځثب تچرڈ ثڈ اٛلا٣بت ثڈ ؿًت آٿـڇ ام ڃڀچڃڈ تغت ثلكًی ثیِتل 

ًبٹ ثچؿ. ډڀضڄیڂ  50ٿلثچٙ ثڈ ؿاٿڄڈ ًڄی ثیَ ام %(  4/5ًبٹ ٯلاك ؿاُتڄـ څ ٳڀتلیڂ ٫لاڅاڃی ) 40

ڃ٬ل آڃڊرب ؿك   151ٿ٤ټپ ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك پوڅډَ  184ؿډـ ٳڈ ام ٿزڀچ١ ٿی ډب ڃِبځؿك ٿزڀچ١ یب٫تڈ

 (.1-4  رـڅٹًبٹ ثچؿڃـ ) 50تب  31ؿاٿڄڈ ًڄی ثیڂ 

 

 تَسیع ًوًَِ ثز اعبط عبثمِ ؽغلی )ثِ عبل( .4-1-1-2

 . تچمی٢ ٫لاڅاڃی ٿلثچٙ ثڈ ًبثٰڈ ٨ُټی ڃڀچڃڈ آٿبكی2-4  رـڅٹ

 فزاٍاًی ول 20ثیؼ اس  20تب  16 15تب  11 10تب  6 5ووتز اس  عبثمِ ؽغلیزاهٌِ 

 183 89 32 23 25 14 فزاٍاًی

 4/99 4/48 4/17 5/12 6/13 6/7 زرصس فزاٍاًی

ڃ٬ل ؿاكای ًبثٰڈ  89%(  4/48) ٿ٤ټڀبځثب تچرڈ ثڈ اٛلا٣بت ثڈ ؿًت آٿـڇ ام ڃڀچڃڈ تغت ثلكًی ثیِتل 

 5ٿلثچٙ ثڈ ٿ٤ټڀبڃی ثب ًبثٰڈ ُر٨ټی ٳڀترل ام   %(  6/7) ًبثٰڈ ٨ُټیڅ ٳڀتلیڂ ثچؿڇ  ٨ُ20ټی ثیَ ام 

 (.2-4  رـڅٹثبُڄـ )ًبٹ ٿی
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 تَسیع ًوًَِ ثز اعبط جٌغیت .4-1-1-3

 . تچمی٢ ٫لاڅاڃی ٿلثچٙ ثڈ رڄٌیت ڃڀچڃڈ آٿبكی3-4  رـڅٹ

 زرصس فزاٍاًی فزاٍاًی جٌغیت

 7/58 108 سى

 3/41 76 هزز

 100 184 تعساز ول

 

ڃ٬رل څ   108ُچؿ ت٤ـاؿ مڃبځ ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك تغٰیرٮ  ډڀبڃٜچك ٳڈ ٿِبډـڇ ٿی 3-4  رـڅٹثب تچرڈ ثڈ 

 ثبُـ.ڃ٬ل ٿی 76ت٤ـاؿ ٿلؿاځ 

 

 ًوًَِ ثز اعبط ٍضعیت تأّلتَسیع  .4-1-1-4

 . تچمی٢ ٫لاڅاڃی ٿلثچٙ ثڈ څ٤ٗیت تإډٺ ڃڀچڃڈ آٿبكی4-4  رـڅٹ

 زرصس فزاٍاًی فزاٍاًی ٍضعیت تأّل

 94 173 هتأّل

 6 11 هجزز

 100 184 تعساز ول

 

 

ڃ٬رل آڃڊرب    11ثـڃی ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك تغٰیٮ تڄڊب ٿ٤ټپ تلثیت 184ؿډـ ٳڈ ام ٿزڀچ١ ډب ڃِبځ ٿییب٫تڈ

 (4-4  رـڅٹٿزلؿ ډٌتڄـ )
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 تَسیع ًوًَِ ثز اعبط هیشاى تحصیلات .4-1-1-5

 تچمی٢ ٫لاڅاڃی ثل اًبى ٿیناځ تغٔیلات. 5-4  رـڅٹ

 زرصس فزاٍاًی فزاٍاًی تحصیلات

 ٬ٓل ٬ٓل زیپلن

 9/10 20 وبرزاًی

 8/59 110 وبرؽٌبعی

 8/28 53 ٍ ثبلاتز وبرؽٌبعی ارؽس

 5/99 183 تعساز ول

%( ؿاكای ٿرـكٱ تغٔریټی    8/59) ٿ٤ټڀربځ ُرچؿ، ثیِرتل   ٿِربډـڇ ٿری   5-4  ررـڅٹ ډڀبڃٜچك ٳرڈ ؿك  

-%( ٿری  8/28)ٳبكُڄبًی اكُـ څ ثربلاتل ٳبكُڄبًی ثچؿڇ څ ٳڀتلیڂ ٫لاڅاڃی ٿلثچٙ ثڈ ٿـكٱ تغٔیټی 

څ ثبلاتل  ٳبكُڄبًیڃ٬ل آڃڊب ؿاكای ٿـكٱ  160 ثیَ ام ڃ٬ل ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك تغٰیٮ 184ثبُـ. ام ت٤ـاؿ 

 ثچؿڇ اڃـ.

 

 تَصیف هتغیزّبی اصلی تحمیك .4-1-2

 آهبر تَصیفی َّػ هعٌَی .4-1-2-1

 ډبی آځ آٿبك تچٓی٬ی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ٿاٻ٬ڈ. 6-4  رـڅٹ

 حساوخز حسالل اًحزاف اعتبًسارز هیبًگیي ّبهؤلفِ

 60 40 41/4 55/55 ثب عزچؾوِ ّغتیزرن ٍ ارتجبط 

 85 40 588/7 72/73 سًسگی هعٌَی ثب اتىب ثِ ّغتِ زرًٍی

 145 81 2/11 29/129 َّػ هعٌَی

ډب ثب تچرڈ ثڈ یب٫تڈثبُـ. ٿیډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی ڃِبڃـډڄـڇ ٿیبڃٸیڂ څ اڃغلا٩ ٿ٤یبك څ ٿاٻ٬ڈ 6-4  رـڅٹ

(، مڃـٷی ٿ٤ڄچی ثب اتٴب ثڈ ډٌتڈ ؿكڅڃی 55/55) ؿكٱ څ اكتجبٙ ثب ًلصِڀڈ ډٌتیډبی ٿیبڃٸیڂ ٿاٻ٬ڈ
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څٗر٤یت ڃڀچڃرڈ تغٰیرٮ ام ڃ٠رل      7-4  ررـڅٹ . ؿك اؿاٿڈ څ ؿك ( اًت29/129)ډچٍ ٿ٤ڄچی (څ 72/73)

 څ٤ٗیت ډچٍ ٿ٤ڄچی ڃِبځ ؿاؿڇ ُـڇ اًت.

 ٤یت ٿیناځ ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ڃڀچڃڈ تغٰیٮڅٗ. 7-4  رـڅٹ

 زرصس فزاٍاًی فزاٍاًی هیشاى َّػ هعٌَی

 5/0 1 ذیلی پبییي

 9/4 9 پبییي

 7/39 73 هتَعظ

 9/23 44 ثبلا

 9/29 55 ذیلی ثبلا

ڃ٬ل ام ٿ٤ټڀبځ ؿك ام  10ڃِبځ ؿاؿڇ ُـڇ اًت  7-4  رـڅٹډبی تغٰیٮ ډڀبڃٜچك ٳڈ ؿك ثب تچرڈ ثڈ یب٫تڈ

ڃ٬ل ام آڃڊب ام ڃ٠ل ٿیناځ ډچٍ  99ڃ٠ل ٿیناځ ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ًٜظ پبییڂ څ ؽیټی پبییڂ ٯلاك ؿاُتڈ څ 

 ٿ٤ڄچی ؿك ًٜظ ثبلا څ ؽیټی ثبلا ٯلاك ؿاكڃـ.

 

 

 هت رٍاىآهبر تَصیفی علا .4-1-2-2

 ډبی آځ . آٿبك تچٓی٬ی ًلاٿت كڅاځ څ ٿاٻ٬ڈ8-4  رـڅٹ

 حساوخز حسالل اًحزاف اعتبًسارز هیبًگیي ّبهؤلفِ

 21 ٬ٓل 234/4 5/6 علائن جغوبًی

 20 ٬ٓل 796/4 94/5 علائن اضغزاثی ٍ اذتلال ذَاة

 18 3 274/3 26/11 وبروزز اجتوبعی

 17 ٬ٓل 414/3 49/2 علائن افغززگی

 82 4 778/11 21/26 علاهت رٍاى



 

133 

 

ډبی آځ ڃِربځ ؿاؿڇ ُرـڇ اًرت. ثرل ایرڂ      آٿبك تچٓی٬ی ٿلثچٙ ثڈ ًلاٿت كڅاځ څ ٿاٻ٬ڈ 8-4  رـڅٹؿك 

(، ٳربكٳلؿ ارتڀرب٣ی   94/5(، ٣لائپ اٜٗلاثی څ اؽتلاٹ ؽچاة )٣5/6لائپ رٌڀبڃی )ډبی اًبى ٿیبڃٸیڂ

ثڈ ؿًت آٿـ. ؿك اؿاٿرڈ څٗر٤یت ًرلاٿت    ( 21/26څ ًلاٿت كڅاځ )( 49/2(، ٣لائپ ا٫ٌلؿٷی )26/11)

 (.9-4  رـڅٹډبی تغٰیٮ ثل اًبى ڃڀلات ثڈ ؿًت آٿـڇ ام آمٿچځ ثیبځ ُـڇ اًت )كڅاځ ڃڀچڃڈ

 )٣لائپ ٿلٗی( . څ٤ٗیت ًلاٿت كڅاځ ؿك ڃڀچڃڈ تغٰیٮ9-4  رـڅٹ

 زرصس فزاٍاًی فزاٍاًی علائن هزضی

 9/42 79 یب ووتزیي حس ّیچ

 3/41 76 ذفیف

 12 22 هتَعظ

 1/1 2 ؽسیس

ڃ٬رل ُرلٳت    184ُچؿ ام ثیڂ ډڀبڃٜچك ٳڈ ٿِبډـڇ ٿی 9-4  رـڅٹثب تچرڈ ثڈ ڃتبیذ ثڈ ؿًت آٿـڇ ؿك 

ڃ٬ل ؿك ُلایٚ ٿتچًرٚ   22ڃ٬ل ؿك ام ڃ٠ل څرچؿ ٣لائپ ٿلٗی ؿك څ٤ٗیت ُـیـ څ  ؿڅٳڄڄـڇ ؿك تغٰیٮ 

ڃ٬ل( یب ام ڃ٠ل څرچؿ ٣لائرپ ٿلٗری ؿك    79ٯلاك ؿاكڃـ څ ثٰیڈ ا٫لاؿ یب ډیضٸچڃڈ ٣لائپ ٿلٗی كا ڃـاُتڄـ )

 (.ڃ٬ل 76څ٤ٗیت ؽ٬ی٪ ٯلاك ؿاكڃـ )

 گیزی اذلالی آهبر تَصیفی تصوین .4-1-2-3

 ډبی آځ ٷیلی اؽلاٯی څ ٿاٻ٬ڈ آٿبك تچٓی٬ی تٔڀیپ. 10-4  رـڅٹ

 حساوخز حسالل اًحزاف اعتبًسارز هیبًگیي ّبهؤلفِ

 5 6/1 556/0 432/3 اذلالیلضبٍت 

 5 6/2 592/0 27/4 آگبّی اذلالی

 5 4/1 624/0 452/3 گزایؼ اذلالی

 5 8/2 526/0 45/4 ؽزایظ اذلالی

 5 65/2 426/0 9/3 گیزی اذلالیتصوین
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ڃتربیذ  ثبُرـ.  ٿری ٷیلی اؽلاٯری  ډبی تٔڀیپڃِبڃـډڄـڇ ٿیبڃٸیڂ څ اڃغلا٩ ٿ٤یبك څ ٿاٻ٬ڈ 10-4  رـڅٹ

(، 452/3(، ٷلایَ اؽلاٯی )24/4(، آٷبډی اؽلاٯی )432/3ؿډـ ٳڈ ٿیبڃٸیڂ ٯ٘بڅت اؽلاٯی )ڃِبځ ٿی

 ثبُـ.( ٿی9/3ٷیلی اؽلاٯی )یپ( څ تٔڀ45/4ُلایٚ اؽلاٯی )

 ّب زازُ تَسیع ثَزى عجیعی آسهَى .4-2

ام آمٿرچځ   ثڈ ٿڄ٠چك ثلكًری څٗر٤یت تچمیر٢ ؿاؿڇ ډرب    ډبی آٿبكی څ ؿك ایڂ ثؾَ پیَ ام اڃزبٽ آمٿچځ

ډبی ٿرچكؿ ثلكًری ؿك ایرڂ پروڅډَ ٿرچكؿ      ٳچٻڀچٷلڅ٩ اًڀیلڃ٪ اًت٬بؿڇ ٷلؿیـ. ثل ایڂ اًبى ٿاٻ٬ڈ

ترچاځ ٷ٬رت ٳرڈ    ٯبثٺ ٿِبډـڇ اًت. ثل ایڂ اًبى ٿی 11-4  رـڅٹتغټیٺ ٯلاك ٷل٫ت ٳڈ ڃتبیذ آځ ؿك 

 لٿبٹ.ٿت٨یلډبی پوڅډَ ؿاكای تچمی٤ی ڃلٿبٹ ډٌتڄـ یب ٧یلڃ

 ډبی آمٿچځ ٳچٻڀچٷلڅ٩ اًڀیلڃ٪ آٿبكڇ. 11-4  رـڅٹ

 هتغیزّبی پضٍّؼ
  ّبآهبرُ 

Test Statistic P ڃچ١ تچمی٢ 

 ٧یلڃلٿبٹ 006/0 08/0 َّػ هعٌَی

 ٧یلڃلٿبٹ 001/0 122/0 علاهت رٍاى

 ڃلٿبٹ 2/0 055/0 گیزی اذلالیتصوین

 

ثبُـ ٳڈ ٿٰـاك یرب ًرٜظ ٿ٤ڄربؿاكی ثیِرتل ام ٣رـؿ      ډب ڃلٿبٹ ٿیاًبى ایڂ آمٿچځ، څٯتی تچمی٢ ؿاؿڇثل 

ٿت٨یلډربی تغٰیرٮ څ   تڀربٽ  ثبُـ. ثب تچرڈ ثڈ ٿٰبؿیل ًٜظ ٿ٤ڄربؿاكی ؿك ٿرچكؿ    05/0ثغلاڃی ؿك ًٜظ 

ُرچؿ ٳرڈ ؿك ایرڂ ٿت٨یلډرب     ٿِربډـڇ ٿری   11-4  رـڅٹؿك ٷیلی اؽلاٯی ثڈ رن تٔڀیپډبی آڃڊب ٿاٻ٬ڈ

ثبُـ. ایڂ ثـاځ ٿ٤ڄبًت ٳڈ تچمی٢ ٿِبډـڇ ُـڇ ایڂ ٿت٨یلډب ٿی 05/0ام  ٳڀتلٿٰبؿیل ًٜظ ٿ٤ڄبؿاكی 

 ٷیلی اؽلاٯری تٔڀیپ تغٰیٮ ثڈ رناًت، ی٤ڄی تچمی٢ ٿت٨یلډبی  ٿت٬بڅتثب تچمی٢ ٿچكؿ اڃت٠بك ٿغٰٮ 

-ام آمٿچځثبیٌت  ٿیډبی ٿلثچٙ ثڈ ایڂ ٿت٨یلډب جچؿڇ څ ؿك ڃتیزڈ ثلای آمٿچځ ٫لٗیڈڃیٲ تچمی٢ ڃلٿبٹ 

 پبكاٿتلیٲ اًت٬بؿڇ ُچؿ.ڃبډبی 
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 تحمیك ّبی فزضیِ آسهَى .4-3

 فزضیِ اٍل .4-3-1

څررچؿ  ٿ٤ڄربؿاكی  ثـڃی ُڊل ٿِڊـ اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٿ٤ټڀبځ تلثیت٫لٕ ٬ٓل: 

 ـاكؿ.ڃ

ثـڃی ُڊل ٿِڊـ اكتجبٙ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ٫لٕ تغٰیٮ: ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٿ٤ټڀبځ تلثیت

 ؿاكؿ.

 اًت٬بؿڇ ٷلؿیـ. اًپیلٿڂرڊت ثلكًی ٫لٗیڈ اڅٹ تغٰیٮ ام آمٿچځ ٗلیت ډڀجٌتٸی 

 

 ډڀجٌتٸی ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٗلیت. 12-4  رـڅٹ

 تعساز ًوًَِ 
ضزیت 

 ّوجغتگی
 عغح هعٌبزاری

 001/0 -41/0 184 علاهت رٍاى َّػ هعٌَی

 

څ ٿ٤ڄبؿاك ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ  ٿ٤ٴچىؿډڄـڇ اكتجبٙ ډبی عبٓٺ ام آمٿچځ ٗلیت ډڀجٌتٸی ڃِبځیب٫تڈ

ایڂ یب٫تڈ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ثب ا٫رنایَ   (.12-4  رـڅٹثبُـ )( ٿیP ،41/0-;rho≤01/0ًلاٿت كڅاځ )

ٿیناځ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿ٤ټڀبځ ٿیناځ ڃڀلڇ ٣لائپ ٿلٗی ڃین ؿك آڃڊب ٳبډَ ؽچاډـ یب٫ت څ ام ڃ٠ل ًلاٿت 

 .ؽچاډڄـ ؿاُتكڅاځ څ٤ٗیت ٿڄبًجی 

 فزضیِ زٍم .4-3-2

ٿ٤ڄبؿاكی ثـڃی ُڊل ٿِڊـ اكتجبٙ ٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ تلثیتثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ تٔڀیپ٫لٕ ٬ٓل: 

 ـاكؿ.ڃڅرچؿ 

ثرـڃی ُرڊل ٿِرڊـ اكتجربٙ     ٷیرلی اؽلاٯری ٿ٤ټڀربځ تلثیرت    ٫لٕ تغٰیٮ: ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ تٔڀیپ

 ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.
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اًرت٬بؿڇ   اًرپیلٿڂ ام آمٿچځ ډڀجٌتٸی  ٷیلی اؽلاٯیتٔڀیپډچٍ ٿ٤ڄچی څ ثڈ ٿڄ٠چك ثلكًی اكتجبٙ 

 ُـ.

 ٷیلی اؽلاٯی تٔڀیپډڀجٌتٸی ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ .ٗلیت 13-4  رـڅٹ

 عغح هعٌبزاری ضزیت ّوجغتگی تعساز ًوًَِ 

 َّػ هعٌَی
تصوین گیزی 

 اذلالی
184 249/0 001/0 

 

ؿډرـ ٳرڈ ثریڂ ډرچٍ     ( ڃِبځ ٿی13-4  رـڅٹ) اًپیلٿڂډبی عبٓٺ ام آمٿچځ ٗلیت ډڀجٌتٸی یب٫تڈ

ایرڂ   اكتجبٙ ٿٌتٰیپ څ ٿ٤ڄربؿاكی څررچؿ ؿاكؿ.  ( P ،249/0;rho≤01/0ٷیلی اؽلاٯی )ٿ٤ڄچی څ تٔڀیپ

ٿ٤ټڀربځ  ٷیرلی اؽلاٯری ؿك   یب٫تڈ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ اعتڀبلا  ثب ا٫نایَ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿ٤ټڀبځ، تٔرڀیپ 

 .ا٫نایَ ؽچاډـ یب٫ت

 فزضیِ عَم .4-3-3

ٿ٤ڄربؿاكی  ثـڃی ُڊل ٿِڊـ اكتجبٙ ٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ تلثیتثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپ٫لٕ ٬ٓل: 

 ـاكؿ.ڃڅرچؿ 

ثرـڃی ُرڊل ٿِرڊـ اكتجربٙ     ٷیرلی اؽلاٯری ٿ٤ټڀربځ تلثیرت    ٫لٕ تغٰیٮ: ثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپ

 ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.

اًرت٬بؿڇ   اًرپیلٿڂ آمٿچځ ډڀجٌرتٸی  ام ٷیلی اؽلاٯی څ تٔڀیپ ًلاٿت كڅاځاكتجبٙ ثڈ ٿڄ٠چك ثلكًی 

 ُـ.

 ٷیلی اؽلاٯی ډڀجٌتٸی ثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپ ٗلیت. 14-4  رـڅٹ

 عغح هعٌبزاری ضزیت ّوجغتگی تعساز ًوًَِ 

 علاهت رٍاى
تصوین گیزی 

 اذلالی
184 238/0- 001/0 
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ؿډـ ٳڈ ثریڂ ًرلاٿت   ( ڃِبځ ٿی14-4  رـڅٹ) اًپیلٿڂډبی عبٓٺ ام آمٿچځ ٗلیت ډڀجٌتٸی یب٫تڈ

ایرڂ   څ ٿ٤ڄربؿاكی څررچؿ ؿاكؿ.   ٿ٤ٴرچى ( اكتجبٙ P ،238/0-;rho≤01/0ٷیلی اؽلاٯی )كڅاځ څ تٔڀیپ

ٗری ؿك  ٳربډَ ٣لائرپ ٿل   ـډڄـڇیب٫تڈ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ اعتڀبلا  ٳبډَ ڃڀلات ًلاٿت كڅاځ ٳڈ ڃِبڃ

 ډڀلاڇ ؽچاډـ ثچؿ. ؿك ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃی ٷیلی اؽلاٯیثب ا٫نایَ تٔڀیپ ،ثبُـٿ٤ټڀبځ ٿی

 زضیِ چْبرمف .4-3-4

ثرـڃی  ٷیلی اؽلاٯی ؿك ٿ٤ټڀبځ تلثیتتٔڀیپ تچاځ پیَ ثیڄی ًلاٿت كڅاځ څ ډچٍ ٿ٤ڄچیلٕ ٬ٓل: ٫

 كا ڃـاكڃـ.ُڊل ٿِڊـ 

ثرـڃی  ٷیلی اؽلاٯری ؿك ٿ٤ټڀربځ تلثیرت   تٔڀیپ ٿی تچاڃڄـ ًلاٿت كڅاځ څ ٫لٕ تغٰیٮ: ډچٍ ٿ٤ڄچی

 .كا پیَ ثیڄی ڃڀبیڄـ ُڊل ٿِڊـ

ٳرڈ ؿك آځ  اًت٬بؿڇ ُـ  ډڀنٿبځصڄـٷبڃڈ ثڈ كڅٍ  كٷلًیچځ ك ثلكًی ٫لٗیڈ صڊبكٽ تغٰیٮ امثڈ ٿڄ٠چ

ٷیلی اؽلاٯری ثرڈ ٣ڄرچاځ ٿت٨یرل     ثیڂ څ تٔڀیپثڈ ٣ڄچاځ ٿت٨یلډبی پیَډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ 

 ٿلاٱ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُـڃـ.

 

 

 ؽلآڈ ٿـٹ كٷلًیچځ ٫لٗیڈ صڊبكٽ. 15-4  رـڅٹ

ٿـٹ 

 كٷلًیچځ

ډڀجٌتٸی 

 صڄـٷبڃڈ

ٗلیت 

 ت٤ییڂ

ٗلیت ت٤ییڂ 

 ت٤ـیٺ ُـڇ

ؽٜبی اًتبڃـاكؿ 

 ثلآڅكؿ

ؿڅكثیڂ 

 څاتٌچځ
F 

ًٜظ 

 ٿ٤ڄبؿاكی

 001/0 344/10 642/1 468/0 097/0 108/0 329/0 ډڀنٿبځ

ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ؿډـ ٳڈ ؿك عبٻت ٳټی ثیڂ ڃِبځ ٿی( 15-4  رـڅٹ)ڃتبیذ ډڀجٌتٸی صڄـٷبڃڈ 

( څرچؿ ؿاكؿ. ډڀضڄریڂ ٗرلیت   Sig ،329/0;R;001/0كاثٜڈ ٿ٤ڄبؿاكی ) ٷیلی اؽلاٯیتٔڀیپثب  كڅاځ

 ډربی ٳڈ ثیبڃٸل ؿكٓـ ت٨ییلات ت٤ییڂ ُـڇ ام ت٨ییلات ٿت٨یرل ٿرلاٱ تچًرٚ ٿت٨یل   ت٤ـیٺ ُـڇ ت٤ییڂ 

ٷیلی اؽلاٯری ؿك  تٔڀیپؿكٓـ ام څاكیبڃي ٳٺ ت٨ییلات ٿیناځ  8/10ؿډـ ٳڈ ثیڂ اًت، ڃِبځ ٿیپیَ
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ؿكٓرـ ثرڈ     2/89څ  ت كڅاځثڈ ٿت٨یلډبی ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ ًرلاٿ    ثـڃی ُڊل ٿِڊـثیڂ ٿ٤ټڀبځ تلثیت

 ُچؿ.٣چاٿټی ؽبكد ام ٿـٹ ٿقٳچك ٿلثچٙ ٿی

ترچاځ ڃتیزرڈ ٷل٫رت ٳرڈ ٿرـٹ      ( ٿی001/0;Sig ،344/10;F) Fډڀضڄیڂ ثب تچرڈ ثڈ ٿ٤ڄبؿاكی ٿٰـاك 

-)تٔرڀیپ  ٿرلاٱ )ًلاٿت كڅاځ څ ډچٍ ٿ٤ڄچی( څ ٿت٨یل  پیَ ثیڂكٷلًیچڃی تغٰیٮ ٿلٳت ام ٿت٨یل 

ٷیرلی  ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٯبؿك ډٌرتڄـ ت٨ییرلات تٔرڀیپ   ٷیلی اؽلاٯی( ٿـٹ ؽچثی ثچؿڇ څ 

 (.15-4  رـڅٹاؽلاٯی كا تجییڂ ٳڄڄـ )

 ٷیلی اؽلاٯی ڃتبیذ تغټیٺ كٷلًیچځ ثیڂ ٿت٨یلډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ثب تٔڀیپ. 16-4  رـڅٹ

 رگزعیَى ّوشهبى

اعتبًسارز تأحیز ضزایت 

 ًؾسُ

تأحیز ضزایت 

 Tهمسار  سارز ؽسُاعتبً
عغح 

 هعٌبزاری

B 
Std. 

Error 
Beta 

 001/0 075/6  474/0 88/2 عزض اس هجسأ

 005/0 87/2 221/0 003/0 01/0 َّػ هعٌَی

 022/0 -307/2 -178/0 003/0 -007/0 علاهت رٍاى

( څ ًرلاٿت  Sig ،87/2;T;005/0) ډچٍ ٿ٤ڄرچی ٳڈ  تچاځ ٷ٬تٿی 16-4  رـڅٹډبی ثب تچرڈ ثڈ یب٫تڈ

ُیت ؽرٚ كٷلًریچځ   ڃـ. ٷیلی اؽلاٯی ؿاكتإحیل ٿ٤ڄبؿاكی ثل تٔڀیپ( Sig ،307/2-;T;022/0كڅاځ )

 ٿڄ٬یاحل ( B;-007/0)ًلاٿت كڅاځ څ احل ٿٌتٰیپ څ ٿخجت ( B;01/0ډچٍ ٿ٤ڄچی )ؿډـ ٳڈ ڃِبځ ٿی

( ثرڈ ؿًرت   Betaٗلایت ثتِرب ) ـ. ډڀضڄیڂ ڃثـڃی ؿاكٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ تلثیتثل تٔڀیپ ٿ٤ٴچًیڅ 

ٳڄرـ ی٤ڄری ډلصرڈ    آٿـڇ ًڊپ ڃٌجی ډل ٿت٨یل ٿٌتٰٺ ؿك تجییڂ ت٨ییلات ٿت٨یل څاثٌتڈ كا ٿِؾْ ٿی

ڄی ت٨ییلات ٿت٨یل څاثٌتڈ ثیِتل ؽچاډرـ  ثیٿٰـاك ٗلیت ثتبی یٲ ٿت٨یل ثیِتل ثبُـ ڃَٰ آځ ؿك پیَ

( ام اډڀیرت  β;-178/0ڃٌجت ثڈ ًلاٿت كڅاځ ) (β;221/0تچاځ ٷ٬ت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی )ٿی ڇ پيثچؿ

ثرل  ڃین ٿـٹ كٷلًیچڃی ثلآڅكؿ ُـڇ ٫لٗیڈ ٷیلی اؽلاٯی ثلؽچكؿاك اًت. ثیڄی تٔڀیپثیِتلی ؿك پیَ

  ثبُـ:ثـیڂ ٓچكت ٿی( Betaاًبى ٿٰـاك ٗلایت كٷلًیچڃی اًتبڃـاكؿ ُـڇ )
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  اؽلاٯی ٷیلی; تٔڀیپ221/0)ډچٍ ٿ٤ڄچی(  -178/0)ًلاٿت كڅاځ( 

تچاځ صڄیڂ ٷ٬ت ٳڈ، ت٨ییل یٲ څاعـ اڃغرلا٩ اًرتبڃـاكؿ ؿك ٿت٨یرل    ثب تچرڈ ثڈ ٿ٤بؿٻڈ ٫چ٭ ٿی ڂثڄبثلای

څ ډڀضڄریڂ ت٨ییرل یرٲ    ا٫نایَ ٷیلی اؽلاٯی كا تٔڀیپاڃغلا٩ اًتبڃـاكؿ  221/0ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿیناځ 

ٷیلی اؽلاٯی كا تٔڀیپاڃغلا٩ اًتبڃـاكؿ  178/0څاعـ اڃغلا٩ اًتبڃـاكؿ ؿك ٿت٨یل ًلاٿت كڅاځ ٿیناځ 

 .ٿی ؿډـ ٳبډَ
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 ٷیلی ڃتیزڈ څ ثغج پڄزپ: ٫ٔٺ 5

 

 

 

 همسهِ .5-1

ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ٿری  تغٰیٮ  ڃڀچڃڈٿڄ٠چك آُڄبیی ٳټی ثب  ثڈ ؿاؿڇ ډب  اثتـا ڃتبیذ تچٓی٬ی ؿك ایڂ ٫ٔٺ

ُچؿ. ؿك اؿاٿڈ څ ؿك اڃتڊبی ٫ٔٺ ڃین ثڈ اكائڈ ای ثیبځ ٿی ٛچك رـاٷبڃڈ څ ًپي ڃتیزڈ ډل ٫لٗیڈ ثڈ ٷیلؿ

ډب څ ڃٴبت ٯبثٺ ٳبكثلؿ ؿك تغٰیٰبت آتی ثب تچرڈ ثڈ ٫لٗیبت تغٰیٮ پلؿاؽترڈ ؽچاډرـ ُرـ. ؿك     پیِڄڊبؿ

 ٷلؿؿ.څ ڃتبیذ ثڈ ؿًت آٿـڇ تغٰیٮ تب ثڈ ایڂ ٿلعټڈ اُبكڇ ٿی ُـڇ اؿاٿڈ اثتـا ثڈ ٿلڅك ٿلاعٺ اڃزبٽ

 تحمیك ّبی یبفتِ ذلاصِ .5-2

ٷیرلی اؽلاٯری ٿ٤ټڀربځ    كڅاځ څ تٔڀیپډچٍ ٿ٤ڄچی، ًلاٿت ثلكًی اكتجبٙ ثیڂ تغٰیٮ   ډـ٩ آټی

 -ډرب ام تغٰیٰربت تچٓری٬ی   ایڂ تغٰیٮ ثڈ ٻغبٝ ُیچڇ ٷرلؿآڅكی ؿاؿڇ ثبُـ. ثـڃی ُڊل ٿِڊـ ٿیتلثیت

 ـ  ٿ٤ټڀبځ تلثیت ٳټیڈ ثبُـ. ربٿ٤ڈ آٿبكی تغٰیٮ ُبٿٺډڀجٌتٸی ٿی ٳرڈ ؿك ًربٹ    ثرـڃی ُرڊل ٿِرڊ

ثرچؿڇ ٳرڈ ثرڈ ٿڄ٠رچك      ًربؿڇ  ٔبؿ٫یٷیلی ت. كڅٍ ڃڀچڃڈٿی ثبُـ تـكیي ؿاُتڈ اڃـ، 94-95تغٔیټی 

 184ڀچڃڈ ام رـڅٹ ٿچكٷبځ ت٤ـاؿ ت٤ییڂ څ پي ام عق٩ ٿچاكؿ ٿ٤یرچة څ ڃربٯْ  ت٤رـاؿ    ت٤ییڂ ت٤ـاؿ ڃ

ډرب څ  ثڄـی یب٫تڈؿك ایڂ تغٰیٮ ام آٿبك تچٓی٬ی ثلای ٛجٰڈ پلًِڄبٿڈ ٿچكؿ تزنیڈ څ تغټیٺ ٯلاك ٷل٫ت.

ډربی  كٷلًیچځ صڄـٷبڃڈ ثلای آمٿچځ ٫لٗیڈ څاًپیلٿڂ ډبی ٳټڀچٷلڅ٩ اًڀیلڃ٪، ډڀجٌتٸی ام آمٿچځ

 تغٰیٮ اًت٬بؿڇ ُـ.

ثل اًبى ڃتبیذ اٛلا٣بت رڀ٤یت ُڄبؽتی ٳڈ ٫ٔٺ صڊبك ٿ٬ٔٺ ثغج ٷلؿیـ ڃتبیذ فیٺ ثڈ ؿًت آٿـڇ 

 اًت:

ثیِرتل ٿ٤ټڀربځ   ډبی رڀ٤یت ُڄبؽتی ڃڀچڃڈ تغت ثلكًی ثب تچرڈ ثڈ اٛلا٣بت ثڈ ؿًت آٿـڇ ام څیوٷی

ؿكٓرـ   4/5ًبٹ ٯلاك ؿاُرتڄـ څ ٳڀترلیڂ    40تب  31ڃ٬ل( ؿك ؿاٿڄڈ ًڄی  88ؿكٓـ ) 7/47 ثـڃیتلثیت
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 ؿكٓرـ(  4/48ڃ٬رل )  89ډڀضڄیڂ ڃنؿیٲ ثڈ ڃیڀی ام ٿ٤ټڀبځ . ًڂ ؿاُتڄـًبٹ  50ثیِتل ام  ڃ٬ل( 10)

ای ٳڀتل ؿاكای ًبثٰڈام ٿ٤ټڀبځ ثچؿڃـ ؿكٓـ(  6/7)ڃ٬ل  14ثچؿڃـ څ تڄڊب  ٨ُ20ټی ثیَ ام ؿاكای ًبثٰڈ 

 ـ.ًبٹ ؿاُتڄ 5ام 

ڃ٬رل   76ڃ٬رل آڃڊرب مځ څ    108ڃ٬ل ٿ٤ټڀبځ ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك تغٰیٮ  184ډب ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ ام ثیڂ یب٫تڈ

ڃتربیذ ڃِربځ ؿاؿڃرـ ٳرڈ     ڃ٬ل ٿزلؿ ثچؿڃـ.  11ڃ٬ل آڃڊب ٿتإډٺ څ تڄڊب  173ٿلؿ ډٌتڄـ ٳڈ ام ایڂ ت٤ـاؿ 

 ٿی ثبُڄـ.ؿاكای ٿـكٱ تغٔیټی ٳبكُڄبًی  ؿكٓـ( 8/59) ٿ٤ټڀبځثیِتل 

ثـڃی ام ڃ٬ل ام ٿ٤ټڀبځ تلثیت 10ډبی ٿلثچٙ ثڈ ٿت٨یلډبی تغٰیٮ ٿِبډـڇ ُـ ٳڈ تڄڊب ب٫تڈؿك ثلكًی ی

 73ڃ٬ل آڃڊب ؿك ًٜظ ثبلا څ ؽیټری ثربلا څ    99ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ًٜظ پبییڂ څ ؽیټی پبییڂ ٯلاك ؿاُتڈ څ 

ب ام ڃ٬ل پبًؼ ؿډڄـڇ تڄڊب یٲ ڃ٬رل ام آڃڊر   184ڃ٬ل ؿاكای ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿتچًٚ ثچؿڃـ. ډڀضڄیڂ ام ثیڂ 

ڃ٬ل( ام ڃ٠ل  166)ڃ٠ل ٣لائپ ٿلٗی )ًلاٿت كڅاځ پبییڂ( ؿك څ٤ٗیت ُـیـ ٯلاك ؿاُت څ ؿیٸل ٿ٤ټڀبځ 

 ٣لائپ ثیڀبكی )ًلاٿت كڅاځ ثبلا( ؿك څ٤ٗیت ؽ٬ی٪ څ یب ډیش ثچؿڃـ.

، P≤01/0) ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًرلاٿت كڅاځ  ٳڈ ثیڂ  ډبی تغٰیٮ ڃتبیذ ڃِبځ ؿاؿؿك ثؾَ آمٿچځ ٫لٗیڈ

41/0-;r ٙډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ   ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثریڂ   ډبی ؿیٸلیب٫تڈڅ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.  ٿ٤ٴچى( اكتجب

 اكتجبٙ ٿخجت څ ٿ٤ڄربؿاكی څررچؿ ؿاكؿ.   ( P ،249/0;r≤01/0)ثـڃی ٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ تلثیتتٔڀیپ

ٷیرلی  ڃتبیذ ثڈ ؿًت آٿـڇ ام ٫لٗیڈ ًچٽ تغٰیٮ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپڅ ؿك ڃڊبیت 

 كتجبٙ ٿڄ٬ی څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ.( اP ،238/0-;r≤01/0ثـڃی ُڊل ٿِڊـ )٤ټڀبځ تلثیتاؽلاٯی ٿ

ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًرلاٿت كڅاځ  ؿاؿ ٳڈ ڃتبیذ آمٿچځ ٫لٗیڈ صڊبكٽ تغٰیٮ كٷلًیچځ صڄـٷبڃڈ ڃِبځ 

ؿكٓـ ام څاكیربڃي ٳرٺ ت٨ییرلات     8/10ٷیلی اؽلاٯی كاثٜڈ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ څ ډڀضڄیڂ ثب تٔڀیپ

٣ڄرچاځ ٿت٨یلډربی   ثرڈ  ٷیلی اؽلاٯی )ٿت٨یل ٿلاٱ( تچًٚ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٿیناځ تٔڀیپ

ٿٰـاك ٗلیت ثِتبی ثڈ ؿًت آٿـڇ ثیبڃٸل ایڂ ٿچٗرچ١ ثرچؿ ٳرڈ ډرچٍ     ُچؿ. ثیڂ ٫لٗیڈ تجییڂ ٿیپیَ

ؿك  یام اډڀیرت ثیِرتل   178/0ڃٌجت ثڈ ًلاٿت كڅاځ ثب ٗرلیت ثِتربی    221/0ٿ٤ڄچی ثب ٗلیت ثِتبی 

 ٷیلی اؽلاٯی ثلؽچكؿاك اًت.ثیڄی تٔڀیپپیَ
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  ثزرعی ٍ ثحج .5-3

 فزضیِ اٍل تحمیك .5-3-1

ډربی عبٓرٺ ام آمٿرچځ    اًت٬بؿڇ ُـ. یب٫ترڈ اًپیلٿڂ ډڀجٌتٸی  رڊت ثلكًی ٫لٗیڈ تغٰیٮ ام آمٿچځ

، P≤01/0ؿډڄـڇ اكتجبٙ ٿ٤ٴچى څ ٿ٤ڄبؿاك ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًرلاٿت كڅاځ ) ٗلیت ډڀجٌتٸی ڃِبځ

41/0-;rثبُـ.( ٿی 

ڃتبیذ ثیبڃٸل آځ اًت ٳڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ كاثٜڈ ٿ٤ڄبؿاك ٿڄ٬ی څررچؿ ؿاكؿ ایرڂ ثرـاځ    

تل ډٌتڄـ؛ ثڈ ثیربځ ؿیٸرل ډرل    ٿ٤ڄی اًت ٳڈ ا٫لاؿی ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثبلاتلی ؿاكڃـ ام ڃ٠ل كڅاڃی ًبٻپ

ډربی  ؽرچاثی، اٗرٜلاة څ ڃِربڃڈ   اڃنڅا، ثیصڈ ا٫لاؿ ام ډچٍ ٿ٤ڄچی ثبلاتلی ثلؽچكؿاك ثبُڄـ، ا٫ٌلؿٷی، 

( ٳرڈ اكتجربٙ   1393ٯبًرڀی څ ډڀٴربكاځ )  ڃتربیذ  ډرب ثرب   ٳڈ ایڂ یب٫ترڈ  یبثـرٌڀبڃی ؿك آڃبځ ٳبډَ ٿی

ماؿڇ څ اٳجرلی ٿ٤ڄبؿاكی ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٿِبډـڇ ڃٴلؿ، ڃبډڀٌچ څ ثب ڃتربیذ تغٰیٰربت   

(، ًرڀیبكی څ ډڀٴربكاځ   1393)ی څ ډڀٴبكاځ (، ؽـاثؾ1393ِ(، كًتڀی څ ډڀٴبكاځ )1390ډڀٴبكاځ )

ډلڅی څ ډڀٴبكاځ (، 1392(، ٿغڀـی )1391(، عڀیـ څ ډڀٴبكاځ )1389ٿ٤ټڀی څ ډڀٴبكاځ )(، 1394)

( څ ٓجغی څ 2014(، ثڊلڅمی څ ډڀٴبكاځ )2012(، ٿغڀـیبكی )1394پچك څ ډڀٴبكاځ )عٌیڂ(، 1393)

 ثبُـ.( ډڀٌچ ٿی2015اٿیلٿلاؿی )

ٳڄـ ٳڈ ثیڂ ٿ٤ڄچیت څ ًلاٿت كڅاځ، ثیڂ ٿ٤ڄچیت څ تغٰیٰبت ٿؾتټ٪ ثیبځ ٿی ثب ٿلڅك( 2008ٳیڄٶ )

ٳبډَ اًتلى، ًبمٷبكی ُؾٔی څ ٨ُټی اكتجبٙ ٿخجتی څرچؿ ؿاكؿ. ؿك څاٯ٢ ایڂ ثرـاځ ٿ٤ڄبًرت ٳرڈ    

( ؿك 1389اًت. ډڀضڄریڂ ٿ٤ټڀری څ ډڀٴربكاځ )   ٿ٤ڄچیت ثیِتل ثب ًلاٿت كڅعی څ كڅاڃی ثبلاتل ډڀلاڇ 

ُچؿ تب ام اٛلا٣بت ٿ٤ڄچی ؿك عٺ ٿِٴلات كڅماڃڈ ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب٣ج ٿی ـٳلؿڃ پوڅډَ ؽچؿ ثیبځ

اًت٬بؿڇ ُچؿ ٳڈ ؿك ڃتیزڈ ثب٣ج ًبمٷبكی، یٴپبكصڈ ًبمی مڃـٷی ؿكڅڃی څ ٿ٤ڄچی ثب مڃـٷی ثیلڅڃری څ  

ٷرلؿؿ. ثرڈ   ٿغیٚ ٳبك، ثڊنیٌتی كڅاڃِڄبؽتی څ كُـ ًلاٿتی ٳٺ ثِل څ ؿك ڃڊبیت ًلاٿت ٣ڀچٿی ٿری 

٤ڄچی پرلؿامٍ اٛلا٣ربت كا تغرت ترإحیل ٯرلاك ؿاؿڇ څ ثرڈ ڃرچ٣ی آڃڊرب كا ؿك ؿكڅځ         ٣جبكت ؿیٸل ډچٍ ٿ

ؿډـ ٳڈ ثب څاٯ٤یت ًربمٷبك اًرت. ډرچٍ ٿ٤ڄرچی اؿكاٱ ٿرب كا ام څٯربی٤ی ٿخرٺ        ډبیی ٯلاك ٿیٛلعچاكڇ
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ًلاٿتی یب ثیڀبكی، ًبمٿبځ ؿاؿڇ څ ٣لاڅڇ ثل ًلاٿتی تزبكة ًؾت مڃـٷی ٿخٺ ٧پ یب ٫ٰـاځ ٿ٬یـ څاٯ٢ 

 (.2002نیٌتی ا٫لاؿ تإحیل ؿاكؿ )څاٷبځ، ُـڇ څ ؿك ثڊ

اڃـ، ٿ٤ڄچیت تإحیل ٯبثٺ تچرڊی ثل ًلاٿت كڅاڃی ا٫لاؿ ؿاكؿ. ام ډڀبڃٜچك ٳڈ تغٰیٰبت ثٌیبكی ڃِبځ ؿاؿڇ

ؿاڃرـ څ تڀربٽ ات٬بٯربت څ څٯربی٢     آڃزب ٳڈ ٫لؿ ؿاكای ډچٍ ٿ٤ڄچی ؽچؿ كا ؿك اكتجبٙ ثب ٿجـؤ ډٌرتی ٿری  

ٖ ډب، ًؾتیٳڄـ، ؿیٸل كڃذتغټیٺ ٿی پیلاٿچځ ؽچؿ كا ؿك ًبیڈ ډڀیڂ ا٣تٰبؿ ډرب څ ڃبٿلایڀربت   ډب، تج٤ری

ٳڄـ. ٫لؿ ؿاكای ډرچٍ ٿ٤ڄرچی مڃرـٷی كا ٿ٤ڄربؿاك څ ؿاكای     مڃـٷی اڅ كا ڃٸلاځ، ٿٜ٘لة څ ا٫ٌلؿڇ ڃڀی

ٳڄـ څ ام ؿصربك ُرـځ   ؿاڃـ، ثڄبثلایڂ ثب ڃٸبڇ ٿخجت ثڈ مڃـٷی څ اٿیـڅاكی، ؿك ربٿ٤ڈ ٤٫بٻیت ٿیډـ٩ ٿی

ُچؿ څ ؿك ډرل ُرلایٜی   ٷیلؿ؛ صڄیڂ ٫لؿی ؿك مڃـٷی ؽچؿ ٿتچٯ٪ ڃڀیڃی ٫بٓټڈ ٿیډبی كڅاثڈ ثیڀبكی

ًبمؿ. ؽچؿآٷربډی څ ډچُریبكی ٳرڈ ؿك ا٫رلاؿ ثرب      پقیل ثچؿڇ، كڅعیڈ ؽچؿ كا ثل ٿغیٚ ٿڄٜجٮ ٿیاڃ٤ٜب٩

ډبی كُـ څ ؽچؿُٴچ٫بیی كا ثلای ا٫لاؿ ٫رلاډپ ٳڄرـ، ثرڈ آڃڊرب     تچاڃـ مٿیڄڈډچٍ ٿ٤ڄچی څرچؿ ؿاكؿ، ٿی

تل ٣ڀٺ ٳڄڄـ څ ؿك څاٯ٢ ایڂ ډڀربځ ؽٔچٓریبت   ُبځ ٿچ٫ٮتب ؿك مڃـٷی ارتڀب٣ی څ ُؾٔیٳڀٲ ٳڄـ 

ا٫لاؿ ؿاكای ًلاٿت كڅاځ اًت ٳڈ ؿك اٳخل ت٤بكی٪ آٿـڇ اًت. ډڀضڄیڂ تزبكة ٿ٤ڄچی، اڃزبٽ ا٣ڀربٹ څ  

آڅكؿ. ثرب  ٿڄبًٲ ٿقډجی څ ا٣تٰبؿ ثڈ څرچؿی ثلتل څ ٯـكتڀڄـ )ؽـا( آكاٿَ كا ثلای ٫لؿ ثڈ اكٿ٨ربځ ٿری  

ډربیی  تچاځ ڃتیزڈ ٷل٫ت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثڈ ٻغبٝ ایزبؿ څ تٰچیرت تچاڃربیی  چرڈ ثڈ آڃضڈ ٷ٬تڈ ُـ ٿیت

پقیل ثچؿځ، ؿكرڈ ثبلایی ام ؽچؿ آٷبډی، ایزبؿ آكاٿَ څ ٧یرلڇ ڃٰرَ ٿراحلی ؿك تٰچیرت څ     ڃ٠یل اڃ٤ٜب٩

 ثـڃی ُڊل ٿِڊـ ؿاكؿ.ثڊجچؿ ًلاٿت كڅاځ ٿ٤ټڀبځ تلثیت

 فزضیِ زٍم تحمیك .5-3-2

ډبی ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ اًت٬بؿڇ ُـ. یب٫تڈ اًپیلٿڂتغٰیٮ ام آمٿچځ ډڀجٌتٸی ؿڅٽ ٫لٗیڈ  ثڈ ٿڄ٠چك ثلكًی

( اكتجربٙ ٿٌرتٰیپ څ ٿ٤ڄربؿاكی څررچؿ     P ،249/0;r≤01/0ٷیلی اؽلاٯی )ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ تٔڀیپ

ٷیلی اؽلاٯی ثیبڃٸل ایڂ اًت ٳڈ ډل صڈ ٫رلؿ ؿك ًرٜظ   كاثٜڈ ٿخجت ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ تٔڀیپؿاكؿ. 

ٷیلی ثل پبیڈ اؽلا٭ ڃین ؿك ًٜظ ثبلاتلی ٯرلاك  ډچٍ ٿ٤ڄچی ٯلاك ؿاُتڈ ثبُـ ام ڃ٠ل تٔڀیپثبلاتلی ام 

(، ُرزی٢ څ ډڀٴربكاځ   1390ًټٜبځ عٌیڄی څ ډڀٴبكاځ ) ډبیؿاؿ. ایڂ یب٫تڈ ثب ڃتبیذ عبٓٺ ام پوڅډَ



046 

 

(، ؿډٰبڃربځ څ  1393(، ٫لد ماؿڇ څ اًرڀ٤یټی ) 1392ٿغڀـی ) (،1392(، اثلاډیڀی څ ډڀٴبكاځ )1391)

 ثبُـ.ډڀٌچ ٿی( 2014څ ٛچٛیبځ څ ڃز٬ی ) (1394ٿټٴی څ ډڀٴبكاځ ) (،1394ڀٴبكاځ )ډ

ډبی اڃٜجبٯی اًرت  ای ام ٿڄبث٢ څ ٿڊبكتاڃٸینُی، ثیبڃٸل ٿزڀچ٣ڈ -ٿ٤ڄچیت ثڈ ٣ڄچاځ ٿ٬ڊچٿی ُڄبؽتی

ڃڀبیـ څ ډچٍ ٿ٤ڄچی ڃین ارلا څ ٳبكثلؿ اڃٜجبٯی ٳڈ ٫لایڄـ عٺ ٿٌئټڈ څ ؿًتیبثی ثڈ ډـ٩ كا تٌڊیٺ ٿی

ثبُـ. ثڈ ًؾڂ ؿیٸل، ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ثلٷیلڃرـڇ ڃرچ٣ی   ایڂ ٣چاٿٺ ؿك ُلایٚ څیوڇ څ مڃـٷی كڅمٿلڇ ٿی

ډبی ٿؾتټ٪ ُڄبؽتی، اؽلاٯی، ًبمٷبكی څ ك٫تبك عٺ ٿٌئټڈ اًت ٳڈ ثبلاتلیڂ ًٜچط كُـ كا ؿك عیٜڈ

یبثی ثڈ ډبی اٛلا٩ څ ؿًتُچؿ څ ٫لؿ كا ؿك یٲ رڊت ډڀبډڄٸی ثب پـیـڇډیزبڃی څ ثیڂ ٫لؿی ُبٿٺ ٿی

ڃڀبیـ. ایڂ ډچٍ ثڈ ٫لؿ ؿیـی ٳټی ؿك ٿچكؿ مڃـٷی څ ډڀڈ تزبكة یٴپبكصٸی ؿكڅڃی څ ثیلڅڃی یبكی ٿی

ثڄـی څ ت٬ٌیل ٿزرـؿ ؽرچؿ پلؿاؽترڈ، ُرڄبؽت څ     ًبمؿ ثڈ صبكصچةؿډـ څ اڅ كا ٯبؿك ٿیڅ كڅیـاؿډب ٿی

ؿیڂ ٿٜلط اًت ُچؿ ٳڈ ثڈ ٣ڄچاځ آٺ اًبًی ٿ٤ل٫ت ؽچیَ كا ٣ڀٮ ثؾِـ؛ ٫لؿ ؿاكای آځ صینی ٿی

ٿبڃڄـ ؿًتیبثی ثڈ څعـت ؿك څكای ٳخلت ٟبډلی، یب٫تڂ پبًؼ ؿكثبكڇ ٿجـؤ ډٌتی څ تِؾیْ اٻٸچډربی  

ٿ٤ڄچی څ تڄ٠یپ ك٫تبك ثل ٿجڄبی آڃڊب، ٳڈ ایرڂ آرچٹ ٿغرچك آرټی ډرچٍ ٿ٤ڄرچی كا ڃیرن ؿك ثرل ؿاكؿ         

٤ڄرچی، ډچُری   (. ؿك څاٯ٢ ٿڄ٠رچك ام ډرچٍ ٿ  1387؛ ثڈ ڃٰٺ ام ٿڊلاثی، 2001؛ څٻڀڂ، 2002)ًیٌٲ، 

ترل څ ٯـكتڀڄرـتل   اًت ٳڈ ٿِٴلات ٿ٤ڄبیی څ اكمُی كا عٺ څ ا٣ڀبٹ څ مڃـٷی ٿب كا ؿك یٲ ًٜظ څًی٢

تچاڃـ ثرڈ څاًرٜڈ   ( ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿی2007) 1ؿیڄٌل -(. ٳل2000ؿډـ )ایڀچڃن، ٿ٤ڄب ٿی

ٳٌرت تزلثیربت،   ډبی اؽلاٯی، ت٤ربٻی څ ٟل٫یرت   ثلؽی ٿ٤یبكډبی ثیبځ ُـڇ ڃ٠یل: كاًتٸچیی، ٫٘یټت

 ثؾَِ ٿ٤ڄچی څ ٣ڀټی )ك٫تبكی( ت٤لی٪ ُچؿ.

ډبی فٳل ُـڇ ؿك اٳخلیت ت٤بكی٪ ډچٍ ٿ٤ڄچی، تچاڃبیی ٫رلؿ ؿك عرٺ ٿٌرئټڈ    تلیڂ ٿاٻ٬ڈیٴی ام آټی

-ٷیلیُچؿ تب ؿك ٯ٘بڅت څ تٔڀیپاًت؛ ڃٸبډی ٳڈ ٫لؿ ؿاكای ډچٍ ٿ٤ڄچی ثڈ مڃـٷی ؿاكؿ، ٿچرت ٿی

ډبی اڃٌبڃی كا ثیِتل ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ؿډـ. ٿ٤ڄچیت ٳڄـ څ اكمٍ ډبیَ ٳڀتل ثڈ ٿڄب٢٫ ٫لؿی ؽچؿ تچرڈ

 ترل ٣ڀرٺ ٳڄرـ.   ډربیَ اؽلاٯری  ٷیلیډب څ تٔڀیپتچاڃـ ثڈ فډڂ اڅ رڊت څ ډـ٩ ثـډـ تب ؿك ٯ٘بڅتٿی
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ُچؿ ٳڈ ٳڄڄـ څ ثڈ آځ تچرڈ ؿاكڃـ، ٫لٓتی ٫لاډپ ٿیؿ ٿ٤ڄچیبت كا څاكؿ مڃـٷی ؽچؿ ٿیډڄٸبٿی ٳڈ ا٫لا

ٍ    اؽلاٯیبت ڃَٰ پلكڃٶ ډربی اؽلاٯری   تلی ثڈ ؽچؿ ثٸیلڃـ تب ربیی ٳڈ ٫لؿ تڀربٽ ا٣ڀربٹ ؽرچؿ ثرڈ اكم

ډبی صڄیڂ ٫لؿی ام اؽلاٯیبت رـا ڃؾچاډـ ثچؿ. ٷیلیډب، اًتـلاٹ څ تٔڀیپُچؿ. ٛج٤ب  ٯ٘بڅتپبیجڄـ ٿی

څررچؿی ٿت٤ربٻی    ثڈؿاڃـ څ ٿ٤تٰـ ٫لؿ ؿاكای ډچٍ ٿ٤ڄچی ام آڃزب ٳڈ مڃـٷی كا ؿاكای ٿ٤ڄب څ ډـ٩ ٿی

ٷیلؿ څ ؿك ډبیَ ؿك ٿچٯ٤یبت ٷچڃبٷچځ ٳڀتل تغت تإحیل ٟچاډل اٿل ٯلاك ٿیك اًتـلاٹ څ ٯ٘بڅتاًت، ؿ

ٳڄرـ. ٫رلؿ   ډبی څررچؿی عٴرپ ٿری   ډب څ اكمٍٯ٘بڅت ؿكًتی یب ڃبؿكًتی یٲ ٣ڀٺ، ثب تچرڈ ثڈ ٿلاٱ

ثبُرـ  ډبی ٧ټٚ څ ث٤٘ب  ٯچاڃیڂ ٧یلاؽلاٯی كا ؿاكا ٿری ؿاكای ډچٍ ٿ٤ڄچی تچاڃبیی ٿٰبثټڈ ثب ٣ل٩ څ ًڄت

 ٳڄـ تب ام ًٜچط پبییڂ اؽلاٯی ثڈ ًٜچط ثبلاتل ثلًـ.ایڂ تچاڃبیی ثڈ ٫لؿ ٳڀٲ ٿی

ؿډرـ ٳرڈ   ٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ ڃِبځ ٿیډبی پوڅډَ ؿكثبكڇ ًڊپ ڃٌجی ډچٍ ٿ٤ڄچی ثل تٔڀیپیب٫تڈ

ٷیلی اؽلاٯی ؿاكؿ څ ٿ٤ټڀبڃی ٳڈ ؿك ډچٍ ٿ٤ڄچی ڃڀلڇ ثبلایی ډچٍ ٿ٤ڄچی كاثٜڈ تڄٸبتڄٸی ثب تٔڀیپ

اڃـ، ثبڅك ثڈ څرچؿ یٲ ډٌتی ثلتل څ ٿت٤بٻی ؿاكڃـ ٳڈ ثڈ ٛچك پیچًتڈ ع٘چك ایڂ ډٌتی كا ؿًت آڅكؿڇ ثڈ

ٳڄڄـ. ایڂ ا٫لاؿ ثبڅك ؿاكڃـ ٳڈ رڊبځ ډٌتی ثل اًبى تٔبؿ٩ ثڈ څرچؿ ڃیبٿـڇ څ ؿك مڃـٷی ؽچؿ ؿكٱ ٿی

ڃرـٷی ٿ٤ڄرب څ   ډڀڈ ٿچرچؿډب ؽبٻٮ څاعـ ؿاكڃـ. ثبڅك ثڈ صڄیڂ څرچؿی ام رڀټڈ ٣چاٿټی اًرت ٳرڈ ثرڈ م   

ؿډرـ ٳرڈ ثرڈ ؽرچؿ ؿیٸرلاځ آًریت كًربڃـ څ ٿلتٴرت         ؿډـ. صڄیڂ اڃٌبڃی ثڈ ؽچؿ اربمڇ ڃڀیاكمٍ ٿی

ثیڄـ څ ؿك ٿغ٘رل  ك٫تبكډبی ڃبثڊڄزبك څ ڃبُبیٌت ُچؿ، صلا ٳڈ ؽـاڅڃـ كا ڃبٟل ثل تڀبٽ ا٣ڀبٹ ؽچیَ ٿی

یڄرـتل ډٌرتڄـ ؿك   ُچؿ ثڈ ٣جبكت ؿیٸل، ا٫لاؿی ٳڈ ام ٻغربٝ ٿرقډجی پبی  عٮ ت٤بٻی ٿلتٴت ؽلا٩ ڃڀی

 اڃـ.تٔڀیڀبت ؽچؿ ثل ٿجڄبی آچٹ اؽلاٯی ڃڀلڇ ثبلاتلی كا ٳٌت ٳلؿڇ

 فزضیِ عَم تحمیك .5-3-3

ٷیرلی  ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ًلاٿت كڅاځ څ تٔڀیپ اًپیلٿڂډبی عبٓٺ ام آمٿچځ ٗلیت ډڀجٌتٸی یب٫تڈ

ایرڂ ڃتربیذ   ( اكتجبٙ ٿ٤ٴچى څ ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ. P ،238/0-;r≤01/0)ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃیاؽلاٯی 

څ ثب ڃتبیذ تغٰیٮ ٿټٴی څ ثچؿڇ  (1392( څ ٿغڀـی )1390ډبی ٧یبحی ماؿڇ )ډبی پوڅډَیب٫تڈډڀٌچ ثب 

 ثبُـ.ڃبډڀٌچ ٿی (1394ډڀٴبكاځ )
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 ډبی ثیڀربكی رٌرڀبڃی،  تلی ام ڃِبڃڈڅرچؿ كاثٜڈ ٿڄ٬ی ثیبڃٸل ایڂ اًت ٳڈ ډل صڈ ٫لؿ ؿك ًٜظ پبییڂ

ٷیلی اؽلاٯری  ا٫ٌلؿٷی، اٜٗلاة څ اؽتلاٹ ؿك ٳبكٳلؿډبی ارتڀب٣ی ثبُـ، ؿك ًٜظ ثبلاتلی ام تٔڀیپ

ا٫رنایَ   آڃبځ ڃیرن  ٷیلی اؽلاٯی، تٔڀیپا٫لاؿ ٯلاك ؿاكؿ څ ایڂ ثـاځ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ثب ا٫نایَ ًلاٿت كڅاځ

ٿلتجٚ ؿاڃٌتڈ څ اف٣ربځ   ٷیلی اؽلاٯی كا ثب ًلاٿت كڅاڃیپلؿاماځ، ٫لایڄـ تٔڀیپیبثـ. ثلؽی ام ڃ٠لیڈٿی

ترلی  ډبی اؽلاٯی ا٫لاؿی ٳڈ ام ًلاٿت كڅاڃی پبییڄی ثلؽچكؿاكڃـ ؿك ًٜچط پربییڂ ؿاُتڄـ ٳڈ اًتـلاٹ

ٷیلی اؽلاٯری اكتجربٙ   ٯلاك ؿاكؿ ٳڈ ڃتبیذ پوڅډَ عبٗل ڃین ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ًلاٿت كڅاڃی څ تٔڀیپ

ڀرلڇ ًرلاٿت كڅاڃری ؿك ًرٜظ ثربلاتلی      ٿڄ٬ی ٿ٤ڄبؿاكی څرچؿ ؿاكؿ ی٤ڄی ډلصڈ ا٫لاؿی ام ڃ٠ل ٿیناځ ڃ

ډربی اؽلاٯری ؽرچؿ اٿتیربم     ٷیرلی ثبُڄـ ٳڈ ڃِبځ ام څ٤ٗیت ًلاٿتی ؿك ًٜظ پبییڂ اًت، ؿك تٔڀیپ

 اڃـ.ٳڀتلی ثڈ ؿًت آڅكؿڇ

(. ًرلاٿت كڅاځ  2003، 1ًلاٿت كڅاڃی ثڈ ؿًتیبثی ٫لؿ ثڈ تچاځ ثبٻٰچڇ كڅاڃی ؽچؿ ؿلاٻت ؿاكؿ )ًټیٸڀڂ

مڃـٷی اًت ٳڈ ثب ٿزڀرچ١ عربلات ډیزربڃی، كڅاڃری، ٿ٤ڄرچی څ تڄبًریت       )ًلاٿت ٣ڀچٿی( ٳی٬یتی ام 

ؿك تجیریڂ   (.1393ٳڄـ )ٿٰرـٽ،  ثیچٻچهی ٫لؿ اكتجبٙ ؿاُتڈ څ ٫لؿ كا ثب ٿغیٚ پیلاٿچځ ؽچؿ ًبمٷبك ٿی

تچاځ ٷ٬ت ام آڃزبیی ٳڈ ًرلاٿت كڅاځ ثربلا ڃِربڃٸل    ډبی ایڂ ٫لٗیڈ ثب تچرڈ ثڈ آڃضڈ ثیبځ ُـ ٿییب٫تڈ

ثبُـ، كصڈ، ٳڄَ اڃٜجبٯی ٫لؿ ثب ٿغیٚ پیلاٿچڃَ څ اعٌبى ثڊنیٌتی اؽلاٯی ٿیڅرچؿ ُؾٔیت یٴپب

ډرب څ څاثٌرتٸی ثرڈ اڃـیِرڈ ؿیٸرلاځ ثرڈ       ډب، اٜٗلاةتچاڃڄـ ٫بك٥ ام ڃٸلاڃیا٫لاؿ ؿاكای ًلاٿت كڅاڃی ٿی

ډبی كڅاڃی ٿربڃ٢ كُرـ ٫رلؿ ؿك    ٷیلی ثپلؿامڃـ. ډڀبڃٜچك ٳڈ څرچؿ ثٌیبكی ام ٿِٴلات څ ثیڀبكیتٔڀیپ

ٳڄـ تب ُچؿ، ًلاٿت كڅعی څ كڅاڃی ثڈ ٫لؿ ٳڀٲ ٿیٿؾتټ٪ ُڄبؽتی، اؽلاٯی، ډیزبڃی څ ... ٿی ًٜچط

ثتچاڃـ ؿك ًٜچط ُڄبؽتی څ اؽلاٯی كُـ ؿاُتڈ ثبُـ. كُـ اؽلاٯی ڃین ام ایڂ اٿل ٿٌتخڄی ڃؾچاډـ ثچؿ، 

ٳڄرـ څ ثرڈ   ٷیرلی اؽلاٯری ٣جرچك    تچاڃـ ام ٿلاعٺ پبییڂ تٔرڀیپ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄب ٳڈ ٫لؿ ثب ًلاٿت كڅاځ ٿی

 ٷیلی ثل اًبى آچٹ اؽلاٯی ثلًـ.ٿلاعٺ ثبلاتلی ام تٔڀیپ
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 فزضیِ چْبرم تحمیك .5-3-4

ثڈ ٿڄ٠چك ثلكًی ٫لٗیڈ صڊبكٽ تغٰیٮ ام كڅٍ كٷلًیچڃی صڄـٷبڃڈ ثڈ كڅٍ ډڀنٿبځ اًت٬بؿڇ ُـ ٳرڈ  

ٷیرلی اؽلاٯری ثرڈ ٣ڄرچاځ     ثیڂ څ تٔڀیپؿك آځ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ثڈ ٣ڄچاځ ٿت٨یلډبی پیَ

 ٿلاٱ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُـڃـ.ٿت٨یل 

-تٔرڀیپ ثرب   ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًرلاٿت كڅاځ ٳڈ ؿك عبٻت ٳټی ثیڂ  ؿاؿڃتبیذ ډڀجٌتٸی صڄـٷبڃڈ ڃِبځ 

ٳڈ ثیبڃٸل  ( څرچؿ ؿاكؿ. ډڀضڄیڂ ٗلیت ت٤ییڂSig ،329/0;R;001/0كاثٜڈ ٿ٤ڄبؿاكی ) ٷیلی اؽلاٯی

ؿډـ ٳڈ ثیڂ اًت، ڃِبځ ٿیپیَ ډبیؿكٓـ ت٨ییلات ت٤ییڂ ُـڇ ام ت٨ییلات ٿت٨یل ٿلاٱ تچًٚ ٿت٨یل

ثرـڃی ُرڊل   ٷیلی اؽلاٯی ؿك ثریڂ ٿ٤ټڀربځ تلثیرت   تٔڀیپؿكٓـ ام څاكیبڃي ٳٺ ت٨ییلات ٿیناځ  8/10

ؿكٓـ ثڈ ٣چاٿټی ؽبكد ام ٿـٹ ٿقٳچك ٿلثچٙ  2/89څ  ثڈ ٿت٨یلډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٿِڊـ

 ُچؿ.ٿی

ترچاځ ڃتیزرڈ ٷل٫رت ٳرڈ ٿرـٹ      ( ٿی001/0;Sig ،344/10;F) Fډڀضڄیڂ ثب تچرڈ ثڈ ٿ٤ڄبؿاكی ٿٰـاك 

-كٷلًیچڃی تغٰیٮ ٿلٳت ام ٿت٨یل ٿٌتٰٺ )ًلاٿت كڅاځ څ ډچٍ ٿ٤ڄچی( څ ٿت٨یرل څاثٌرتڈ )تٔرڀیپ   

ٷیرلی  ٷیلی اؽلاٯی( ٿـٹ ؽچثی ثچؿڇ څ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ٯبؿك ډٌرتڄـ ت٨ییرلات تٔرڀیپ   

( څ Sig ،87/2;T;٤005/0ڄرچی ) تچاځ ٷ٬ت ٳڈ ډرچٍ ٿ ډب ٿیاؽلاٯی كا تجییڂ ٳڄڄـ. ثب تچرڈ ثڈ یب٫تڈ

ٷیلی اؽلاٯری ؿاكڃرـ. ُریت ؽرٚ     ( تإحیل ٿ٤ڄبؿاكی ثل تٔڀیپSig ،307/2-;T;022/0ًلاٿت كڅاځ )

( B;-007/0( احل ٿٌتٰیپ څ ٿخجت څ ًلاٿت كڅاځ )B;01/0ؿډـ ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی )كٷلًیچځ ڃِبځ ٿی

ؿاُتڄـ. ډڀضڄیڂ ثب تچرڈ ثڈ ٗرلایت  ثـڃی ٷیلی اؽلاٯی ٿ٤ټڀبځ تلثیتاحل ٿڄ٬ی څ ٿ٤ٴچًی ثل تٔڀیپ

( ثڈ ؿًت آٿـڇ ٳڈ ًڊپ ڃٌجی ډل ٿت٨یل ٿٌتٰٺ ؿك تجییڂ ت٨ییلات ٿت٨یل څاثٌتڈ كا ٿِؾْ Betaثِتب )

ثیڄی ت٨ییرلات ٿت٨یرل   ٳڄـ ی٤ڄی ډلصڈ ٿٰـاك ٗلیت ثتبی یٲ ٿت٨یل ثیِتل ثبُـ ڃَٰ آځ ؿك پیَٿی

-178/0( ڃٌجت ثڈ ًلاٿت كڅاځ )β;221/0تچاځ ٷ٬ت ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی )څاثٌتڈ ثیِتل ؽچاډـ ثچؿ ٿی

;βَثڄبثلایڂ ثب تچرڈ ثرڈ ٿٰربؿیل   ٷیلی اؽلاٯی ثلؽچكؿاك اًت. ثیڄی تٔڀیپ( ام اډڀیت ثیِتلی ؿك پی

تچاځ صڄیڂ ٷ٬ت ٳڈ، ت٨ییل یٲ څاعـ اڃغلا٩ اًتبڃـاكؿ ؿك ٿت٨یل ډچٍ ٿ٤ڄچی ثِتبی ثڈ ؿًت آٿـڇ ٿی
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ڃـاكؿ ا٫نایَ څ ډڀضڄریڂ ت٨ییرل یرٲ څاعرـ اڃغرلا٩      اڃغلا٩ اًتب 221/0ٷیلی اؽلاٯی ٿیناځ تٔڀیپ

اڃغلا٩ اًتبڃـاكؿ ٳبډَ ؽچاډرـ   178/0ٷیلی اؽلاٯی اًتبڃـاكؿ ؿك ٿت٨یل ًلاٿت كڅاځ ٿیناځ تٔڀیپ

 یب٫ت.

ډب څ ٿڄبث٢ ( ؿك ت٤لی٪ ؽچؿ ام ډچٍ ٿ٤ڄچی ثڈ ٯبثټیت اًت٬بؿڇ ام ٟل٫یت2000ایڀچڃن، مڅډل څ ٿبكُبٹ )

ډب څ ٿڄبث٢ ٿ٤ڄچی ثڈ ٫لؿ ایڂ اٿٴبځ اڃـ. ؿك څاٯ٢ ٟل٫یتٿڊپ اُبكڇ ٳلؿڇډبی ٷیلیٿ٤ڄچی ثلای تٔڀیپ

ډربی  ډب څ ٯ٘ربڅت ٷیلیتلی ثڈ ٿچٗچ٣بت ثڄٸلؿ څ ثیبڃـیِـ. ٛجی٤تب  تٔڀیپؿډـ ٳڈ ثب ؿیـ څًی٢كا ٿی

ٷیرلؿ څ ثرڈ   ډب، تچرڈ ثڈ ٿڄب٢٫ ٫لؿی څ تلى ام ٣چاٯت اعتڀبٻی ٫بٓرټڈ ٿری  صڄیڂ ٫لؿی ام ؽچؿؽچاډی

ٳڄـ ٳڈ ٿ٤ڄچیت ثڈ ا٫لاؿ ( ڃین ثڈ ایڂ ڃٴتڈ اف٣بځ ٿی2003ٷلایـ. څٷبځ )ثبلای اؽلاٯی ٿیًڀت ًٜچط 

ډبی ُڄبؽتی څ اؽلاٯی ثلًڄـ. ٫لؿی ٳڈ ثڈ ثبلاتلیڂ ٳڄـ تب ثڈ ثبلاتلیڂ ًٜچط كُـ ؿك مٿیڄڈٳڀٲ ٿی

ؿك  ؿډـ. ٫لؿی ٳڈ ؿاكای ډچٍ ٿ٤ڄچی اًت،كًـ، ٣ڀټٴلؿی ٿت٬بڅت ام ؽچؿ ڃِبځ ٿیكُـ اؽلاٯی ٿی

ډبیَ ثڈ یٴٌلی ام آچٹ پبیجڄـ اًت څ تڄڊرب  ډب څ ٯ٘بڅتٷیلیډب، تٔڀیپمڃـٷی كڅماڃڈ ؽچؿ اًتـلاٹ

اڃـیِـ. كٗبیت ڃڊبیی كا ڃڈ ؿك ٿبؿیبت ثټٴڈ ؿك ٿٌبئٺ ٿ٤ڄچی څ كڅعی ثڈ ٿڄب٢٫ ٫لؿی څ ٿبؿی ؽچؿ ڃڀی

یڂ ٫لؿی ٿلاعرٺ اڅٻیرڈ   ؿډـ، صڄډبی ؽچؿ ثڈ تبییـ څ كؿ ڃ٠ل ؿیٸلاځ اډڀیت ڃڀیثیڄـ څ ؿك ٯ٘بڅتٿی

 ٷیلی اؽلاٯی كا ٛی ٳلؿڇ څ ؿك ًٜچط ثبلای ٯ٘بڅت اؽلاٯی ٯلاك ؿاكؿ.تٔڀیپ

تچاځ ثڈ ت٤لی٪ اڃزڀڂ ٳبڃبؿایی ثڊـاُت كڅاځ تچرڈ ؿك تجییڂ اكتجبٙ ًلاٿت كڅاځ څ ٯ٘بڅت اؽلاٯی ٿی

ډربی  ؿاُت ٳڈ ًلاٿت كڅاځ كا ثڈ ًڈ ثؾَ تٌٰیپ ٳلؿڇ اًت؛ ؿك ثؾرَ ًرچٽ آځ، تچاڃربیی تٔرڀیپ    

ډب آٿـڇ اًت. ثـاځ ٿ٤ڄب ٳڈ ا٫لاؿی ٳڈ ام ًرلاٿت كڅاځ ثربلایی ثلؽرچكؿاك    ُؾٔی څ پقیلٍ ٿٌئچٻیت

ٳڄڄـ ډبیِبځ ثڈ ٛچك ٿٌتٰٺ ٣ڀٺ ٿیٷیلیای ثلؽچكؿاك ثچؿڇ، ؿك تٔڀیپډٌتڄـ، ام ُؾٔیت یٴپبكصڈ

ڃٴترڈ اُربكڇ   ٳڄڄـ. ؿك ٫لډڄٶ پنُٴی ٳڀپجٺ ڃین ثڈ ایرڂ  څ تغت تإحیل رچ څ ڃ٠لات ؿیٸلاځ ٣ڀٺ ڃڀی

ُـڇ اًت، ا٫لاؿی ام ڃ٠ل كڅاڃی ثڊڄزبك ډٌتڄـ ٳڈ اًتـلاٹ، ٯ٘بڅت څ تچاڃبیی ٣ٰټری څ ٯرـكت اڃٜجرب٭    

تچاځ ٷ٬ت ا٫لاؿی ٳڈ ام ًلاٿت كڅاځ ثبلایی ُبځ ٿچكؿ تؾلیت څاٯ٢ ڃِـڇ اًت. ٿیُؾٔی څ ارتڀب٣ی

ؿډبی ارتڀرب٣ی ؽرلا٩ څ   ٳڄڄـ ٳڈ عتی اٷل ٯبڃچځ یب ٯلاكؿاثلؽچكؿاك ډٌتڄـ، ثڈ ثیڄِی ؿًت پیـا ٿی
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ٷیرلی څ ٯ٘ربڅت   تچاڃڄـ ٫ربك٥ ام ایرڂ ٿچاڃر٢ څ ٯیـڅثڄرـډب ثرڈ تٔرڀیپ      ٿبڃ٤ی ثلای آچٹ آڃڊب ثبُـ، ٿی

 ثڄِیڄڄـ.

 تحمیك ًتبیج اس ثزذبعتِ پیؾٌْبزّبی .5-4

ُرچؿ ٳرڈ ثرڈ ٿڄ٠رچك     ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ پیِرڄڊبؿ ٿری   ثیڂ  تإییـ كاثٜڈ ثڈثب تچرڈ  .1

ا٫نایَ ڃِبٙ څ ًلمڃـٷی، ثڊجچؿ ُلایٚ كڅعی څ كڅاڃی ٿ٤ټڀبځ ثڈ ٣چاٿٺ كُـ ډچٍ ٿ٤ڄرچی  

 ثیَ ام پیَ ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ٷیلؿ.تلثیت ثـڃی ؿك ٿـاكى څ ؿك ٿیبځ ٿ٤ټڀبځ 

ثب آٿچمٍ ٷلؿؿ ٷیلی اؽلاٯی پیِڄڊبؿ ٿیثب تچرڈ ثڈ اكتجبٙ ٿخجت ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ تٔڀیپ .2

ٷیرلی  اكتٰب ًٜظ تٔڀیپڅ ډب څ ... ثڈ ثڊجچؿ ډب، ٳلاىډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ٯبٻت ٳبكٷبڇډبی ٿاٻ٬ڈ

 ٳڀٲ ٷلؿؿ. تلثیت ثـڃی ٿ٤ټڀبځاؽلاٯی 

ډبی ٗڀڂ ؽرـٿت ثرڈ ثغرج    ؿڅكڇډبی ٫لډڄٸی ٳڈ ؿك ٿـاكى څ یب ُچؿ ؿك ثلڃبٿڈپیِڄڊبؿ ٿی .3

ی مڃرـٷی  ثیِتل تچررڈ ُرچؿ میرلا احرلات آځ ثرل كڅ      ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃیپلڅكٍ ٿ٤ڄچیت ؿك 

 ُؾٔی څ ٳبكی ا٫لاؿ ثبكم څ احجبت ُـڇ اًت.

ډبی آٿچمُی ثلای ٿ٤ټڀبځ څ آُڄبیی آڃبځ ثب ٿ٬ڊچٽ ًرلاٿت  ٷلؿؿ ثب ٷقاُتڂ ؿڅكڇپیِڄڊبؿ ٿی .4

كڅاځ، كاډٴبكډبی رټچٷیلی ام ثلڅم ٿِٴلات كڅعری څ كڅاڃری څ صٸرچڃٸی عرٺ ٿِرٴلات ثرڈ       

ُلایٚ ثڊترلی ڃٌرجت ثرڈ ٷرل٫تڂ      ُچؿ ٳڈ آڃڊب ؿكٿ٤ټڀبځ آٿچؽتڈ ُچؿ ٳڈ ایڂ اٿل ٿڄزل ٿی

 ډبی ُؾٔی څ ٳبكی ٣ڀٺ ٳڄڄـ.تٔڀیپ

 آیٌسُ تحمیمبت ثزای پیؾٌْبزّبیی .5-5

 ٿلثچٙ ثڈ اؽلاٯیبت ډبیاًلاٿی څ پقیلٍ ٿچٗچ١ -ُچؿ ثب تچرڈ ثڈ ٫لډڄٶ ایلاڃیپیِڄڊبؿ ٿی .1

تلی ارلا ٷلؿؿ تب ٯبثټیت ؿك ایلاځ، ٿچٗچ١ تغٰیٮ، ثڈ ؽٔچّ ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ًٜظ ٷٌتلؿڇ

 پقیلی ثیِتلی ؿاُتڈ ثبُـ.ت٤ڀیپ
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ُرچؿ  ثیڄی پلؿاؽتڈ اًت، ٻقا پیِرڄڊبؿ ٿری  ایڂ پوڅډَ ثڈ ثلكًی اكتجبٙ ثیڂ ٿت٨یلډب څ پیَ .2

ډبی آڃڊب ثرل كڅی یٴرـیٸل   ډبی آتی احلات ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ څ ٿاٻ٬ڈٳڈ ؿك پوڅډَ

 ًڄزیـڇ ُچؿ.

ؿك څاٯ٢ ٿبډیت ؽچؿ څكمٍ، پیِڄڊبؿ ثـڃی ثب ًبیل ؿكڅى څ ثب تچرڈ ثڈ ت٬بڅت ثیڂ كُتڈ تلثیت .3

ٷیرلی اؽلاٯری ثریڂ    ٷلؿؿ ؿك پوڅډِی ت٬بڅت ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی، ًرلاٿت كڅاځ څ تٔرڀیپ  ٿی

 ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ٷیلؿ.تلثیت ثـڃی ثب ٧یل تلثیت ثـڃی  ٿ٤ټڀبځ

ٷلؿؿ ؿك پوڅډِی اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ډیزبڃی، ډبی صڄـٷبڃڈ پیِڄڊبؿ ٿیثب تچرڈ ثب څرچؿ ډچٍ .4

ٿچكؿ ثلكًی  ؿك ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃی ٷیلی اؽلاٯی څ ًلاٿت كڅاځڅ ... ثب تٔڀیپډچٍ اؽلاٯی 

 ٯلاك ٷیلؿ.

ډبی ؿیٸلی اكتجبٙ ثیڂ ایڂ ٿت٨یلډربی ثرب ٿت٨یلډربیی ډڀضرچځ     ُچؿ ؿك پوڅډَپیِڄڊبؿ ٿی .5

 ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ٷیلؿ. څ ... ت٤ڊـ ًبمٿبڃی، كٗبیت ٨ُټی
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 ٿأؽق څ ٿڄبث٢ 6

 (. ٿـیلیت ٣ڀچٿی. صبح پڄزبڇ څ ؿڅٽ. تڊلاځ: ڃِل ڃی.1393ا ٻچاڃی، ًیـ ٿڊـی. ) .1

ٷیرلی  (. اًتلى: څاٳڄَ ٣ڀـڇ پلًتبكاځ ثرڈ تٔرڀیپ  1386اثلاډیڀی، ط؛ ڃیٴلڅٍ، ٽ؛ اًٴچیی، ٩ څ اعڀـی، ٩.ا. ) .2

 .7-13، ْٓ: 54، ُڀبكڇ 14ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴی ایلاځ، ؿڅكڇ  اؽلاٯی. ٿزټڈ

ډربی  (. ډچٍ ٿ٤ڄچی ٳبكٳڄبځ ؿًتٸبڇ1392اثلاډیڀی، ًیـ ٣ټیلٗب؛ علاریبځ، اثلاډیپ څ ٿیلثټچٱ ثنكٷی، ُبیٌتڈ. ) .3

 .41-52، ْٓ: 19، ُڀبكڇ 7ای آڃبځ. ٿزټڈ ٿـیلیت ٫لډڄٸی، ًبٹ ارلایی څ تإحیل آځ ثل اؽلا٭ عل٫ڈ

 .104 څ 97 ڃواؿ. ْٓ تلرڀڈ ایلاځ. " ًبمٿبڃی ك٫تبك څ ٿـیلیت" (.1381)ځ، ربځ. ٿلډچك آكُل .4

(. اڃٸیرنٍ ؿك ٳرلاى ؿكى.   1379آماؿ ڃیب، اثچاٻ٬٘ٺ؛ ٳبكآٿـ، ا٨ٓل؛ ثیبثربڃٸلؿ، اًرڀب٣یٺ څ ڃبییڄیربځ، ٿغڀـكٗرب. )     .5

 اڃتِبكات ٿـكًڈ.

ډب. ٿـیلیت اًلاٽ، ُڀبكڇ یل ًبمٿبځ(. ډچٍ ٿ٤ڄچی ٗلڅكت ارتڄبة پق1390اًڊلٻچى، څعیـڇ څ ر٬٤لی، ًٴیڄڈ. ) .6

 .199-216، ْٓ: 16څ  15

ډب. تلرڀرڈ ًریـ ٿغڀرـ ا٣لاثری څ ؿاڅؿ     (. ٿـیلیت ؿك پڊڄڈ ٫لډڄٶ1382اُڄبیـك، ًچماځ ًی څ ٷبثلیچڅ، هاځ ٻچیی. ) .7

 ډبی ٫لډڄٸی.اینؿی، صبح ؿڅٽ، تڊلاځ: اڃتِبكات ؿ٫تل پوڅډَ

(. ٓرْ  36،35) 10څكڇ څ كڅاځ ؿكٿربڃی. ٫ٔرټڄبٿڈ كڅاځ ؿكٿربڃی.    (. ایڀبځ څ ٿ٤ڄچیت ؿك ٿِرب 1384ا٣تڀبؿی، ٣قكا. ) .8

146-131. 

(. اكتجربٙ ثریڂ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی،     1390اٳجلی ماؿڇ، ٫بٛڀڈ؛ ثبٯلی، ٫لیجلم؛ عبتڀی، عڀیـكٗب څ عبریچڃـی، ٣جـا . ) .9

بٹ ًؾت كڅیی څ ًلاٿت ٣ڀچٿی ؿك ثیڂ پلًتبكاځ. ؿڅٿبډڄبٿڈ ٣ټڀی پوڅډِی ؿاڃِٸبڇ ٣ټرچٽ پنُرٴی ٳلٿبڃِربڇ، ًر    

 .466-472پبڃنؿډپ، ُڀبكڇ ُِپ، ْٓ: 

 (. كڅاڃِڄبًی ٿخجت. تلرڀڈ پبُب ُلی٬ی څ ډڀٴبكاځ. تڊلاځ: اڃتِبكات ًؾڂ.1385آلاځ، ٳبك. ) .10

(. ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ٫ټ٬ٌڈ اؽلا٭ ٫لؿی ٫لڅُرڄـٷبځ  1390اعڀـ؛ ُیلامی، ٿغڀچؿ څ ٯچاٿی، ًبكا. ) اٿیلُبډی، ٿیل .11

 .27-62. ْٓ: 63ڄبٿڈ ٿٜبٻ٤بت ٿـیلیت ثڊجچؿ څ تغچٹ. ُڀبكڇ ٷیلی اؽلاٯی آڃڊب. ٫ٔټڅ ٫لایڄـ تٔڀیپ

ډبی عٺ ٿٌئټڈ څ ًرلاٿت كڅاڃِرڄبؽتی ؿك ؿاڃِرزچیبځ.    (. ثلكًی كاثٜڈ ثیڂ ُیچڇ1382ثبثبپچك، رټیٺ څ ډڀٴبكاځ. ) .12

 .3-6. ْٓ 1څ  7. 35ٿزټڈ كڅاڃِڄبًی. 

َ  ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی ثل ا٫نایَ ٯ٘ر (. احلثؾِی آٿچمٍ ٿچٻ٬ڈ1390ثؾِی، اًلا. ) .13 آٿرچماځ ؿؽترل   بڅت اؽلاٯری ؿاڃر

 ٿ٢ٰٜ اڅٹ ٿتچًٜڈ ُڊل ایلاڃِڊل. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ. ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی.
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(. اث٤بؿ كاثٜڈ ٿیبځ رڊت ٷیرلی ٿرقډجی څ ًرلاٿت كڅاڃری څ اكمیربثی      1383ثڊلاٿی اعٌبځ، ډبؿی، تبُٲ، آڃبډیتب. ) .14

 .41-63، ْٓ: 2، ُڀبكڇ 34تی، ؿڅكڇ ٿٰیبى رڊت ٷیلی ٿقډجی. ڃِلیڈ كڅاڃِڄبًی څ ٣ټچٽ تلثی

(. احلثؾِی آٿرچمٍ ٿ٤ڄچیرت ثرڈ    1385ثڊلاٿی ؿُتٴی، ډبرل؛ ٣ټیناڇ، عڀیـ؛ ٧جبكی ثڄبة، ثبٯل څ ٳلٿی، اثچاٻ٬٘ٺ. ) .15

َ  ډبی ٿِربڅكڇ )تربمڇ  ُیچڇ ٷلڅډی ثل ٳبډَ ا٫ٌلؿٷی ؿك ؿاڃِزچیبځ. پوڅډَ ، 5ډربی ٿِربڅكڇ(. ؿڅكڇ   ډرب څ پروڅډ

 .49-72، ْٓ: 19ُڀبكڇ 

(. كاثٜرڈ ثریڂ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ پلؽبُرٸلی      1392ثڊلڅمی، عٌیڂ؛ ماك١ ماؿڇ، ٿڊِیـ څ ٓبثلی ٳبؽٴی، ٣ټیلٗرب. )  .16

 .  81-94. ْٓ 6ثبمیٴڄبځ ٫چتجبٹ پٌل كؿڇ ًڄی ڃچرچاڃبځ. ٿٜبٻ٤بت كڅاڃِڄبًی څكمُی. ُڀبكڇ 

نُٴی. ًبٹ صڊربكؿډپ.  (. ڃڊبؿیڄڈ ًبمی ٿ٤ڄچیت ؿك ٿ٬ڊچٽ ًلاٿت ٿ٤ڄچی. ٫ٔټڄبٿڈ اؽلا٭ پ1389ثچاٻڊلی، ر٬٤ل. ) .17

 .105-112. ْٓ 14ُڀبكڇ 

ای ًلاٿت كڅاځ ؿاڃِزچیبځ. ٿزڀچ٣ڈ ٿٰبلات صڊربكٿیڂ ٳڄ٬رلاڃي ًلاًرلی    (. ثلكًی ٿٰبیٌڈ1387پبٳینڇ، ٣ټی. ) .18

 ثڊـاُت كڅاڃی ؿاڃِزچیبځ.

كات ډبی كڅاځ ؿكٿبڃی. تلرڀڈ یغیی ًیـ ٿغڀـی. تڊرلاځ: اڃتِرب  (. ڃ٠لیڈ1385پلڅصٌٴب، ریڀن څ ڃچكٳلاى، ربځ. ) .19

 كُـ.

ډبی څكمُری څ ًرلاٿت ٣ڀرچٿی ربڃجربماځ څ ٿ٤ټرچٻیڂ ٯٜر٢ ٣٘رچ         (. كاثٜڈ ثیڂ ٤٫بٻیت1382پچك ًټٜبڃی، عٌیڂ ) .20

 .10-17، ْٓ: 2څكمُٴبك ایلاځ. ڃِلیڈ ٣ټچٽ علٳتی څ څكمُی، ؿڅكڇ اڅٹ، ُڀبكڇ 

څكی ڄٸی ثب ثڊرلڇ (. اكتجبٙ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ډچٍ ٫لډ1392پچكًټٜبڃی، عٌیڂ؛ ٿیلمایی، ٫ڊیڀڈ څ ماك٣یبځ، عٌیڂ. ) .21

 .15-36. ْٓ 20ثـڃی څ ٣ټچٽ څكمُی. ڃِلیڈ ٿٜبٻ٤بت ٿـیلیت څكمُی. ُڀبكڇ ٳبكٳڄبځ پوڅډِٸبڇ تلثیت

ثیڄی څ تجییڂ ًرلاٿت كڅاځ ثرڈ ٿڄ٠رچك ترـڅیڂ     (. ثلكًی ڃَٰ آٿچمٍ ؽلاٯیت ؿك پی1388َپیلؽبئ٬ی، ٣ټیلٗب. ) .22

چڇ ٳڄبك آٿرـځ ثرب ٫ِربك كڅاڃری. كًربٻڈ ؿٳترلی،       ٿـٹ ًلاٿت كڅاڃی ثلاًبى ٿت٨یلډبی ؽلاٯیت، ؽچؿٳبكآٿـی څ ُی

 ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی تڊلاځ.

. پبیربځ ڃبٿرڈ ٳبكُڄبًری    GHQ28( . ثلكًی كڅائی څ ا٣تجبك پلًَ ڃبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿی 1380تٰچی، ٿغڀـ كٗب ) .23

 اكُـ، ؿاڃِٸبڇ تلثیت ٿـكى تڊلاځ.

كڅاڃی ٿ٤ټچٻیڂ رٌڀی څكمُرٴبك څ ٧یرل څكمٍ    ډبی څكمُی ثل ثڊـاُت (. ثلكًی تإحیل ٤٫بٻیت1380حبٻخی، ٿغٌڂ. ) .24

 ٳبك، ؿاڃِٸبڇ ُیلام.

َ 1386رجبكی، ٿغڀـ. ) .25 ډربی اٯتٔربؿی ٿلٳرن تغٰیٰربت اًرتلاتویٲ )ٿ٤بڅڃرت       (. اؽلا٭ ؿك اٯتٔبؿ. ٷناكٍ پروڅډ

 ډبی اٯتٔبؿی(.پوڅډَ
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(. ثلكًری  1394)عٌیڂ پچك، ٿغڀـعٌڂ؛ یچڃٌیبځ، ٣ټی؛ ؽٌلڅكی، اعڀرـ؛ ٓرجب٥، یٸبڃرڈ څ ٳلاډرـڅماځ، ًرٴیڄڈ.       .26

، 10صٸچڃٸی اكتجبٙ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ډچٍ ډیزبڃی ثب ًلاٿت كڅاځ ؿك ؿاڃِزچیبځ. ٿزټرڈ ؿاڃرَ څ تڄـكًرتی، ؿڅكڇ    

 .11-17، ْٓ: 2ُڀبكڇ 

(. ثلكًری  1394عٌیڂ پچك، ٿغڀـعٌڂ؛ یچڃٌیبځ، ٣ټی؛ ؽٌرلڅی، اعڀرـ؛ ٓرجب٥، یٸبڃرڈ څ ٳلاډرـڅماځ، ًرٴیڄڈ. )       .27

، 10ی ثرب ًرلاٿت كڅاځ ؿاڃِرزچیبځ. ٿزټرڈ ؿاڃرَ څ تڄـكًرتی، ؿڅكڇ       صٸچڃٸی اكتجبٙ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ډچٍ ډیزبڃ

 .11-17، ْٓ: 2ُڀبكڇ 

 ٷیلی ؿك ٿـیلیت. صبح اڅٹ. اڃتِبكات آًتبځ ٯـى كٗچی.(. تٔڀیپ1376عٴیڀی پچك، اثچاٻٰبًپ. ) .28

څ ډچٍ (. ثلكًی كاثٜڈ ًلاٿت كڅاځ 1391عڀیـ، ڃزڀڈ؛ ٳیؾٌلڅاڃی، ٿچٻچؿ؛ ثبثبٿیلی، ٿغڀـ څ ؿډٰبڃی، ٿ٬ٜٔی. ) .29

ٿ٤ڄچی ثب تبة آڅكی ؿك ؿاڃِزچیبځ ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴی ٳلٿبڃِبڇ. ٫ٔټڄبٿڈ ٣ټڀی پوڅډِی رڄتبُربپیل، ؿڅكڇ ًرچٽ،   

 .331-338، ْٓ: 2ُڀبكڇ 

(. ُڄبًبیی كاثٜرڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ ًرلاٿت كڅاڃری      1393ؽـاثؾِی، ُلاكڇ؛ كعیڀی ٳیب، اٿیڂ څ ر٬٤لی، عٌڂ. ) .30

، 16پوڅډِی ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴی ٻلًتبځ )یب٫تڈ(، ؿڅكڇ  -. ٫ٔټڄبٿڈ ٣ټڀیؿاڃِزچیبځ ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴی ٻلًتبځ

 .58-65، ْٓ: 59، پیبپی 1ُڀبكڇ 

 ډب. ٯپ: اڃتِبكات ت٤ټیپ څ تلثیت اًلاٿی.(. رلیبځ ُڄبًی ٗـ٫لډڄٶ1389ؽٌلڅپڄبڇ، ٣جـاٻغٌیڂ. ) .31

آٿرچماځ ؿؽترل   ٫ت تغٔیټی ؿاڃَډبی ارتڀب٣ی څ ًلاٿڂ كڅاځ ثب پیِل(. ثلكًی كاثٜڈ ٿڊبكت1385ؿډٰبځ، ڃزڀڈ. ) .32

 ډبی اًتبځ ینؿ. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ اٻنډلا تڊلاځ.پبیڈ اڅٹ ؿثیلًتبځ

ای ثرب  (. ثلكًری كاثٜرڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ اؽرلا٭ عل٫رڈ      1394ؿډٰبڃبځ، عبٿـ؛ عٰیٰت، ٫بٛڀڈ څ ٿ٬بؽلی، ٫ڊیڀرڈ. )  .33

 .87-102، ْٓ: 39ڃبرب، ًبٹ ؿډپ، ُڀبكڇ احلثؾِی ًبمٿبڃی ٳبكٳڄبځ ڃبرب. ٫ٔټڄبٿڈ ٿڄبث٢ اڃٌبڃی 

(. ٿجبڃی ك٫تبك ًبمٿبڃی. تلرڀڈ ٣ټی پبكًبییبځ څ ًریـ ٿغڀرـ ا٣لاثری، تڊرلاځ: اڃتِربكات      1383كاثیڄن، اًتی٬ڂ پی. ) .34

 ډبی ٫لډڄٸی.٫لډڄٶ ٿـیلیت ؿ٫تل پوڅډَ

ثی، ٿغڀـ ٣ټی ك٫ی٤ری څ  (. ٿجبڃی ٿـیلیت. تلرڀڈ ًیـ ٿغڀـ ا٣لا1386كاثیڄن، اًیت٬ڂ پی څ ؿی ًڄنڅ، ؿیچیـ ای. ) .35

 ډبی ٫لډڄٸی.ثڊلڅم اًلاكی اكُبؿ. صبح ُِپ. تڊلاځ: ڃِل ٫لډڄٶ څ ٿـیلیت، ؿ٫تل پوڅډَ

 (. ؿكآٿـی ثل اڃٌبځ ُـځ. تلرڀڈ ٯبًپ ٯبٗی. ٿلٳن اڃتِبكات ٣ټڀی ؿاڃِٸبڇ آماؿ اًلاٿی.1369كارلم، ٱ. ) .36

-49، ٓرْ:  22، ُرڀبكڇ  5ڄبٿڈ تلثیتری، ؿڅكڇ  ډب. پوڅډِډب څ صبٻَ(. ډچٍ ٿ٤ڄچی: ؿیـٷبڇ1389كربیی، ٣ټیلٗب. ) .37

21. 
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، 177، ُرڀبكڇ  21ډربی ٳربفة. ٿ٤ل٫رت، ًربٹ     (. ٣ل٫بځ عٰیٰی څ ٣ل٫ربځ 1391كعیڀی، ڃلٷي څ ٓبٻغی، ٨ٓلی. ) .38

 :ْٓ118-101. 

(. كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ًلاٿت ٣ڀچٿی ؿك ؿاڃِزچیبځ. ٫ٔټڄبٿڈ ٣ټڀی پوڅډِری  1393كًتڀی، ٿغڀـ څ ډڀٴبكاځ. ) .39

 .151-163، ْٓ: 53، ُڀبكڇ 14ًبٹ ك٫بڇ ارتڀب٣ی، 

(. تغټیٺ ٿیناځ ډچٍ ٿ٤ڄرچی ؿاڃِرزچیبځ ؿاڃِرٸبڇ آر٬ڊبځ څ     1387كٯیت، ٿبئـڇ؛ اعڀـی، ر٬٤ل څ ًیبؿت، ٣ټی. ) .40

 .40-56، ْٓ: 8ډبی رڀ٤یت ُڄبؽتی. پوڅډِڄبٿڈ ٿٜبٻ٤بت كڅاڃِڄبًی تلثیتی، ُڀبكڇ اكتجبٙ آځ ثب څیوٷی

 ثـڃی څ څكمٍ. تڊلاځ: اڃتِبكات ثبٿـاؿ ٳتبة.بڃی تلثیت(. آچٹ څ ٿج1386كٿ٘بڃی ڃواؿ، كعیپ. ) .41

 .43(. یبؿٷیلی ًبمٿبڃی څ ًبمٿبځ یبؿٷیلڃـڇ. تڊلاځ: ٿزټڈ ٿـیلیت ؿڅٻتی، 1378كډڄچكؿ، ٫لد اٻڈ. ) .42

ډبی ٫لًچؿٷی ٨ُټی ٿ٤ټڀبځ (. كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ٿاٻ٬ڈ1393ماك٣ی ٿغڀچؿآثبؿی، عٌڂ څ ًـكپچُبځ، ڃ٤یڀڈ. ) .43

 .66-74، ْٓ: 4، ُڀبكڇ 6ی تؾٔٔی ٛت ٳبك، ؿڅكڇ مځ. ٫ٔټڄبٿڈ ٣ټڀ

آٿچماځ ؿؽترل  (. ثلكًی كاثٜڈ عڀبیت ارتڀب٣ی څ ًلاٿت كڅاځ ثب پیِل٫ت تغٔیټی ؿاڃ1388َمكٷلڃتبیذ، ٛبډلڇ. ) .44

 ًبٻڈ ُڊل ثبثٺ. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی تڊلاځ. 17-15

 .35-39، ْٓ: 215ٿ٤ڄچی ثلای ٫لؿ څ ًبمٿبځ. ٿزټڈ تـثیل، ُڀبكڇ  ډبی ډچٍ(. ثڊلڇ1389ًب٧لڅاڃی، ًیڀب. ) .45

ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی ثل ثڊنیٌرتی فډڄری ؿاڃِرزچیبځ ؿؽترل     (. ثلكًی احلثؾِی آٿچمٍ ٿاٻ٬ڈ1389ًبمٷبك، ٿټیغڈ. ) .46

 پلؿیي ٯپ. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، تڊلاځ: ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبئی.

ډربی ؿیڄری. ٷنیرـڇ    (. ٿجبڃی ڃ٠لیڈ ٿٰیبى1384چؿ څ كعیڀی ڃواؿ، ٣جبى. )ًبلاكی ٫ل، ٿغڀـكٗب؛ آفكثبیزبڃی، ٿ٤ٌ .47

 ٿٰبلات ډڀبیَ ٿجبڃی ڃ٠لی څ كڅاڃٌڄزی ٿٰیبى ؿیڄی، تڊلاځ: اڃتِبكات عچمڇ څ ؿاڃِٸبڇ.

 ٷیلی ؿك ًبمٿبځ. تڊلاځ: اڃتِبكات ؿاڃِٸبڇ تڊلاځ.(. ٫لایڄـ تٔڀیپ٤ً1382بؿت، ا٬ًڄـیبك. ) .48

-ثڈ ٣ڄچاځ یٴی ام ٿاٻ٬رڈ « ا٣تٰبؿات»ثب « اؽلا٭ څكمُی»(. ثلكًی كاثٜڈ 1390. )ًټٜبځ عٌیڄی، ٿغڀـ څ ډڀٴبكاځ .49

 .99-110، ْٓ: 8، ُڀبكڇ 5ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی. ؿڅ ٫ٔټڄبٿڈ ٿٜبٻ٤بت اًلاٽ څ كڅاڃِڄبًی، ًبٹ 

(. ثلكًی ًرڊپ ڃٌرجی   1389ًټٜبځ عٌیڄی، ٿغڀـ؛ ٣ټی ؿڅًت ٯڊ٬لؽی، اثلاډیپ؛ ډڀبیی، كٗب څ ٿچًچی، مډلڇ. ) .50

، ٓرْ:  4ثـڃی اًتبځ ا٬ٓڊبځ. ٫ٔټڄبٿڈ ٿـیلیت څكمُی، ُرڀبكڇ  ڃی ثل ًلاٿت ًبمٿبڃی ؿك اؿاكات تلثیتًلاٿت كڅا

81-65. 

(. ٿٰبیٌڈ احلثؾِی ٿِبڅكڇ ثڈ ُیچڇ آؿٻلی څ ثبمًبمی ُڄبؽتی ٿجتڄی ثرل تڀخیرٺ   1388ًټیڀی ثزٌتبڃی، عٌیڂ. ) .51

 ڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی تڊلاځ.ثل ًلاٿت كڅاڃی، تبة آڅكی څ اٿیـڅاكی ؿاڃِزچیبځ. كًبٻڈ ؿٳتلی، ؿا
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(. ثلكًی اكتجبٙ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی 1394ًڀیبكی، عٌڂ؛ ډلڅی ٳلیڀچی، ٿزیـڇ؛ ڃٔیلی، ٿټیغڈ څ ٣لثی، ٫بٛڀڈ. ) .52

 .47-58، ْٓ: 1، ُڀبكڇ 3څ ًلاٿت ٣ڀچٿی ؿاڃِزچیبځ. ڃِلیڈ كڅاځ پلًتبكی، ؿڅكڇ 

 .14-18كڅاځ. ًبٹ اڅٹ. ُڀبكڇ اڅٹ. ْٓ (. ٿجبڃی ډچٍ ٿ٤ڄچی. ٫ٔټڄبٿڈ ًلاٿت 1387ًڊلاثی، ٫لاٿلم. ) .53

-66، ٓرْ:  1(. ډچٍ ٿ٤ڄچی، ډچٍ اڃٌبڃی. ٫ٔټڄبٿڈ كڅاڃِڄبًی ڃ٠بٿی، ًبٹ اڅٹ، ُڀبكڇ 1388ًڊلاثی، ٫لاٿلم. ) .54

63. 

ٷیرلی اؽلاٯری ٿلثیربځ    (. تٔرڀیپ 1394ًیـ ٣بٿلی، ٿیلعٌڂ؛ ٳبُ٪، ًیـ ٿغڀـ څ ٫تبط پچك ٿلڃرـی، ٿلت٘ری. )   .55

 .141-158، ْٓ: 29ٿلثیٸلی. ٫ٔټڄبٿڈ ٿٜبٻ٤بت ٿـیلیت څكمُی، ُڀبكڇ څكمُی ثلاًبى پٌت څ ًبثٰڈ 

 (. كڅاڃِڄبًی پلڅكُی ڃچیڂ. صبح ډ٬تپ، تڊلاځ: ڃِل ؿڅكاځ.1388ًی٪، ٣ټی اٳجل. ) .56

-(. ثلكًی تإحیل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثل ثڊنیٌتی كڅاڃِڄبؽتی څ ٿاٻ٬ڈ1394ُزب٣ی، اعڀـ څ ًټیڀبڃی، اًڀب٣یٺ. ) .57

، 4پچَُ ٳڀیتڈ اٿـاؿ اٿبٽ ؽڀیڄی ُڊلًتبځ اكؿثیٺ. ٿزټڈ كڅاڃِڄبًری ٿـكًرڈ، ؿڅكڇ    آٿچماځ تغتډبی آځ ؿاڃَ

 .104-121، ْٓ: 1ُڀبكڇ 

ای (. ترإحیل ایرـئچٻچهی ثبمیٴڄربځ عل٫رڈ    1391ُزی٢، كٗب؛ ٳچمڇ صیبځ، ډبُپ؛ اعٌبڃی، ٿغڀـ څ اٿیرلی، ٿزتجری. )   .58

 .27-38، ْٓ: 2ڄبًی څكمُی. ُڀبكڇ ٷیلی اؽلاٯی آڃبځ. ٫ٔټڄبٿڈ ٿٜبٻ٤بت كڅاڃ٫ِچتجبٹ ایلاځ ثل تٔڀیپ

(. تغټیٺ ٣چاٿٺ رڀ٤یت ُڄبؽتی ٿرلتجٚ  1393ُزی٢، كٗب؛ ٳچمڇ صیبځ، ډبُپ؛ اعٌبڃی، ٿغڀـ څ اٿیلی، ٿزتجی. ) .59

 .106-117، ْٓ: 2ٷیلی اؽلاٯی ثبمیٴڄبځ ٫چتجبٹ. ٫ٔټڄبٿڈ اؽلا٭ ؿك ٣ټچٽ څ ٫ڄبڅكی. ًبٹ ڃڊپ، ُڀبكڇ ثب تٔڀیپ

ثیڂ آٿبؿٷی ډبی ٣ڀچٿی رٌڀبڃی، ًلاٿت كڅاڃی څ تڄیـٷی ُر٨ټی ؿك ثریڂ ا٣٘ربی    (. اكتجبٙ 1382ٓبڃ٤ی، ٤ًیـ ) .60

 ډبی ڃ٠بٿی ٳِچك. كًبٻڈ تغٔیټی، تڊلاځ، ؿاڃِٸبڇ آماؿ اًلاٿی. ډیئت ٣ټڀی ؿاڃِٸبڇ

 .99-114، ْٓ: 4څ  3، ُڀبكڇ 2ډبی ڃچیڂ تلثیتی، ؿڅكڇ (. ډچٍ ٿ٤ڄچی. ٫ٔټڄبٿڈ اڃـیِڈ1385ٓڀـی، پلڅیڂ. ) .61

 ٳڄ٬رلاڃي  ډبی ٫لډڄٶ ایلاځ ثلای اڃزبٽ ٿچ٫ٰیت آٿین تغچٹ ًبمٿبڃی. ؿڅٿیڂ(. ٻغبٝ څیوٷی1383ٗیبیی، ٿ٠بډل. ) .62

 ُلی٪. ٓڄ٤تی ؿاڃِٸبڇ اٯتٔبؿ څ ٿـیلیت ؿاڃِٴـڇ آكیبڃب، پوڅډِی ٷلڅڇ تڊلاځ، ٿـیلیت، اٻڀټټی ثیڂ

ډربی  ُڄبًری ؿاڃِرٸبڇ  (. ٿٰبیٌڈ اڃٸینڇ پیِل٫ت، ًلاٿت څ ؽچؿپڄـاكڇ تغٔیټی ؿاڃِزچیبځ كڅا1384ٛبډلی، هاٻڈ. ) .63

 ؿڅٻتی، آماؿ څ ٧یلاڃت٬ب٣ی ُڊل تڊلاځ. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی تڊلاځ.

 (. ت٬ٌیل اٻڀیناځ. رټـ اڅٹ.1379ٛجبٛجبیی، ًیـ ٿغڀـعٌیڂ. ) .64

ل ًربٻڈ ُرڊ   19-50(. كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ٬ٓبت ُؾٔریت ؿك ثریڂ ا٫رلاؿ    ٣1387بثـی، ٫لُتڈ څ ًلؽی، مډلا. ) .65

 ًبكی. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ پیبٽ ڃچك ٿلٳن ثڊِڊل.
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ډب ثب تإٳیـ ثل ؿیـٷبڇ اًلاٿی. ٿبډڄبٿڈ تـثیل، ًربٹ ډ٬رتپ، ُرڀبكڇ    (. اؽلاٯیبت ؿك ًبمٿبځ٣1385جبى ماؿڇ، عٌڂ. ) .66

177 :ْٓ ،1. 

ٍ ٿ٤ڄرچی. تڊرلاځ: اڃتِربكات    (. ډچ٣1388جـاٻڈ ماؿڇ، عٌڂ؛ ثبٯلپچك، ٿ٤ٔچٿڈ؛ پچكٿڊلاڃی، ًڀبڃڈ څ ٻ٬ٜی، ٿغـحڈ. ) .67

 كڅاڃٌڄزی.

ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت ٣ڀچٿی ؿاڃرَ آٿرچماځ ؿؽترل    (. احلثؾِی آٿچمٍ ٿچٻ٬ڈ٣1387ټی ٿیلمایی، ٿ٤ٔچٿڈ. ) .68

 ًچٽ كاډڄڀبیی. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ. ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی.

 -(. ډرچٍ ٿ٤ڄرچی. ٫ٔرټڄبٿڈ ٣ټڀری    1386)٧جبكی ثڄبة، ثبٯل؛ ًټیڀی، ٿغڀـ؛ ًرټیڀبڃی، ٻریلا څ ڃرچكی ٿٰرـٽ، حڄرب.       .69

 .147-125،  ْٓ: 10پوڅډِی اڃـیِڈ ڃچیڂ ؿیڄی، ًبٹ ًچٽ، ُڀبكڇ 

ای ثل ًلاٿت كڅاڃری ؿاڃرَ آٿرچماځ ؿثیلًرتبځ څ     (. ثلكًی تإحیل ډچیت څ كاډجلؿډبی ٿٰبثټڈ٧1382٘ڄ٬لی، اعڀـ. ) .70

 جبٛجبیی تڊلاځ.پیَ ؿاڃِٸبډی ُڊل ا٬ٓڊبځ. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛ

(. اؽلا٭ ًبمٿبڃی: ٿِٴلات، ٿچاڃ٢ څ كاډٴبكډب. ؿڅ ٿبډڄبٿڈ تچ٤ًڈ اڃٌبڃی پټیي، ًبٹ ُِرپ،  ٧1388لاٿی، ٣ټیلٗب. ) .71

 .65-85، ْٓ: 25ُڀبكڇ 

َ   ٧1390یبحی ماؿڇ، ٿڊـی. ) .72 آٿرچماځ ؿؽترل.   (. كاثٜڈ ًلاٿت كڅاځ څ ٣ڀټٴلؿ تغٔیټی ثب كُـ ٯ٘ربڅت اؽلاٯری ؿاڃر

 .111-122مځ څ ٫لډڄٶ، ًبٹ ًچٽ، ُڀبكڇ ؿډپ، ْٓ:  پوڅډِی -٫ٔټڄبٿڈ ٣ټڀی

ډربی اؽلاٯری   (. ثلكًی تإحیل آٿچم٫1392ٍتبط پچك ٿلڃـی، ٿلت٘ی؛ ٳبُ٪، ًیـ ٿغڀـ څ ًیـ ٣بٿلی، ٿیلعٌڂ. ) .73

 .55-64، ْٓ: 14ٷیلی اؽلاٯی ٿلثیبځ څكمُی. ڃِلیڈ ٿ٤ل٫ت اؽلاٯی، ًبٹ صڊبكٽ، ُڀبكڇ ؿڅٽ، پیبپی ثل تٔڀیپ

(. ثلكًی ډچٍ ٿ٤ڄرچی څ ډرچٍ ډیزربڃی ؿاڃِرزچیبځ. ٫ٔرټڄبٿڈ      1388عٌیڄی، ٿغڀـ ًټٜبځ. ) ٫لاٿلمی، ًبلاك څ .74

 .7-23، ْٓ: 5، ُڀبكڇ 3تؾٔٔی ٿٜبٻ٤بت ٣ټڀی څ كڅاڃِڄبًی. ًبٹ  -٣ټڀی

 .227-230(. ٯپ: اڃتِبكات ٳتبة ٛڈ. ْٓ: 1383(. ٫ټ٬ٌڈ اؽلا٭. تلرڀڈ ډبؿی ٓبؿٯی )٫2003لاڃٴب، څیټیبٽ ٳی. ) .75

 (. اڃٌبځ ؿك رٌتزچی ٿ٤ڄی. اڃتِبكات ؿاڃِٸبڇ تڊلاځ.2000ٿیٺ. )٫لاڃٴٺ، څیٴتچك ا .76

ٷیرلی  (. كاثٜڈ ٿتٰبثٺ ٿ٤ڄچیربت څ ٿبؿیربت ثرب تٔرڀیپ    ٫1393لد ماؿڇ ؿډٴلؿی، عٌڂ څ اًڀ٤یټی ٳزبڃی، ٿغڀـ. ) .77

 .90-99، ْٓ: 3اؽلاٯی. ٫ٔټڄبٿڈ اؽلا٭ ؿك ٣ټچٽ څ ٫ڄبڅكی، ًبٹ ڃڊپ، ُڀبكڇ 

كینی ؿكًی. پروڅډَ ؿك ٿٌربئٺ   (. كڅیٴلؿ ٿ٤ڄچی څ ثلڃبٿڈ1391، اعڀـكٗب. )ٯبًڀپچك ؿډٰبڃی، ٣ټی څ ڃٔلا٬ٓڊبڃی .78

 .71-92، ْٓ: 13ت٤ټیپ څ تلثیت اًلاٿی، ًبٹ ڃچمؿډپ، ُڀبكڇ 

(. ثلكًی كاثٜڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ كٗربیت ُر٨ټی ثرب ًرلاٿت كڅاځ ؿك       1393ٯبًڀی پیلثټچٛی، ٿغڀـ څ ډڀٴبكاځ. ) .79

 .123-131. ْٓ 5. ُڀبكڇ 16ټچٽ پنُٴی ُڊلٳلؿ. ؿڅكڇ ٳبكٳڄبځ ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴی. ٿزټڈ ؿاڃِٸبڇ ٣
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ډب. ٿبډڄبٿڈ آیریڂ، ُرڀبكڇ   ای ؿك ًبمٿبځ(. ٿچاڃ٢ كُـ اؽلا٭ عل٫ڈ1387ٯلا ٿټٴی، اعـ ٫لاٿلم څ ڃچصڈ ٫لاط، كًتپ. ) .80

 .124، ْٓ: 14څ  13

 (. اؽلا٭ ًبمٿبڃی. تڊلاځ: ڃِل ًلآٿـ.1388ٯلا ٿټٴی، اعـ ٫لاٿلم. ) .81

 (. ٿینٷلؿ اؽلا٭ ٳیڀیبی ٤ًبؿت ًبمٿبځ. ٿبډڄبٿڈ تـثیل.1388) ٯلا ٿټٴی، اعـ ٫لاٿلم. .82

 (. ؿكآٿـی ثل اؽلا٭ عل٫ڈ ای. صبح ډ٬تپ، تڊلاځ: اڃتِبكات ًلآٿـ.1393ٯلا ٿټٴی، اعـ ٫لاٿلم. ) .83

ډبی ؿُرچاك  ثـڃی ؿك څ٤ٗیتٷیلی ؿاڃِزچیبځ تلثیت(. ثلكًی ٯبثټیت تٔڀیپ1391ٯلڇ، ٿغڀـ ٣ټی څ ُزی٢، كٗب. ) .84

 .31-46، ْٓ: 15، ُڀبكڇ 4ٻ٤بت ٿـیلیت څكمُی، ؿڅكڇ اؽلاٯی. ٿٜب

ډب؛ كڅیٴلؿ ربٿ٤ڈ ُڄبؽتی ثڈ ًبمٿبځ څ ٿـیلیت. صبح اڅٹ، تڊرلاځ:  (. ربٿ٤ڈ ُڄبًی ًبمٿبځ1383ٯټی پچك، آكیڂ. ) .85

 اڃتِبكات ًڀت.

ڃڊرپ،   ، ًربٹ اٻڀپیٲ ٿزټڈ.  ثبًتبځ ایلاځ ؿك څكمٍ ثب ٿٰبیٌڈ آځ څ اٻڀپیٲ ډبی اؽلا٭، ثبمی (.1380) .ٳبُ٪، ٿزیـ .86

 .5 . 20ّ ُڀبكڇ

َ   1389ٳِتی ؿاك، ٿغڀـ؛ رڊبڃٸیلی، ٿغڀـ څ كعیڀی، ٿغڀـ. ) .87 ثیڄری  (. ڃَٰ ډـ٫ٸلایی څ ډچیرت اؽلاٯری ؿك پری

 .5-23، ْٓ: 7، ُڀبكڇ 2ٳبكٳلؿډبی اؽلاٯی ٿخجت څ ٿڄ٬ی ؿك ٫چتجبٹ. ڃِلیڈ ٿـیلیت څكمُی، ؿڅكڇ 

ډڄزبكیبثی ٿٰـٿبتی آمٿچځ ډچٍ ٿ٤ڄچی ؿك ؿاڃِزچیبځ ؿاڃِٸبڇ (. 1387ٳِڀیلی، ٿڊـیڈ څ ٣لة اعڀـی، ٫بٛڀڈ. ) .88

 ٿڄبث٢ ٛجی٤ی ُڊل ٷلٷبځ. پبیبځ ڃبٿڈ كڅاڃِڄبًی ٣ڀچٿی. ؿاڃِٸبڇ پیبٽ ڃچك ٿلٳن ثڊِڊل.

(. اكتٰبی ًلاٿت كڅاځ. تلرڀڈ ٿلت٘ی رچاډلی څ ډڀٴبكاځ. تڊرلاځ: اڃتِربكات څماكت ٫لډڄرٶ څ    1382ٳیت، تچؿك. ) .89

 اكُبؿ اًلاٿی.

(. احلثؾِی ت٤ربٿټی ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ    1389چككڅٍ؛ ًڊلاثی، ٫لاٿلم؛ ٫لؽی، ڃچك٣ټی څ رڀڊلی، ٫لډبؿ. )ٷچؿكمی، ٳ .90

ډبی مڃـٷی ثل ًلاٿت كڅاڃی ؿاڃِزچیبځ. ٫ٔټڄبٿڈ ٿٜبٻ٤بت كڅاڃِڄبًری ثربٻیڄی، ُرڀبكڇ اڅٹ، ٓرْ:     آٿچمٍ ٿڊبكت

41-15. 

ثی٤ی ٿڄـریڂ څ عٌڂ ٷیچكیبځ، صربح  (. ٿـیلیت اؽلاٯی ؿك ؽـٿبت ؿڅٻتی. تلرڀڈ ٿغڀـكٗب ك1384لاڅتڂ، آٻڂ. ) .91

 ؿڅٽ، تڊلاځ: اڃتِبكات یٴبځ.

ًبٹ ثڈ ثبلا ُڊلًتبځ ثڊِڊل. پبیربځ ڃبٿرڈ    15(. كاثٜڈ ثیڂ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ا٫لاؿ 1387ٻ٬ٜی، ٿغـحڈ. ) .92

 ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ پیبٽ ڃچك ثڊِڊل.
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ډربی اًرلاٽ.   ڊچٽ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿجتڄی ثرل آٿرچمڇ  (. ٿ1388٬ٿغڀـ ڃواؿ، عجیت؛ ثغیلایی، ٓـیٰڈ څ عیـكی، ٫بئنڇ. ) .93

 .96-116، ْٓ: ٫2لډڄٶ ؿك ؿاڃِٸبڇ اًلاٿی، ًبٹ ًینؿډپ، ُڀبكڇ 

 ای څكمُٴبكاځ عل٫ڈ اؽلا٭ تإحیل ثلكًی (.1390ُزب٣ی، ًڊیلا. ) څ ډڄلی، عجیت ثلاكی، ٿزتجی؛ ؛ ٿغڀـی، كمٷبك .94

َ  ُِرڀیڂ  .(ثبُرٸبڇ ًرپبډبځ   ٿرچكؿی  ٿٜبٻ٤ڈ) ثبُٸبڇ ثڈ ڃٌجت ډچاؿاكاځ ت٤ڊـ څ ا٣تڀبؿ كڅی ٿلثیبځ څ  ٿټری  ډڀربی

 څكمُی. ٣ټچٽ څ ثـڃی تلثیت پوڅډِٴـڇ تڊلاځ، ایلاځ، څكمُی ٣ټچٽ څ ثـڃی تلثیت ؿاڃِزچیبځ

آٿچماځ ؿؽتل ًربٹ  (. ثلكًی كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ثب ًلاٿت كڅاځ څ ٯ٘بڅت اؽلاٯی ؿك ؿاڃ1392َٿغڀـی، ًڀبڃڈ. ) .95

 ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی، تڊلاځ. تڊلاځ. پبیبځ ڃبٿڈ 5اڅٹ ؿثیلًتبځ ٿڄٰٜڈ 

(. تبحیل ؿاًتبڃڊبی ٿجتڄی ثل كُـ ٯ٘بڅت اؽلاٯی ٳچؿٳبځ پڄزپ ٿـاكى اثتـایی لاكیزبځ. پبیبځ 1389ٿٜټٮ، ٣بؿٻڈ. ) .96

 ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ. ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی.

ثٜڈ ًرلاٿت كڅاځ، ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ ا٫ٴربك     (. ثلكًی كا1389ٿ٤ټڀی، ٓـیٰڈ؛ ثؾِبڃی، ڃچكٿغڀـ څ كٯیجی، ٿڊچٍ. ) .97

 .702-709، ْٓ: 48، پیبپی 4، ُڀبكڇ 12ڃبٳبكآٿـ ؿك ؿاڃِزچیبځ. ٿزټڈ آچٹ ثڊـاُت كڅاڃی، ؿڅكڇ 

(. ٿٰبیٌڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًلاٿت كڅاځ ؿك ا٫لاؿ ٿ٤تبؿ 1389ٿ٤ټڀی، ٓـیٰڈ؛ كٯیجی، ٿڊچٍ څ ًبلاكی ؿكٷی، مډلڇ. ) .98

، ٓرْ:  3، ُرڀبكڇ  18ی څ ؽـٿبت ثڊـاُتی ؿكٿبڃی ُڊیـ ٓـڅٯی یرنؿ. ؿڅكڇ  څ ٧یلٿ٤تبؿ. ٿزټڈ ؿاڃِٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴ

242-235. 

ډبی اًلاٽ. ٫لډڄٶ (. ٿ٬ڊچٽ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٿجتڄی ثل آٿچمڇ1388ٿ٤ټڀی، ٓـیٰڈ؛ ُڊیـی، ٿڊِیـ څ ًبلاكی، مډلڇ. ) .99

 .96-116. ْٓ 2ؿك ؿاڃِٸبڇ آماؿ اًلاٿی. ًبٹ ًینؿډپ. ُڀبكڇ 

(. كاثٜرڈ كډجرلی ٿ٤ڄرچی ثرب ٫٘ربی      1394ڄبډی، عبٿـ څ ر٬٤لی، ٿغڀـ. )ٿټٴی، عبتپ؛ مڃـی، ؽټیٺ؛ ًی٪ پ .100

 .167-189، ْٓ: 33اؽلاٯی څ ًلاٿت ٣ڀچٿی ؿك ٿیبځ پلًتبكاځ. ٫ٔټڄبٿڈ اؽلا٭ پنُٴی، ًبٹ ڃڊپ، ُڀبكڇ 

ډبی ًڄزَ ٿٰیبى آؽلت ڃٸلی څ كاثٜڈ آځ ثب رڊرت ٷیرلی   (. ثلكًی څیوٷی1389ٿڄ٠لی تچٳټی، څعیـ. ) .101

 ځ ؿك ؿاڃِزچیبځ ؿاڃِٸبڇ تڊلاځ. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ. ؿاڃِٸبڇ تڊلاځ.اڅٿقډجی څ ًلاٿت ك

ډرب.  ٷیلی اؽلاٯی ٿرـیلاځ ٿربٻی ُرلٳت   (. كڅیٴلؿډبی تٔڀیپ1389ٿڊـڅی، ٧لاٿغٌیڂ څ ٣ټی پچك، ٬ٓـك. ) .102

 .33-53، ْٓ: 2ٿزټڈ ؿاڃَ عٌبثـاكی، ًبٹ اڅٹ، ُڀبكڇ 

ٷیرلی  (. تإحیل ٿیناځ څ ُرلایٚ اؽلاٯری ثرل تٔرڀیپ    1390ٿڊـڅی، ٧لاٿغٌیڂ څ ٿچًچی ڃواؿ، ًیـ كڅط ا . ) .103

، 4ډبی ارلایی ؿڅٻتی اًتبځ ٫بكى. ٫ٔټڄبٿڈ اؽلا٭ ؿك ٣ټرچٽ څ ٫ڄربڅكی، ًربٹ ُِرپ، ُرڀبكڇ      ٿـیلاځ ٿبٻی ؿًتٸبڇ

 :ْٓ52-41. 
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كڅیری ؿك ؿاڃِرزچیبځ   ٷیلی ؿیڄری څ ًرؾت  (. ثلكًی كاثٜڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی، رڊت1387ٿڊلاثی ٛبٻٰبڃی، ٍ. ) .104

اًلاٿی څاعـ ٣ټچٽ څ تغٰیٰبت. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ آماؿ اًلاٿی څاعـ ٣ټرچٽ څ تغٰیٰربت    ؿاڃِٸبڇ آماؿ

 تڊلاځ.

 (. اؽلا٭ ٳبڃتی. رټـ اڅٹ. تڊلاځ: اڃتِبكات ًلڅٍ.1384ٿڊلآفیڂ، رلاٹ. ) .105

(. ثلكًری څٗر٤یت ًرلاٿت كڅاځ څ ثلؽری ٣چاٿرٺ ٿرلتجٚ ثرب آځ ؿك        1390ٿڊلی، ٣ټری څ ٓرـیٰی، میڄرت. )    .106

 .298-304. ُڀبكڇ صڊبكٽ. ْٓ 21ډبی ًجنڅاك. ٿزټڈ ٣ټچٽ پنُٴی ؿاڃِٸبڇ آماؿ. ؿڅكڇ ِزچیبځ ؿاڃِٸبڇؿاڃ

 كڅاڃری  ًلاٿت څ ٿ٤ڄچی ډچٍ ثیڂ كاثٜڈ ثلكًی (.1389ڃچثلیبځ، ٿغٌڂ. ) ماؿڇ ٛبٻت څ ٿچًچی، ًیـعٌیڂ .107

 ایلاځ. پنُٴی ٣ټچٽ ؿاڃِٸبڇ تڊلاځ، ًلاٿت، ثل ٿچحل ارتڀب٣ی ٣چاٿٺ ؿاڃِزچیی ٳِچكی ډڀبیَ اڅٻیڂ ؿاڃِزچیبځ،

ٿڊڄـًری   -(. ثلكًی كاثٜڈ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی ثرب ٳی٬یرت مڃرـٷی ؿاڃِرزچیبځ ٫ڄری       1388ٿیلُڀٌی، ٫بٛڀڈ. ) .108

 ډبی ؿڅٻتی څ ؿاڃِٸبڇ آماؿ ینؿ. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ. ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی.ؿاڃِٸبڇ

 مؿډپ.(. ثڊـاُت كڅاڃی. تڊلاځ: ٯچٿي، صبح یب٫1389ل، ثڊلڅم. )ٿیلاڃی .109

 (. اؽلا٭ ؿك څكمٍ. تڊلاځ: اڃتِبكات ڃٌیڀب.1390ڃبؿكیبځ رڊلٿی، ٿ٤ٌچؿ. ) .110

ډبی ډچٍ ٿ٤ڄچی څ ًبؽت اثناكی ثلای ًڄزَ آځ. پبیربځ  (. ثلكًی ٿ٬ڊچٽ څ ٿاٻ٬ڈ1386ڃبٓلی، اًڀب٣یٺ. ) .111

 ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبیی.

څ اڃٸیرنڇ پیِرل٫ت تغٔریټی څ كاثٜرڈ آځ ثرب ٣ڀټٴرلؿ       (. ثلكًی څ ٿٰبیٌڈ ٣رنت ڃ٬ري   1382ڃبٿـاك، ٳیچاځ. ) .112

 . پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ.82تغٔیټی ٿجتلا ثڈ آًیت ثیڄبیی څ ُڄچایی ٛلط تټ٬یٰی څ ٣بؿی اًتبځ ډڀـاځ ؿك ًبٹ 

(. ثلكًی تإحیل ؽچؿا٫ِبیی ثل ٿیناځ ًلاٿت كڅاځ ؿاڃِزچیبځ ؿاڃِٸبڇ آماؿ اًلاٿی څاعـ 1385ڃزبت، عڀیـ. ) .113

 ځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ آماؿ اًلاٿی څاعـ ٯچصبځ.ٯچصبځ. پبیب

(. ٿٰبیٌڈ ٿ٤ڄچیت، ؽچؿُڄبًی ارتڀب٣ی، ٬ٓبت ُؾٔیت څ اؽتلالات ُؾٔریت ؿك ؿڅ  1385ڃٔلتی، كٯیڈ. ) .114

 ڃڀچڃڈ ؿاڃِزچیی څ ٿ٤تبؿ. پبیبځ ڃبٿڈ ٳبكُڄبًی اكُـ، ؿاڃِٸبڇ تڊلاځ.

څاڃی ؿاڃِزچیبځ څكمُٴبك ثب ؿاڃِزچیبځ ٧یلڅكمُرٴبك  ډبی ٫ِبكمای ك (. ٿٰبیٌڈ ٣بٿٺ1382ڃچك ثؾَ، پلیچٍ. ) .115

 .69-79، ْٓ: 1، ُڀبكڇ 12ډب ثب ثڊـاُت كڅاځ آڃڊب. ڃِلیڈ اٻڀپیٲ، ؿڅكڇ  څ كاثٜڈ ایڂ ٣بٿٺ

 (. ٿ٤ڄچیت څ ًلاٿت كڅاځ. تلرڀڈ اٿیل ٳبٿٸبك څ ٣یٌی ر٬٤لی. اڃتِبكات: كڅاځ.1387ډبكتن، ٷلی. ) .116

(. اكتجبٙ ثریڂ ډرچٍ ٿ٤ڄرچی څ ًرلاٿت     1393ُلی٪ ڃیب، ًیـ عڀیـ. )ډلڅی ٳلیڀچی، ٿزیـڇ؛ كهڇ، ڃبډیـ څ  .117

 .1-14، ْٓ: 1، ُڀبكڇ ٣14ڀچٿی ؿاڃِزچیبځ پلًتبكی ُڊل تڊلاځ. ٿزټڈ ایلاڃی آٿچمٍ ؿك ٣ټچٽ پنُٴی، ؿڅكڇ 
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(. 1383(. كڅاځ ؿكٿبڃی څ ٿ٤ڄچیرت. تلرڀرڈ ُرڊلیبك ُرڊیـی څ ًرټٜبڃ٤ټی ُریلا٫ٴڂ. )      1999څًت، څیټیبٽ. ) .118

 ات: كُـ.تڊلاځ. اڃتِبك

(. ُڄبؽت ؿكٿبڃی اؽتلالات ُؾٔیت. تلرڀڈ عٌڂ عڀیـ پچك څ ٣ټی ٓربعجی. تڊرلاځ:   1384یبڃٶ، ر٬لی. ) .119
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 تغٰیٮ پلًِڄبٿڈ 7

 ثبًڀڈ ت٤بٻی
 څ اعتلاٽ ثبًلاٽ

اكتجربٙ ثریڂ    "ؿك اؽتیبك ُڀبًت ثڈ ٿڄ٠چك اڃزبٽ پبیبځ ڃبٿڈ تغٔریټی ثرب ٣ڄرچاځ    ای ٳڈ پلًِڄبٿڈپبًؼ ؿډڄـڇ ٷلاٿی، 

تڊیڈ څ تـڅیڂ ٷلؿیـڇ اًت.اٿیـ اًرت   "ډچٍ ٿ٤ڄچی، ًلاٿت كڅاځ څتٔڀیپ ٷیلی اؽلاٯی ؿك ثیڂ ٿ٤ټڀبځ تلثیت ثـڃی

ڈ فٳل اًت ٳڈ پبًؼ ډب ٳبٿلا ثب ڃٸبڇ ٿچُٴب٫بڃڈ ؽچؿ ؿك اڃتؾبة ٷنیڄڈ ډب، ٿغٰٮ كا ؿك ڃیٺ ثڈ اډـا٩ یبكی ٫لٿبییـ.لامٽ ث

ٿغلٿبڃڈ ؽچاډـ ثچؿ څ ډیضٸچڃڈ اكتجبٛی ثب ٿٌبئٺ ؿكڅځ څ ثلڅځ ًبمٿبڃی ڃؾچاډـ ؿاُت څ تڄڊب ؿك تغټیٺ ؿاؿڇ ډرب ام آڃڊرب   

 .اًت٬بؿڇ ؽچاډـ ُـ

 باتشکز

 هزتضیقناعت

 کارشناسی هدیزیتدانشجوي ارشد

شاهزودصنعتیورسشیدانشگاه

 ثرؼ اٍل: اعلاعبت فززی

 ًبٹ ثڈ ثبلا  50ًبٹ            50تب  41ًبٹ           40تب  31ًبٹ            30تب  21ًڂ:     

 

 

 

ًبٹ           20تب  16ًبٹ            ثیڂ  15تب  11ًبٹ           ثیڂ  10تب  6ثیڂ  ًبٹ       5ٳڀتل ام : ٨ُټیًبثٰڈ 

 ًبٹ  20ثیِتل ام 

 

 

  ثرؼ زٍم : پزعؾٌبهِ َّػ هعٌَی 

 كؿی٪

ډب ثیبځ ٻ٬ٜبٌ ثب ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ څ٢ٗ ٿچرچؿ ٿیناځ ٿچا٫ٰت ؽچؿ كا ثب ډل یٲ ٷچیڈ

 ٫لٿبییـ.

 )پلًِڄبٿڈ ډچٍ ٿ٤ڄچی ٣جـاٻڈ ماؿڇ(

ٳبٿلا  

 ٿچا٫ٰپ
 ٿچا٫ٰپ

تبعـڅؿی 

 ٿچا٫ٰپ
 ٿؾبٻ٬پ

ٳبٿلا  

 ٿؾبٻ٬پ

      ُچٽ.ثب ٿِبډـڇ رڊبځ ؽټٰت ٿتغیل څ ُٸ٬ت مؿڇ ٿی 1

2 
ثڈ رٌتزچ ٳلؿځ څ پلًیـځ ًرئچالات ثڄیربؿی څ اًبًری مڃرـٷی څ ډٌرتی      

 ٣لاٯڈ ؿاكٽ.
     

 ٿلؿ                          مځ             :   رڄٌیت

     ٿتإډٺ                   ٿزلؿ     : څ٤ٗیت تإډٺ
                                    

 كُڄبًی            ٳبكُڄبًی اكُـ          ؿٳتلی       ٿیناځ تغٔیلات:  ؿیپټپ            ٫چ٭ ؿیپټپ            ٳب 
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      تڀبیٺ ؿاكٽ ثب ؿیٸلاځ كاثٜڈ اڃٌبڃی څ ؿٻٌچماڃڈ ثلٯلاك ٳڄپ. 3

      ٳڄپ ؽـاڅڃـ ڃبٟل ا٣ڀبٹ ٿڂ اًت.ډڀیِڈ اعٌبى ٿی 4

      ؿك مڃـٷی عي عٮ ُڄبًی څ ُٴل ٷناكی ؿاكٽ. 5

      ٳڄپ.ثب ُچ٭ څ ٣لاٯڈ مڃـٷی ٿی 6

      ع٘چك ٿټٴچتی څ اٻڊی ؽـاڅڃـ ؿك رڊبځ كا ثبڅك ؿاكٽ. 7

8 
ڃیبیَ څ كامڅڃیبم ثب ؽـا ثلایپ ٻرقت ثؾرَ اًرت څ پري ام ٣جربؿت اعٌربى       

 ٳڄپ.آكاٿَ ٿی
     

9 
-ؿك ٓچكت ٿچارڈ ُـځ ثب ٿِٴلات څ كڃزڊب ا٣تٰبؿ ؿاكٽ ٳڈ ؽـا ٳڀٴرپ ٿری  

 ٳڄـ.
     

      تچاڃبیی ثیبځ ٳلؿځ اُتجبډبتپ كا ثب تچرڈ ثڈ ٿچٯ٤یت ؿاكٽ. 10

      پلؿامٽ.ؿك ٿچارڊڈ ثب ٿِٴلات ٣لاڅڇ ثل ٤ًی څ تلاٍ ثڈ ؿ٣ب څ ڃیبیَ ډپ ٿی 11

      ٳڄپ.اعٌبى ٿٌئچٻیت څ ت٤ڊـ ٿی ؿك ٿٰبثٺ څٟبی٬پ 12

13 
تچاڃبیی ایٌتبؿٷی ؿك ثلاثل رڀ٢ څ ډپ كؤی ڃِـځ ثرب ٣بٿرڈ ٿرلؿٽ ؿك ٓرچكت     

 ٿؾبٻ٬ت ثب آچٹ ا٣تٰبؿی څ اًبًی مڃـٷی كا ؿاكٽ.
     

      ثلٽ.ام ؽـٿت ٳلؿځ ثڈ ؿیٸلاځ ٻقت ٿی 14

      ٳڄپ.ؿك ٓچكت اعٌبى ڃباٿیـی ؽـا كا ٫لاٿچٍ ڃڀی 15

16 
ٿڊل څ ٿغجت ؽـا كا ڃٌجت ثڈ ؽچؿٽ صڈ ٿٌتٰیپ څ صرڈ ثرڈ څاًرٜڈ ؿیٸرلاځ     

 ٳڄپ.اعٌبى ٿی
     

17 
ثبُپ صچځ ٿ٤تٰـٽ ؿڃیرب ؿك عربٹ ت٨ییرل    پقیل ڃڀیؿك ٿٰبثٺ ت٨ییلات ؿڃیب آًیت

 پقیلی كا ؿاكٽ.اًت څ تچاڃبیی اڃ٤ٜب٩
     

      ؿاڃپ.ؽچؿٽ كا ثب٣ج تڀبٽ اعٌبًبتپ ٿی 18

      ثب ٿ٤ڄب څ ډڀلاڇ ثب اعٌبى اكمُڀڄـی څ ډـ٫ڊڀڄـی اًت.اٽ مڃـٷی 19

20 
كڅٽ ڃچ٣ی اكتجبٙ كڅعی څ ٿ٤ڄرچی ثلٯرلاك   ثب ٳٌی ٳڈ ثڈ ٳڀٲ څ عڀبیتَ ٿی

 ٳڄپ.ٿی
     

     ٳڄپ ثرلای ثڊجرچؿ څ تٴبٿرٺ ؽرچؿ     ٳڄپ څ ٤ًی ٿیا٫ٴبك څ ا٣ڀبٻپ كا ٳڄتلٹ ٿی 21
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 ثٴچُپ.

      ُچٽ.ٿڄـ ٿیٯـكت، كاډڄڀبیی څ ډـایت ثڊلڇام ًڄت یب ٣ل٩ ثڈ ٣ڄچاځ ٿڄج٢  22

23 
ٿ٤تٰـٽ آكاٿَ، ٣ِٮ، ُبؿی څ ٯڄب٣ت ؿكڅځ ؽچؿٽ څرچؿ ؿاكؿ ڃرڈ ؿك رڊربځ   

 اٛلا٫پ.
     

      ٳڄپ ثب ًلصِڀڈ ډٌتی ؿك اكتجبٛپ.عي ٿی 24

25 
ډربی ؿكڅڃری اڃٌربڃی ؽرچؿٽ اعٌربى      ډب څ څیوٷیډب، پبیـاكیثلاًبى تچاڃبیی

 ٳڄپ.اٿڄیت ٿی
     

26 
ای ثلای ؽلاٯیت څ ا٣تڀبؿ ثرڈ ڃ٬ري )ڃرڈ رربیی ثرلای      ٳبك كا ثڈ ٣ڄچاځ څًیټڈ

 ؿاڃپ.ٳٌت پچٹ( ٿی
     

27 
ٿ٤تٰـٽ صینی ثلای ام ؿًت ؿاؿځ ڃـاكٽ صچځ ؽـاڅڃـ ٿبٻٲ څاٯ٤ی ډڀڈ صین 

 اًت.
     

      تچاڃبیی ؿڅًت ؿاُتڂ څ ثؾَِ ؿیٸلاځ كا رـا ام رڄي، ڃواؿ څ ٿټیت ؿاكٽ. 28

      ؿاڃپ.كًیـځ ثڈ ٤ًبؿت څ ٳڀبٹ كا ؿك ًبیڈ تچرڈ ثڈ ٳڀبلات څ ٿ٤ڄچیبت ٿی 29

 

 ثرؼ عَم: پزعؾٌبهِ علاهت رٍاى

 (GHQ-28ٻ٬ٜب  ثب ٿٜبٻ٤ڈ ډل ًئچاٹ ثب ؿٯت ثڈ آڃڊب پبًؼ ؿډیـ )پلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿی   كؿی٪
 ؿك ًئچالات یٲ ٿبڇ ٷقُتڈ تب ثڈ اٿلڅم « اؽیلا »ٿڄ٠چك ام 

 آلا 
ؿكعـ 
 ٿ٤ڀچٹ

ثیَ ام 
 ٿ٤ڀچٹ

ؽیټی 
ثیَ ام 
 ٿ٤ڀچٹ

     ایـ ٳڈ عبٻتبځ ثٌیبك ؽچة اًت څ ام ًلاٿت ؽچثی ثلؽچكؿاكیـ؟آیب اؽیلا  اعٌبى ٳلؿڇ 1

     ایـ ٳڈ ثڈ ؿاكڅډبی تٰچیتی اعتیبد ؿاكیـ؟آیب اؽیلا  اعٌبى ٳلؿڇ 2

     ڃیٌت؟ایـ ٳڈ ڃیلڅی ٳب٫ی ڃـاكیـ څ عبٻتبځ ؽچٍ آیب اؽیلا  اعٌبى ٳلؿڇ 3

     ایـ ٳڈ ثیڀبك ډٌتیـ؟آیب اؽیلا  اعٌبى ٳلؿڇ 4

     ایـ؟آیب اؽیلا  ؿصبك ًلؿكؿډبیی ُـڇ 5

     ایـ؟آیب اؽیلا  ؿك ًل ؽچؿ اعٌبى ًڄٸیڄی یب ٫ِبك ٳلؿڇ 6

     ُچؿ؟ډب ثـڃتبځ ؿا٥ څ ًلؿ ٿیایـ ٳڈ ث٤٘ی څٯتآیب اؽیلا  اعٌبى ٳلؿڇ 7

     ثڈ ؿٻیٺ ڃٸلاڃی میبؿ ثٌیبك ٳپ ُـڇ اًت؟آیب اؽیلا  ؽچاثتبځ  8
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     ایـ؟آیب اؽیلا  ډڄٸبٽ ُت، پي ام ؽچاة ك٫تڂ ام ؽچاة ثیـاك ُـڇ 9

     ایـ ٳڈ ٿـاٽ ؽٌتڈ ډٌتیـ؟آیب اؽیلا  اعٌبى ٳلؿڇ 10

     ایـ؟آیب اؽیلا  ٣ٔجی څ ثـؽټٮ ُـڇ 11

     ایـ؟مؿٷی ُـڇآیب اؽیلا  ثی ؿٻیٺ ام صینی تلًیـڇ یب ؿصبك څعِت 12

     ٳڄیـ ٳڈ ډڀڈ صین ام اؽتیبك ُڀب ؽبكد ُـڇ اًت؟آیب اؽیلا  اعٌبى ٿی 13

     ٳڄیـ ٣ٔجی څ آ٬ُتڈ ډٌتیـ؟آیب اؽیلا  ډڀچاكڇ اعٌبى ٿی 14

     ایـ ٳڈ ؽچؿ كا ٿ٨ِچٹ څ ًلٷلٽ ڃٸڊـاكیـ؟كینی ٳلؿڇای ثلڃبٿڈآیب اؽیلا  ثڈ ٷچڃڈ 15

     ایـ؟اڃزبٽ ٳبكډب ثیَ ام ٷقُتڈ څٯت ٓل٩ ٳلؿڇآیب اؽیلا  ثلای  16

     ایـ؟ٳڄیـ ٳبكډب كا ؽچة اڃزبٽ ؿاؿڇآیب اؽیلا  كڅی ډپ ك٫تڈ اعٌبى ٿی 17

     ایـ كاٗی ډٌتیـ؟آیب اؽیلا  ام كڅُی ٳڈ ثلای اڃزبٽ څٟی٬ڈ ؽچؿ ثڈ ٳبك ثلؿڇ 18

     ٳڄیـ ڃَٰ ٿچحلی ؿك ٳبكډب ؿاكیـ؟آیب اؽیلا  اعٌبى ٿی 19

     ٷیلی ؿك اٿچك ډٌتیـ؟ٳڄیـ ٯبؿك ثڈ تٔڀیپآیب اؽیلا  اعٌبى ٿی 20

     ډبی ٣بؿی ؽچؿ ٻقت ثجلیـ؟تچاڃیـ ام اڃزبٽ ٤٫بٻیتٳڄیـ ٿیآیب اؽیلا  اعٌبى ٿی 21

     ؿاڃیـ؟اكمُی ٿیایـ ٳڈ ؽچؿ كا ٫لؿ ثیآیب اؽیلا  اعٌبى ٳلؿڇ 22

     ٳبٿلا  ڃباٿیـ ٳڄڄـڇ اًت؟ٳڄیـ مڃـٷی آیب اؽیلا  اعٌبى ٿی 23

     ٳڄیـ مڃـٷی اكمٍ مڃـڇ ٿبڃـځ ڃـاكؿ؟آیب اؽیلا  اعٌبى ٿی 24

     تچاڃڄـ ُڀب كا ام ُل ؽچؿتبځ ؽلاّ ٳڄڄـ؟ایـ ٳڈ ٿیآیب اؽیلا  ؿكثبكڇ اٿٴبڃبتی ٫ٴل ٳلؿڇ 25

     تچاڃیـ اڃزبٽ ثـډیـ؟ایـ ٳڈ ثڈ ٣ټت ڃبكاعتی ٣ٔجی ډیش ٳبكی كا ڃڀیآیب اؽیلا  ثبكډب ٫ٴل ٳلؿڇ 26

     ایـ ٳڈ آكمڅ ؿاكیـ ام ُل ډڀڈ صین كاعت ُچیـ؟آیب اؽیلا  اعٌبى ٳلؿڇ 27

     ٳڄـ؟ایـ ٳڈ آًیت مؿځ ثڈ ؽچؿ فډڄتبځ كا ٿ٨ِچٹ ٿیآیب اؽیلا  اعٌبى ٳلؿڇ 28

 

 

 ثرؼ چْبرم:پزعؾٌبهِ تصوین گیزی اذلالی
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همیبط زازُ ؽسُ ،گشیٌِ ای را وِ ثْتز زرثبرُ ؽوب صسق هی زلت ثرَاًیس ٍ ثب تَجِ ثِ ِ عجبرات سیز را ث

اًتربة وٌیس. ذَاّؾوٌس اعت عجبرات را زلیك ذَاًسُ تب ثْتز ثتَاًیس ًظز ثسّیس ٍ هب را زر ثخوز  وٌس،

 رعبًسى تحمیك یبری وٌیس.

 

 

 ٍضیعت اٍل :

ڈ ٿی ُچؿ ٳڈ عبٹ آكٍ یٲ ٿلثی څكمٍ اًت ٳڈ ثب یٲ تیپ ٿچ٫ٮ ٫چتجبٹ ٳبك ٿی ٳڄـ ،اڅ ٿتچر"ٿلت٘ی "

،ؿاڃِزچی ًبٹ آؽل څ ثبمیٴڂ ؽٚ عڀټڈ تیپ ،ؿك ُت ٯجٺ ام ثبمی ؿك ٛی یٲ تڀلیڂ ًجٲ څكمُی ثڈ ډپ 

اعٌبى ٿی ٳڄپ عبٻپ ؽچة ڃیٌت څٻی ثبیـ ثڈ تڀلیڂ اؿاٿڈ ؿډپ تب څ٤ٗیت اڅٻیڈ "ؽچكؿڇ اًت.آكٍ ٿی ٷچیـ 

ڂ ٿڄٔل٩ ٳڄـ څٻی ًلٿلثی آكٍ ٿی .ٿلت٘ی ٤ًی ٿی ٳڄـ ٳڈ اڅ كا ام اؿاٿڈ تڀلی"ؽچؿ كا ع٬ٞ ٳڄپ

  "ٷچیـ:ثبیـ ثڈ تڀلیڂ اؿاٿڈ ثـډی ،صچځ تچ یٴی ام ا٣٘بی آټی تیپ ډٌتی.

 

 

 

 

 كؿی٪
ډب ثیبځ ٻ٬ٜبٌ ثب ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ څ٢ٗ ٿچرچؿ ٿیناځ ٿچا٫ٰت ؽچؿ كا ثب ډل یٲ ٷچیڈ

 ٫لٿبییـ.
 (2003ٷیلی اؽلاٯی ٳتٺ )پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ

ٳبٿلا  

 ٿچا٫ٰپ
 ٿچا٫ٰپ

ڃ٠لی 

 ڃـاكٽ
 ٿؾبٻ٬پ

ٳبٿلا  
 ٿؾبٻ٬پ

      ٿلت٘ی ثبیـ ام اؿاٿڈ تڀلیڂ آكٍ رټچٷیلی ٳڄـ. 1

      ، ٿلت٘ی ثبیـ ثڈ ٿٌئچٻیت اؽلاٯی ؽچؿ ٣ڀٺ ڃڀبیـ.ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت 2

      اٷل ٿڂ ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت ثچؿٽ ثڈ آكٍ اربمڇ ٿی ؿاؿٽ ٳڈ ثڈ تڀلیڂ اؿاٿڈ ؿډـ. 3

      ایڂ ٿٌئټڈ ؿاكای اډڀیت اًت. 4

 ٍضیعت زٍم :

څعیـ یٲ ٿلثی څكمٍ اًت ٳڈ ثب تیپ ٿچ٫ٮ ثٌٴتجبٹ ؿاڃِٸبڇ ٳبك ٿی ٳڄـ. ثڊڄبٽ ، ثڊتلیڂ ثبمیٴڂ تیپ ثڈ ٛچك 

تٔبؿ٫ی ثلای اڃزبٽ تٌت ؿڅپیڄٶ اڃتؾبة ٿی ُچؿ.ایڂ ؿك عبٻی اًت ٳڈ ثڊڄبٽ ؿاكای ًبثٰڈ ؿڅپیڄٶ څ یب 

رچاة آمٿبیَ ثڊڄبٽ ٿخجت ثبُـ اربمڇ ع٘چك ؿك ٿٔل٩ ٿچاؿ ڃیلڅما اًت.ًلٿلثی تیپ ٿی تلًـ ٳڈ اٷل 

 ٿٌبثٰبت ٳِچكی ثڈ اڅ ؿاؿڇ ڃِچؿ.ًلٿلثی پیِڄڊبؿ ٳلؿ ٳڈ څعیـ ثبمیٴڂ ؿیٸلی كا ثڈ ربی ثڊڄبٽ اڃتؾبة ٳڄـ.

 كؿی٪
ٻ٬ٜبٌ ثب ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ څ٢ٗ ٿچرچؿ ٿیناځ ٿچا٫ٰت ؽچؿ كا ثب ډل یٲ 

 ډب ثیبځ ٫لٿبییـ.ٷچیڈ
 (2003ٳتٺ ٷیلی اؽلاٯی )پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ

ٳبٿلا  

 ٿچا٫ٰپ
 ٿچا٫ٰپ

ڃ٠لی 

 ڃـاكٽ
 ٿؾبٻ٬پ

ٳبٿلا  
 ٿؾبٻ٬پ

5 
څعیـ ثبیـ ثبمیٴڂ ؿیٸلی كا ثڈ ربی ثڊڄبٽ ثلای آمٿبیَ ؿڅپیڄٶ 

 اڃتؾبة ٳڄـ.
     

      ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت، څعیـ ثبیـ ثڈ ٿٌئچٻیت ډبی اؽلاٯی ؽچؿ ٣ڀٺ ٳڄـ. 6
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7 
ثل كڅی ثڊڄبٽ اڃزبٽ ٿی اٷل ٿڂ ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت ثچؿٽ آمٿبیَ ؿڅپیڄٶ كا 

 ؿاؿٽ.
     

      ایڂ ٿٌئټڈ ؿاكای اډڀیت اًت. 8

 ٍضعیت عَم :

ًتبكڇ تیپ څاٻیجبٹ څ ؿاڃِزچی ًبٹ آؽل ام آًیت ٿ٨نی ؿكرڈ یٲ ڃبُی ام ثلؽچكؿ ًلٍ ثب ٳ٪ ًبٻڂ  "ٿیڄب"

ؿكاڅٻیڂ ٿٌبثٰڈ عق٫ی ) ٿلثی( ثڈ اڅ تچٓیڈ ٿی ٳڄـ ٳڈ ام ُلٳت "اٻڊبٽ "ؿك ٛی تڀلیڂ څكمُی كڃذ ٿی ثلؿ.

تیپ ٳڈ ؿڅ كڅم ؿیٸل ثلٷناك ٿی ُچؿٓل٩ ڃ٠ل ٳڄـ.یٲ ًب٣ت ٯجٺ ام ثبمی ،ٿیڄب ډڄچم ام ًلؿكؿ ُٴبیت 

اربمڇ ؿډـ ؿك ٿٌبثٰڈ  "ٿیڄب"ؿاكؿ.څاٻـیڂ څ ؿیٸل ا٣٘بی تیپ ، اٻڊبٽ )ٿلثی تیپ ( كا تِچیٮ ٿی ٳڄڄـ ٳڈ ثڈ 

 ع٘چك یبثـ.

 كؿی٪
ډب ثیبځ ٿیناځ ٿچا٫ٰت ؽچؿ كا ثب ډل یٲ ٷچیڈ ٻ٬ٜبٌ ثب ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ څ٢ٗ ٿچرچؿ

 ٫لٿبییـ.
 (2003ٷیلی اؽلاٯی ٳتٺ )پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ

ٳبٿلا  

 ٿچا٫ٰپ
 ٿچا٫ٰپ

ڃ٠لی 

 ڃـاكٽ
 ٿؾبٻ٬پ

ٳبٿلا  
 ٿؾبٻ٬پ

      اٻڊبٽ ثبیـ ثڈ ٿیڄب اربمڇ ثبمی ثـډـ. 9

      ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت، اٻڊبٽ ثبیـ ثڈ ٿٌئچٻیت ډبی اؽلاٯی ؽچؿ ٣ڀٺ ٳڄـ. 10

      اٷل ٿڂ ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت ثچؿٽ ام ثبمی ٿیڄب رټچٷیلی ٿی ٳلؿٽ. 11

      ایڂ ٿٌئټڈ ؿاكای اډڀیت اًت. 12

 

 ٍضعیت چْبرم :

یٲ ؿاڃِزچی تلثیت ثـڃی اًت ٳڈ ؿك عبٹ ٳٌت تزلثڈ ؿك كُتڈ ٫چتجبٹ اًت .اڅ پي ام اڃزبٽ  "اٿیڂ "

كا ٿی ثیڄـ ٳڈ ؿك عبٹ ٿٔل٩ ٿچاؿ ٿؾـك اًت.ؿك آؽلیڂ ثبمی ٫ٔټی څ ؿك یٲ رِڂ یٴی ام ثبمیٴڄبځ آټی 

ایڂ ٿٌئټڈ كا ثڈ ٿلثی تیپ اٛلا١ ؿډـ.څكمُٴبك ٿچكؿ ڃ٠ل ام ڃ٠ل ع٘چك تیپ  "اٿیڂ"ٓچكتی ٳڈ ؿك ٓچكتی 

ٿ٤ټٮ ُـڇ څ ثبیـ ؿك ثلڃبٿڈ ډبی ثبمپلڅكی ٿ٤تبؿیڂ ُلٳت ٳڄـ .څكمُٴبك ٿنثچك ام ُلٳت ؿك ثبمی ډبی عق٫ی 

 ي تیپ ؿك ٳٌت ٣ڄچاځ ٯڊلٿبڃی ٿٌبثٰبت ثڈ ٛچك صِڀٸیلی ٳبډَ ٿی یبثـ.ٿغلڅٽ ُـڇ څ ؿك ڃتیزڈ ُبڃ

 

 كؿی٪
ډب ٻ٬ٜبٌ ثب ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ څ٢ٗ ٿچرچؿ ٿیناځ ٿچا٫ٰت ؽچؿ كا ثب ډل یٲ ٷچیڈ

 ثیبځ ٫لٿبییـ.
 (2003ٷیلی اؽلاٯی ٳتٺ )پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ

ٳبٿلا  

 ٿچا٫ٰپ
 ٿچا٫ٰپ

ڃ٠لی 

 ڃـاكٽ
 ٿؾبٻ٬پ

ٳبٿلا  
 ٿؾبٻ٬پ

      اٿیڂ  ثبیـ اًت٬بؿڇ ٿچاؿ ٿؾـك تچًٚ څكمُٴبك ٿچكؿ ڃ٠ل كا ٷناكٍ ؿډـ. 13

      ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت، اٿیڂ ثبیـ ثڈ ٿٌئچٻیت ډبی اؽلاٯی ؽچؿ ٣ڀٺ ڃڀبیـ. 14

     اٷل ٿڂ ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت ثچؿٽ اًت٬بؿڇ ٿچاؿ ٿؾـك تچًرٚ ثربمیٴڂ ٿرقٳچك كا     15



076 

 

 ٷناكٍ ٿی ؿاؿٽ.

      اًت.ایڂ ٿٌئټڈ ؿاكای اډڀیت  16

 ٍضعیت پٌجن :

ؿاڃِزچی ًبٹ آؽل څ ثڊتلیڂ ثبمیٴڂ ٫چتجبٹ ؿاڃِٸبڇ اًت ٳڈ ؿك پٌت عڀټڈ ثبمی ٿی ٳڄـ څ ؿك ٛی  "كٗب "

ٿلثی اڅ تچٓیڈ ٿی ٳڄـ ٳڈ ؿك اڅٻیڂ ثبمی عق٫ی تیپ ٳڈ ؿك ًڈ "ُبډیڂ"یٲ تڀلیڂ ماڃچیَ آًیت ٿی ثیڄـ.

پیِڄڊبؿ ٿی ٳڄـ ٳڈ   "كٗب"ثبمیٴڄبځ ٳڈ پنُٲ اًت ثڈ كڅم آیڄـڇ ثلٷناك ٿی ُچؿ ُلٳت ڃٴڄـ.پـك یٴی ام 

یٲ ًب٣ت ٯجٺ ام ٿٌبثٰڈ ؿك ماڃچیَ آٿپچٻی تنكیٮ ٳڄـ تب آځ كا ثی عي ٳلؿڇ څ ثتچاڃـ ثبمی ٳڄـ.ا٣٘ب څ 

 .ًلٿلثی تیپ ،اڅ كا تِچیٮ ٿی ٳڄـ ٳڈ ایڂ تنكیٮ كا اڃزبٽ ؿډـ

 

 كؿی٪
ډب كا ثب ډل یٲ ٷچیڈٻ٬ٜبٌ ثب ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ څ٢ٗ ٿچرچؿ ٿیناځ ٿچا٫ٰت ؽچؿ 

 ثیبځ ٫لٿبییـ.
 (2003ٷیلی اؽلاٯی ٳتٺ )پلًِڄبٿڈ تٔڀیپ

ٳبٿلا  

 ٿچا٫ٰپ
 ٿچا٫ٰپ

ڃ٠لی 

 ڃـاكٽ
 ٿؾبٻ٬پ

ٳبٿلا  
 ٿؾبٻ٬پ

      اربمڇ ڃـډـ ایڂ ٳبك كا اڃزبٽ ؿډـ. "كٗب"ُبډیڂ  ثبیـ ٿـاؽټڈ ٳلؿڇ څ ثڈ  17

      ؽچؿ ٣ڀٺ ڃڀبیـ.ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت، ُبډیڂ ثبیـ ثڈ ٿٌئچٻیت ډبی اؽلاٯی  18

19 
اٷل ٿڂ ؿك ایڂ ٿچٯ٤یت ثچؿٽ ثڈ كٗب اربمڇ ٿی ؿاؿٽ ٳرڈ تنكیرٮ كا اڃزربٽ    

 ؿډـ.
     

      ایڂ ٿٌئټڈ ؿاكای اډڀیت اًت. 20
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Abstract 

 

The purpose of this study was to investigate the relationship between spiritual 

intelligence, mental health and moral decision-making among physical education 

teachers in Mashhad. This study was explanatory-correlational and data gathering was 

through field observation and questionnaire. The population of the study was all 

physical education teachers in Mashhad (798) from which 260 teachers were selected 

through random sampling using Morgan table. After data gathering the problematic 

questionnaires were taken out and 184 questionnaires were used in data analysis. The 

questionnaires used in this study included Cethol‟s moral decision making, 

Abdollahzadeh‟s spiritual intelligence, and Goldberg and Hillier‟s mental health. Low 

scores on mental health was indicator of the absence of any illness and showed that the 

scores were mentally healthy. Spearman's rank correlation coefficient and multiple 

regression were conducted in data analysis. The results revealed that there were 

negative significant correlations between spiritual intelligence and mental health (r = -

0.41, p≥ 0.01) and mental health and moral decision making (r= -0.238, p≥ 0.01), and 

also a positive significant correlation between spiritual intelligence and moral decision 

making (p= 0.249, p≥ 0.01). The results of multiple regression showed that generally 

there is a meaningful relationship between spiritual intelligence, mental health and 

moral decision making (R=0.329, Sig=0.001). The amount of coefficient of 

determination clarified that 10.8% of the whole variance in moral decision making is 

related to spiritual intelligence and mental health variables and 89.2% is related to other 

factors not taken into account in this model. The implication is that the educational 

system can help teachers in making moral decisions in solving problems by holding 

training sessions for them and familiarize them with the concept of moral decision 

making and its effects. 

 

Keywords: spiritual intelligence, mental health, moral decision making, physical 

education teachers   
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